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Helyi tanterv ajanlas
Magyar nyelv és irodalom tantargyhoz
az altalanos iskolak 1-2. évfolyama szaméara

Készult a Nat 2012: 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendel et Magyar nyelv és irodalom m (veltségterilet, valamint az 51/2012. (XIl. 21.) EMM

rendelet 1. sz. melléklet: Kerettanterv az altalano s iskola 1-4. évfolyamara megnevezés (i kerettanterv 1.2.3. el éirasai alapjan

A 20/2012. (VII1.31.) EMMI rendelet 7. §- a szerint:

megneveztik a helyi tanterv alapjaul szolgélo, a kbznevelésért felelés miniszter altal jovahagyott és kiadott kerettantervet;
megadtuk a tankonyvek, segédletek, taneszkdzok kivalasztasanak elveit;
beépitettiik a Nemzeti alaptantervben el6irt pedagdgiai feladatokat, nevelési célokat és a valaszthat6 tantargyakat.

Az 51/2012. (XII.21.) EMMI rendelet 2. §- a alapjan:

aranyosan felosztottuk a kerettantervi kétéves tananyagot és kdvetelményeket a tanévek kozott, megadva a feldolgozashoz sziikséges

oraszamokat;

meghataroztuk a tantargyak tartalmi 10%-o0s keretének felhasznalasat;

hozzarendeltik a fejlesztési kovetelményeket, az alkalmazott pedagogiai modszereket és eszkdzoket a tananyagegységekhez;
beépitettiik a kereszttantervi kdvetelményeket;

javaslatot tettlink a 10%-o0s intézményi szabad érakeret kitoltésére.

Roviden a véltozasokrdl als6 tagozaton:

A kerettanterv az olvasas-szovegertés és a helyes beszéd képességének fejlesztését helyezi kbzéppontba.
Uj elemként megjelenik az olvasési stratégiak kialakitasa.
Az olvasas és az iras képességének elsajatitasa kulcs az 6nallé tanulashoz, az életben valé boldoguldshoz.

Az elsé iskolai években feladat a valtozatos és egyre magasabb szinten, kilonféle kommunikaciés helyzetekben térténé gyakoroltatas.

El6térbe kerill a szorongdsmentes, motivalt nyelvi fejlédési kornyezet megteremtése.

A jatékos, onkifejezd gyakorlatokkal lehet6séget teremtiink a nyelvi tudatosséag, a kreativitas, az arnyalt onkifejezés, a masik
megértésének igényére, a képességek fejlesztésére.

E fejlesztési folyamatra épllhet majd a tovabbiakban az anyanyelvi és az irodalmi kultira megismertetése.

A tantargy elsédleges feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és megerdsitése.

Az irodalmi miveltség megalapozéaséhoz kisiskolas korban a szévegolvasashoz kapcsoldédo szovegelemzd és értelmezé
egyuttgondolkodas, a sajat gondolatok kifejtése, egymas véleményének megismerése, valamint az irodalmi mivekkel kapcsolatos
tapasztalatszerzés, az esztétikai, erkolcsi értekek felfedezése, érzelmileg is megalapozott befogadasa nyit utat. Mindez komoly hatast
gyakorolhat az érzelmi élet, az dnismeret €s a tarsas kapcsolatok fejlédésére.



* A kulénféle kommunikéciés helyzetekhez kapcsoldédd tevékenységek kedvezd feltételeket teremtenek az 6nalld tanulas képességeinek
céliranyos fejlesztéséhez, az ismeretfeldolgozas kulturalis technikainak megismeréséhez és gyakorlasahoz.
* Nagyobb hangsulyt kap a differenciélas, az egyénre szabott fejlesztés.

A Jatékhaz tankonyvcsalad 6t kotetbdl all:

1. képes olvasokonyv: keményfedeld, szines tankdnyv, a hozza tartozo6 feladatok az oldalak aljan jelélve vannak;

2. munkafizet (feladatlapok I1.);

3. boritékos feladatok (feladatlapok 1.): ezek olyan feladatok, melyeket az intézmények szétvagva tarolhatnak, igy a tanuldk
mindig az adott oldalhoz tartozo feladatot kaphatjdk kézhez, és rakhatjak ki;

4. irasfuzet |.: a betlielemek és a kis irott betlik megtanulasara, kapcsolasuk gyakorlasara, rovid szavak irasanak tanitasara
szolgalo elbirt munkatankonyyv;

5. irasfuzet Il.: az irott nagybetlik tanitasara, kapcsolasuk gyakorlasara, szavak és mondatok irasanak tanitasara szolgalo el6irt
munkatankonyv.

N

. osztalyban a Hénaprél hénapra cimi tankényvcsaladbadl tanitunk



MAGYAR NYELV ES IRODALOM (2012)

Az altalanos iskola alsé tagozatan a magyar nyelv és irodalom tantargy elsédleges célja az anyanyelvi kommunikacios képességek fejlesztése,
és az ehhez elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa.

Az anyanyelvi nevelésnek kisiskolads korban is alapveté szerepe van a kulcskompetenciak kialakitasaban, fejlesztésében, mert erre
épitve, ez altal valik lehetévé a kultlra aktiv befogadasa, a tarsas-tarsadalmi érintkezés, az identitas kialakulasa, az 6nallé ismeretszerzés és a
tanulas.

A magyar nyelv és irodalom tantargy tovabbi fontos feladata a szébeli és az ir4sbeli érintkezések ©6néll6 és kreativ, integrélt
hasznélatanak elsajatittatasdhoz sziikséges alapvetd képességek intenziv fejlesztése, Az irodalmi nevelés kialakitja és fejleszti a mivekkel
folytatott aktiv parbeszéd képességét. Elsédleges feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és megerdsitése. Az
irodalmi miveltség megalapozasahoz kisiskolas korban a szdvegolvasashoz kapcsoldédo szévegelemzd és értelmezé egyittgondolkodas, a
sajat gondolatok kifejtése, egymas veleményének megismerése, valamint az irodalmi mivekkel kapcsolatos tapasztalatszerzés, az esztétikai,
erkolcsi értékek felfedezése, érzelmileg is megalapozott befogadasa nyit utat. Mindez komoly hatast gyakorolhat az érzelmi élet, az 6nismeret
€s a tarsas kapcsolatok fejlédésére.

Célok és feladatok

Az anyanyelvi nevelés alapvetd feladata az anyanyelvi kompetencia fejlesztése, a tanuldk életkoranak megfeleléen. Ennek dontd eleme a
szébeli és irasbeli befogadéas, a szébeli és irdsbeli szovegalkotds a kommunikécios korulményeknek megfeleléen. Az anyanyelvi nevelés
alapvetd feladata az értelmes, kifejez6é beszéd, az olvasas és iras igényes hasznalatanak, az 6nall6é tanulasi és 6nmivelési képességeknek a
kialakitdsa, folyamatos fejlesztése.

. Kimelt cél az irodalom, az irodalmi alkotasok megkedveltetése, az olvasas igényének kialakitasa, az irodalmi mivek adta élmények,
érzések ismeretté, tudassa vald transzformélasa, az elemzésre, értelmezésre vald figyelem felkeltése és kialakitdsa, az irodalomhoz és a
mivészetekhez vald pozitiv viszonyulas megteremtése. Ezzel szorosan 0sszefligg a szébeli és irasbeli képességek, az 6nallé szovegmivek
alkotaséra valo képességek, a vitakészség kialakitasa és fejlesztése.

Az iskolai nevelés feladata tovabbd, hogy alakuljon ki a tanuldkban fogékonysag az alapveté emberi viselkedés- és magatartasformak,
érzések, lélekallapotok, hangulatok, illetve erkdlcsi értékek problémafelvetése irant. Fontos, hogy ezekrdl a kérdésekrél a gyerekek onalld
véleményiket, gondolataikat megfogalmazzak, fejlédjon vitakészséguk, kritikai gondolkodasuk.

Alapvetd cél az is, hogy az anyanyelvi és irodalmi nevelés soran a tanulok képesek legyenek bizonyos szévegtipusok, mdifajok
alkotasara. Szbbeli és irasbeli fogalmazasukat szabatossag, a kommunikaciés kérulményeknek valé megfelelés, nyelvi helyesség, ugyanakkor
kreativitas jellemezze.






A tanuldk értékelése

A magyar nyelvi és irodalmi mlveltségteriletet kozvetité orakon az értékelés alapjaul az érvényben levd Nemzeti alaptanterv, illetve az adott
kerettantervben, valamint a ra épulé iskolai programban megfogalmazott fejlesztési célok és feladatok szolgalnak.

A pedagégus folyamatosan végezzen az osztalydban személyre iranyuld értékelést, illetve visszatéréen az osztélyt érintd, teljes
korl értékelést is. Az értékelés kritériumait ismerjék a tanulok, 6k maguk is végezzenek dnértékelést.

Az értékelés dontéen személyre szOl6 fejlesztd értékelés legyen, vagyis a tanuldé aktualis teljesitményét sajat korabbi
teljesitményéhez kell viszonyitani.. Formalo-seqité értékelésre van szikség, vagyis megerdsiteni, visszaigazolni, amit a tanulé mar
tud, amit sikeresen old meg, egyuttal Utmutatast adni arra nézve: hogyan emelhetné tudasat, teljesitményét még magasabb szintre.
Minden jelentésebb tanuldi megnyilatkozasra reagalni kell. Minél tébb pozitiv visszajelzést kell adni, hiszen a sorozatos kudarcok
csak demotivaljak a didkokat.

A tanitdé valtozatosan, arnyaltan értékelje a tanul6k munkdjat. A tanitéi értékelés formdjat tekintve lehet metakommunikativ, illetve
szObeli vagy irasbeli visszajelzés (ez utdbbiak egy sz6tol a szovegig terjednek).

A tanulok értékelésének fajtéit tekintve sziikség van év eleji diagnosztikus értékelésre, folyamatos formativ értékelésre, valamint szummativ
értékelésre. Az év eleji diagnosztikus értékelés azt mutatja meg: mi az, amit a tanulé tud, amire képes, honnan indithat6 a fejlesztés. A formativ
értékelés célja elsdésorban a tudas, a teljesitmény valtozasanak kovetése, visszaigazolasa a megerdsités, a fejlesztés és a korrigélas
érdekében. A tanév soran legyenek szummativ értékelések is, pl. a témazérd anyanyelvi dolgozatok, fogalmazasok, év végi felmérések.

Az értékelés terjedjen ki mind az affektiv tanulassal kapcsolatos kovetelményekre (pl. a befogadasra, a valaszadasra, az
értékrendszer kialakuldsara), mind a pszichomotoros kdvetelményekre (pl. az utanzasra, az automatizalasra, az artikulaciéra), mind
a kognitiv kbvetelményekre (pl. a tények, fogalmak, szabalyok ismeretére, az 6sszefliggések megértésére, az alkalmazasra).

A beszédkészség mérése folyamatos legyen, &m minden esetben jellemezze a személyiség tisztelete; hiszen célja elsésorban az
Onismeret fejlesztése, az Onbizalom erésitése. Az anyanyelvi tudas értékelésében meghatarozé az anyanyelvi jartassagok,
képességek, készségek szintjének az ellenérzése. A nyelvi rendszer megismerését elékészité alapveté fogalmak (pl. a hang, a
szbelem, a sz0, a sz6faj, a mondat, a mondatfajtak) ismerete csak eszkozjellegli, a nyelvi tudatossag fokozatos fejlesztését, a
kommunikacio tanulaséat szolgélja, nem lehet meghatarozé eleme a tanuléi teljesitmény értékelésének.

Az olvasasteljesitmény megitélésében a sulypont az olvasottak megértésén van, az 1-4. osztalyban legfontosabb a sz6 szerinti
megeértés, am szukség van az értelmezd, interpretalo olvasas elemi miveleteinek az elsajatitasara is.

Az irds értékelése soran abbdl kell kiindulnunk, a legfontosabb kritérium az olvashatésag. A fogalmazasok széveges értékelése
elsésorban seqité szandékul legyen, személyre szabottan nyujtson Utmutatét arra vonatkozéan, hogyan lehet a fogalmazast tovabb
javitani, alakitani.

Az 1-2. évfolyam elsé félévéig. javasolt a tanulok munkdjanak folyamatos szébeli, negyedévenként pedig szdveges
ertékelése.



« A 2. évf. masodik féelévetél-4. évfolyamig, a tanév soran a tanulok ismereteikrél széban, irasban,(érdemjeggyel)
beszamolunk.

» Az értekelés modjakeént javasolt, hogy a tanuldjes@iményét a pedagogiai folyamat altal megkivdkdzonkéent érdemjeggyel,
félévkor, év végén osztalyzattal zarjuk.



A tankonyvek kivalasztasanak elvei

A magyar nyelv és irodalom tantargy taneszkozeinek kivalasztasakor mind pedagodgiai, mind szakmai-tartalmi, mind formai kritériumok
figyelembevételét javasoljuk.

« A tankonyvek szakmailag hiteles tananyagot kozvetitsenek az életkori sajatossagok, valamint a tantervi célok és kdvetelmények
maximalis figyelembevételével.

» Az olvasékonyveket gazdagsag és valtozatossag jellemezze a szdvegek forrasét, tipusait és mifajat tekintve. A szdvegek
kinaljanak lehet6séget a nemzeti hagyomanyok kozvetitésére és mas kultirdk megismerésére is. Az igényes szovegvalasztas,
szoveggondozas sikerrel jarulhat hozza az olvasas megszerettetéséhez, az olvaséva neveléshez.

» A tanulék munkaltatasat biztosito taneszk6zok sok és sokféle motivald, jatékos, mozgasos feladatot tartalmazzanak.. A gyakorlatok
mennyisége és nehézségi foka nyujtson lehetdséget a differencialt jartassag-, képesség- és készségfejlesztésre, a felzarkoztatasra,
a tehetséggondozasra.

« A tankonyvek folyamatos lehet6séget kinaljanak beszédmdivelésre, a szobeli kommunikaciés készség, az 6nallé ismeretszerzés
fejlesztésére. Az irasbeli kommunikacié tanitasat el6zze meg a szobeli el6készités. A fogalmazéastanitas terjedjen ki mind a kreativ
irds, mind a mifaji kovetelményeknek megfelelé fogalmazas fejlesztésére.

« Atankdnyvek szemlélteté szdvegei, utasitasszévegei nyelvileg, helyesirasi szempontbdl kifogastalanok legyenek.

« A tankdnyvek megjelenésiikkel is motivaljak a gyermekeket olvasasra, az anyanyelvvel valé foglalkozasra, a gyakorlatok jol
tagoltak, attekintheték legyenek. A taneszkozok legyenek alkalmasak a mindennapi munkéra, az olvasokonyv tartos kivitelben
készuljon.

Magyar nyelv és irodalom
1-2. évfolyam

A tanulé érzelmi érzékenysége, erkolcsi gondolkodasa legalabb olyan szintre kerll, hogy az olvasott mivekben képessé valik emberi
alaphelyzetek, irodalmi témak, természeti motivumok felismerésére, megnevezésére. Bekapcsolddik a j6 és a rossz, a szép és a csunya
fogalmak tartalmérdl szol6 orai beszélgetésekbe. Megismeri a nagy Unnepkorok egy-egy szoveghagyomanyat, ezeket évszakok szerint is
képes elhelyezni, valamint ismer ezekhez kapcsolédd alkotdsokat (népdalokat, mondakat, meséket, muialkotasokat). Részt vesz a
ritmusérzékét, mozgéaskulturjat is fejleszté Onismereti gyakorlatokban, szerepjatékokban. Képessé vélik az olvasmanyaihoz kapcsol6do
személyes ismeretek, élmények felidézésére és megosztasara, gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezésére. Szivesen részt vallal ritmusos,
énekes rogténzésekben, kilonb6zé kreativ jatékokban. Képes mindennapi konfliktusok atélésére babjatékban, dramajatékban. Kiprobalja a
testmozgas, a manudlis és mivészeti alkotd tevékenység tébb formajat, és képes megfogalmazni ezzel kapcsolatos élményeit, tapasztalatait. A
magyar nyelv és irodalom foglalkozasok feladatmegoldasaiban, koz0s tevékenységeiben tapasztalatot szerez a tarsakkal valo
egyuttmikodésrdl, tevékenységek kezdemeényezésérdl. A kisiskolasok, akik koran talalkoznak audiovizudlis é€s hipertextes (internetes kdzegben
mikodé) szovegekkel is (gyerekfilmek, reklamok, videojatékok, kozdsségi oldalak hasznalata), megismerkednek a szdvegek kilonb6zé
modalitasaival, eltéré médiumok szévegalkotd sajatossagainak alapjaival is (az irott szoveg, a hang és a kép kapcsolataval — egyszerd, jatékos



formaban). A tanuld jatékos gyakorlatok révén elsajatit néhany, a koncentracios képességét fejlesztd memariagyakorlatot. Az olvasasmegértés
folyamataban fejlédik a szdékincse, a nyelvi-logikai kapcsolatokat, kovetkeztetéseket, viszonyitasokat felismerd képessége. IKT eszkdzokkel
képes irdnyitott, majd 6néllé informaciokeresésre, rovid szovegek létrehozaséra. Segitséggel felismeri sziikségleteit, tud kérdezni, gyakorlatot
szerez teljesitményének és képességeinek redlis értékelésében.

Az 1-2. évfolyam legfontosabb feladata az olvasas és az irds megtanitdsa, az igényes beszéd fejlesztése, amely egyben a tovabbi
anyanyelvi nevelés alapja is. Az olvasas és az iras életkornak megfelelé tudasa nélkul elképzelhetetlen a tantargyakban val6 tovabbhaladés..
Kiemelt feladat a székincs gyarapitdsa, a hasznalt szavak jelentésrétegeinek, stilusértékének és kulonféle hasznélatainak a megismertetése és
tudatositdsa, mert az anyanyelvi kommunikacio egyik feltétele a székincs arnyalt ismerete.

A gyermeki spontan alkotéképességre és a jaték déromére alapozva kell a legkulénfélébb tevékenységformakkal a hétkdznapokban
gyakori szévegmdifajok tudatos és kreativ hasznélatara nevelni.

Az iras eszkozzé fejlesztése a kéziras megtanitasaval kezdédik. Olyan irastempédra kell szert tennitk a tanuldéknak, amely kiszolgalja a
tanulasi igényuket, s megfelel az életkorban elvarhat6 kévetelményeknek.

Az anyanyelvrdl szerzett ismeretek segitségével a tudatos nyelvszemléletet, az emeltebb igényl szobeli és irasbeli
anyanyelvhaszndlatot alakithatjuk ki.. A fogalomalkotds nyelvi tapasztalasra épil. A nyelvtani ismeretekhez kapcsoldédik a helyesirasi
szabalyismeret és a helyesirasi készség elemi szintjének kialakitdsa. A szabdalyalkalmazassal parhuzamosan futé fejlesztési feladat a tanuldk
Onellendrzésének és hibajavitd tevékenységének, a helyesirasi szétar hasznalatanak szokassa fejlesztése.

1. évfolyam
. - Javasolt oraszamok
Témakorok
8 Ora/hét (288.6ra)

Beszédkészség, szobeli szévegek megértése, értelmezése és alkotasa 21
Olvasas, az irott sz0veg megértése 1. - az olvasastanulas elékészitése 25
Olvasas, az irott szoveg megértése 2. - az olvasas jelrendszerének elsajatitdsa, dekodolasi képesség kialakitdsa 95
Olvasas, az irott sz0veg megértése 3. - a szbvegértd olvasas elbékészitése 20
Irodalmi kultdra, az irodalmi mivek értelmezése 5
Az irdstanitas el6készitése - az irds megtanulasanak technikai alapozasa 20
Az irott betlalakok tanitésa - irdstechnikét fejleszté gyakorlatok 60
Az irdstechnika fejlesztése - az eszkdzszintl iras el6készitése 35
Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositdsa és alkalmazasa: mondat, sz6, hang, betl; szétagolas; sz6t6 és 0
toldalék; mondatfajtak




Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa folyamatos

A tanulasi képesség fejlesztése 7
Az itéléképesség, az erkdlcsi, az esztétikai €s a térténeti érzék fejlesztése 0
Ismétlés,gyakorlas folyamatos

Osszesen: 288




Beszédkészség, szbbeli szovegek megértése, értelmez

Tematikai
egység/fejlesztési
cel

ése és alkotasa

Orakeret
(1-2. osztély)

1. osztaly

21 6ra

Elézetes tudas Iskolaérettség.

Tovabbi feltételek  |SZEMEN

targyi

A tematikai egység

A szdbeli és az irasos kommunikacioban a megértés pontossaganak és a kifejezés érthetéségi szintjének emelése. A
kornyezettel valé nyelvi kapcsolattartds biztonsaganak elésegitése.

nevelési-fejlesztési

Két vagy tobb mondat 6sszekapcsolasaval a gondolatok, érzések, vélemények pontosabb kifejeztetése.

céljai

A szdbeli és az irasos kommunikacioban a megértés pontossaganak és a kifejezés érthetéségi szintjének emelése. A
kornyezettel vald nyelvi kapcsolattartds biztonsaganak elésegitése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Pedagogiai
eljarasok,
modszerek, munka-
és szervezesi
formak

Kapcsolodas
i pontok

Taneszkdzok

A helyes beszédlégzés. A hangok tiszta artikulacidja, az idétartam és a
hangkapcsolatok helyes kiejtése.

Mondatok, szévegek olvasasakor, memoriterek elmondasakor a hanglejtés, a
hangsuly helyes alkalmazasa.

Az aktiv székincs bévitése, pontositasa szévegkornyezetben torténé értelmezéssel és
képek, képzetek, képi kompoziciok fogalmi megfeleltetésével.

Mondatok ¢sszekapcsolasa. Osszefiiggé mondatok alkotasa képek, képsorok alapjan,
adott vagy valasztott témarol.

Paros és csoportos beszélgetés.

Szituacios jatékokban a felnéttek és a kortarsak udvarias megszolitdsa és a
szituacidonak megfelelé nyelvhasznalat alkalmazasa.

Tanitoi prezentacio,
szemléltetés,
magyarazat,
kérdezés,
gyakorlatok
megszervezése,
drdmapedagdgiai
maodszerek; a tanuloi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,
kooperativ

Enek-zene;
testnevelés és
sport: helyes
légzéstechnik
a.

Vizualis
kultdra:
képek,
képzetek, képi
kompoziciok;
egyszeri (pl.

Tankoényv,
munkafiizet




Nem verbdlis jelzések tartalmanak felismerése, hasznélata beszéd kdzben.

Onismereti gyakorlatok, szerepjatékok.

A tanulé

érthetéen beszél;

megérti az egyszer(i magyarazatokat, utasitadsokat és tarsai kozléseit. A
kérdésekre értelmesen valaszol;

hasznalja a bemutatkozas, a felnéttek és a kortarsak megszélitasanak és
koszontésének illendd nyelvi formait;

bekapcsolédik a kozos tevekenységekbe. Alkalmazkodik azok szabdlyaihoz;
eligazodik sziikebb kdrnyezete tarsas kapcsolatrendszerében;

kozosségi feladatot vallal;

felismeri, értékeli és segiti tarsai ilyen iranyu tevékenységeét.

tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

kitalalt vagy
ateélt)
cselekmény
megjelenitése
képekkel (pl.
rajzzal,
képsorozattal,
fotoval)
megfeleld
hanghatasokk
al (pl. zorejjel,
énekhanggal)
kiegészitve.
Drama és
tanc:
szituaciés
jatékok.

Erkolcstan:

Kulcsfogalmak/fogalmak

megszélitas, kérés, kdszonetnyilvanitas

Tempo, ritmus, szunet, hanger6, hangsuly, arcjaték, tekintet, testtartas, bemutatkozas, bemutatas, koszonés,

Olvasas, az irott szOveg megértése 1. - az olvasastanulas el 6készitése Orakeret 1. osztaly
(1-2. osztély)
Tematikai _ _
egység/fejlesztési 25 ora 25 ora
cel
Elézetes tudas Iskolaérettség.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi




A tematikai egység |Az olvaséstanulas el6készitése.
nevelési-fejlesztési

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsolédasi Taneszkozok
eljarasok, pontok
odszerek, munka -
es szervezési
rmak
Motivacio kialakitasa, fejlesztése, szorongdsmentes olvasasi kdrnyezet -srfgrlr:cl)é Ig,ﬁézsemac'o’ Vizualis kultdra: Lﬂﬁ?ﬁét
megteremtése. <zat ’ abra, illusztracio,
Az olvasashoz szikséges képességek és részképességek fejlesztése Eqé?gggza ' reprodukcid.
(fonémahallas, hallasi differencidlas, megkilonboztetd képesség, figyelem, tempd, ’
ritmus, szokincs, nyelvhaszndlati szabalyok, kommunikacidés képességek, iranyok gyakorlatok . Enek-zene:
felismerése, relacids szokincs, nyelvi tudatossag). mggszerveze§g, . ritmus, tempo,
dramapedagogiai dallam
A tanuld mobdszerek; a tanuloi '
* nyitott, motivalt, érdeklédé az olvaséas tanulasaban; tevékenységek Matematika:
* rendelkezik a megfeleld ismeretekkel és székinccsel az olvasést, megszervezese, iranyok '
irasbeliséget illetéen; vezetése, '
» részképességei elérték a sziikséges szintet; kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbdalis
értékelés
Kulcsfogalmak/fogalmak | Bet(i, hang, beszédhang, cim, széveg, mondat, irasjel, bekezdés.
] ] . s ] . ] e Orakeret ]
Tematikai Olvasés, az irott sz6veg meg,erte,se_ 2.,- az o,Ivasfas ] J,elrendszerenek elsajatitasa, ] 1. osztély
egység/fejlesztési dekddolasi képesség kialakitasa (1-2. osztaly)
cél 70 6ra 95 dra

El6zetes tudas Iskolaérettség.




Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

A harmas asszociacio kiépitése.

Az olvasas jelrendszerének elsajatittatasa, a dekddolasi képesség kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolodasi Taneszkdzok
eljarasok, pontok
modszerek, munka-
és szervezési
formak

, . v s L N f Tanitodi prezentacio Vizualis kultdra: | Tankon
Az olvasasra vonatkoz6 szokincs, pl. szerzd, ird, olvaso, cim, szdveg, mondat, irasjel, . P . ! e yv
, szemléltetés, betltipus, munkafiizet

bekezdés. ) .
magyarazat, betlforma.

L , . p , o ; . kérdezés,

Betifelismerés, betl-hang, fonéma-graféma azonositasi szabalyok, automatizalt

. : gyakorlatok

képesseg. .

megszervezése,

Biztonsagos betl-0sszevonasi képesség.

Olvaséastechnikai hibak felismerése, javitasa.

Bekapcsolddik a kozos tevekenységekbe. Alkalmazkodik azok szabalyaihoz;
eligazodik sziikebb kdrnyezete tarsas kapcsolatrendszerében;

A tanulé

olvasasi tevékenysége motivalt, érdekl6dé;

ismeri a magyar abécé nyomtatott kis és nagybettiit;

ismeri a betli-hang, fonéma-graféma megfeleltetési szabalyait;

biztos bettfelismerési, 6sszevonasi képességgel rendelkezik;

ismeri olvasassal kapcsolatos erésségeit, hibait;

rendelkezik az olvasasra, annak folyamatara vonatkozé székinccsel, ismeretei
az életkornak megfeleléek;

biztonsaggal, pontosan olvas szavakat, szdszerkezeteket, mondatokat életkori
sajatossaganak megfelelé egyszer(, révid szovegeket.

dramapedagogiai
modszerek; a tanul6i
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbdlis
értékelés




Kulcsfogalmak/fogalmak Betl, hang, beszédhang, cim, széveg, mondat, irasjel

] ] . s o B ] N Orakeret ]
Tematikai Olvasas, az irott szoveg megeértése 3. - a szOvegért 6 olvasas el 6készitese 1. osztaly
egység/fejlesztési (1-2. osztaly)
cél 115 6ra 20 6ra
Elézetes tudas Iskolaérettség.
s . szemelyi
Tovabbi feltételek ZEMEY
targyi
A tematikai egysé . P . a4
atikal egyseg | 5 szovegeértd olvasas elékészitése
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolodas | Taneszkdzok
eljarasok, i pontok
modszerek, munka-
és szervezési
formak
. . . . . . D . Tanitéi prezentaciod . Tankon
Magabiztos néma és hangos olvasas a mondat egyszeribb, életkori sajatossagoknak szemléltpetés ' | Matematika; munkafg\z/ét
megfeleld szintjén. maaqvarazat ’ koérnyezetisme
Olvasési stratégiak elékészitése: érzékszervi képek alkotasa, grafikus szervezék, kérggzés ’ ret: szébeli és
0sszefoglalas, el6zetes attekintés. akorlaté)k ifrasbeli
Az explicit informaciok, allithsok megértése, értelmezése, értékelése, egyszeri ?nye szervezése szbvegertes.
kovetkeztetések levonasa. dré?na edadd ié\i
Mesék, narrativ torténetek érté hallgatasa, felidézése. amap _g 9 .. | Vizualis
modszerek; a tanuldi .
! . kultdra:
tevékenységek .
. ) Meseék,
A tanuld megszervezése, :
. « e s . . .y S . gyermekirodal
» haszndlja az el6zetes attekintés, egyszerl dsszefoglalas, az érzékszervi képek | vezetese, . .
L e L, . - j mi alkotasok
alkotasanak stratégiait a megértés érdekében; kooperativ

és azok




képes a tankdnyvi egyszerlbb grafikus szervezdket felhasznalni a megértés
ellenérzése érdekében;

a szOveg megértését bizonyitja a kévetkez6 tevékenységekkel: kdvetkeztetés,
lényegkiemelés, vazlatkészités, tartalommondas, események 6sszefoglalasa,
egyszerU értékelése az életkornak megfeleld szinten.

tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

animacios,
filmes
adaptacioinak
0sszehasonlit
asa,
feldolgozéasa.
Az
olvasott/felolv
asott
szbveghez és
a levetitett
adaptéciohoz
kapcsolédé
élmények
megjelenitése
és
feldolgozasa
(pl. rajzzal,
montazskészit
éssel). Média
élmények (pl.
tetszés,
kivancsisag,
rossz élmeény)
felidézése,
kifejezése és
megjelenitése
szb6ban,
vizualisan (pl.
rajzolas,
babkészités)
vagy
szerepjatékkal

Jel, jelkép,




piktogram.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Bet(, hang, beszédhang, cim, szdveg.

Tematikai
egység/fejlesztési
cél

Irodalmi kultura, az irodalmi m

tivek értelmezése

Orakeret 1. osztaly
(1-2. osztaly)
156ra 5 ora

El6zetes tudas Iskolaérettség.

személyi

Tovabbi feltételek —
targyi

A tematikai egység

atikal €9 | Az irodalmi alkotasok befogadasanak megalapozasa.
nevelési-fejlesztési

céljai

A miélvezet fejlesztése a beleélés, a képzelet, az asszociaciok, a jaték, a ritmus és a zene réveén.

Szépirodalmi és ismeretterjeszté szévegek megismereése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolodasi pontok | Taneszk
eljarasok, 0z06k
modszerek, munka-
€s szervezési
formak

Magyar nép- és muakoltészeti alkotasok megismertetése, a népkoltészetben Tanlto! prez entacio, Drama és tanc: Tankony

megtestesilé értékek, hagyomanyok kdzvetitése. Ismerkedés hazai kisebbségek és szemlelt,etets ' dramatikus és ;{_rnu?ka-

mas népek irodalmanak alkotsaival. rknée:gg;réaéza ' improvizacios jatékok. uze

A mese és a valé§égle|'rés kU[bnbségén_ek tudatositésa.,_ ] o gyakorlat;)k

Tapasztalatszerzés a verses €s a prozai szévegek formajanak kilénbségeirél. megszervezése, Enek-zene: ritmus,

Az olvasmany cimének, hangulatanak megfigyelése; témajanak, szereplSinek, fébb
eseményeinek megnevezése .

A szerepl6k cselekedeteinek megitélése, tulajdonsagaik megfigyelése. Egyszeri
oksagi 6sszefliggések felismerése.

A cim és a tartalom kapcsolatanak felismerése.

A verses forma megfigyelése, a ritmus, a rim, az ismétlédések felfedezése,

drdmapedagdgiai
modszerek; a tanuldi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

ismétlédések.

Vizualis kultdra;
Jelmez, kellék, diszlet,
szinpadi tér és lépték.




megtapasztalasa.

RoOvid mesék, torténetek dramatikus, babos megjelenitése.

kooperativ
tanuladsszervezés:

Az olvasmany tartalmahoz kapcsolédéd improvizacios és beleéls jatékok. Torténetek | csoportmunka,
felidézését, meghallgatasat segitik az Olvasékonyvben az eseményképek,|parmunka, verbalis
valamint az Olvas6kdynv végén talalhaté Unnepek szerinti révid szévegek | ertekeles

csoportositasa. Itt megtalalhatd nemzeti tnnepunk, de a keresztény tinnepek is
(karacsony, husvét), illetve népszokasaink, csaladi, vagy iskolai szokasokként
(pl. Farsang), de csaladi esemény is.

A tanulé

» hallgat, olvas verset, mesét, életkori sajatossaganak megfeleld irodalmi

muveket;

» képes egyszerl irodalmi szovegek felismerésére mifaji jellemz&inek alapjan
(pl. mese, kdltemény, monddka);

» néhany verset, monddkat elmond fejbdl;

» dramatikus jatékokban egyuttmikddik a tarsakkal.

Kulénbozé
médiaszovegek (pl.
animaciés mesek)
cselekménye kezdé-
€s végpontjanak, a
cselekményelemek
sorrendjének
megfigyelése
kozvetlen példak
alapjan. Cimadas.
Sajat megélt éimények
és tapasztalatok
0sszevetése a média
altal kozvetitett,
megjelenitett
vilagokkal (pl.
gyermekmusorok,
gyermekujsagok,
képregények,
életkornak megfelelé
rajzfilmek,
gyermekeknek
készlld internetes
honlapok alapjan). A
hang és kép szerepe a
mesevilagban.

Erkolcstan: én és
szlikebb k6zdsségeim.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Népkoltészet, mese, fészereld, vers, versszak, verssor, ritmus.




Tematikai
egység/fejlesztési
cel

Az irdstanitas el 6készitése - az iras megtanuldsénak technikai alapoz

asa

Orakeret 1. osztaly
(1-2. osztaly)
20 ora 20 ora

El6zetes tudas Iskolaérettség.

személyi

Tovabbi feltételek —
targyi

Fonématudatosség, hallas fejlesztése.

A tanulas eszkozeinek és az eszkdzok hasznalatanak megismertetése, gyakorlasa, elemi tanulasi szokasok kialakitasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai . A .

mozgaskoordinacio; finommozgasok).

Az iskolai tanuldshoz szukséges pszichikus funkciok, alapvetd képességek céliranyos fejlesztése (pl. a figyelem
tudatossaga, tartossaga; feladattudat; a kivaras képessége; differencialt latasi és hallasi megfigyelések;

Fonématudatosség, hallas fejlesztése.

A tanulas eszkozeinek és az eszkdzok hasznalatanak megismertetése, gyakorlasa, elemi tanulasi szokasok kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai Kapcsolo-dasi Taneszkd
eljarasok, pontok z6k
modszerek, munka-
és szervezési
formak

Hangok helyének, idétartamanak megfigyelése szavakban. Tanlto’l prez entacio, Technika, életvitel Tankonyv,

Analizalo, szintetizalo feladatok végzése. szemIeI'Eetets ’ és gyakorlat: a rr][unkafuz

Tajékozodas térben, sikban. rkn’agyar’aza ' korlatok finommozgasok €

A flzet és az ir6észerek hasznalata. Finommozgasok, mozgaskoordinacio fejlesztése. erdezes, gyaxoriato fejlesztése (pl.
megszervezése,

Vonalvezetési gyakorlatok, betlielemek vazolasa, irdsa.
Helyes irasszokasok kialakitasa (testtartas, iroszerfogas, kézcsusztatas, nyomaték).

A tanulé
» érthet6en beszél;
* megérti az egyszerli magyarazatokat, utasitasokat és tarsai kozléseit;
e nyitott, motivalt, érdekl6dé az iras tanulasaban;
» elbzetes képességei €s ismeretei megfeleléek az irdstanulas megkezdéséhez;

dramapedagogiai
modszerek; a tanuloi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,

gyurmézéassal).

Vizudlis kultdra: a
finommozgasok
fejlesztése
rajzolassal,
festéssel,
mintazassal.




» finommotorik4ja, szem-kéz koordinacioja megfeleld szintd;
 tisztdban van az iras alapvetd funkcidival a mindennapi életben.

parmunka, verbdlis
értékelés

irott nyelvi

viselkedés
szabdlyai.

Enek-zene:

Erkolcstan: az

kommunikacios

hallasfejlesztés:

Kulcsfogalmak/fogalmak

Betlielem.

Orakeret

Tematikai Az irott bet Galakok tanitasa - irastechnikat fejleszt 6 gyakorlatok 1. osztaly
egység/fejlesztési (1-2. osztaly)
cel 50 6ra 60 Ora
El6zetes tudas Iskolaérettség.
Tovabbi feltételek [ S2emMeW!
targyi
Atematikai egys€g | Az iras jelrendszerének differencialt elsajatittatasa.
nevelési-fejlesztési
celjai A helyes irasszokasok kialakitasa az egyéni képességkilonbségek figyelembevételével.
Az irdstechnika és a rendezett kézirds megalapozasa, fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kbvetelmények Pedagogiai Kapcsolddasi Taneszkozok
eljarasok, pontok
modszerek, munka-
es szervezési
formak
Az irott kis- és nagybet(ik szabalyos alakitasa, kapcsolasa. -sr?grlrt]?é I{)éteézsentacm, - Vizudlis kultara: Lﬂ%ﬁ\z’ét
Betlikapcsolatok, révid szavak irasa. magvarizat ' irAnyvaltasokat
A hangok id6tartaménak jeldlése. Masolas irott, majd nyomtatott mintarél: szavak, kérg)e/:zés ' segitd

szOkapcsolatok, révid mondatok irdsa.

vonalkombinacio




Hat bet(inél nem hosszabb szavak lat6-hallé tollbamondéasra irasa. gyakorlatok k (vonalkétegek,
Rovid szavak irasa emlékezetbdl. Rovid mondatok irdsa tollbamondasra és|megszervezése, vonalgombolyag
emlékezetbdl. dramapedagogiai ok stb.)
A tanulé mé(lllszerek’; atanuloi | hasznélata
: o . s . i tevékenységek
* ismeri és hasznélja a magyar abéce betlinek irott alakjait; megszervezése
» irdsarendezett, a betliket olvashatdan alakitja és kapcsolja egyméashoz vezetése, '
kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbdlis
értékelés

Kulcsfogalmak/fogalmak | Nyomtatott betd, irott betd, irdsjegy, egyjegyl beti, kétjegyl betli, haromjegyl betd, kisbetli, nagybeti, szétag, sz0,
mondat, szdveg.

Az irdstechnika fejlesztése - az eszkdzszint (i iras el 6készitése Orakeret 1. osztaly
(1-2. osztaly)
Tematikai _
egység/fejlesztési 52 ora 35
cel
El6zetes tudas Kis- és nagybetik irasa. Szabalyos betlialakitas és betlkapcsolas
Tovébbi feltételek | S28Mell
targyi
ﬁ‘;&ggg:ﬁi’.ligfgg Az elsajatitott Uj nyelvhasznalati médok készségeinek tovabbfejlesztése: az irasmozgasok automatizmusainak és az
céliai ) irdshoz kapcsolodoé helyes szokasoknak a megerdsitése.
Ismeretek/fejlesztési kbvetelmények Pedagogiai eljarasok, |Kapcsolodasi Taneszkozok

mabdszerek, munka- |pontok
és szervezési formak




Szabdlyos betlalakitas és betlikapcsolas a szavak, szokapcsolatok, mondatok és ljgr';?é I?er;aézsentamo, Vizudlis kultura: Limi%%\z/ét
révid szovegek irdsakor. maavarazat ’kér dezés térérzékelés,
Az irdshasznalat normainak megtartasa. a(‘:I](yorIatok, ' | finommotorika,
Elvarhat6 temp6jd iras. rgnye Srorrése esztétikai
Két-harom dsszefliggé mondat leirdsa masolassal, tollbamondas utan vagy dré?na edadd ié\i igényesség;
emlékezetbdl. M odeser et | kulonféle
Ondlléan alkotott mondatok leirasa. tevékenvs é’ ok vonaltipusok
Helyes irasszokasok alkalmazasa (testtartas, irészerfogas, kézcsusztatas). megsze?/vezgése készségfejleszt
A tanulé vezetése, 6 alkalmazéasa.

. _mz_a_s_olaskor nem vet, |ra§techn|kal h|b,at,; koop(,eratlv N Testnevelés és

* jeldli a mondatkezdést és a mondatzarast; tanulasszervezés: sport:

+ agyakorolt szokészlet kbrében alkalmazza a székezdé nagybet(it; csoportmunka, harmonikus

« ismeri az idétartam és a j hang kétféle jeldlési modjat; parmunka, verbalis mozgas.

« szovegminta alapjan felismeri és kijavitja hibait. ertekelés

Enek-zene:
tempo, ritmus.
Kulcsfogalmak/fogalmak | Kisbetl, nagybet(; margo, vonalkoz.
o . Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és alkalmazésa: mondat, sz0, Orakeret 1. osztaly

Tematikai egység, ) DA L. . !

) L2 hang, bet (; sz6tagolas; sz6t 6 és toldalék; mondatfajtak (1-2. osztaly)

fejlesztesi cél Z
20 ora 0
El6zetes tudas Iskolaérettség.
Tovébbi feltételek | S2eMel
targyi
A tem,at_|ka_| CYS€Y |, anyanyelvhasznalat tudatositdsanak meginditasa, a helyesiras biztonsdgdnak megalapozasa.
nevelési-fejlesztési
céljai A nyelvi elemzési készség fejlesztése és a nyelvtani fogalmak hasznalatanak tudatositasa.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai eljarasok, |Kapcsolodasi Taneszk6z6
mobdszerek, munka- €s |pontok k
szervezési formak




A mondat, a sz0, a hang, a bet( felismerése és megnevezése.

A szétagolas szabdlyszeriiségeinek felismerése.

A szavak jelentést hordozé szerepének ismerete.

A sz6t6 felismerése, a toldalékok jelolése.

A toldalékos szavak felismerése szévegben. Szavak toldalékos alakjanak

alkotasa. A -ba, -be, -ban, -ben ragos szbalakok helyes hasznélata és leirasa.

A beszél6i szandék felismerése a kijelent6 és a kérdé mondatokban.
Megnevezésik.
Az -e kérddszo helyes hasznalata

A tanulo
+ felismeri és megnevezi a tanult nyelvtani fogalmakat,
» és akulonféle feladatmegoldasban hasznalja a szabalyokat.

Tanitéi prezentacio,
szemléltetés,
magyarazat, kérdezés,
gyakorlatok
megszervezése,
drdmapedagodgiai
modszerek; a tanuloi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,
kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

Kdrnyezetismeret:
allatok
kommunikacidja, jel
jelzés, informacio;
lak6hely,
kozlekedés;
természeti ritmusok

Vizudlis kultura:
hangfelvételek és
képfelvételek
készitése; a helyes
Kiejtés vizsgalata a
felvétel
segitségével.

Enek-zene:
ritmusjatékok
utéhangszereken.

Tankoényv,
munkaflizet

Kulcsfogalmak/fogalmak
kijelenté mondat, kérdé mondat.

Hang, betl; egyjegyl betl, kétjegyl betl, haromjegyl betli; maganhangzo, massalhangzo; sz6, mondat, szbveg;

Tematikai Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa Orakeret 1. osztaly
egység/fejlesztési (1-2. osztaly)
cel 42 6ra folyamatos
Elézetes tudas A helyesirasi szabalyok megértéséhez, alkalmazasahoz sziikséges nyelvtani fogalmak.
Tovébbi feltételek [ S28Mel
targyi

A tematikai egység

latifdl >CY | A helyesirasi készség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési




céljai A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok alkalmazasa a szobeli és az irasbeli
nyelvhasznalatban.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsolddasi Taneszkdzok
eljarasok, pontok
modszerek, munka-
es szervezési
formak
Szabalyszeriségek felismerése és alkalmazasa irasbeli feladatokban. Hibajavitaskor Tan|t0,| prez entacio, | Enek-zene: egy Tankon_yv,
indoklas a szabaly felidézésével, ill megtapasztalas alapjan. szemlelt,etes, ad9 t dallanjhoz munkafizet
magyarazat, szoveg alkotasa.
kérdezés,
Az irds és a helyes kiejtés egylittes alkalmazéasa. gyakorlatok
Aj és ly hasznalata az ismert szokincs kérében. megszervezése,
Szabdlyismeret és alkalmazés: drdmapedagdgiai
» azidétartam jelolése; modszerek; a tanuloi
* akijelent6 mondat jeldlése. tevékenységek
A mondatkezdé nagybetil és a megfeleld mondatvégi irasjel jelolése, alkalmazasa megszervezese,
irasbeli feladatokban. vezetése,
A korosztalynak megfelel6 lexikonok, szétarak hasznélata kooperativ
tanulasszervezés:
. csoportmunka,
A tanulo L : i p , parmunka, verbalis
» szukség szerint felidézi és alkalmazza a helyesirasi szabalyokat a begyakorolt értékelés
szokészlet korében;
» 20-25 begyakorolt sz6 esetében helyesen jeldli a j hangot;
» az egyszerl szavakat helyesen valasztja el.
Kulcsfogalmak/fogalmak | elvalasztas, szo6tag; pont, kérddjel.
Tematikai A tanulasi képesség fejlesztése Orakeret 1. osztély

egység/fejlesztési

(1-2. osztaly)




cél

17 6ra

7 Ora

Elézetes tudas Iskolaérettség

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési  |tanulas képesseégének tamogatasa, fejlesztese.

A tanulési képesség mint az életkori sajatossagoknak megfelel6 megismerési, élményszerzési folyamatnak, a jatszva

céljai ;
nyelvhasznalatban.

A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok alkalmazasa a szébeli és az irasbeli

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai Kapcsolodasi Taneszko
eljarasok, pontok z6k
modszerek, munka-
es szervezési
formék

Az 6nallo feladatvégzeés egyes lépéseinek megalapozésa és gyakorlasa Tanlto! prez entacio, Matematika,; Tankonyv,

(konyvtarlatogatéas, konyvkolcsonzeés; gyermeklexikon hasznalata; beszélgetés a szemlelt,etets ' kornyezetismeret: rr:unkafuz

tanulas szerepérdl, fontossagarol, a tanulashoz szikséges informaciok keresésérdl és rknée:gg;réaéza ' onallo tanulas. €

kezelésérdl). gyakorlat;)k Vizualis kuItUra; A

Egyszeri{ ok-okozati dsszefugges felismerése; kdvetkeztetések levonasa. megszervezése, szoveget alkoto

Tanulas tobb tevékenység és érzékszerv segitségével: ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt memaria-gyakorlatok, szévegtanulasi technikak. A
fantazia és képzelet aktivalasa a megismerés érdekében.

A kép és a szoveg kapcsolata. lllusztralt szévegekben a kép és a szdveg kiegészitd
hatésa.

A konyvtarhasznélat alapveté szabalyai.
betlirend segitségével.

T4jékozédas a gyermeklexikonokban

A tanuld
* atanito irdnyitdsival motivaltan tanul;
» atanulasi folyamat soran valtozatos tevékenységeket és tobb érzékszervet is
hasznal,

drdmapedagdgiai
modszerek; a tanuloi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

betliforméak és a
kozlési tartalmak
kapcsolatanak
felismerése. Kép és
szbveg kompozicios
kapcsolatanak
elemzése.

Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptécioinak




« sz6veghlen felidézi a kovetkezd szépirodalmi miveket, illetve azok részleteit:
2-3 mondodka, Jozsef Attila: Altatd; Nemes Nagy Agnes, Petéfi Sdndor:

Nemzeti dal (részlet),Tamké Siratd Karoly, Wedres Sandor harom kélteménye;

kortars magyar lirikusok muiveibdl néhany alkotés,

0sszehasonlitasa.

Az olvasott,
felolvasott
szbveghez és a
levetitett
adaptaciohoz
kapcsolédéd
élmények
megjelenitése és
feldolgozéasa (pl.
rajzzal, montazs-
készitéssel).

Az életkori
sajatossagokhoz
igazodo
internethasznalat
kockézatainak és
lehetéségeinek
felismerése, pl.

gyermekbarat
honlapok
bongészése.
Kulcsfogalmak/fogalmak | Konyvtér, lexikon, gyermekujsag.
(&1 8K ] KBlcsi ctikai & srténeti | rzék feilesztd Orakeret 1 Al
Tematikai Az itél 6képesséq, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti  érzék fejlesztése i . osztaly
egyseg/fejlesztési (1-2. osztaly)
cel 5 ora 0 ora

El6zetes tudas

Iskolaérettség.

Tovabbi feltételek

személyi




targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkolcsi, esztétikai kategoriak megismerése, itéletalkotas egyszeri szituacidban, szépirodalmi mivek alapjan, a
torténetmesélés szabalyainak, szervezédésének, logikdjanak megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolodasi Taneszko
eljarasok, pontok z0Ok
modszerek, munka-
és szervezési
formak

Egyszeri itéletek alkotasa a mesék, versek, olvasott, hallott irodalmi mivek szerepl&irél. Tanlto’l pre; entacio, Drama és tanc: Tankonyv,

Alapvetd erkolcsi, esztétikai fogalmak, kategoridk kialakitasa (szép, csunya, jo, rossz, szemIeI'Eetets ’ részvétel [nunkafuze

igaz, hamis). A torténetiségen alapuld 6sszefliggések megértése az egy szalon futd rkn’agyar’aza ' korlatok dramatikus

torténekben. erdezes, gyaxoriato jatékban.
megszervezése,

Azonosulas, szépirodalmi szévegek kapcsan. A megismert mese, térténet tanulsaganak
Osszevetése sajat tapasztalatokkal, eseményekkel. Egyszerii kézmondasok, szoélasok
megfeleld alkalmazasa. Mindennapi konfliktusok atélése dramatikus jatékokban,
dramajatékban (pl. babjaték)

A tanuld

» ismeri, megérti rovid, egy szalon futé mivek segitségével a torténeteket bemutatod
mivek szervezddeését, felépitéseét, az 6sszefuggések logikajat, az ok-okozati
viszonyt;

» képes allast foglalni alapvetd erkdlcsi kérdésekben;

» képviseli a legalapvetébb emberi értékeket;

* meghallgatja masok érvelését is;

* képes beleélésre, azonosulasra az életkori sajatossagainak megfeleld mivek
befogadasa soran;

» dramatikus és dramajatékok segitségével képes atélni mindennapi konfliktusokat,
azokat életkori szintjén kezelni.

dramapedagogiai
maodszerek; a tanuloi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

Vizudlis kultara:
atélt, elképzelt
vagy olvasott
esemeény
vizualis
kifejezése.
Erkdlcstan:
csaladtagjaim,
Szeretet,
baratkozéas
(konfliktushelyz
etek megélése
jatékokon
keresztl).
Kdrnyezetismer
et: az ember
megismeréese
(magatartasfor
mak, szabalyok,
viselkedési
normak);




kornyezet és
fenntarthatosag.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Tanulsag, konfliktus, k6zmondas.

2. évfolyam

Témakorok

Javasolt oraszamok

8 Ora/hét (2886ra)

Beszédkészség, szobeli szévegek megértése, értelmezése és alkotasa 18
Olvasas, az irott szOveg megértése 1. folyamatos
Olvasas, az irott sz0veg megértése 2. folyamatos
Olvasés, az irott sz6veg megeértése 3. - a szbvegértd olvasas elbkészitése 113
Irodalmi kultdra, az irodalmi mivek értelmezése 10
Az irds megtanuldsanak technikai alapozésa folyamatos
Az irdstechnikét fejleszté gyakorlatok 25
Az irdstechnika fejlesztése - az eszkdzszintl iras el6készitése 27
Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositdsa és alkalmazasa: mondat, sz6, hang, betl; szétagolas; sz6t6 és 38
toldalék; mondatfajtak

Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa 42
A tanulasi képesség fejlesztése 10
Az itéléképesséq, az erkolcsi, az esztétikai €s a torténeti érzék fejlesztése 5
Ismétlés, rendszerezés folyamatos
Osszesen: 288




Beszédkészség, szbbeli szovegek megértése, értelmez

Tematikai
egység/fejlesztési
cel

ése és alkotasa

Orakeret 2. osztaly
(1-2. osztaly)
33 dra 18

Elézetes tudas Az életkori sajatossagnak megfelel ismeretek és képességek.

Tovabbi feltételek  |SZEMEN

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A szdbeli és az irasos kommunikacioban a megértés pontossaganak és a kifejezés érthetéségi szintjének emelése. A
kornyezettel valé nyelvi kapcsolattartds biztonsaganak elésegitése.

Két vagy tobb mondat 6sszekapcsolasaval a gondolatok, érzések, vélemények pontosabb kifejeztetése.

céljai

A szdbeli és az irasos kommunikacioban a megértés pontossaganak és a kifejezés érthetéségi szintjének emelése. A
kornyezettel vald nyelvi kapcsolattartds biztonsaganak elésegitése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolodasi Taneszko
eljarasok, pontok z6k
modszerek, munka-
es szervezési
formak

A helyes beszédlégzés. A hangok tiszta artikulacidja, az idétartam és a Tanlto! prez entacio, Enek-zene; Tankonyv,
szemléltetés, munkafuze

hangkapcsolatok helyes kiejtése. Mondatok, szévegek olvasdsakor, memoriterek
elmondésakor a hanglejtés, a hangsuly helyes alkalmazésa.

Az aktiv székincs bévitése, pontositasa szévegkornyezetben térténd értelmezéssel és
képek, képzetek, képi kompoziciok fogalmi megfeleltetésével.

Mondatok ¢sszekapcsolasa. Osszefiiggé mondatok alkotasa képek, képsorok alapjan,
adott vagy valasztott témardl.

Paros és csoportos beszélgetés.

Szituacios jatékokban a felnéttek és a kortarsak udvarias megszolitasa és a
szituacionak megfelelé nyelvhasznalat alkalmazésa.

Nem verbalis jelzések tartalmanak felismerése, hasznalata beszéd kdzben.

magyarazat,
kérdezés,
gyakorlatok
megszervezése,
drdmapedagdgiai
modszerek; a tanuldi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ

testnevelés és sport:

helyes
légzéstechnika.
Vizualis kultura:
képek, képzetek,
képi kompoziciok;
egyszeri (pl. kitalalt
vagy atélt)
cselekmény
megjelenitése

t




Onismereti gyakorlatok, szerepjatékok.

A tanulé

. ,, . zorejjel,
» érthet6en beszél; .
. .. . s g énekhanggal)
* megeérti az egyszerli magyarazatokat, utasitasokat és tarsai kozléseit. A kiegészitve

kérdésekre értelmesen valaszol;
» hasznélja a bemutatkozas, a feln6ttek és a kortarsak megszolitasanak és
koszontésének illendd nyelvi formait;
» bekapcsolddik a kdzos tevékenységekbe. Alkalmazkodik azok szabalyaihoz;
+ eligazodik szlikebb kornyezete tarsas kapcsolatrendszerében;
» ko6zosségi feladatot vallal,
» felismeri, értékeli és segiti tarsai ilyen irdnyu tevékenységét.

tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

képekkel (pl. rajzzal,
képsorozattal,
fotéval) megfeleld
hanghatasokkal (pl.

Drama és tanc:
szituaciods jatékok.

Erkolcstan:

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tempo, ritmus, szlnet, hangerd, hangsuly, arcjaték, tekintet, testtartas, bemutatkozas, bemutatas, kdszonés,
megszélitas, kérés, kdszonetnyilvanitas

Olvasés, az irott széveg megeértése 1. Orakeret 2. osztaly
(1-2. osztaly)
Tematikai _
egység/fejlesztési 25 ora folyamatos
ceél
Elézetes tudas Az életkori sajatossagnak megfelel ismeretek és képességek.
Tovébbi feltételek  [S2eMeW!
targyi
A tematikai egység | Az olvaséstanulas el6készitése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolédasi Taneszko-

jardsok, modszerek, |pontok z6k
unka - és szervezeési




rmak

Motivacio kialakitasa, fejlesztése, szorongdsmentes olvasasi kdrnyezet lﬁ;ﬁ% lfé%zsemac'o’ Vizualis kultdra: abra, L?Jmic;%\z/ét
megteremtése. magvarizat ’ illusztracio,
Az olvasashoz szikséges képességek és részképességek fejlesztése kérg)ézés ; reprodukcio.
(fonémahallds, megkulonbozteté képesseg, figyelem, tempo, ritmus, szokincs, ’
nyelvhaszndlati szabalyok, kommunikaciés képességek, iranyok felismerése, gyakorlatok . Enek-zene: ritmus,
relaciés szokincs, nyelvi tudatossag). MEYSzEIvezese, tempo, dallam.
dramapedagogiai
A tanu!o C o 1z ) L , mo@szerek,, a tanuloi Matematika: iranyok.
e nyitott, motivalt, érdeklédé az olvasas tanuldsaban; tevékenységek
» rendelkezik a megfelelé ismeretekkel és szokinccsel az olvasast, megszervezése,
irasbeliséget illetéen; vezetése,
« részképességei elérték a sziikséges szintet. kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés
Kulcsfogalmak/fogalmak Betl, hang, beszédhang, cim, széveg, mondat, irasjel, bekezdés.
o Olvasas, az irott szoveg megértése 2. Orakeret 2. osztaly
Tematikai
egység/fejlesztési (1-2.0sztaly)
cel 70 6ra folyamatos

Elézetes tudas Az életkori sajatossagnak megfelel6 ismeretek és képességek.

Tovabbi feltételek | SZEMEly

targyi




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az olvasas jelrendszerének elsajatittatasa, a dekodolasi képesség gyorsitasa.

céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolodasi | Taneszkdzok
eljarasok, pontok
modszerek, munka-
és szervezesi
formak
. s o s Lo . o Tanitoéi prezentacid, | Vizualis kultdra: | Tankon
Az olvasasra vonatkoz6 szokincs, pl. szerzd, ir6, olvaso, cim, szdveg, mondat, irasjel, . P . ! .y YV’
bekezdés szemléltetés, betltipus, munkafiizet
> N . . s 1 i magyarazat, betlforma.
Az olvasas funkciojarol, folyamatardl alkotott ismeret, meggy6z8dés kialakitasa, kérggzés
fejlesztése. akorlaté)k
Betlfelismerés, betl-hang, fonéma-graféma azonositéasi szabalyok, automatizalt 9y .
megszervezése,

képesség.
Biztonsagos betli-6sszevonasi képesség.
Olvasastechnikai hibak felismerése, javitasa. illendé nyelvi formait;
bekapcsolddik a kozos tevékenységekbe. Alkalmazkodik azok szabélyaihoz;
eligazodik szlikebb kdrnyezete tarsas kapcsolatrendszerében;

» kozosségi feladatot vallal;

 felismeri, értékeli és segiti tarsai ilyen irAnyu tevékenységét.

A tanuld

» olvasasi tevékenysége motivalt, érdekl6dd;

» ismeri a magyar abécé nyomtatott kis és nagybetiiit;

* ismeri a betl-hang, fonéma-graféma megfeleltetési szabalyait;

» biztos betilfelismerési, 6sszevonasi képességgel rendelkezik;

» ismeri olvasassal kapcsolatos erésségeit, hibait;

» rendelkezik az olvasasra, annak folyamatara vonatkozo6 székinccsel, ismeretei
az életkornak megfeleléek;

» biztonsaggal, pontosan olvas szavakat, sz0szerkezeteket, mondatokat életkori
sajatossaganak megfeleld egyszer(, révid szévegeket.

drdmapedagdgiai
modszerek; a tanul6i
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbdlis
értékelés




Kulcsfogalmak/fogalmak

Betl, hang, beszédhang, szerzé, ird, olvaso, cim, széveg, mondat, irasjel, bekezdés, dsszefoglalas.

. Olvasés, az irott szdveg megértése 3. - a szévegeért
Tematikai

egység/fejlesztési
cél

0 olvasas el 6készitése

Orakeret 2. osztaly
(1-2. osztaly)
115 6ra 113 6ra

El6zetes tudas

Az életkori sajatossagnak megfelel6 ismeretek és képességek. Betlik ismétlése, differencialasa, biztos ismerete.

személyi

Tovabbi feltételek —
targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A szbvegért6 olvaséas elbkészitése

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolodasi Taneszk6z6
eljarasok, pontok k
modszerek, munka-
és szervezési
formak

Biztos olvasas, jelentéstarsitas szavak, mondatok szintjén. Tanlto! pre; entacio, Matematika; Tankonyv,

_ ] ) ) ) o ) szemléltetés, kornyezetismeret: munkaflizet
Magabiztos néma és hangos olvasas a mondat egyszeribb, életkori sajatossagoknak | magyarazat, szébeli és irésbel-i Karakter 1.
megfeleld szintjén. kérdezés, N St
Olvasasi stratégiak elékészitése: érzékszervi képek alkotasa, grafikus szervezok, gyakorlatok szovegertes.

Osszefoglalas, elézetes attekintés. megszervezése,

Az explicit informaciok, allitasok megértése, értelmezése, értékelése, egyszeri
kovetkeztetések levonasa.
Mesék, narrativ torténetek értd hallgatasa, felidézése.

A

meggy6z6dés kialakitdsa, fejlesztése.

dramapedagogiai
modszerek; a tanul6i
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ

Vizualis kultura:
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptécioinak




tanuladsszervezés:

0sszehasonlitasa,

A tanuld csoportmunka, feldolgozésa. Az
. hasznalja az elézetes attekintés, egyszerii dsszefoglalas, az érzékszervi képek | PAIMunka, verbalis | olvasott/felolvasott
: » S9Y g ’ PEK | ¢riekelés szbveghez és a

alkotasanak stratégiait a megértés érdekében;

. . - . « s - levetitett
» keépes a tankonyvi egyszerlbb grafikus szervezéket felhasznalni a megértés adaptaciohoz
ellenérzése érdekében; kapcsol6dd
» tapasztalattal rendelkezik a folyamatos, nem folyamatos, kevert, egyeéni, élmények

csoportos és iskolai célu szovegekkel kapcsolatban; megjelenitése és
* aszOveg megértését bizonyitja a kdvetkezd tevékenységekkel: kovetkeztetés, feldolgozasa (pl.

lényegkiemelés, vazlatkészités, tartalommondés, események dsszefoglalasa, rajzzal,

egyszer( értékelése az életkornak megfelel6 szinten. montazskészitéss
el). Média
élmények (pl.
tetszés,
kivancsisag, rossz
élmény)
felidézése,
kifejezése és
megjelenitése
sz6ban, vizualisan

(pl. rajzolés,
babkészités) vagy
szerepjatékkal.
Jel, jelkép,
piktogram.
Kulcsfogalmak/fogalmak Betli, hang, beszédhang, szerz6, ird, olvasd, cim, szbveg, mondat, irasjel, bekezdés, Osszefoglalds, el6zetes
attekintés.
o Orakeret 2. osztaly
Tematikai _ ) _ _ . ) )
egység/fejlesztési Irodalmi kultdra, az irodalmi m  Gvek értelmezése (1-2. osztaly)
cel 156ra 10 6ra




El6zetes tudas

Az életkori sajatossagnak megfelel ismeretek és képességek.

személyi

Tovabbi feltételek —
targyi

A tematikai egység

atikal €0 | Az irodalmi alkotasok befogadasanak megalapozasa.
nevelési-fejlesztési

céljai

A mUélvezet fejlesztése a beleélés, a képzelet, az asszociaciok, a jaték, a ritmus és a zene révén.

Szépirodalmi és ismeretterjesztd szovegek megismereése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolddasi pontok  Tlaneszké
eljarasok, z0k
modszerek,
munka- és
szervezeési
formék

Magyar nép- és mikoltészeti alkotasok megismertetése, a népkoltészetben Tanitol .y Drama és tanc: Tankonyv,
prezentacio, munkaflize

megtestesilé értékek, hagyomanyok kdzvetitése. Ismerkedés hazai kisebbségek és
mas népek irodalmanak alkotasaival.

A mese és a valdsagleiras kuldonbségének tudatositasa.

Tapasztalatszerzés a verses €s a prozai szévegek formajanak kilénbségeirél.

Az olvasmany cimének, hangulatanak megfigyelése; témajanak, szerepléinek, fébb
eseményeinek megnevezése .

A szerepl6k cselekedeteinek megitélése, tulajdonsagaik megfigyelése. Egyszeri
oksagi 6sszefliggések felismerése.

Tarsadalmi Ginnepek, csaladi események feldolgozasa.

A cim és a tartalom kapcsolatanak felismerése.

Az olvasastechnika gyakorlasa, szévegértés fejlesztése, szokincsbdvités.

A verses forma megfigyelése, a ritmus, a rim, az ismétlédések felfedezése,
megtapasztalasa.

Olvasméanyok szerzéjének megnevezése.

Rovid mesék, torténetek dramatikus, babos megjelenitése.

Az olvasmany tartalméahoz kapcsol6do improvizacios és beleéld jatékok.

A tanuld
» hallgat, olvas verset, mesét, életkori sajatossaganak megfeleld irodalmi

szemléltetés,
magyarazat,
kérdezés,
gyakorlatok
megszervezése,
dramapedagogiai
modszerek; a
tanuldi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,
kooperativ

tanulasszervezés:

csoportmunka,
parmunka,
verbalis értékelés

dramatikus és
improvizacios jatékok.

Enek-zene: ritmus,
ismétlédések.

Vizualis kultura: Jelmez,
kellék, diszlet, szinpadi
tér és léptéek. Kulonbozd
médiaszovegek (pl.
animaciés mesek)
cselekménye kezd6- és
végpontjanak, a
cselekményelemek
sorrendjének
megfigyelése kozvetlen
példak alapjan.

t

Cimadas. Sajat megélt




muveket; élmények és

» keépes egyszeri irodalmi szovegek felismerésére mifaji jellemzdinek alapjan tapasztalatok
(pl. mese, kdltemény, monddka); O0sszevetése a média

» néhéany verset, monddkat elmond fejbél; altal kozvetitett,

» dramatikus jatékokban megjelenitett vilagokkal

« egyiittmikodik a tarsakkal (pl. gyermekmdisorok,
gyermekujsagok,
képregények,
életkornak megfelelé
rajzfilmek,

gyermekeknek készuld
internetes honlapok
alapjan). A hang és kép
szerepe a
mesevilagban.

Erkolcstan: én és
szlikebb k6zdsségeim.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Népkoltészet, mikoltészet; mese, mesekezdés, mesebefejezés; fészereld, mellékszerepld; vers, verses mese,
versszak, verssor, ritmus, ismétlédés, rim




Tematikai
egység/fejlesztési
ceél

Az iras technikai biztonsaganak fejlesztése Orakeret 2. osztaly

(1-2. osztaly)

20 ora folyamatos

El6zetes tudas

Az életkori sajatossagnak megfelel6 ismeretek és képességek. Valamennyi betli szabalyos kapcsolasa.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulas eszkozeinek és az eszkdzok hasznalatanak megismertetése, gyakorlasa, elemi tanulasi szokasok kialakitasa.
Fonématudatossag, hallas fejlesztése.

Az iskolai tanulashoz szikséges pszichikus funkciok, alapvetd képességek célirhdnyos fejlesztése (pl. a figyelem
tudatossaga, tartossaga; feladattudat; a kivaras képessége; differencialt latasi és hallasi megfigyelések;
mozgéskoordinacio; finommozgasok).

A tanulas eszkozeinek és az eszkdzok hasznalatanak megismertetése, gyakorlasa, elemi tanulasi szokasok kialakitasa.
Fonématudatossag, hallas fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolo-dasi Taneszkd
eljarasok, pontok z0k
modszerek, munka-
es szervezési
formék

Hangok helyének, idétartamanak megfigyelése szavakban. Tanlto! prez entacio, Technika, életvitel Tankon_)_/v,

Analizald, szintetizalé feladatok végzése. szemlelt,etets ' és gyakorlat: a n?[unkafuz

Téjékozddas térben, sikban. rkn’agyar’aza ' korlatok finommozgasok €

A flzet és az ir6észerek hasznalata. Finommozgasok, mozgaskoordinacio fejlesztése. erdezes, gyaxoriato fejlesztése (pl.
megszervezése,

Vonalvezetési gyakorlatok, betlielemek vazolasa, irasa.

tevekenysegek finommozgasok
megszervezése, feilesztése
Helyes irasszokasok kialakitasa (testtartas, ir6szerfogas, kézcsusztatas).A tanuld vezetése, J

dramapedagogiai gyurmazassal).

modszerek; a tanul6i N ,
’ Vizualis kultdra: a

) rajzolassal,
kooperativ




o érthet6en beszél;
* megérti az egyszerli magyarazatokat, utasitdsokat és tarsai kozléseit

A tanulé

* nyitott, motivalt, érdeklédé az irds tanuldsaban;

» el6zetes képességei és ismeretei megfeleléek az irdstanulds megkezdéséhez;
» finommotorik4ja, szem-kéz koordinaciéja megfelelé szintd;

» tisztaban van az iras alapvetd funkcidival a mindennapi életben.

tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

festéssel,
mintazassal.

Erkoélcstan: az
irott nyelvi
kommunikacios
viselkedés
szabdlyai.

Enek-zene:
hallasfejlesztés:

Kulcsfogalmak/fogalmak

Nagybetd, kisbet(, vonalkéz.

. Az irdstechnikat fejleszt 6 gyakorlatok Orakeret 2. osztaly
Tematikai ]
egység/fejlesztési (1-2.0sztaly)
cel 50 ora 25
Elézetes tudas Az életkori sajatossagnak megfelels ismeretek és képességek.
Tovabbi feltételek [ S2emeW!
targyi
A tematikai egys€g | Az iras jelrendszerének differencialt elsajatittatasa.
nevelési-fejlesztési
céljai A helyes irasszokasok kialakitasa az egyéni képességkiilonbségek figyelembevételével.
Az irastechnika és a rendezett kéziras megalapozasa, fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsolddasi Taneszkozok
eljarasok, pontok
modszerek, munka-
és szervezési
formék




Az irott kis- €s nagybetlk szabélyos alakitasa, kapcsolasa.

iraskészség, helyesiraskészség kialakitasa, diktalas.

Betlikapcsolatok, révid szavak irasa.

A hangok idétartamanak jel6lése. Masolas irott, majd nyomtatott mintarél: szavak,
szbkapcsolatok, rovid mondatok irasa.

Hat betinél nem hosszabb szavak lat6-hall6 tollbamondasra irasa.

Rovid szavak irasa emlékezethél. RoOvid mondatok irasa tollbamondasra és
emlékezetbdl.

A tanulé
» ismeri és hasznalja a magyar abéceé betlinek irott alakjait;
» Jirasarendezett, a betliket olvashatéan alakitja és kapcsolja egymashoz

Tanitéi prezentacio,
szemléltetés,
magyarazat,
kérdezés,
gyakorlatok
megszervezése,
dramapedagogiai
modszerek; a tanul6i
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,
kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbdlis
értékelés

- Vizudlis kultara:

irAnyvaltasokat
seqitd
vonalkombinacio
k (vonalkotegek,
vonalgombolyag
ok stb.)
hasznéalata

Tankonyv,
munkaflzet

Kulcsfogalmak/fogalmak

mondat, szdveg.

Nyomtatott bet(, irott bet(, irasjegy, egyjegyl betl, kétjegyl betli, haromjegyl betd, kisbetl, nagybetd, szétag, sz0,

Az irastechnika fejlesztése

Tematikai
egység/fejlesztési
ceél

Orakeret 2. osztaly
(1-2. osztaly)
52 ora 27 6ra

El6zetes tudas

Kis- és nagybetiik irasa. Szabalyos betlialakitas és betlikapcsolas

személyi

Tovabbi feltételek

targyi




A tematikai egység

nevelési-fejlesztési | . e . ot
J irashoz kapcsolédd helyes szokasoknak a megerésitése.

Az elsajatitott Uj nyelvhasznalati médok készségeinek tovabbfejlesztése: az irasmozgasok automatizmusainak és az

céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai eljarasok, |Kapcsolédasi Taneszk6zok
maodszerek, munka- |pontok
és szervezési formak

Szabalyos betlalakitas és betlkapcsolas a szavak, szokapcsolatok, mondatok és Tanlto! ,prezentacm, Vizudlis kultura: Tankonyv,
szemléltetés, munkafizet

révid szovegek irdsakor.

Az irashasznélat norméainak megtartasa. iraskészség, helyesiraskészség kialakitasa,
diktalas.

Egyéni haladasi itemnek megfeleld tempoju, pontos iras.

Két-harom dsszefliggé mondat leirdsa masolassal, tollbamondas utan vagy
emlékezetbdl.

Onalléan alkotott mondatok leirasa.

Helyes irasszokasok alkalmazasa (testtartas, irészerfogas, kézcsusztatas, nyomaték).

A tanulé
» masolaskor nem vét irastechnikai hibat;
» jeldli a mondatkezdést és a mondatzarast;
* agyakorolt szokészlet korében alkalmazza a szokezdd nagybetdit;
* ismeri az id6tartam és a j hang kétféle jeldlési modjat;
» szOvegminta alapjan felismeri és kijavitja hibit.

magyarazat, kérdezés,
gyakorlatok
megszervezése,
drdmapedagdgiai
modszerek; a tanuléi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka,
értékelés

verbalis

térérzékelés,
finommotorika,
esztétikai
igényesség;
kilonféle
vonaltipusok
készségfejleszt
6 alkalmazasa.

Testnevelés és
sport:
harmonikus
mozgas.

Enek-zene:
tempo, ritmus.

Kulcsfogalmak/fogalmak Kisbetl, nagybetl; margd, mondatvég irasjel,




Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és alkalmazésa: mondat, sz6, Orakeret 2. osztaly
hang, bet (; sz6tagolés; sz6t 6 és toldalék; mondatfajtak (1-2. osztaly)
Tematikai _ _
egység/fejlesztési 20 ora 38 ora
cel
Elézetes tudas Az életkori sajatossagnak megfelels ismeretek és képességek.
Tovébbi feltételek | S28Mel
targyi
A temg t!ka|_ COYSEq | a; anyanyelvhaszndlat tudatositasanak meginditdsa, a helyesiras biztonsaganak megalapozéasa.
nevelési-fejlesztési
céljai A nyelvi elemzési készség fejlesztése és a nyelvtani fogalmak hasznalatanak tudatositasa.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai eljarasok, |Kapcsolodasi Taneszkozok
mobdszerek, munka- €s |pontok
szervezési formak
A mondat, a szé, a hang, a bet( felismerése és megnevezése. Tanitoi prezentacio, Kornyezetismeret: Tankoényv,
Az 4bécé hangjainak felsorolasa. szemléltetés, Allatok " | munkaflzet
A betilrend hasznalata gyakorlati feladatokban. magyarazat, kérdezés, kommunikéciéja
A hangok csoportositasa fajtajuk és idétartamuk szerint. gyakorlatok jel, jelzés ’
A szétagolas szabdlyszeriiségeinek felismerése. megszervezése, i nfb ma ciéj'
A szavak jelentést hordoz6 szerepének ismerete. dramapedagdgiai lakohely '
A sz6t6 felismerése, a toldalékok jelolése. modszerek; a tanuloi kdzlekeoiés
A toldalékos szavak felismerése szdvegben: -tdl, -tél, -rél, -rél, -val, -vel, -hoz, tevékenységek . -
~ . A . ) természeti
-hez, -hoz, sth. Szavak toldalékos alakjanak alkotasa. A -ba, -be, -ban, -ben, megszervezese, fitmusok
ragos szbalakok helyes hasznélata és leirasa. vezetése, '
A beszéléi §z:e1ndek felismerése a kijelenté és a kérdé mondatokban. koope,:ratlv N Vizualis kultdra:
Megnevezésiik. tanulasszervezes: hangfelvételek és
Az -e kérddszo helyes hasznalata csoportmunka,

A tanuld
» felismeri és megnevezi a tanult nyelvtani fogalmakat,
» és akulonféle feladatmegoldasban hasznalja a szabalyokat.

parmunka, verbalis
értékelés

képfelvételek
készitése; a
helyes kiejtés
vizsgélata a
felvétel




segitségével.

Enek-zene:
ritmusjatékok
utéhangszereken.

Kulcsfogalmak/fogalmak |Hang, betl; abécé; egyjegyl betl, kétjegyl betl, haromjegyl betl; maganhangz6, massalhangz0; sz6, mondat,

szoveg; szotd, toldalék, el6hangzo, rokon értelmi szo, kijelentd mondat, kérdé mondat.

Tematikai
egység/fejlesztési
ceél

o ] . ] . Orakeret ]
Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa 2. osztaly

(1-2. osztaly)

42 6ra 42 6ra

El6zetes tudas

A helyesirasi szabalyok megértéséhez, alkalmazasdhoz szikséges nyelvtani fogalmak.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.

A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok alkalmazésa a szobeli és az irasbeli
nyelvhasznélatban.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolddasi Taneszkdzok
eljarasok, pontok
modszerek, munka-
és szervezési
formak
Szabdlyszerlségek felismerése és alkalmazéasa irasbeli feladatokban. Hibajavitaskor Tanlto! pre;entacm, Enek-zene: egy Tankonyv,
indoklas a szabaly felidézésével. szemleltetes, agon dalamnoz| munkaftzet
A helyesirasi probléma felismerése, a jel6lés gyakorldsa széelemzés segitségével. kmée:gysgaézat, szoveg alkotasa.
Az irds és a helyes kiejtés egyilittes alkalmazéasa. '
gyakorlatok

Tulajdonnevek irasa.




A j és ly haszndlata az ismert szokincs korében.
Szabdlyismeret és alkalmazés:
e az id6tartam jelolése;
» akiejtéstél eltérd hang- kapcsolatok;
» ahagyomany szerinti irhsmaod;
» az elvalasztas szabalyai;
» akijelent6 és a kérdé mondat jeldlése.
A mondatkezdé nagybetil és a megfeleld mondatvégi irasjel jelolése, alkalmazésa
irasbeli feladatokban.
A korosztalynak megfeleld lexikonok, szotarak hasznalata.

A tanuld
» szukség szerint felidézi és alkalmazza a helyesirasi szabalyokat a begyakorolt
szokészlet korében;
» 30-40 begyakorolt sz6 esetében helyesen jeldli a j hangot;
» az egyszerl szavakat helyesen valasztja el.

megszervezése,
drdmapedagdgiai
modszerek; a tanuldi
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,
kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

Kulcsfogalmak/fogalmak | Abécé, elvalasztas, szotag; pont, kérddjel.

Tematikai A tanulasi képesseég fejlesztése

egység/fejlesztési
cel

Orakeret 2. osztaly
(1-2. osztaly)
17 6ra 10 ora

El6zetes tudas Az életkori sajatossagnak megfelel ismeretek és képességek.

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési | tanulas képesseégenek tamogatasa, fejlesztése.

A tanulasi képesség mint az életkori sajatossagoknak megfelelé megismerési, éiményszerzési folyamatnak, a jatszva

céljai ;
nyelvhasznélatban.

A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok alkalmazésa a szobeli és az irasbeli




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai Kapcsolodasi | Taneszkdzok
eljarasok, pontok
modszerek, munka-
és szervezési
formak
Az 6nall6 feladatvégzeés egyes lépéseinek megalapozésa és gyakorlasa Tanlto’l prez entacio, Matematika,; Tankonyv,
(kbnyvtarlatogatés, kdnyvkolcsonzés; gyermeklexikon hasznalata; beszélgetés a szemIeI'Eetets ’ kornyezetismer munkafiizet
tanulas szerepérdl, fontossagarodl, a tanuldshoz sziikséges informaciok keresésérdl és rkné?ggigiza ' et: 6nallo
kezelésérdl). gyakorlaté)k tanulés.
Egyszeri ok-okozati dsszefuggeés felismerése; kdvetkeztetések levonasa. megszervezése,

Tanulas tébb tevékenység és érzékszerv segitségével: ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinélt memoria-gyakorlatok, szévegtanulasi technikak. A
fantazia és képzelet aktivalasa a megismerés érdekében.

A kép és a szoveg kapcsolata. lllusztralt szévegekben a kép és a szdveg kiegészitd

hatasa.
A konyvtarhasznalat alapvetd szabalyai. irott nyelvi forrasok, informéaciéhordozok,

konyvek, Ujsdgok. Eligazodds a konyvek, irott nyelvi forrasok vilagaban.
Gyermekujsagok jellemzéi tartalomjegyzék alapjan. Tajékozddas a
gyermeklexikonokban betlrend segitségével. A konyvek jellemzé adatainak,

részeinek megfigyelése (irg, cim, kiadd, a kiadas éve, tartalomjegyz€k).

A tanuld

* atanito irdnyitdsival motivaltan tanul;

» atanulasi folyamat soran valtozatos tevékenységeket és tobb érzékszervet is
hasznél;

» szoveghilen felidézi a kovetkez6 szépirodalmi miveket, illetve azok részleteit:
2-3 mondodka, Jozsef Attila: Altato; Petdfi SAndor: Anyam tyukja, Tamko Sirato
Kéroly egy verse, lllyés Gyula meséje, Wedres Sandor harom kolteménye;
kortars magyar lirikusok muiveibdl néhany alkotés.

dramapedagogiai
modszerek; a tanul6i
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbdlis
értékelés

Vizualis kultura:
A szbveget
alkoto
betliformak és
a kozlési
tartalmak
kapcsolatanak
felismerése.
Kép és szbveg
kompoziciés
kapcsolatanak
elemzése.
Mesék,
gyermekirodal
mi alkotasok és
azok
animacios,
filmes
adaptacioinak
0sszehasonlita
sa,
feldolgozéasa.
Az
olvasott/felolva




sott szbveghez
és a levetitett
adaptaciohoz
kapcsolédé
élmények
megjelenitése
és feldolgozéasa
(pl. rajzzal,
montazskészité
ssel).

Az életkori
sajatossagokho
z igazodo
internethasznal
at
kockézatainak
es
lehetéségeinek
felismerése (pl.
gyermekbarat
honlapok
bdngészése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Konyvtar, lexikon, betlrend, tartalomjegyzék, gyermekujsag.




Tematikai Az itél 6képesseq, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti

egység/fejlesztési
cel

érzék fejlesztése

Orakeret

(1-2. osztaly)

2. osztaly

5 ora

5 ora

El6zetes tudas Az életkori sajatossagnak megfelelé ismeretek és képességek.

személyi

Tovabbi feltételek —
targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkolcsi, esztétikai kategoriak megismerése, itéletalkotas egyszer( szituaciéban, szépirodalmi mivek alapjan, a
torténetmesélés szabalyainak, szervezédésének, logikajanak megismereése.

Ismeretek/fejlesztési kbvetelmények Pedagogiai Kapcsolddasi Taneszko
eljarasok, pontok z6k
modszerek, munka-
es szervezési
formak

Egyszeri itéletek alkotasa a mesék, versek, olvasott, hallott irodalmi mivek szerepl&irél. Tanlto! prez entacio, Drama és tanc: Tankonyv,

Alapvet6 erkolcsi, esztétikai fogalmak, kategoriak kialakitasa (szép, cslnya, jo, rossz, szemlelt,etets ' részvétel {nunkafuze

igaz, hamis). A torténetiségen alapulé 6sszefiggések megértése az egy szalon futd km,agyar,aza ' korlatok dramatikus

torténekben. erdezes, gyakoratok | apan.
megszervezése,

Azonosulas, itélet, érvelés szépirodalmi szovegek kapcsan. A megismert mese, térténet
tanulsdgédnak  Osszevetése sajat  tapasztalatokkal, = eseményekkel.  Egyszeri
kozmondasok, szolasok megfelel§ alkalmazésa. Mindennapi konfliktusok &télése
dramatikus jatékokban, dramajatékban (pl. babjaték) Tolerancia, masok elfogadasa.

A tanulé
» ismeri, megérti rovid, egy szalon futé mivek segitségével a torténeteket bemutatd
mivek szervez6dését, felépitését, az 6sszefliggések logikdjat, az ok-okozati
viszonyt;
» képes allast foglalni, érvelni alapveté erkolcsi kérdésekben;
* meggy6z6déssel képviseli a legalapvetébb emberi értékeket;
» meghallgatja masok érvelését is;

drdmapedagdgiai
modszerek; a tanul6i
tevékenységek
megszervezése,
vezetése,

kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
parmunka, verbalis
értékelés

atélt, elképzelt
vagy olvasott
esemeény
vizudlis
kifejezése.

Erkdlcstan:
csaladtagjaim,
szeretet,
baratkozas

Vizudlis kultUra:




* képes beleélésre, azonosulasra az életkori sajatossagainak megfeleld mivek
befogadasa soran;

» dramatikus és dramajatékok segitségével képes atélni mindennapi konfliktusokat,
azokat életkori szintjén kezelni.

(konfliktushelyz
etek megélése
jatékokon
keresztul).

Kdrnyezetismer
et: az ember
megismeréese
(magatartasfor
mak, szabalyok,
viselkedési
normak);
kérnyezet €s
fenntarthatosag.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Tanulsag, konfliktus, elfogadas, kdzmondas.




3. évfolyam

Témakorok

Javasolt draszamok

6 ora/hét (216 o6ra)

Beszédkészség, szbébeli szévegek megértése, értelmezése és alkotasa 24
Olvasas, az irott szOveg megértése 56
Irodalmi kulttra, az irodalmi mivek értelmezése 18
Az irdshasznalat fejlesztése 12
Fogalmazasi alapismeretek 13
Szodvegalkotési gyakorlatok 16
Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositdsa és alkalmazasa: mondat, sz, hang, betli; szétagolas; sz6t6 és 17
toldalék; mondatfajtak

Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa 25
A tanulasi képesséqg fejlesztése 14
Az itél6képesség, az erkolcsi, az esztétikai €s a torténeti érzék fejlesztése 6
Ismétlés, rendszerezeés, gyakorlas 14

Osszesen:

216




Tematikai egység/
fejlesztési cél

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értadsmes alkotasa Orakeret
(3-4. osztaly) 3. osztaly

33 6ra 24 6ra

El6zetes tudas

Egyszerl szébeli kdzlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid valaszok adasa. A mindennapi kommunikacio
alapformainak alkalmazasa a szokas és tisztelet szintjén: kdszonés, bemutatkozas, megszolitds, kérdezés, kérés,
készonetnyilvanitas, kbszontés.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusanaktegszierejének egymassal 6sszeftidgjlesztése.

A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kulékiigdttel a pontossagra, a folyamatossagra éejeiercre, valamint az akti
szokincs intenziv gyarapitasara.

A szdbbeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai eljarasok, |Kapcsolédasi |Tan-

modszerek, munka- €s |pontok eszkdzo
szervezeési formak k




A helyes beszédlégzés, a helyes kiejtés, a mongmtszévegfonetikai eszkbz
alkalmazédsa kulonféle kommunikaciés helyzetekben. (parbeszéd, felolvasd
kiscsoportos beszélgetés, vita, beszadmolo).

Felolvasaskor, szovegmondaskor nonverbalis eszkohdlsznalata a kifejez
segitésében.

Vélemény megfogalmazésa.

Allandésult székapcsolatok, szolasok, kézmondaselenjésének, értelmezése
olvasott szévegekben.

A kilonbo®d tantargyak tanuldsakor hasznalt szavak célzotznddetaval az akti
szokincs gyarapitasa.

Tobb mondatos 6sszefoglalé szoveg alkotasa olvagrkanartalmardl,
tapasztalatokrél, megfigyelésékr

ogjtott

A tanulo

értelmesen és értléen fejezi ki gondolatait;

hasznalja a mindennapi érintkezésben az udvayesiriordulatokat;
beszédstilusat beszélggtartneréhez igazitja;

bekapcsolédik  csoportos beszélgetésbe, vitdba, éngtdlkotasba,
élményekél, tevékenységekt valo beszélgetésekbe, értékelésbe;

kbz(

..(Elgémapedagégiai modszerek;
i(ooperatl'v tanulasszervezés:
Csoportmunka, par-munka,
5tsanul()i tevékenységek
‘Mmegszervezése, veze-tése, verbal
értékelés

az

S

Minden
tantargy:
Osszefliggd
iE)eszéd,
ervelés.
Kornyezet-
ismeret:
onfenntartas,
légzés.
Vizualis
kultara:
Mdalkotasok
megfigyelé-se,
jellem-zése,
értel-mezése,
érté-kelése.
Médiaszove-
gek kozotti
kulonbségek
(pl. televiziés
msortipu-sok,
anima-cios
mese-filmek,
sorozatok)
felismerése
sajat média-
élmények
felidézésén,
megjelenité-
sén (pl.szerep-
jaték) és
kdzvetlen
példakon
keresztul.




Orakeret
(3-4. osztaly) 3. osztély

El6zetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvaséasra vonatkoz0, az adott korosztaly képességfejlédése szempontjabol relevans ismeretek.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas kialakitAsanak segitése, olvasasi stratégiak
bevezetése, kilonb6z6 szovegtipusok megismertetése, az értd olvasas kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai Kapcsoloda-si Tan-
eljarasok, pontok eszk6zok
modszerek, munka-
es szervezési
formak

111 o6ra 56 ora




Olvaséastechnikak 6nallo felismerése, folyamatositjad, biztos olvasési készség

kialakitasa.

Eletkori sajatossagoknak megfélel szépirodalmi, dokumentum tipusd, szévegek

megismerese, ezek megértése.
Globalis és keres6 olvasés, grafikus szervezék (abrak, tablazatok, gondolattérkép,
firtdbra) alkalmazasa a hatékonyabb szdvegértés érdekében.

Az olvasmanyhoz kapcsolddo 6eetes ismeretek, személyes élmények, tapasztalatok

felidézése és megosztasa.
A kovetked olvasasi stratégiak, olvasast megéinlyamatot segét technikak ismerete
alkalmazéasa a hatékonyabb megértés érdekében:

— aszoveg atfutésa,

— az ebzetes tudas aktivalasa,

— j6slas, anticipacio.
Az olvasas céljanak, médjanak az olvasas megkezdése elétt valo tisztdzasa.

A tanulé

— az olvasas terén motivalt, érdeklédo;

- folyékony, automatizalt olvasastechnikaval rendelkezik a hangos és a néma
olvasés teruletén is;

- felismeri és javitja a hibait;

- felismeri és megérti azokat a kilonb6z6 tipusu, mifaju szovegeket, amelyekrdl
tanult;

— szintetizélja, értelmezi és értékeli az életkori szintienek megfeleld szdveg
informacioit és gondolatait; ismeri és tanitdi segitséggel haszndlja a tanult
olvasési stratégiakat.

Matematika:
szoveges feladatok.
Kdrnyezet-ismeret:
onallé tanulas,
szovegfel-dolgozas
kialakitdsa.
Erkolcstan: én
magam; az én vila-
gom.

Vizudlis kultura:
Személyes élmények
és irodalmi szoveg
alapjan képek
készitése. Kébiz
mivészeti nifajok.
Az elemi mozgoképi
szdvegalkot6 kédok
felis-merése, mé-
diasztveg olvasasa.
Kérdések megfogal-
mazésa a la-tott
infor-méciora, is-
meretre, él-ményre
vo-natkozoéan.
Mesék, gyermekiro-
dalmi malkotasok és
azok animacios,
filmes adaptacidinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozésa.

Kulcsfogalmak/ Szoveg, mifaj, szbvegértés.
fogalmak




Irodalmi kultara, az irodalmi m ivek értelmezése Orakeret 3. osztaly

Tematikai egység/ (3-4. osztaly)

fejlesztési cél
37 ora 18 ora

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése tapssal, koppantassal. Rimek felismerése a
El6zetes tudas verssorok végén.

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A szbvegelemzésben valo jartassag elmélyitéseodalini mi befogadasa nyujtotta 6rém atélésének segitése.
Az olvasmanyok tartalmahoz kapcsol6dva a nemzdtiilauhagyomanyainak megismertetése.
Magyar és vilagirodalmi népkoltészeti, mikoltészeti alkotdsok megismertetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

celjai Irodalmi ismeretek tapasztalati Uton val6 elsajatittatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsolédasi Tan-
eljarasok, pontok eszkdz
modszerek, ok
munka- és
szervezési
formak

Az olvasokonyvi szévegek csoportositasa formajukajuok és kommunikacios szandékuk szerint. Kdrnyezet-ismeret:

Az olvasmanyok témajanak megfigyelése, azonos tésrjvegek dsszehasonlitasa. kornyezeti,

Hasonlosagok és kilonbségek felfedezése kulonfedalmi kozlésformakban. természeti,

Mivészi eszkdzok keresése lirai és elbésagivekben (ritmus, rim, refrén, hasonlatok). kornyezetvédelmi

Az események sorrendjének, a mészlemélyének megallapitasa. témaju olvasmanyok

Meseékre jellem& kezd és befejed fordulatok, szokapcsolatok, ismib motivumok felismerése. Enek-zene: a

Rovidebb irodalmi szévegek (versek mesék) onalasasa. népdalok szévege

Nagyobb terjedeliy jellemzien kortars magyar és eurdpai gyermekirodalmi atk@tdeseregeny, (mavészeti kifejezé

ifjisagi regény, mesés-, verseskotet) elolvasasanéo iranyitasaval. Kek a kortars magyar esz-kozok, ter-

irodalombdl. (Példaul: Békés Pal: A bolcs hianypptBerg Judit: Rumini; Boldizsar Ildiko: mészeti ké-pek).

Boszorkdnyos mesék; Csukds Istvan: Susu, a sarkRamy,Pom 0sszes meséi, gyerekversek; David Vizudlis kul-tara; drama

Adam: A Virag utcai focibajnoksag; Lackfi Janos:uéd Lajos szinre lép; Kanyadi Sandor, Kovacs és tanc: A témahoz és a

Andras Ferenc, Szab6 T. Anna gyermekversei; TéthzKna: Londoni mackdk, Varré Daniel: Tl tartalomhoz is illeszked

a Maszat-hegyen.) kifejezdesz-kdzok elem




Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombimdkmadriagyakorlatok, fantaziajatékok,

elképzelt és valosagos helyzetek megjelenitésevRtet csoportos jatékokban.

A mozgés és a szovegmondas 6sszekapcsolasa. Egyszerlbb dramai konvenciok és a
szinhazi formanyelv alapjainak tapasztalati megismerése (jelenet, felvonas, kezdet és vég,
diszlet, berendezés, jelmez, kellék, fény- és hanghatasok). A tanultak felhasznaladsa sajat
produkciohoz, babeléadasok, szinhazi eléadasok megbeszélésekor.

A tanulé
— megnevezi olvasmanyai széjat, szerefit €s azok tulajdonsagait, magyarazza cselekedt
— konkrét esetekben felismeri a mesére jeli@fardulatokat, szokapcsolatokat, mesejelléket;

az egyszerl szerkezetli mesék, elbeszélések tartalmat idérendben, tébb
0sszefiiggé mondattal mondja el.

pik

zése, alkal-mazasa.
Mesék, gyermekiro-
dalmi alkota-sok és
azok animacios,
filmes adap-tacidinak
o0sszehasonli-tasa,
feldol-gozasa,a le-
vetitett adap-taciohoz
kap-csolodo él-
mények meg
jelenitése(pl.rajzzal,m
on-tazskeészités-sel).
A kulénbozé
médiaszovegekben
megjelend egyszer
helyszin- és
id6viszonylatok
megfigyelése és
ertelmezése konkrét
médiaszovegeken
keresztul.

Az elbeszélb
személyének
azonositasa
kulénbdzb egyszeri
médiaszdvegekben
(pl. animécios
meseék).a levetitett
adaptacidhoz
kapcsolédo élmények
megjelenitése és
feldolgozéasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
A kulénb6zé




médiaszdvegekben
megjelend egyszer
helyszin- és
id6viszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszovegeken
keresztil.

Az elbeszélb
személyének
azonositasa
kulénbdzd egyszeri
médiaszovegekben
(pl. animécios
mesek).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szépirodalmi szdveg, ismeretterjeszté szoveg, monda, kdézmondas, szOlas, talald

fészerepl6, mellékszerepld; hasonlat, ismétlés, ellentét; kezddpont, veégpont, fordulépont.

s kérdés, elbeszélés,

regény;




o ; Az irdshasznalat fejlesztése
Tematikai egység/

fejlesztési cél

Orakeret
(3-4. osztaly) 3. osztaly
15 6ra 15 6ra

Szavak, szoszerkezetek,

El6zetes tudas tollbamondasra és irasminta nélkiil, emlékezethél.

révid mondatok masolasa irott é€s nyomtatott mintardl,

laté/hallo

el6készités utan

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az irds eszkozszintre emelésének segitése. E eysdgben a kitartas és a folyamatjellggakorlas 6sztonzése.
Az irdstempo fokozasa mellett a helyesség, az irdskép rendezettségének, esztétikumanak értékként valo elfogadtatasa.

céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, -si pontok eszkozok
modszerek, munka-
és szervezési formak
Az irdstechnika fejlesztése. lll/_l_atematl_ka,
Az iras lendiletének és tempdjanak fokozasa. _ornyezg
Szébsorok, mondatok irasa masolassal, tollbamondas utan, emlékezetbdl és akaratlagos tlsmeret.,
frassal. OlvaSh%tO, .
Az egyéni irds kialakitasa a rendezett, tiszta és olvashat6 iraskép igényével. Szikség tetszetos - es
esetén az olvashatdség javitasa. r?ndezett .
flzetvezetés.
- Az irds eszkozsziithasznélata.
- Gazdasagos szovegelrendezés.




Tematikai egység/
fejlesztési cél

Fogalmazasi alapismeretek Orakeret
(3-4. osztaly) 3. osztaly

23 Ora 15 ora

El6zetes tudas

A szbveg és a mondat jellemzdinek azonositasa.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az oOnkifejezés iranti igény erdsitése, kulonféle forméainak és lehetéségeinek megismertetése, megvalositadsanak
tamogatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsoldda-si Tan-

eljarasok, pontok eszkdzok
modszerek,
munka- és
szervezési
formak




A kilénb6z6 szbvegformak tartalmi és szévegszerkesztési jellemzdinek ismerete.
Kell6 tapasztalat a cim szerefiéjellemzsirsl; a szovegek felépitésidy az idsrendil;

A szodvegalkotas ftiveleteinek ismerete: anyadgiés, cimvalasztds, a lényeges gondolatok

kivalasztasa, elrendezése, adrahd érzékeltetése, a szbveg tagolasa bekezdésekre.

A tanulé

- atanult fogalmazasi ismereteket felhasznélja fogakskészitéskor.

Koérnyezet-
ismeret;
matematika:
érthetd, vild-gos
szobbel
szovegalko-tés.
Vizudlis kultura:
Az elemi
mozgoképi
szovegalkoto
kodok kre-ativ
alkal-mazasa,
mé-diaszbveg
irds. Egyszer(
cselekmény
megjelenité-se
képsoro-zattal
(pl. rajz, digitalis
foto, rovid
animacios film)
€s han-gokkal.

Kulcsfogalmak/ Témavalasztas, anyaggytijtés, cimadas; bekezdés; bevezetés, targyalds, befejezés; elbeszélés, hir, leirds, levél,
fogalmak meghivo; értesités; hirdetés;SMS; e-mail.
Szdvegalkotasi gyakorlatok Orakeret
Tematikai egység/ . .
fejlesztési cél (3-4. osztaly) 3. osztaly
42 6ra 16 6ra

El6zetes tudas

Mondatalkotas. Mondatok 6sszekapcsolasa. Torténetalkotas széban.
Képolvasas, mesemondas.




Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A képzelet, az Onkifejezés aktivizalasa kulorb&zovegformak megismerésével és az irasbeli szihotga képességén

tovabbfejlesztésével.
Az irdsbeli szbvegalkoto készség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Pedagdgiai
eljarasok,
modszerek,
munka-
szervezési
formak

Kapcsoléda-si
pontok

Tan-
eszkdzok




A tanult fogalmazasi ismeretek felhasznalasa aesyalkotasakor. Kdrnyezet-

Gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezése. ismeret:

Onall6 irasbeli fogalmazasok készitése elbésazbvegformaban. A parbeszéd beillesztése a véltozatos
torténetmondasba. élévilag;a ta-
Levéliras, levélcimzés. Rovid szdveges lUzenetek megfogalmazasa kulonféle alkalmakra a nultak bemutat6
cimzett személyének figyelembevételével. Fogalmazéasiraskor a megfelel6 nyelvi le-irasa.

eszkdzok alkalmazésa.
A fogalmazas témajanak megféledzavak és kifejezések hasznalata, a foloslegasnszihdés

A Vizualis  kultUra;
keriilése.

A fogalmazasok javitasa a tanult fogalmazasi istekrielhasznalasaval, a tanitod segitségadasaval. 'ﬁﬁ;gﬁ;;gl'[gg:nseg
A tanulé tapasz-talatok lg-
— irasajol olvashato, lendlletes. Flzetei renddzditztak; irasa, megr
— a tanult fogalmazasi ismeretek felhasznalasavaégp.oldal terjedeliih elbeszél fogalmazast jelenitése.

készit; Egyszeri
- afogalmazas téméajanak megfélekavakat és kifejezéseket hasznal; cselekmeény
- atartalmi egységek kezdetét bekezdéssel jelzi; megjelenité-se
- figyel a bemutatés sorrendjére és a nyelvi eszkbiaginalatéra; képsoro-zattal
a tanité Gtmutatasai alapjan kijavitja fogalmazashelyesirasi hibait. ]SCF::O rajz, d'gr'g’\‘/'i'j

animaciés  film)
és han-gokkal
(médiaszo-
vegiras).

Elbeszélés, torténetmondas; téma, helyszin, szerepld, cselekmény, idérend, néz6pont; parbeszéd.
Kulcsfogalmak/ ’ ’ » Nelyszin, plo, Y, ido » Nezopont; p




o . Nyelvtani €s nyelvhelyességi ismeretek tudatositaéa alkalmazasa: mondatfajtak <
Tematikai egység/ szyavak széfajgk y g J Orakeret
fejlesztési cél (3-4. osztaly) 3. osztaly
35 ora 18 éra
Elézetes tudas A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnésez
személyi

Tovabbi feltételek

targyi

A nyelvi tapasztalatok korénekowitése. A tapasztalatokra épihyelvi fogalomrendszer alapozdsanak meginditasadéajok
korében.

ne\./e.|e3|-fejleszte3| A tanuldk onallésaganak novelése: a feladatvégrésie informacidszerzésben és felhasznalasbanal@lyalkalmazasban;
céljai Onellerbrzésben.

A nyelvi tudatossag fokozasa.

A tematikai egység

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsoléda | Tan-

eljarasok, -Si pontok eszkdzok
maodszerek, munka-
és szervezési formak




A felkialto, a felszolit6 és az O6hajtd mondatokban besz& szandékanak felismerése |és Vizualis
megnevezése szdvegben. kultara:

A rokon értelnti szavak, a tobbjelentigsazonos alaku szavak helyes hasznélata. elek a min-
A tanult szofajok felismerése és megnevezése srifd alapjan toldalékos forméban | is, Jdenna i Glet
szocsoportokban, mondatban és szévegben. ben AE
Kulonféle idsben végbemeh cselekvések, torténések megkulonboztetése. Azldkehelyes idébeliség
hasznalata beszédben és irasban. Az igklsiterepének és irAsmodjanak megfigyelése. Tudatos Abrazol4asa-
alkalmazasuk. nak

A fénév fajtainak csoportositdsa, megnevezése. Tokhexisbnevek alkotasa. clemzése a
A -ba, -be, -ban, -ben ragagnkevek helyes hasznalata mondatalkotassal, szoeégénessel. képz6-

A tulajdonnevek csoportjainak megismerése: szersgbk, allatnevek, foldrajzi nevek, miivészetbe
intézmények neve, markanevek, cimek. n

A melléknév szerepének ismerete a nyelvhasznélatban.

A fokozott melléknévi alakok hasznalata szovegagkor. Kornyezet-
A fokozott szamnévi alakok helyes hasznalata. )

A névebBk és a névutdk szerepének ismerete. A riévetlyes hasznalata. Ismeret:

A névmasok (személyes, mutatd, krdzerepének megértése, alkalmazasuk a mondatokban. tulajdonne-
A tanulé vek a térke-
— felismeri és megnevezi a tanult nyelvtani fogalniakasznalja a szabalyokat; peken.

— felismeri, megnevezi és megfdieh jel6li a mondatfajtakat;

- toldalékos formajukban, szévegben is felismeri égmevezi a tanult széfajokat;

— aszovegkornyezetnek megféleh hasznalja az igdillet és az igekéket;

also tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rerdzzadtek.

Széfaj; fénév, kdznév, tulajdonnév, személynév, allatnév, intézmeénynéyv, féldrajzi név, markanév, cim; hatarozott nével,
Kulcsfogalmak/ hatarozatlan nével6; névuto; ige; igeragozas; igemad; igekotd; melleknév, melleknévfokozas; szamneév, tészamnév,
fogalmak sorszamnev, tortszamneév; hatarozott szamnév, hatarozatlan szamneév; személyes névmas, mutaté nevmas, kerd6
névmas.




3. osztély

Tematikai egység/ |Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa Orakeret
fejlesztési cél (3-4. osztaly)
56 oOra 25 dra

A hangok hosszusaganak helyes jelolése a begyakorolt szokészlet kérében.
. ) A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak biztos helyesirasa.

El6zetes tudas A j hang biztos jelélése a begyakorolt szokészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazésa egyszer{ szavak irasakor.
Mondatkezdés nagybetlivel. A tanult mondatzaré irasjelek alkalmazasa.

személyi
Tovabbi feltételek

targyi

A tematikai egyseg |A helyesirasi készség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirdsi szabalyok alkalmaztatdsa a szébeli és az irasbeli

céljai nyelvhasznélatban.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-

eljarasok, -Si pontok eszkdzok
modszerek, munka-
és szervezési formak




A mondatvégi irasjelek helyes haszndlata az egyszeri mondatok végén. Kdrnyezet-
Helyesirasi szabalyok alkalmazasa kulordbdAstevékenységekben: igéd ragos és kiejtésit ismeret:
eltérs irasmodu igék; felszolitast kifejgzigealakok; igekdts igék; tulajdonnevek, fokozatt térképvazlat
melléknevek és szamnevek; ragos névszok; névuaikezetek; bével irt szdmnevek; a keltezgs készitése
tobbféle formaja. tulajdonne-
Hosszl hangok jeldlése a melléknevek végén. vek feltinte-
A fénév -t toldalékéanak (ragjanak) és a malt id6 jelének megkulonboztetése. tésével.
A j hang biztonsagos jel6lése a tanult széfajok kdrében.
A tanulé Ma}tematlka:
- amondatot nagybétel kezdi és irasjellel zarja; szamnevek
- a begyakorolt szokészlet korében biztonsaggalmbkzta a tanult helyesirasi szabalyokat; helyesirasa.
— frasbeli munkai rendezettek, olvashatéak;
helyesirasat onellendrzéssel felllvizsgalja, sziikség esetén javitja.
Kulcsfogalmak/ Nagybetd, kisbetd, irasjel, helyesirasi szabaly.
fogalmak

A tanulési képesség fejlesztése Orakeret
Tematikai egyseg/ (3-4. osztaly) 3. osztély
fejlesztési cél

28 ora 14 éra

El6zetes tudas

Az Onismeret életkornak megfelel6 szintje, személyes tanulasi sikerek és nehézségek megnevezése.

személyi
Tovabbi feltételek

targyi




A tematikai egység Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

nevelési-fejlesztési

céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, -si pontok eszk6zok
modszerek, munka-
és szervezési formak
A tanulas szerepe és modjai. Sajat tanulasi folyanka megismerése, hogyan tanulunk a Kérnyezet-
legkdnnyebben, mi okoz nehézséget. Gondolkodasndoffmdasunkrol, tanulasunkrol. Egyster ismeret:
tanulasi modok, stratégiak. Tanulas kiléribipust szovegekih informacio-
Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombir&ncentraciés) memdoriagyakorlatok, szerzes.
szbvegtanulasi technikak. o
Vazlatkészités iranyitassal, tanulas, dsszefogldiast segitségével. Vizualis
stz . . kultara:
Ismerkedés kulonb6zé informaciohordozokkal. - .
képi  analof

Adatok, informéciok gydjtésének, célszerli elrendezésének modjai. Alapismeretek a
konyvtéar tereirdl és allomanyrészeirél. A konyvek tartalmi csoportjai: szépirodalmi muvek,
ismeretterjeszté irodalom, kézikényvek, elektronikus informaciohordozdk. A szétarak
szerkezeti jellemzdi (betlrend, cimsz0), a szOtarhasznélat modja. A lexikon és a szotar
egyez6 és eltérd vonasai.

Az informaciok keresése és kezelése. Kuloghnformacidohordozok a lakohelyi és az iskolai
konyvtarban. A konyvtar mint informacioés kdzpontaaulas bazisa, sedjie. Ismerkedés

folyGiratokkal.

A tanuld

ismeri a tanulési folyamat alapvet6 jellemzdit;

azonositja az inform4cio forrasait, ismeri azok kezelését;

képes 6nall6 tanulasra;

ismeri a sajat tanulasi folyamatanak, képességének jellemzéit;

ismer és alkalmaz néhany tanulasi modot, stratégiat a kialonb6zé tanulasi feladatok
teljesitése érdekben;

a szovegbdl torténd tanulds soran olvasasi stratégiakat hasznal;

giak keresés
a tanult szo
vegekhez.
Kérdések

megfogalma-
zasa a latott
informéaciora,
ismeretre, él-
ményre vo-
natkozéan.

D




— informaciét keres, kezel dnallban néhany forrasbal,

— szbveghlen felidézi a kovetkezd szépirodalmi miveket, illetve azok részleteit:
népdalszovegek, Jozsef Attila: Betlehemi kiralyok, Mama; Petéfi Sandor: Fustbe ment
terv; illetve kortars magyar lirikusok miveibdl néhany alkotas;

részletek Koélcsey Ferenc: Hymnus; #eSandor: Nemzeti dal; Vorésmarty Mihaly: Szézahit

muveksl, illetve szépprozai tvekisl.

Informacio, tudas, konyvtar, tanulas, vazlat.
Kulcsfogalmak/

fogalmak
Az itéloképesséq, az erkolcsi, az esztétikai €s a tortén@tiék fejlesztése Orakeret
Tematikai  egyseg/ (3-4. osztaly) 3. osztaly
fejlesztési cél
12 éra 6 Ora

Meseh&sok tulajdonsagai és cselekedetei; az olvasott irodalmi mivekben a szerepl6k dontési helyzeteinek felidézése;
Elézetes tudas személyes tetszésitéletek.

személyi
Tovabbi feltételek

targyi




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkdlcsi, esztétikai kategoriak megismertetése, itéletalkottatas egyszeri szituacidban, szépirodalmi mivek alapjan. A
narrativa, torténetmesélés szabalyainak, szervezédésének, logikdjanak megismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai Kapcsoldada-si Tan-

eljarasok, pontok eszk6zok
modszerek,
munka- és
szervezesi

formak




Erkdlcsi és esztétikai itélet megfogalmazasa, esakeg kialakulasa. A szépirodalmi alkotasok
megismert helyzetek, azok tanulsaganak alkalmazésaennapi helyzetekben. A iwek
tanulsdgainak értelmezése.

Masok véleményének megértése, elfogadasa. Vélekérjsszevetése, kilonbségek
hasonl6sagok medfigyelése, felismerése és kritikaja

Mindennapi konfliktusok atélése dramatikus jatékokban, dramajatékban (pl. babjaték)
sajat és mas allaspontbdl is.

A tanulé

— ismeri, megérti a torténeteket bemutatd mivek szervezddéseét, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az ok-okozati viszonyt;

- keépes éallast foglalni, érvelni, meggy6zni méasokat alapvetd erkdlcsi, esztétikai
kérdésekben;

— képes beleélésre, azonosulasra az életkori sajatossagainak megfelelé mivek
befogadasa soran; dramatikus és dramajatékok segitségével képes atélni mindennapi
konfliktusokat sajat €s mas alladspontbdl is, azokat életkori szintjén kezelni.

ban

es

Erkolcstan:
értékrend
alakulasa.
Sz(ikebb és
tagabb kor-
nyezetem,
baratséag.

Kornyezet-
ismeret:
kornyezeti
rendszerek
allapota,
fenntarthato-ség.
Egészséges
életmad.
Viselkedési
normak.

Vizudlis kul-tdra;
drama és tanc:

A lényeqg ki-
emelésének
lehet6ségei a
vizualis
kompozici-6kban.

Kulcsfogalmak/ Tanulsag, vita, vélemeény, konfliktus.
fogalmak




4. évfolyam

Témakorok

Javasolt oraszamok

6 6ra/hét (216 o6ra)

Beszédkészség, szobeli szévegek megértése, értelmezése és alkotasa 7
Olvasés, az irott sz6veg megértése 55
Irodalmi kulttra, az irodalmi mivek értelmezése 19
Az irdshasznalat fejlesztése 3
Fogalmazasi alapismeretek 10
Szovegalkotasi gyakorlatok 32
Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és alkalmazasa: mondat, sz0, hang, betl; szétagolas; sz6td és 18
toldalék; mondatfajtak

Helyesirasi szabdlyok ismerete és alkalmazasa 31
A tanulasi képesség fejlesztése 14
Az itéléképesség, az erkdlcsi, az esztétikai €s a térténeti érzék fejlesztése 6
Ismétlés, rendszerezeés, dsszefoglalas 21

Osszesen:

216




Tematikai egység/
fejlesztési cél

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értadsmes alkotasa

Orakeret
(3-4. osztaly) 4. osztaly
23 ora 7 6ra

El6zetes tudas
készonetnyilvanitas, kbszontés.

Egyszerli szébeli kdzlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid valaszok adasa. A mindennapi kommunikacio
alapformainak alkalmazasa a szokés és tisztelet szintjeén: kdszonés, bemutatkozds, megszolitas, kérdezés, kérés,

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési s : . Py
P székincs intenziv gyarapitasara.
céljai AT R .
A szdbbeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusanaktegszierejének egymassal 6sszeftidgjlesztése.
A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kilékiigdttel a pontossagra, a folyamatossagra éejgXierére, valamint az akti

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Pedagogiai

eljarasok,

modszerek, munka-
és szervezési formak

Kapcsolodasi Tan-
pontok eszkoz
ok

A helyes beszédlégzés, a helyes kiejtés, a moréatszdvegfonetikai eszkdzok alkalmaz
kulonféle kommunikacids helyzetekben (pl. parbesZélblvasés, kiscsoportos beszélgetés,
beszamolo).

Felolvasaskor, szévegmondaskor nonverbalis eszKiasknalata a kifejezés segitésében.
Vélemény kulturalt megfogalmazasa.

Figyelem a beszélg#ttarsra. Az Uzenet lényegének és érzelmi hattendmgligyelése, értékelése,
Allandésult szokapcsolatok, szolasok, kézmondasdénjésének, stilusértékének értelmezés
olvasott szovegekben.

A kilénbos tantargyak tanuldsakor hasznalt szakkifejezéskiasmanyokbdl kiemelt ritkdbba
hasznalt szavak célzott hasznélataval az aktivimz®kyarapitasa.

Tobb mondatos 6sszefoglalé szoveg alkotdsa olvagrkatartalmardl, ggjtott tapasztalatokro
megfigyelésekil.

Hosszabb szobeli kdzlések tartalmanak roviditetbedasa.

A tanulé
értelmesen és érttéen fejezi ki gondolatait;
hasznélja a mindennapi érintkezésben az udvayglsitiordulatokat;

s

a@fr%mapedagégiai

madszerek;
kooperativ
tanulasszervezés:
csoportmunka,
m Qka,

Fahliloi tevékenysége
lrqnegszervezése, vez
tése, verbalis értékelés

<

pa

Minden tantargy:
Osszefligg6
beszéd, érvelés.

Kornyezet-
rismeret:
onfenntartas,
kégzés.

&f/izualis kultara:
Mdalkotasok
megfigyelé-se,
jellem-zése,
értel-mezése,
érté-kelése.
Médiaszdve-gek
k6zotti
kulénbségek (pl.

televizios




— beszédstilusat beszélggtartneréhez igazitja; masortipu-sok,

- bekapcsolddik csoportos beszélgetésbe, vitAbagéngtdlkotasba, improvizacioba, kozos anima-cios
élményekél, tevékenységekt valé beszélgetésekbe, értékelésbe; mese-filmek,
a kozos tevékenységeket egyiitkidés magatartassal seqiti. sorozatok)

felismerése sajat
média-élmények
felidézésén,
megjelenité-sén
(pl.szerep- jaték)
és kbzvetlen
példakon
keresztil.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Hangsuly, hanglejtés, hanger6, beszédtempd, sziinet; tekintet, arcjaték, testtartas, tavolsagtartas.

Orakeret
(3-4. osztély) 4. osztaly

El6zetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvaséasra vonatkozo, az adott korosztaly képességfejlédése szempontjabol relevans ismeretek.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas kialakitAsanak segitése, olvasasi stratégiak
bevezetése, kilonb6z6 szovegtipusok megismertetése, az értd olvasas kialakitasa.

111 éra 55 éra




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, -si pontok eszk6zok
modszerek, munka-
és szervezési formak

Olvasastechnikak 6néllo felismerése, folyamato&gas, biztos olvaséasi készség kialakitasa. Matematika:

Eletkori sajatossagoknak megfélaizépirodalmi, dokumentum tipusu, folyamatos, nelyainatos szbveges

kevert, egyéni, kozos és tankonyvi célu szovegefisneerése, ezek megeértése. feladatok.

Globalis és keres6 olvasés, grafikus szervezdk (abrék, tablazatok, gondolattérkép, flrtabra) Kornyezet-

alkalmazéasa a hatékonyabb szdvegértés erdekében. ismeret:

Az olvasmanyhoz kapcsolddoseetes ismeretek, személyes élmények, tapasztdielidézése és onallo

megosztasa. tar_1_u|és,

Gondolatok és informéaciok értelmezése és integralasa, tartalom, nyelvezet, szovegfel-

szovegszerkezet vizsgalata és értékelése. dolgozas

A kovetked olvasasi stratégiak, olvasast megdalyamatot segit technikak ismerete, alkalmazasa kialakitasa.

a hatékonyabb megértés érdekében: Erkolcstan:

- aszdveg atfutasa, en magam,

- az ebzetes tudas aktivalasa, az én vila-

~  joslas, anticipacio. gom.
Y s . , s Vizualis

Az olvasas céljanak, modjanak az olvasas megkezatéisealo tisztazasa. kultdra:

A tanulo Személyes

— az olvasas terén motivalt, érdekl6dd; élmények és

- folyékony, automatizalt olvasastechnikaval rendelkezik a hangos és a néma olvasas irodalmi

terlletén is; szbveg

- felismeri és javitja a hibait; alapjan kepek

- felismeri és megérti azokat a kiilonb6z46 tipusu, mifaju szovegeket, amelyekrél tanult; ke,szgese.

— szintetizalja, értelmezi és értékeli az életkori szintjének megfeleld szdveg informacioit K?pzf)' _

és gondolatait; maveszeti

- megfeleld nyelvi tudatossaggal rendelkezik; miifajok. _

ismeri és tanit6i segitséggel hasznélja a tanvdisdlsi stratégiakat. Az elemi

mozgokeépi
szbvegalkoto
kodok  felis-
merése, mé-

diaszbveg




olvasasa.
Kérdések
megfogal-
mazasa a la-
tott infor-
macioéra, is-
meretre, él-
ményre Vvo-
natkozoan.
Mesék,
gyermekiro-
dalmi
malkotasok
és azok
animacios,
filmes
adaptécioina
k
o6sszehasonli
tasa,
feldolgozésa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Széveg, mifaj, szovegértés.




o Irodalmi kultdra, az irodalmi m iivek értelmezése
Tematikai egység/
fejlesztési cél

Orakeret
(3-4. osztaly) 4. osztaly
37 6ra 19 6ra

Elézetes tudas verssorok végeén.

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése tapssal, koppantassal. Rimek felismerése a

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A szbdvegelemzésben valo jartassag elmélyitéseodalimi mi befogadasa nyujtotta 6rém atélésének segitése.
Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsol6dva a nemzdtiilauhagyomanyainak megismertetése.
Magyar és vilagirodalmi népkoltészeti, mikoltészeti alkotdsok megismertetése.

celjai Irodalmi ismeretek tapasztalati Uton val6 elsajatittatasa.

Ismeretek/fejlesztési kbvetelmények Pedagogiai Kapcsoloda-si Tan-
eljarasok, pontok eszkdz
modszerek, ok
munka- es
szervezési
formak

Az olvasokonyvi szovegek csoportositasa forméjukfaik és kommunikécios szandékuk szerint. Kdrnyezet-ismeret:

Az olvasmanyok témajanak megfigyelése, azonos tésrjvegek dsszehasonlitasa. kérnyezeti,

Hasonlosagok és kilénbségek felfedezése kulonfedalmi kozlésformakban. természeti,

Mivészi eszkdzok keresése lirai és elbésagivekben (ritmus, rim, refrén, hasonlatok). kornyezetvédelmi

Jellegzetes irodalmi téméak, motivumok felfedezédgasmanyokban. témaju olvasmanyok

A mivek szerkezeti jellendnek megfigyelése, a térddsaltozasainak felismerése. Enek-zene: a

Az események sorrendjének, a mészemélyének megallapitasa. népdalok szovege

Mesékre jellem& kezd és befejed fordulatok, székapcsolatok, ism#th motivumok felismerése. (mivészeti kifejezé

Rovidebb irodalmi szovegek (versek mesék) onaNdsasa. esz-kozok, ter-

Nagyobb terjedeliy jellemzen kortars magyar és eurdpai gyermekirodalmi atk@hdeseregéeny, mészeti ké-pek).

ifjusagi regény, mesés-, verseskotet) elolvasasan#d iranyitadsaval. Kek a kortars magyar Vizualis kul-tura;

irodalombdl. (Példaul: Békés Pal: Bi@ny, A bolcs hidnypotld; Berg Judit: Rumini; Batdar drdma és tanc: A

lIdikG: Boszorkanyos mesék; Csukds Istvan: Susarkany, Keménykalap és krumpliorr, Pom Bom témahoz és a

osszes meséi, gyerekversek; David Adam: A Viraguiufocibajnoksag; Lazar Ervin: Szegény tartalomhoz is




Dzsoni és Arnika; Lackfi Janos: Kovér Lajos szitép; Kanyadi Sandor, Kovacs Andras Ferg
Szabd T. Anna gyermekversei; Toth Krisztina: Loridorackék, Varrd Déaniel: Tul a Maszd
hegyen.)

Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombimdEkmoriagyakorlatok, fantaziajatékg
elképzelt és valdsagos helyzetek megjelenitéseviied csoportos jatékokban, alloképek tervez
kivitelezése és megbeszélése.

A mozgas és a szovegmondas 6sszekapcsolasa. Edpsdeamai konvenciok és a szinhazi
formanyelv alapjainak tapasztalati megismeréser{gl felvonas, kezdet és vég, diszlet,
berendezés, jelmez, kellék, fény- és hanghatagaidnultak felhasznaldsa sajat produkciéhoz,
babebadasok, szinhazi@dasok megbeszélésekor.

A tanuld

— megnevezi olvasmanyai széjat, szerefdit €s azok tulajdonsagait, magyarazza cselekedt

— azonositia a torténet idejét és helyszinét;, a ksgley kezd- és végpontjat,
cselekményelemek sorrendjét;

— konkrét esetekben felismeri a mesére jeli@fozdulatokat, szokapcsolatokat, mesejelléket;

az egyszer szerkezdt mesék, elbeszélések tartalmétrehdben, tobb 6sszefigygrondattal

mondja el.

tNC,
at-

pik
a

illeszked kifejezbesz-
kozok elem-zése,
alkal-mazasa.
Mesék, gyermekiro-
dalmi alkota-sok és
azok animacios,
filmes adap-
tacidinak
0sszehasonli-tasa,
feldol-gozasa,a le-
vetitett adap-
taciohoz kap-
csolodé él-mények
meg
jelenitése(pl.rajzzal,
mon-tazskészités-
sel).

A kulénbozé
médiaszdvegekben
megjelend egyszeri
helyszin- és
idéviszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszdvegeken
keresztil.

Az elbeszélé
személyének
azonositasa
kulonboz6 egyszeri
médiaszovegekben
(pl. animacios
mesék).a levetitett
adaptéciohoz
kapcsolédé




élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskeészitéssel)

A kilénb6z6
médiaszdvegekben
megjelend egyszeri

helyszin- és
idéviszonylatok
megfigyelése és

értelmezése konkrét
médiaszévegeken
keresztil.

Az elbeszélé
személyének
azonositasa
kulénbdz6 egyszeri
médiaszovegekben
(pl. animacios
mesek).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szépirodalmi szoveg, ismeretterjeszté szdéveg, monda, kdzmondas, szolas, talalés
fészerepld, mellékszerepld; hasonlat, ismétlés, ellentét; kezdépont, végpont, fordulépont.

kérdés, elbeszélés,

regény;




o ; Az irdshasznalat fejlesztése
Tematikai egység/

fejlesztési cél

Orakeret
(3-4. osztaly)

4. osztaly

15 6ra

3 6ra

Szavak, szOszerkezetek,
tollbamondasra és irasminta nélkil, emlékezetbdl.

révid mondatok masolasa irott é€s nyomtatott mintardl,

laté/halld el6készités utan

személyi

targyi

Az irds eszkozszintre emelésének segitése. E eysdgben a kitartas és a folyamatjellggakorlas 6sztonzése.
Az irdstempo fokozasa mellett a helyesség, az irdskép rendezettségének, esztétikumanak értékként valo elfogadtatasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, -si pontok eszkozok
modszerek, munka-
és szervezési formak

Az irs . . , - , 2 ez , L. . Matematika;

z irastechnika fejlesztése, helyes irasszokasokgsmiérditasa (testtartds, iroszerfogas, KSrnveze-
kézcsusztatas). orny )

Az iras lenduletének és tempojanak fokozasa. tllsmerr]ett.,

Sz6sorok, mondatok irasa masolassal, tollbamondas utan, emlékezetbdl és akaratlagos ?e}/gzset?jso’ és

irassal.

Az egyéni irds kialakitasa a rendezett, tiszta és olvashat6 iraskép igényével. Szikség r?ndezett .

flzetvezetés.

esetén az olvashat6ség javitasa.

- Az irds eszkozsziithasznélata.
- Gazdasagos sztvegelrendezés.

Kulcsfogalmak/

fogalmak iraskép, szévegkép, olvashatdsag.




Fogalmazasi alapismeretek Orakeret

Tematikai - egyseg/ (3-4. osztaly) 4. osztaly

fejlesztési cél

23 Ora 10 6ra

A szbveg és a mondat jellemzdinek azonositasa.
El6zetes tudas

személyi

Tovabbi feltételek targyi

Az oOnkifejezés iranti igény erdsitése, kulonféle forméainak és lehetéségeinek megismertetése, megvalositadsanak
A tematikai egység |tamogatasa.

nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsol6da |Tan-

eljarasok, -Si pontok eszkdzok
maodszerek, munka-
és szervezési formak




A kilénb6z6 szbvegformak tartalmi és szévegszerkesztési jellemzdinek ismerete.

Kell6 tapasztalat a cim szereférjellemzirsl; a szévegek felépitésdy az idsrend®dl; az
esemeny, az é&meny és a kovetkezmény kapcsolatarol; a szovegzigjarol; a tématartasrol;
nyelvi megformaltsagrol; a kilonb®szdvegforma jellendirdl, a bekezdések szerefler

A szovegalkotas fiveleteinek ismerete: anyadigiés, cimvalasztds, a lényeges gondol
kivdlasztasa, elrendezése, adrahd érzékeltetése, a szbveg tagolasa bekezdésekre.

A tanulé

- atanult fogalmazasi ismereteket felhasznalja fogahskészitéskor.

a

atok

Kornyezet-
ismeret;
matematika:
érthetd, vila-
gos szébbeli
szovegalko-
tas.

Vizualis
kultara:

Az elemi
mozgo6- képi
szbveg-alko-
t6 kodok kre-
ativ.  alkal-
mazéasa, me-
diaszoveg
iras.
Egyszeri
cselekmény
megjelenité-
se képsoro-
zattal (pl.
rajz, digitalis
foto, rovid
animacios
film) és han-
gokkal.

Kulcsfogalmak/

fogalmak

Témavalasztas, anyaggydtijtés, cimadas; bekezdés; bevezetés, targyalds, befejezés; elbeszélés, hir,

meghivo; értesités; hirdetés; SMS; e-mail.

leiras, levél,

Tematikai egység/

fejlesztési cél

Szovegalkotéasi gyakorlatok

Orakeret
(3-4. osztaly)

4. osztaly




42 ora 32 ora

Mondatalkotas. Mondatok 6sszekapcsolasa. Torténetalkotas széban.

El6zetes tudas s h ;
Képolvasas, mesemondas.

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A képzelet, az Onkifejezés aktivizalasa kulorb&zovegformak megismerésével és az irasbeli szihotga képességén
tovabbfejlesztésével.
Az irdsbeli szbvegalkoto készség fejlesztése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai
Ismeretek/fejlesztési kbvetelmények Pedagogiai Kapcsol6da |Tan-
eljarasok, -si pontok eszk6zok
modszerek, munka-
és szervezési formak
A tanult fogalmazési ismeretek felhasznalasa aesyélkotasakor. Kdrnyezet-
Gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezése. ismeret:
Onallé irasbeli fogalmazasok készitése elbésazbvegformaban. A parbeszéd beillesztése a valtozatos
torténetmondasba. élévilag;a ta-
Szemléletes leirasok készitése egysramgyrol, novénysl, allatrol. Jellemzés készitése emberr nultak
Levéliras, levélcimzés. Rovid szdveges lUzenetek megfogalmazasa kulonféle alkalmakra a bemutat6 le-
cimzett személyének figyelembevételével. Fogalmazasiraskor a megfeleld nyelvi irasa.

eszkozok alkalmazasa.
A fogalmazas koherenciajanak megteremtése témsdaftaa mondatok kapcsolasaval.| A

fogalmazas témajanak megféleszavak és kifejezések hasznalata, a foloslegeisnszthdés L/&Ttﬂ?gs

kerulése. s

A fogalmazasok javitasa a tanult fogalmazasi istekrielhasznalasaval, a tanito segitségadasaval. jtglrerrr]]i(sézgetl

A tanulé medgfigyelé-

— irasajol olvashato, lendlletes. Flzetei renddzditztak; se, a tapasz-

— a tanult fogalmazasi ismeretek felhasznalasavaégip.oldal terjedeliih elbeszél fogalmazast talatok le-
készit; irasa, megr

- afogalmazas témajanak megfélezavakat és kifejezéseket hasznal; jelenitese.

— adott vagy valasztott témardl 8—10 mondatos leikésizit a tanult fogalmazasi ismeretek Egyszerl




— atartalmi egységek kezdetét bekezdéssel jelzi; megjelenité-
- figyel a bemutatas sorrendjére és a nyelvi eszkbagknalatara; se kepsoro-
a tanitd Gtmutatasai alapjan kijavitja fogalmazashelyesirasi hibait. zattal (pl.

alkalmazéasaval; cselekmeény

rajz, digitalis
foto, rovid
animacios
film) és han-
gokkal
(médiaszo-
vegiras).

Kulcsfogalmak/

Elbeszélés, torténetmondas, leirds, jellemzés; téma, helyszin, szerepld, cselekmény, idérend, nézépont; parbeszéd.

fogalmak
Tematikai  egység/ SNZy;Ian?D és nyelvhelyességi ismeretek tudatositaga alkalmazasa: mondatfajtak, szavak, Orakeret
fejlesztési cél (3-4. osztaly) 4. osztaly
35 ora 18 ora
El6zetes tudas A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnésez
személyi
Tovabbi feltételek
targyi

A tematikai egység

A nyelvi tapasztalatok korénekotitése. A tapasztalatokra épuhyelvi fogalomrendszer alapozasanak meginditasadéajok
korében.

nevelési-fejlesztési | A tanulék onallésaganak novelése: a feladatvégréshe informacidszerzésben és felhasznalasbanal@lyalkalmazasban;
céljai Onellerérzésben.

A nyelvi tudatossag fokozasa.







Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagadgiai Kapcsoloda | Tan-
eljarasok, -Si pontok eszkdzok
mabdszerek, munka-
és szervezési formak

A felkialtd, a felszolit6 és az 6hajtd mondatokban beszél szandékdnak felismerése |és Vizudlis

megnevezése szOvegben. kultura:

A rokon értelnti szavak, a tébbjelent&sazonos alaku szavak helyes hasznélata. ‘elek a min-

A tanult szofajok felismerése és megnevezése srifd alapjan toldalékos forméban | is, Jd i élet

szocsoportokban, mondatban és szévegben. bggnapl € iz

Kalonféle idbben végbemeh cselekvések, tdrténések megkllonboztetése. Azldkiehelyes id65e|iség

hasznélata beszédben és irasban. Az i¢kl€iterepének és irAsmaodjanak megfigyelése. Tudatos Abrazolasa-

alkalmazasuk. nak

A fénév fajtainak csoportositdsa, megnevezése. Tokhexisbnevek alkotasa. clemzése  a

A -ba, -be, -ban, -ben ragadnkvek helyes hasznélata mondatalkotassal, szoetgeréssel. képz6-

A tulajdonnevek csoportjainak megismerése: szeregBik Aallatnevek, foldrajzi nevek, miveészetbe

intézmények neve, markanevek, cimek. n

A melléknév szerepének ismerete a nyelvhasznalatban.

A fokozott melléknévi alakok hasznalata szovegagkor. Kornyezet-

A fokozott szamnévi alakok helyes hasznalata. )

A névebBk és a névutdk szerepének ismerete. A riévetlyes hasznalata. Ismeret:

A névmasok (személyes, mutatd, kirdzerepének megértése, alkalmazasuk a mondatokban. tulajdonne-

A tanulé vek a térké-

peken.

— felismeri és megnevezi a tanult nyelvtani fogalniakasznalja a szabalyokat;

— felismeri, megnevezi és megfdieh jel6li a mondatfajtakat;

- toldalékos formajukban, szévegben is felismeri égmevezi a tanult széfajokat;
— aszovegkornyezetnek megféleh hasznalja az igdillet és az igekéket;

also tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rerdzzadtek.




Kulcsfogalmak/

Széfaj; fénév, kdznév, tulajdonnév, személynév, allatnév, intézmeénynéyv, féldrajzi név, markanév, cim; hatarozott nével,
hatérozatlan néveld; névutd; ige; igeragozas; igemdd; igekotd; melléknév, melléknévfokozas; szamnév, tészamnev,
sorszamnév, tortszamnév; hatarozott szamnév, hatarozatlan szamnév; személyes névmas, mutaté névmas, kérdd

fogalmak s
névmas.
) 4. osztaly
Tematikai egység/ |Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa Orakeret
fejlesztési cél (3-4. osztaly)
56 ora 31 o6ra

El6zetes tudas

A hangok hosszlisaganak helyes jeldlése a begyakorolt szokészlet korében.
A kiejtéssel megegyezéen irt révid szavak biztos helyesirasa.

A j hang biztos jel6lése a begyakorolt székészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazésa egyszer{ szavak irasakor.
Mondatkezdés nagybetivel. A tanult mondatzaro irésjelek alkalmazasa.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabdlyok alkalmaztatdsa a szoObeli és az ir4sbeli

nyelvhasznéalatban.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Tan-
eszkozok

Pedagdgiai

eljarasok,

modszerek, munka-
és szervezési formak

Kapcsol6da
-si pontok




A mondatvégi irasjelek helyes haszndlata az egyszeri mondatok végén. Kdrnyezet-
Helyesirasi szabalyok alkalmazasa kulordbdAstevékenységekben: igéd ragos és kiejtésit ismeret:
eltérs irasmodu igék; felszolitast kifejgzigealakok; igekdts igék; tulajdonnevek, fokozatt térképvazlat
melléknevek és szamnevek; ragos névszok; névuaikezetek; bével irt szdmnevek; a keltezgs készitése
tobbféle formaja. tulajdonne-
Hosszl hangok jeldlése a melléknevek végén. vek feltlinte-
A fénév -t toldalékéanak (ragjanak) és a malt id6 jelének megkulonboztetése. tésével.
A j hang biztonsagos jel6lése a tanult széfajok kdrében.
- amondatot nagybeétel kezdi és irasjellel zarja; ey

s . . ! L ; helyesirasa.
— a begyakorolt szokészlet kérében biztonsaggal mbkata a tanult helyesirasi szabalyokat;
- irasbeli munkai rendezettek, olvashatohlelyesirasat onellenérzéssel felilvizsgalja,

szlikség esetén javitja.
Kulcsfogalmak/ Nagybetd, kisbetd, irasjel, helyesirasi szabaly.
fogalmak
A tanulési képesség fejlesztése Orakeret
Tematikai egyseg/ (3-4. osztaly) 4. osztaly
fejlesztési cél
28 6ra 14 éra

El6zetes tudas

Az Onismeret életkornak megfelel6 szintje, személyes tanulasi sikerek és nehézségek megnevezése.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi




A tematikai egység Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

nevelési-fejlesztési

céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, -si pontok eszk6zok
modszerek, munka-
és szervezési formak
A tanulas szerepe és modjai. Sajat tanulasi folyanka megismerése, hogyan tanulunk a Kérnyezet- Tankonyv,
legkénnyebben, mi okoz nehézséget. Gondolkodasndogdasunkrdl, tanulasunkrél. Egysrer ismeret: munka-
tanulasi modok, stratégiak. Tanulas kiléribipust szovegekih informacio- | fuzet,
Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombir&ncentraciés) memdoriagyakorlatok, szerzes.
szovegtanulasi technikék. o Karakter 4.
Vazlatkészités iranyitassal, tanulas, sszefoglddat segitségével. Vizualis
stz . . kultara:
Ismerkedgs kulo,nppzo |nf’9rr’naIC|ohordqzokka’fI. o o ' képi  analé!
Adatok, informaciok gyuljtésének, célszerli elrendezésének modjai. Alapismeretek a g, .
giak keresese

konyvtéar tereirdl és allomanyrészeirél. A konyvek tartalmi csoportjai: szépirodalmi muvek,
ismeretterjeszté irodalom, kézikényvek, elektronikus informaciohordozdk. A szétarak
szerkezeti jellemzdi (betlrend, cimsz0), a szOtarhasznélat modja. A lexikon és a szotar
egyez6 és eltérd vonasai.

Az informaciok keresése és kezelése. Kuloghnformaciohordozok a lakohelyi és az iskolai

konyvtarban. A konyvtar mint informacioés kdzpontaaulas bazisa, sedjie. Ismerkedés

folydiratokkal. Katalogusok medfigyelése. A kdnywiéatalogus tdjékoztaté szerepe a kbnyvek €s

egyeéb informacidéforrasok keresésében.

A tanulo

- ismeri a tanulasi folyamat alapvet6 jellemzdit;

— azonositja az informacio forrasait, ismeri azok kezelését;

— képes 6ndll6 tanulasra;

- ismeri a sajéat tanulasi folyamatanak, képességének jellemzéit;

— ismer és alkalmaz néhany tanulasi modot, stratégiat a kilonb6zé tanulési feladatok

a tanult szor

vegekhez.
Kérdések

megfogalma-
zasa a latott
informéaciora,
ismeretre, él-
ményre vo-
natkozéan.




teljesitése érdekben;

— aszbvegbdl torténd tanulas soran olvasasi stratégiakat hasznal;

- informéciét keres, kezel 6nalléan néhany forrasbal,

- szoveghien felidézi a kovetkezd szépirodalmi mdiveket, illetve azok részleteit:
népdalszovegek, Jozsef Attila: Betlehemi kirdlyok, Mama; Petéfi SAndor: Flstbe ment
terv; illetve kortars magyar lirikusok mveibdl néhany alkotas;

részletek Kolcsey Ferenc: Hymnus; Petdfi SAndor: Nemzeti dal; Vérosmarty Mihaly: Sz6zat

ciml maveébd|, illetve szépprozai mivekbdl.

Informacio, tudas, konyvtar, tanulas, vazlat.
Kulcsfogalmak/

fogalmak
Az itéloképesséq, az erkolcsi, az esztétikai €s a tortén@tiék fejlesztése Orakeret
Tematikai  egyseg/ (3-4. osztaly) 4. osztaly
fejlesztési cél
12 6ra 6 Ora

Meseh&sok tulajdonsagai és cselekedetei; az olvasott irodalmi mivekben a szerepl6k dontési helyzeteinek felidézése;
Elézetes tudas személyes tetszésitéletek.

személyi
Tovabbi feltételek

targyi




A tematikai egység Erkdlcsi, esztétikai kategoriak megismertetése, itéletalkottatas egyszeri szituacidban, szépirodalmi mivek alapjan. A
nevelési-fejlesztési narrativa, torténetmesélés szabalyainak, szervezédésének, logikdjanak megismertetése.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoloda-si Tan-
eljarasok, pontok eszk6zok
modszerek, munka-
es szervezési
formék
Erkolcsi és esztétikai itélet megfogalmazésa, ésveh vélemény mellett, vitakészség Erkolcstan: Tankonyv
kialakulasa. A szépirodalmi alkotasokban megistelyzetek, azok tanulsaganak alkalmazasa értékrend alakulasa. ,munka—
mindennapi helyzetekben. Alivek tanulsagainak értelmezése. Sziikebb és tagabb | flzet
A sajat vélemény mellett a nem sajat allaspont elegjtésének, atélésének képessége. Masok kor-nyezetem,
véleményének megértése, elfogadasa. Véleményekvitsse, kilonbségek és hasonlésagok baratsag.

megfigyelése, felismerése és kritikaja.

A miélvezet, a beleélés mélyebb megtapasztalasa akaaijitségével is. Mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus jatékokban, draté&f@an (pl. babjaték) sajat és mas
allaspontbdl is.

A tanulé

— ismeri, megérti a torténeteket bemutaté mivek szervez6édését, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni, meggydzni masokat alapveté erkdlcsi, esztétikai
kérdésekben;

- meggy6zddéssel képviseli a legalapvetébb emberi értékeket, megérti masok
érvelését, elfogadja az oveétél eltérd véleményeket, képes ezekkel is azonosulni;

— képes beleélésre, azonosulasra az életkori sajatossdgainak megfeleld mivek
befogadasa soran;

dramatikus és dramajatékok segitségével képes atélni mindennapi konfliktusokat sajat

€s mas allaspontbdl is, azokat életkori szintjén kezelni.

Kdrnyezet-ismeret:
kérnyezeti
rendszerek allapota,
fenntarthat6-ség.
Egészséges
életmaod.
Viselkedési normak.

Vizualis kul-tlra;
drama és tanc:

A lényeqg ki-
emeléséenek
lehet6ségei a
vizualis kompozici-
okban.




Kulcsfogalmak/ Tanulsag, vita, vélemeény, konfliktus.
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

A tanulo értelmesen és érthen fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a szokiéica szovegalkotd feladatokban. Hasznélja a mirm@nérintkezésben az
udvarias nyelvi fordulatokat. Beszédstilusat igazlieszélgétpartneréhez.

» Kapcsolodjon be a csoportos beszélgetéshe, vitdba, torténetalkotasba, improvizacidba, kézés élményekrél, tevékenységekrél vald
beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket egylttmiikodd magatartassal segitse.

+ Felkészillés utan folyamatosan, érdleet olvasson fel ismert szoveget. Eletkoranak meljfeszoveget értsen meg néma olvasas utjan. Az
olvasottakkal kapcsolatos véleményét értelmesealftazza meg. Ismerjen, alkalmazzon néhany font@saki stratégiat.

» Tanulasi tevékenységét fokozatosan ndgekidtartamban legyen képes tudatos figyelemmel iranyiteeladatainak megoldasahoz sziikség szerint
vegye igénybe az iskola konyvtarat. A konyvekbegermekijsagokban a tartalomjegyzék segitségévelodjan el. Haszndlja az ismert
kézikbnyveket.

* A memoritereket széveglkn mondja el.

» Adott vagy valasztott ttméarol 8—10 mondatos fogatisakészitsen a tanult fogalmazéasi ismeretekrai@dsaval.

* Az alsO tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei readszettek legyenek. Biztonsaggal ismerje fel alltaszofajokat, és nevezze meg azokat
szOvegben is.

3. évfolyam
Témakarsk Javasolt 6raszamok
7 Ora/hét (2526ra)
Beszédkészség, szobeli szévegek megértése, értelmezése és alkotasa 24
Olvasas, az irott szOveg megértése 61
Irodalmi kulttra, az irodalmi mivek értelmezése 18



Az irdshasznalat fejlesztése 17
Fogalmazasi alapismeretek 13
Szovegalkotasi gyakorlatok 21
Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és alkalmazasa: mondat, sz0, hang, betl; szétagolas; sz6t6 és 27
toldalék; mondatfajtak
Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa 35
A tanulasi képesség fejlesztése 14
Az itél6képesség, az erkolcsi, az esztétikai €s a torténeti érzék fejlesztése 6
Ismétlés, rendszerezés, gyakorlas 16
Osszesen: 252
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értedsees alkotasa Orakeret
Tematikai  egyseg/ (3-4. osztaly) 3. osztaly
fejlesztési cél
33 ora 24 Ora
Egyszerli szoObeli kdzlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid valaszok adasa. A mindennapi kommunikacié
El6zetes tudas alapformainak alkalmazasa a szokés és tisztelet szintjén: kdszonés, bemutatkozds, megszolitas, kérdezés, kérés,
kdszonetnyilvanitas, kbszontés.
L i személyi
Tovabbi feltételek targyi

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusanafeszsierejének egymassal 6sszeféidgjlesztése.

A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kilékiigdttel a pontossagra, a folyamatossagra éejgXierore, valamint az akti
szokincs intenziv gyarapitasara.

A sz0beli szovegalkotasi készség fejlesztése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai eljardsok, |Kapcsolédasi |Tan-
maodszerek, munka- és | pontok eszk6zo
szervezési formak k




A helyes beszédlégzés, a helyes kiejtés, a mongmtszévegfonetikai eszkbz
alkalmazédsa kulonféle kommunikaciés helyzetekben. (parbeszéd, felolvasd
kiscsoportos beszélgetés, vita, beszadmolo).

Felolvasaskor, szovegmondaskor nonverbalis eszkohdlsznalata a kifejez
segitésében.

Vélemény megfogalmazésa.

Allandésult székapcsolatok, szolasok, kézmondaselenjésének, értelmezése
olvasott szévegekben.

A kilonbo®d tantargyak tanuldsakor hasznalt szavak célzotznddetaval az akti
szokincs gyarapitasa.

Tobb mondatos 6sszefoglalé szoveg alkotasa olvagrkanartalmardl,
tapasztalatokrél, megfigyelésékr

ogjtott

A tanulo

értelmesen és értléen fejezi ki gondolatait;

hasznalja a mindennapi érintkezésben az udvayesiriordulatokat;
beszédstilusat beszélggtartneréhez igazitja;

bekapcsolédik  csoportos beszélgetésbe, vitdba, éngtdlkotasba,
élményekél, tevékenységekt valo beszélgetésekbe, értékelésbe;

kbz(

..(Elgémapedagégiai modszerek;
i(ooperatl'v tanulasszervezés:
Csoportmunka, par-munka,
5%anul()i tevékenységek
‘'Mmegszervezése, vezetése, verbali
értékelés

az

S

Minden
tantargy:
Osszefliggd
Sbeszéd,
érvelés.
Kornyezet-
ismeret:
onfenntartas,
légzés.
Vizualis
kultara:
Mdalkotasok
megfigyelése,
jellemzése,
értelmezése,
értékelése.
Médiaszovege
k kozotti
kulonbségek
(pl. televiziés
misortipusok,
animacios
mesefilmek,
sorozatok)
felismerése
sajat média-
élmények
felidézésén,
megjelenitésén
(pl.szerepjaték
) és kozvetlen
példakon
keresztul.

A Fenntarthat6
fejlédés

tudatositasa.




Orakeret
(3-4. osztaly) 3. osztély

El6zetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvaséasra vonatkoz0, az adott korosztaly képességfejlédése szempontjabol relevans ismeretek.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas kialakitAsanak segitése, olvasasi stratégiak
bevezetése, kilonb6z6 szovegtipusok megismertetése, az értd olvasas kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai Kapcsolodasi Tan-
eljarasok, pontok eszk6zok
modszerek, munka-
es szervezési
formak

111 é6ra 61 ora




Olvaséastechnikak 6nallo felismerése, folyamatositjad, biztos olvasasi készség

kialakitasa.

Eletkori sajatossagoknak megfélel szépirodalmi, dokumentum tipusd, szévegek

megismerese, ezek megértése.
Globalis és keres6 olvasés, grafikus szervezék (abrak, tablazatok, gondolattérkép,
firtdbra) alkalmazasa a hatékonyabb szdvegértés érdekében.

Az olvasmanyhoz kapcsoldodo 6eetes ismeretek, személyes élmények, tapasztalatok

felidézése és megosztasa.
A kovetked olvasasi stratégiak, olvasast megéinlyamatot segét technikak ismerete
alkalmazéasa a hatékonyabb megértés érdekében:

— aszoveg atfutésa,

— az ebzetes tudas aktivalasa,

— jbslas, anticipacio.
Az olvasas céljanak, médjanak az olvasas megkezdése elétt valo tisztdzasa.

A tanulé

— az olvasas terén motivalt, érdeklédo;

- folyékony, automatizalt olvasastechnikaval rendelkezik a hangos és a néma
olvasés teruletén is;

- felismeri és javitja a hibait;

- felismeri és megérti azokat a kilonb6z6 tipusu, mifaju szovegeket, amelyekrdl
tanult;

— szintetizélja, értelmezi és értékeli az életkori szintienek megfeleld szdveg
informacioit és gondolatait; ismeri és tanitdi segitséggel hasznélja a tanult
olvasési stratégiakat.

Matematika:
szoveges feladatok.
Kdrnyezetismeret:
onallé tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitdsa.
Fenntarthato
fejlédés.

Erkolcstan: én
magam; az én
vilhagom.

Vizualis kultura:
Személyes élmények
és irodalmi széveg
alapjan képek
készitése. Képiz
mivészeti nifajok.
Az elemi mozgoképi
szovegalkotd kddok
felismerése,
médiasziveg olvasas
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informéaciora,
ismeretre, élményre
vonatkozoan.
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptécioinak
0sszehasonlitasa,

feldolgozésa.

a.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Széveg, mifaj, szovegértés.




Irodalmi kultara, az irodalmi m ivek értelmezése Orakeret 3. osztaly

Tematikai egység/ (3-4. osztaly)

fejlesztési cél
37 ora 18 ora

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése tapssal, koppantassal. Rimek felismerése a
El6zetes tudas verssorok végén.

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A szbvegelemzésben valo jartassag elmélyitéseodalini mi befogadasa nyujtotta 6rém atélésének segitése.
Az olvasmanyok tartalméahoz kapcsol6dva a nemzdtiilauhagyomanyainak megismertetése.
Magyar és vilagirodalmi népkoltészeti, mikoltészeti alkotdsok megismertetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

celjai Irodalmi ismeretek tapasztalati Uton val6 elsajatittatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsolédasi Tan-
eljarasok, pontok eszkdz
modszerek, ok
munka- és
szervezési
formak

Az olvasokonyvi szévegek csoportositasa formajukajuok és kommunikacios szandékuk szerint. Kdrnyezet-ismeret:

Az olvasmanyok témajanak megfigyelése, azonos tésrjvegek dsszehasonlitasa. kornyezeti,

Hasonlosagok és kilonbségek felfedezése kulonfedalmi kozlésformakban. természeti,

Mivészi eszkdzok keresése lirai és elbésagivekben (ritmus, rim, refrén, hasonlatok). kornyezetvédelmi

Az események sorrendjének, a mészlemélyének megallapitasa. témaju olvasmanyok.

Meseékre jellem& kezd és befejed fordulatok, szokapcsolatok, ismib motivumok felismerése. Fenntarthato fejlédés.

Rovidebb irodalmi szévegek (versek mesék) onalasasa. Enek-zene: a

Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombimdkmoriagyakorlatok, fantaziajatékok, népdalok szbvege

elképzelt és valdésagos helyzetek megjelenitéseviies csoportos jatékokban. (mavészeti kifejezé

A mozgés és a szovegmondas 6sszekapcsolasa. Egyszerlbb dramai konvenciok és a esz-kozok, természeti

szinhazi formanyelv alapjainak tapasztalati megismerése (jelenet, felvonas, kezdet és vég, képek).

diszlet, berendezés, jelmez, kellék, fény- és hanghatasok). A tanultak felhasznaladsa sajat Vizualis kultura; drama

produkcidhoz, babeléadasok, szinhazi eléadasok megbeszélésekor. és tanc: A téméahoz és a

A tanulé tartalomhoz is illeszked




megnevezi olvasmanyai széjet, szereplit és azok tulajdonsagait, magyarazza cselekeaf
konkrét esetekben felismeri a mesére jeliéfardulatokat, szokapcsolatokat, mesejellékez;

az egyszerl szerkezetli mesék, elbeszélések tartalmat idérendben, tobb
0sszefiiggé mondattal mondja el.

pik

kifejezbeszkdzok
elemzése, alkalmazasa.
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptécidinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozéasa,a le-
vetitett adaptaciohoz
kapcsolédé éimények
meg
jelenitése(pl.rajzzal,
montazskészitéssel).
A kulonb6z6
médiaszdvegekben
megjelend egyszeri
helyszin- és
idéviszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszdvegeken
keresztul.

Az elbeszélb
személyének
azonositasa
kilonbozb egyszeri
médiaszdvegekben
(pl. animécids
mesék).a levetitett
adaptéciéhoz
kapcsolédé éimények
megjelenitése és
feldolgozéasa (pl.
rajzzal,




montazskészitéssel).
A kulonb6z6
médiaszovegekben
megjelend egyszeri
helyszin- és
id6viszonylatok
megfigyelése és
ertelmezése konkrét
médiaszdvegeken
keresztiil.

Az elbeszélb
személyének
azonositasa
kulonboz6 egyszeri
médiaszdvegekben
(pl. animécids
mesék).

Szépirodalmi szbveg, ismeretterjesztd szdoveg, monda, kdézmondés, szolas, talalds kérdés, elbeszélés,| regény;
Kulcsfogalmak/ fészerepld, mellékszerepld; hasonlat, ismétlés, ellentét; kezdépont, végpont, fordulépont.
fogalmak




o ; Az irdshasznalat fejlesztése
Tematikai egység/

fejlesztési cél

Orakeret
(3-4. osztaly) 3. osztaly
176ra 17 6ra

Szavak, szoszerkezetek,

El6zetes tudas tollbamondasra és irasminta nélkiil, emlékezethél.

révid mondatok masolasa irott é€s nyomtatott mintardl,

laté/hallo

el6készités utan

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az irds eszkozszintre emelésének segitése. E eysdgben a kitartas és a folyamatjellggakorlas 6sztonzése.
Az irdstempo fokozasa mellett a helyesség, az irdskép rendezettségének, esztétikumanak értékként valo elfogadtatasa.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, -si pontok eszkozok
modszerek, munka-
és szervezési formak

Az irdstechnika fejlesztése. lll/_l_atemanlfa,

Az iras lendiletének és tempdjanak fokozasa. orn_yezetlsm

Szébsorok, mondatok irasa masolassal, tollbamondas utan, emlékezetbdl és akaratlagos eret. .

irassal. OlvaSh%tO, .

Az egyéni irds kialakitasa a rendezett, tiszta és olvashat6 iraskép igényével. Szikség tetszetos - es

esetén az olvashatdség javitasa. r?ndezett .

flzetvezetés.

- Aziras eszkozsziithasznalata.
- Gazdasagos szovegelrendezés.




Tematikai egység/
fejlesztési cél

Fogalmazasi alapismeretek Orakeret
(3-4. osztaly) 3. osztaly

23 Ora 15 ora

El6zetes tudas

A szbveg és a mondat jellemzdinek azonositasa.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az oOnkifejezés iranti igény erdsitése, kulonféle forméainak és lehetéségeinek megismertetése, megvalositadsanak
tamogatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsolédasi Tan-

eljarasok, pontok eszkdzok
modszerek,
munka- és
szervezési
formak




A kilénb6z6 szbvegformak tartalmi és szévegszerkesztési jellemzdinek ismerete. Kdrnyezetismeret

Kellé tapasztalat a cim szerefiérellemzirdl; a szbvegek felépitésidraz idsrendil; ; matematika:
A szodvegalkotas ftiveleteinek ismerete: anyadgiés, cimvalasztds, a lényeges gondolatok fenntarthato
kivalasztésa, elrendezése, afrénd érzékeltetése, a szoveg tagolasa bekezdésekre. fejlédés. érthetd,
vildgos szobeli
cioiegaotis
- atanult fogalmazasi ismereteket felhasznélja fogakskészitéskor. Az elemi :
mozgoképi

szbvegalkoto
kodok kreativ
alkalmazasa,
médiaszoveg
irds. Egyszer(
cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl.
rajz, digitalis foto,
rovid animacios

film) és
hangokkal.
Kulcsfogalmak/ Témavalasztas, anyaggytijtés, cimadas; bekezdés; bevezetés, targyalds, befejezés; elbeszélés, hir, leirds, levél,
fogalmak meghivo; értesités; hirdetés;SMS; e-mail.
Szdvegalkotasi gyakorlatok Orakeret
Tematikai egység/ i i
fejlesztési cél (3-4. osztaly) 3. osztaly
42 ora 21 ora
Elézetes tudas Mondatalkotas. Mondatok 6sszekapcsolasa. Torténetalkotas széban.
Képolvasas, mesemondas.




Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A képzelet, az Onkifejezés aktivizalasa kulorb&zovegformak megismerésével és az irasbeli szihotga képességén

tovabbfejlesztésével.
Az irdsbeli szbvegalkoto készség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Pedagdgiai
eljarasok,
modszerek,
munka-
szervezési
formak

Kapcsolédasi
pontok

Tan-
eszkdzok




A tanult fogalmazasi ismeretek felhasznalasa aeszalkotasakor.
Gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezése.

Onall6 irasbeli fogalmazasok készitése elbészzbvegformaban. A parbeszéd beillesztés
torténetmondéasba.

Levéliras, levélcimzés. Rovid szdveges lUzenetek megfogalmazasa kulonféle alkalmakra a
cimzett személyének figyelembevételével. Fogalmazéasiraskor a megfelel6 nyelvi
eszkdzok alkalmazésa.

A fogalmazas témajanak megféledzavak és kifejezések hasznalata, a foloslegasnszihdés
kerulése.

A fogalmazasok javitasa a tanult fogalmazési iste&rielhasznélasaval, a tanito segitségadas

A tanulo
— irasajol olvashato, lendlletes. Flzetei renddzditztak;

— atanult fogalmazéasi ismeretek felhasznalasavaégip.oldal terjedelin elbeszé fogalmazast

készit;
- afogalmazéas témajanak megfélskavakat és kifejezéseket hasznal;
- atartalmi egységek kezdetét bekezdéssel jelzi;
- figyel a bemutatas sorrendjére és a nyelvi eszkbiagknalatéra;
a tanité utmutatésai alapjan kijavitja fogalmazéshelyesirasi hibait.

aval.

Kdrnyezetismeret

Fenntarthato
fejlédés,
valtozatos
élévilag;a
tanultak
bemutat6 le-
irasa.

megfigyelése,a

jelenitése.
Egyszeri
cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl.
rajz, digitélis foto,
rovid animécios
film) és
hangokkal
(médiaszbveg
iras).

Vizudlis  kultara:
természeti jelenség

tapasztalatok g
frasa, megr

Kulcsfogalmak/

Elbeszélés, torténetmondas; téma, helyszin, szerepld, cselekmény, idérend, nézépont; parbeszéd.

Tematikai egység/

i ) szavak, szofajok
fejlesztési cél

Nyelvtani es nyelvhelyességi ismeretek tudatositaéa alkalmazasa: mondatfajtak

Orakeret
(3-4. osztaly)

3. osztaly

35 6ra

27 ora




Elézetes tudas A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnésez

személyi
Tovabbi feltételek

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

korében.

onellerbrzésben.
A nyelvi tudatossag fokozasa.

A nyelvi tapasztalatok korénekotitése. A tapasztalatokra épuhyelvi fogalomrendszer alapozasanak meginditasadéajok

A tanuldk onallésdganak novelése: a feladatvégrésie informacioszerzésben és felhasznalasbanalzlyalkalmazasban;

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, si pontok eszkozok
modszerek, munka-
és szervezési formak

A felkialtd, a felszolit6 és az O6hajt6 mondatokban beszél szandékdnak felismerése |és Vizudlis

megnevezése szOvegben. kultura:

A rokon értelnti szavak, a tébbjelent&sazonos alaku szavak helyes hasznélata. elek a

A tanult szofajok felismerése és megnevezése srigd alapjan toldalékos forméban |is, Jmindenna i

szdocsoportokban, mondatban és szévegben. életben Ag

Kulonféle idben végbemeh cselekvések, torténések megkllonboztetése. Azldkiehelyes id6be|iség

hasznélata beszédben és irasban. Az i¢kl€iterepének és irAsmaodjanak megfigyelése. Tudatos Abrazolasan

alkalmazasuk. ak elemzése

A fénév fajtdinak csoportositasa, megnevezése. ToaBesisbnevek alkotasa. a képzé-

A -ba, -be, -ban, -ben ragadnkevek helyes hasznélata mondatalkotassal, szoegeréssel. miivészetbe

A tulajdonnevek csoportjainak megismerése: szeregBky Aallatnevek, foldrajzi nevek, n

intézmények neve, markanevek, cimek.

A melléknév szerepének ismerete a nyelvhasznalatban. Kornyezet-

A fokozott melléknévi alakok hasznalata szévegalkkor. )

A fokozott szamnévi alakok helyes hasznéalata. Ismeret:

Fenntarthato

A névebk és a névutok szerepének ismerete. A riévatlyes hasznélata.




A névmasok (személyes, mutatd, kirdzerepének megértése, alkalmazasuk a mondatokban.

A tanulé

- felismeri és megnevezi a tanult nyelvtani fogalmiakasznalja a szabalyokat;
felismeri, megnevezi és megfdieh jeldli a mondatfajtékat;

toldalékos forméjukban, szovegben is felismeri égmevezi a tanult szofajokat;
- aszovegkornyezetnek megféleh hasznalja az igeiket és az igekdket;

alsé tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei renazastek.

fejlédés,
tulajdonneve
ka
térképeken.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Széfaj; fénév, kdznév, tulajdonnév, személynéy, allatnév, intézménynév, foldrajzi név, markar
hatérozatlan néveld; névuto; ige; igeragozas; igemdd; igekotd; melléknév, melléknévfokoz
sorszamnév, tortszamnév; hatarozott szamnév, hatarozatlan szamnév; személyes névmé
névmas.

1€v, cim; hatar(
ras; Szamnév,
1S, mutatdé né

DZott néveld,
t6szamnév,
mas, kérdé




3. osztély

Tematikai egység/ |Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa Orakeret
fejlesztési cél (3-4. osztaly)
56 oOra 35 ora

A hangok hosszusaganak helyes jelolése a begyakorolt szokészlet kérében.
. ) A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak biztos helyesirasa.

El6zetes tudas A j hang biztos jelélése a begyakorolt székészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazésa egyszer{ szavak irasakor.
Mondatkezdés nagybetlivel. A tanult mondatzaré irasjelek alkalmazasa.

személyi
Tovabbi feltételek

targyi

A tematikai egyseg |A helyesirasi készség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirdsi szabalyok alkalmaztatdsa a szébeli és az irasbeli

céljai nyelvhasznélatban.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-

eljarasok, -Si pontok eszkdzok
modszerek, munka-
és szervezési formak




A mondatvégi irasjelek helyes haszndlata az egyszer(i mondatok végén.

Helyesirasi szabalyok alkalmazasa kiloribdAstevékenységekben: igéiigl ragos és kiejtéstt
eltérs irasmodu igék; felszolitast kifej@zigealakok; igekdts igék; tulajdonnevek, fokozg
melléknevek és szamnevek; ragos névszok; névuaikezetek; bétvel irt szdmnevek; a keltez
toébbféle formaja.

Hosszu hangok jel6lése a melléknevek végeén.

A fénév -t toldalékanak (ragjanak) és a malt id6 jelének megkulonboztetése.

A j hang biztonsagos jel6lése a tanult széfajok kdrében.

Kornyezet-
ismeret:
fenntarthat6
fejlédés,
térképvazlat
készitése
tulajdonneve
k

A tanulé Leiltuntetesev

- amondatot nagybeétel kezdi és irasjellel zarja; '

- a begyakorolt szokészlet kdrében biztonsaggalrakkzta a tanult helyesirasi szabalyokat; Matematika:

— frasbeli munkai rendezettek, olvashatdak; , '

s . R L e szamnevek

helyesirasat 6nellendrzéssel felulvizsgalja, sziikség esetén javitja. L,
helyesirasa.

Kulcsfogalmak/ Nagybet, kisbet(, irasjel, helyesirasi szabaly.

fogalmak

A tanulési képesség fejlesztése Orakeret

Tematikai egység/
fejlesztési cél

(3-4. osztaly)

El6zetes tudas

Az 6nismeret életkornak megfeleld szintje, személyes tanulasi sikerek és nehézségek megnevezése.

személyi
Tovabbi feltételek

targyi

3. osztaly




A tematikai egység Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

nevelési-fejlesztési

céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, -si pontok eszk6zok
modszerek, munka-
és szervezési formak
A tanulas szerepe és modjai. Sajat tanulasi folyanmka megismerése, hogyan tanulunk a Kérnyezet-
legkdnnyebben, mi okoz nehézséget. Gondolkodasndofjmdasunkrol, tanulasunkrol. Egyster ismeret:
tanulasi modok, stratégiak. Tanulas kiléribipust szovegekih fenntarthat6
Ritmus-, mozgéas- és beszédgyakorlatokkal kombir(ilincentraciés) memoriagyakorlatgk, fejlédés,
szévegtanulasi technikak. informacio-
Vézlatkészités iranyitassal, tanulas, dsszefogldlast segitségével. Szerzes.
Ismerkedés kulonb6zé informaciohordozokkal. Vizualis
Adatok, informéciok gydjtésének, célszerli elrendezésének modjai. Alapismeretek a kultdra:
konyvtéar tereirdl és allomanyrészeirél. A konyvek tartalmi csoportjai: szépirodalmi muvek, Képi ar;alégiél
ismeretterjeszté irodalom, kézikényvek, elektronikus informaciohordozdk. A szétarak Keresése L
szerkezeti jellemzdi (betlrend, cimsz0), a szOtarhasznélat modja. A lexikon és a szotar tanult
egyez6 és eltérd vonasai. széveaekhez
Az informaciok keresése és kezelése. Kuloghnformacidohordozok a lakohelyi és az iskolai Kérdégek '
konyvtarban. A konyvtar mint informacioés kdzpontaaulas bazisa, sedjie. Ismerkedés
megfogalma

folyGiratokkal.

A tanuld

ismeri a tanulési folyamat alapvet6 jellemzdit;

azonositja az inform4cio forrasait, ismeri azok kezelését;

képes 6nall6 tanulasra;

ismeri a sajat tanulasi folyamatanak, képességének jellemzéit;

ismer és alkalmaz néhany tanulasi modot, stratégiat a kialonb6zé tanulasi feladatok
teljesitése érdekben;

a szovegbdl torténd tanulds soran olvasasi stratégiakat hasznal;

zasa a latott
informaciora,
ismeretre,
élményre
vonatkozéan




— informaciét keres, kezel dnallban néhany forrasbadl;

— szbveghlen felidézi a kovetkezd szépirodalmi miveket, illetve azok részleteit:
népdalszovegek, Jozsef Attila: Betlehemi kiralyok, Mama; Petéfi Sandor: Fustbe ment
terv; illetve kortars magyar lirikusok miveibdl néhany alkotas;

részletek Koélcsey Ferenc: Hymnus; #eSandor: Nemzeti dal; Vorésmarty Mihaly: Szézahit

muveksl, illetve szépprozai tvekisl.

Informacio, tudas, konyvtar, tanulas, vazlat.
Kulcsfogalmak/

fogalmak
Az itéloképesséq, az erkolcsi, az esztétikai €s a tortén@tiék fejlesztése Orakeret
Tematikai  egyseg/ (3-4. osztaly) 3. osztaly
fejlesztési cél
12 éra 6 Ora

Meseh&sok tulajdonsagai és cselekedetei; az olvasott irodalmi mivekben a szerepl6k dontési helyzeteinek felidézése;
Elézetes tudas személyes tetszésitéletek.

személyi
Tovabbi feltételek

targyi




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkdlcsi, esztétikai kategoriak megismertetése, itéletalkottatas egyszeri szituacidban, szépirodalmi mivek alapjan. A
narrativa, torténetmesélés szabalyainak, szervezédésének, logikdjanak megismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagdgiai Kapcsolodasi Tan-

eljarasok, pontok eszk6zok
modszerek,
munka- és
szervezesi

formak




Erkdlcsi és esztétikai itélet megfogalmazasa, esakeg kialakulasa. A szépirodalmi alkotasok
megismert helyzetek, azok tanulsaganak alkalmazésalennapi helyzetekben. A iwek
tanulsdgainak értelmezése.

Masok véleményének megértése, elfogadasa. Vélekérisszevetése, kilonbségek
hasonl6sagok medfigyelése, felismerése és kritikaja

Mindennapi konfliktusok atélése dramatikus jatékokban, dramajatékban (pl. babjaték)
sajat és mas allaspontbal is.

A tanulé

— ismeri, megérti a torténeteket bemutatd mivek szervezddéseét, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az ok-okozati viszonyt;

- keépes Aallast foglalni, érvelni, meggy6zni méasokat alapvetd erkdlcsi, esztétikai
kérdésekben;

— képes beleélésre, azonosulasra az életkori sajatossagainak megfelelé mivek
befogadasa soran; dramatikus és dramajatékok segitségével képes atélni mindennapi
konfliktusokat sajat €s mas alladspontbdl is, azokat életkori szintjén kezelni.

ban

es

Erkolcstan:
értékrend
alakulasa.
Sz(ikebb és
tagabb
koérnyezetem,
baratséag.

Kornyezet-
ismeret:
kornyezeti
rendszerek
allapota,
fenntarthat6sag.
Egészséges
életmad.
Viselkedési
normak.

Vizudlis kul-tdra;
drama és tanc:

A lényeqg ki-
emelésének
lehet6ségei a
vizualis
kompozici-6kban.

Kulcsfogalmak/ Tanulsag, vita, vélemeény, konfliktus.
fogalmak




4. évfolyam

Témakorok

Javasolt oraszamok

7 6ra/hét (252 o6ra)

Beszédkészség, szobeli szévegek megértése, értelmezése és alkotasa 12
Olvasés, az irott sz6veg megértése 55
Irodalmi kulttra, az irodalmi mivek értelmezése 19
Az irdshasznalat fejlesztése 8
Fogalmazasi alapismeretek 15
Szovegalkotasi gyakorlatok 32
Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és alkalmazasa: mondat, sz0, hang, betl; szétagolas; sz6td és 23
toldalék; mondatfajtak

Helyesirasi szabdlyok ismerete és alkalmazasa 36
A tanulasi képesség fejlesztése 14
Az itéléképesség, az erkdlcsi, az esztétikai €s a térténeti érzék fejlesztése 6
Ismétlés, rendszerezés, 6sszefoglalas 32

Osszesen:

252




o Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értadsmes alkotasa Orakeret
Tematikai ~ egyseg/ (3-4. osztaly) 4. osztaly

fejlesztési cél

23 6ra 12 6ra
Egyszerli szébeli kdzlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid valaszok adasa. A mindennapi kommunikacio
El6zetes tudas alapformainak alkalmazasa a szokés és tisztelet szintjeén: kdszonés, bemutatkozds, megszolitas, kérdezés, kérés,
készonetnyilvanitas, kbszontés.
L i személyi
Tovabbi feltételek targyi

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusanaktegszierejének egymassal 6sszeftidgjlesztése.
A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kilékiigdttel a pontossagra, a folyamatossagra éejgXierére, valamint az akti
szokincs intenziv gyarapitaséra.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

celiai A sz0beli szovegalkotasi készség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsolodasi Tan-
eljarasok, pontok eszkoz
modszerek, munka- ok

és szervezési formak

s

A helyes beszédlégzés, a helyes kiejtés, a mordatszovegfonetikai eszktzok alkalmazasa dagéaiai Minden tantargy:
kalonféle kommunikacios helyzetekben (pl. parbesZétblvasas, kiscsoportos beszélgetés, V?frgcrjnape I?' gogial Osszefligg6
beszamolo). rk?)o Sezrzt[?v’ beszéd, érvelés.
Felolvasaskor, szévegmondaskor nonverbalis eszKiasknalata a kifejezés segitésében. tanlﬂésszervezéS' Kornyezet-
Vélemény kulturalt megfogalmazasa. ' A ,
csoportmunka, parismeret:

Figyelem a beszélg#ttarsra. Az Uzenet lényegének és érzelmi hattendmgligyelése, értékelése,
Allandésult szokapcsolatok, szolasok, kézmondasdénjésének, stilusértékének értelmezés
olvasott szovegekben.

A kilénbos tantargyak tanuldsakor hasznalt szakkifejezéskiasmanyokbdl kiemelt ritkdbba
hasznalt szavak célzott hasznélataval az aktivimz®kyarapitasa.

Tobb mondatos 6sszefoglalé szoveg alkotdsa olvagrkatartalmardl, ggjtott tapasztalatokro
megfigyelésekil.

Hosszabb szobeli kdzlések tartalmanak roviditetbedasa.

munka, fenntarthat6
Faftiloi tevékenységekejlédés,
ﬁnegszervezése, onfenntartas,

1 . I P

vezetése, verbaljdégzés.

értékelés Vizualis kultdra:
! Mdalkotasok
megfigyelése,

jellemzése,
A tanulé értelmezése,
— értelmesen és értléen fejezi ki gondolatait; erté-kelése.
- haszndlja a mindennapi érintkezésben az udvayilsiriordulatokat; Médiaszovegek

kozotti




— beszédstilusat beszélggtartneréhez igazitja; kulénbségek (pl.

- bekapcsolddik csoportos beszélgetésbe, vitAbagéngtdlkotasba, improvizacioba, kozos televizios
élményekél, tevékenységekt valé beszélgetésekbe, értékelésbe; musortipusok,
a kozos tevékenységeket egyiitkidés magatartassal seqiti. animacios
mese-filmek,
sorozatok)

felismerése sajat
média-élmények
felidézésen,
megjelenitésén
(pl.szerepjaték)
és kozvetlen
példakon
keresztil.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Hangsuly, hanglejtés, hangeré, beszédtempd, sziinet; tekintet, arcjaték, testtartas, tavolsagtartas.

Orakeret
(3-4. osztély) 4. osztaly

El6zetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvaséasra vonatkozo, az adott korosztaly képességfejlédése szempontjabol relevans ismeretek.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas kialakitAsanak segitése, olvasasi stratégiak
bevezetése, kilonb6z6 szovegtipusok megismertetése, az értd olvasas kialakitasa.

111 éra 55 éra




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, si pontok eszk6zok
modszerek, munka-
és szervezési formak

Olvasastechnikak onéllo felismerése, folyamato&gas, biztos olvaséasi készség kialakitasa. Matematika:

Eletkori sajatossagoknak megfélaizépirodalmi, dokumentum tipusu, folyamatos, nelyainatos szbveges

kevert, egyéni, kozos és tankonyvi célu szovegefisneerése, ezek megeértése. feladatok.

Globalis és keres6 olvasés, grafikus szervezdk (abrék, tablazatok, gondolattérkép, flrtabra) Kornyezet-

alkalmazéasa a hatékonyabb szdvegértés érdekében. ismeret:

Az olvasmanyhoz kapcsol6doseetes ismeretek, személyes élmények, tapasztdididézése és onallo

megosztasa. tanulas,

Gondolatok és informéacidk értelmezése és integrdlasa, tartalom, nyelvezet, szovegfel-

szbvegszerkezet vizsgalata és értékelése. dolgozas

A kovetkesd olvasasi stratégiak, olvasast megdayamatot segét technikak ismerete, alkalmazasa kialakitasa.

a hatékonyabb megértés érdekében: Erkolcstan:

- aszoveg atfutasa, en magam,

— az ebzetes tudas aktivalasa, az en
A L vilagom.

~ Joslas, anticipacio. , o Vizualis

Az olvasas céljanak, madjanak az olvasas megkezdésealo tisztazdsa. kultdra:

A tanulo Személyes

— az olvasas terén motivalt, érdekl6do; élmények és

- folyékony, automatizalt olvasastechnikaval rendelkezik a hangos és a néma olvasas irodalmi

terlletén is; szoveg

— felismeri és javitja a hibait; alapjan képek

- felismeri és megérti azokat a kiilonbdz6 tipusu, mifaju szovegeket, amelyekrdl tanult; ke,szgese.

— szintetizélja, értelmezi és értékeli az életkori szintjenek megfelelé szdveg informaciodit K?pzf)' _

és gondolatait; maveszeti

- megfelels nyelvi tudatossaggal rendelkezik; miifajok. _

ismeri és tanit6i segitséggel hasznélja a tanvdisdlsi stratégiakat. Az elemi

mozgokeépi

szbvegalkoto
kodok
felismerése,
médiasziveqg




olvasasa.
Kérdések
megfogalma
zasa a latott
informaciora,
ismeretre,
élményre
vonatkozoéan

Mesék,
gyermekirod
almi
alkotasok és
azok
animacios,
filmes
adaptécioina
k
o6sszehasonli
tasa,
feldolgozésa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Széveg, mifaj, szovegértés.




o Irodalmi kultdra, az irodalmi m iivek értelmezése
Tematikai egység/
fejlesztési cél

Orakeret
(3-4. osztaly) 4. osztaly
37 6ra 19 6ra

Elézetes tudas verssorok végeén.

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése tapssal, koppantassal. Rimek felismerése a

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A szbdvegelemzésben valo jartassag elmélyitéseodalimi mi befogadasa nyujtotta 6rém atélésének segitése.
Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsol6dva a nemzdtiilauhagyomanyainak megismertetése.
Magyar és vilagirodalmi népkoltészeti, mikoltészeti alkotdsok megismertetése.

celjai Irodalmi ismeretek tapasztalati Uton val6 elsajatittatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsolddasi Tan-
eljarasok, pontok eszkdz
modszerek, ok
munka- es
szervezési
formak

Az olvasokonyvi szovegek csoportositasa forméjukfaik és kommunikécios szandékuk szerint. Kdrnyezet-ismeret:

Az olvasmanyok témajanak megfigyelése, azonos tésrjvegek dsszehasonlitasa. kérnyezeti,

Hasonlosagok és kilénbségek felfedezése kulonfedalmi kozlésformakban. természeti,

Mivészi eszkdzok keresése lirai és elbésagivekben (ritmus, rim, refrén, hasonlatok). kornyezetvédelmi

Jellegzetes irodalmi téméak, motivumok felfedezédgasmanyokban. témaju olvasmanyok

A mivek szerkezeti jellendnek megfigyelése, a térddsaltozasainak felismerése. Enek-zene: a

Az események sorrendjének, a mészemélyének megallapitasa. népdalok szovege

Mesékre jellem& kezd és befejed fordulatok, székapcsolatok, ism#th motivumok felismerése. (mivészeti kifejezé

Rovidebb irodalmi szovegek (versek mesék) onaNdsasa. esz-kozok,

Miivek a kortars magyar irodalombal. természeti képek).

Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombimAkmoriagyakorlatok, fantaziajatékok, Vizudlis kultira;

elképzelt és valdsagos helyzetek megjelenitésevRiet csoportos jatékokban, alloképek tervezése, drdma és tanc: A

kivitelezése és megbeszélése.
A mozgas és a szovegmondas Osszekapcsolasa. Edpsdeamai konvenciok és a szinhazi

témahoz és a
tartalomhoz is




formanyelv alapjainak tapasztalati megismeréser{gl felvonas, kezdet és vég, diszlet,
berendezés, jelmez, kellék, fény- és hanghatagaldnultak felhasznaldsa sajat produkciéhoz,
babebadasok, szinhazi@dasok megbeszélésekor.

A tanulé

— megnevezi olvasmanyai széjat, szerefit €s azok tulajdonsagait, magyarazza cselekedst

— azonositia a torténet idejét és helyszinét;, a ksgley kezd- és végpontjat,
cselekményelemek sorrendjét;

— konkrét esetekben felismeri a mesére jeli@fozdulatokat, szokapcsolatokat, mesejelléket;

az egyszer szerkezdt mesék, elbeszélések tartalmérehdben, tobb 6sszefugygrondattal

mondja el.

pik
a

illeszked
kifejez6eszkdzok
elemzése,
alkalmazésa.
Meseék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacioinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozésa,a le-
vetitett
adaptéciohoz
kapcsolodé
élmények meg
jelenitése(pl.rajzzal,
montazskészitéssel)

A kulénbozé
médiaszovegekben
megjelend egyszeri
helyszin- és
idéviszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszdvegeken
keresztil.

Az elbeszélé
személyének
azonositasa
kilonboz6 egyszeri
médiaszivegekben
(pl. animacios
mesék).a levetitett
adaptaciohoz




kapcsolédé
élmények
megjelenitése és
feldolgozéasa (pl.
rajzzal,
montazskeészitéssel)

A kulénb6z6
médiaszdvegekben
megjelend egyszeri
helyszin- €s
idéviszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszdvegeken
keresztil.

Az elbeszélé
személyének
azonositasa
kulonb6z6 egyszeril
médiaszovegekben
(pl. animacios
mesek).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szépirodalmi szdveg, ismeretterjeszté szoveg, monda, kdzmondés, szolas, talalos
fészerepld, mellékszerepld; hasonlat, ismétlés, ellentét; kezddépont, végpont, fordulépont.

kérdés, elbeszélés,

regéeny;




o ; Az irdshasznalat fejlesztése
Tematikai egység/

fejlesztési cél

Orakeret
(3-4. osztaly)

4. osztaly

15 6ra

8 ora

Szavak, szOszerkezetek,
tollbamondasra és irasminta nélkil, emlékezetbdl.

révid mondatok masolasa irott é€s nyomtatott mintardl,

laté/halld el6készités utan

személyi

targyi

Az irds eszkozszintre emelésének segitése. E eysdgben a kitartas és a folyamatjellggakorlas 6sztonzése.
Az irdstempo fokozasa mellett a helyesség, az irdskép rendezettségének, esztétikumanak értékként valo elfogadtatasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoléda |Tan-
eljarasok, -si pontok eszkozok
modszerek, munka-
és szervezési formak

Az irs . . , - , 2 ez , L. . Matematika;

z irastechnika fejlesztése, helyes irasszokasokgsmiérditasa (testtartds, iroszerfogas, KSrnvezetism

kézcsusztatas). _y

Az iras lenduletének és tempojanak fokozasa. elret. hat6

Sz6sorok, mondatok irasa masolassal, tollbamondas utan, emlékezetbdl és akaratlagos ?e}/gzset?jso’ és

irassal.

Az egyéni irds kialakitasa a rendezett, tiszta és olvashat6 iraskép igényével. Szikség r?ndezett .

flzetvezetés.

esetén az olvashat6ség javitasa.

- Az irds eszkozsziithasznélata.
- Gazdasagos sztvegelrendezés.

Kulcsfogalmak/

fogalmak iraskép, szévegkép, olvashatdsag.




Fogalmazasi alapismeretek Orakeret

Tematikai - egyseg/ (3-4. osztaly) 4. osztaly

fejlesztési cél

23 Ora 15 6ra

A szbveg és a mondat jellemzdinek azonositasa.
El6zetes tudas

személyi

Tovabbi feltételek targyi

Az oOnkifejezés iranti igény erdsitése, kulonféle forméainak és lehetéségeinek megismertetése, megvalositadsanak
A tematikai egység |tamogatasa.

nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai Kapcsol6da |Tan-

eljarasok, -Si pontok eszkdzok
maodszerek, munka-
és szervezési formak




A kilénb6z6 szbvegformak tartalmi és szévegszerkesztési jellemzdinek ismerete.

Kell6 tapasztalat a cim szerefiérjellemzirsl; a szovegek felépitésdy az idsrend®l; az
esemeny, az &meny és a kovetkezmény kapcsolatarol; a szovegzkgjrol; a tématartasrol;
nyelvi megformaltsagrol; a kilonb®szdvegforma jellendirdl, a bekezdések szerefler

A szovegalkotas fiveleteinek ismerete: anyadigiés, cimvalasztas, a lényeges gondol
kivdlasztasa, elrendezése, adrahd érzékeltetése, a szbveg tagolasa bekezdésekre.

A tanuld
- atanult fogalmazasi ismereteket felhasznalja fogahskészitéskor.

a

atok

Kornyezet-
ismeret;
Fenntarthat6
fejlédés,
matematika:
érthetd,
vilagos
szo6beli
szovegalkota
S.

Vizualis

kultdra:
Az elemi
mozgo- Kképi

szovegalkotd
kodok
kreativ
alkalmazésa,
médiaszove
g iras.
Egyszeri
cselekmény
megjelenités
e
képsorozatta
I (pl. rajz,
digitélis foto,
révid
animacios
film) és han-
gokkal.

Kulcsfogalmak/

fogalmak meghivo; értesités; hirdetés; SMS; e-mail.

Témavalasztas, anyaggydtijtés, cimadas; bekezdés; bevezetés, targyalds, befejezés; elbeszélés, hir,

leiras, levél,




Szovegalkotéasi gyakorlatok
Tematikai egység/
fejlesztési cél

Orakeret
(3-4. osztaly) 4. osztaly
42 ora 32 ora

Mondatalkotas. Mondatok 6sszekapcsolasa. Tdrténetalkotas széban

El6zetes tudas s h ;
Képolvasas, mesemondas.

személyi

Tovabbi feltételek targyi

A tematikai egység

e .. | tovabbfejlesztésével.
nevelési-fejlesztési )

Az irdsbeli szbvegalkoto készség fejlesztése.

A képzelet, az Onkifejezés aktivizalasa kulorb&zovegformak megismerésével és az irasbeli szihotga képességén

céljai

Ismeretek/fejlesztési kbvetelmények Pedagogiai Kapcsol6da |Tan-
eljarasok, si pontok eszk6zok
modszerek, munka-
és szervezési formak

A tanult fogalmazési ismeretek felhasznalasa aesyélkotasakor. Kornyezet-

Gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezése. ismeret:

Onallé irasbeli fogalmazasok készitése elbésazbvegformaban. A parbeszéd beillesztése a valtozatos

torténetmondasba. elévilag;a

Szemléletes leirasok készitése egysrmgyrol, novénysl, allatrol. Jellemzés készitése emberr tanultak

Levéliras, levélcimzés. Rovid szdveges lUzenetek megfogalmazasa kulonféle alkalmakra a bemutato le-

cimzett személyének figyelembevételével. Fogalmazasiraskor a megfeleld nyelvi irasa.

eszkdzok alkalmazésa.

A fogalmazas koherenciajanak megteremtése témsdaftaa mondatok kapcsolasaval.| A Vizualis

fogalmazas témajanak megféleszavak és kifejezések hasznalata, a foloslegeisnsztbdés Kultdira:

kerulése. e

. o L 1A x s o . természeti
A fogalmazasok javitasa a tanult fogalmazasi iste&rielhasznalasaval, a tanito segitségadasaval. jelenség

A tanulo
— irasajol olvashato, lendlletes. Flzetei renddzditztak;
— atanult fogalmazasi ismeretek felhasznalasavaégip.oldal terjedelin elbeszél fogalmazas

megfigyelése,
a
tapasztalatok




keszit; le-irdsa, meg-
- afogalmazas témajanak megfélskavakat és kifejezéseket hasznal, jelenitése.
— adott vagy valasztott témardl 8-10 mondatos leikésizit a tanult fogalmazasi ismeretek Egyszer(
alkalmazéasaval; cselekmény
- atartalmi egységek kezdetét bekezdéssel jelzi; megjelenités
- figyel a bemutatas sorrendjére és a nyelvi eszkbadknalatara; e
a tanité Utmutatasai alapjan kijavitja fogalmagashelyesirasi hibait. képsorozatta
I (pl. rajz,
digitalis foto,
rovid
animacios
film) és han-
gokkal
(médiaszove
giras).
Kulcsfogalmak/ Elbeszélés, torténetmondas, leirds, jellemzés; téma, helyszin, szerepld, cselekmény, idérend, nézépont; parbeszéd.
fogalmak

Tematikai egység/

fejlesztési cél

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositaga alkalmazasa: mondatfajtak, szavak,

sz6fajok Orakeret

(3-4. osztaly) 4. osztaly

35 6ra 23 ora

El6zetes tudas

A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnésez

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai

A nyelvi tapasztalatok korénekotitése. A tapasztalatokra épuhyelvi fogalomrendszer alapozasanak meginditasadéajok
korében.

A tanuldk onallésdganak novelése: a feladatvégrésie informacioszerzésben és felhasznalasbanalzlyalkalmazasban;
Onellerérzésben.




A nyelvi tudatossag fokozasa.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagadgiai Kapcsoloda | Tan-
eljarasok, -Si pontok eszkdzok
mabdszerek, munka-
és szervezési formak

A felkialtd, a felszolit6 és az 6hajtd mondatokban beszél szandékdnak felismerése |és Vizudlis

megnevezése szOvegben. kultura:

A rokon értelnti szavak, a tébbjelent&sazonos alaku szavak helyes hasznélata. ‘elek a min-

A tanult szofajok felismerése és megnevezése srigd alapjan toldalékos forméban | is, Jd i élet

szocsoportokban, mondatban és szévegben. bggnapl € iz

Kalonféle idbben végbemeh cselekvések, tdrténések megkllonboztetése. Azldkiehelyes id65e|iség

hasznélata beszédben és irasban. Az i¢kl€iterepének és irAsmadodjanak megfigyelése. Tudatos Abrazolasa-

alkalmazasuk. nak

A fénév fajtainak csoportositdsa, megnevezése. Tokhexisbnevek alkotasa. clemzése  a

A -ba, -be, -ban, -ben ragadnkvek helyes hasznélata mondatalkotassal, szoetgeréssel. képz6-

A tulajdonnevek csoportjainak megismerése: szeregBk Aallatnevek, foldrajzi nevek, miveészetbe

intézmények neve, markanevek, cimek. n

A melléknév szerepének ismerete a nyelvhasznalatban.

A fokozott melléknévi alakok hasznalata szovegagkor. Kornyezet-

A fokozott szamnévi alakok helyes hasznalata. )

A névebBk és a névutdk szerepének ismerete. A riévetlyes hasznalata. Ismeret:

A névmasok (személyes, mutatd, kirdzerepének megértése, alkalmazasuk a mondatokban. tulajdonne-

A tanulé vek a térké-

peken.

— felismeri és megnevezi a tanult nyelvtani fogalniakasznalja a szabalyokat;

— felismeri, megnevezi és megfdieh jel6li a mondatfajtakat;

- toldalékos formajukban, szévegben is felismeri égmevezi a tanult széfajokat;
— aszovegkornyezetnek megféleh hasznalja az igdillet és az igekéket;

also tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rerdzzadtek.




Kulcsfogalmak/

Széfaj; fénév, kdznév, tulajdonnév, személynév, allatnév, intézmeénynéyv, foéldrajzi név, markanév, cim; hatarozott nével,
hatérozatlan néveld; névutd; ige; igeragozas; igemdd; igekotd; melléknév, melléknévfokozas; szamnév, tészamnev,
sorszamnév, tortszamnév; hatarozott szamnév, hatarozatlan szamnév; személyes névmas, mutaté névmas, kérdd

fogalmak s
névmas.
) 4. osztaly
Tematikai egység/ |Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa Orakeret
fejlesztési cél (3-4. osztaly)
56 ora 36 oOra

El6zetes tudas

A hangok hosszlisaganak helyes jeldlése a begyakorolt szokészlet korében.
A kiejtéssel megegyezéen irt révid szavak biztos helyesirasa.

A j hang biztos jel6lése a begyakorolt székészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazésa egyszer{ szavak irasakor.
Mondatkezdés nagybetivel. A tanult mondatzaro irésjelek alkalmazasa.

Tovabbi feltételek

személyi

targyi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabdlyok alkalmaztatdsa a szoObeli és az ir4sbeli

nyelvhasznéalatban.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Tan-
eszkozok

Pedagdgiai

eljarasok,

modszerek, munka-
és szervezési formak

Kapcsol6da
-si pontok




A mondatvégi irasjelek helyes haszndlata az egyszeri mondatok végén. Kdrnyezet-

Helyesirasi szabalyok alkalmazasa kulordbdAstevékenységekben: igéd ragos és kiejtésit ismeret:
eltérs irasmodu igék; felszolitast kifejgzigealakok; igekdts igék; tulajdonnevek, fokozatt térképvazlat
melléknevek és szamnevek; ragos névszok; névuaikezetek; bével irt szdmnevek; a keltezgs készitése
tobbféle formaja. tulajdonneve
Hosszl hangok jeldlése a melléknevek végén. k
A fénév -t toldalékéanak (ragjanak) és a malt id6 jelének megkulonboztetése. feltlintetésév
A j hang biztonsagos jel6lése a tanult széfajok kdrében. el.
A tanuld .

, C L Matematika:
— a mondatot nagybgtel kezdi és irasjellel zarja; .

Loz . : . C . szamnevek
— a begyakorolt szokészlet kérében biztonsaggal mbkata a tanult helyesirasi szabalyokat; helyesirasa
— irasbeli munkai rendezettek, olvashatohlelyesirasat onellenérzéssel feliilvizsgalja,
szlikség esetén javitja.
Kulcsfogalmak/ Nagybetd, kisbetd, irasjel, helyesirasi szabaly.
fogalmak
A tanulési képesség fejlesztése Orakeret
Tematikai egyseg/ (3-4. osztaly) 4. osztaly
fejlesztési cél
28 6ra 14 éra

. ) Az Onismeret életkornak megfelel6 szintje, személyes tanulasi sikerek és nehézségek megnevezése.
Elézetes tudas

személyi
Tovabbi feltételek

targyi




A tematikai egység Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

nevelési-fejlesztési

céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagodgiai Kapcsoloda | Tan-
eljarasok, si pontok eszk6zok
modszerek, munka-
és szervezési formak

A tanulas szerepe és modjai. Sajat tanulasi folyamka megismerése, hogyan tanulunk a Kérnyezet- Tankonyv,

legkénnyebben, mi okoz nehézséget. Gondolkodasndogdasunkrdl, tanulasunkrél. Egysrer ismeret: r?unka-

tanulasi modok, stratégiak. Tanulas kiléribipust szovegekih informacio- | fuzet,

Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombir&ncentraciés) memdoriagyakorlatok, szerzes. Karakter 4

szovegtanulasi technikék. o araxter 4.

Vazlatkészités iranyitassal, tanulas, sszefogldidat segitségével. Vizualis

stz L . kultara:
Ismerkedés kulonb6zé informaciohordozokkal. kéni analéaiah
Adatok, informaciok gydjtésének, ceélszerli elrendezésének mddjai. Alapismeretek a bl analog
. ) e, AR N . L S keresése a
konyvtar tereirél es allomanyrészeirdl. A kdnyvek tartalmi csoportjai: szépirodalmi mivek, tanult
ismeretterjesztd irodalom, kézikdnyvek, elektronikus informaciohordozok. A szoétarak .
e . . . P . o . f " szovegekhez.

szerkezeti jellemzéi (betlirend, cimsz0), a szotarhasznalat modja. A lexikon és a szotar Kérdesek

egyezl és eltérd vonasai.

Az informaciok keresése és kezelése. Killoghtormaciohordozok a lakohelyi és az iskolai megfogalma

konyvtarban. A konyvtar mint informacioés kdzpontaaulas bazisa, sedjie. Ismerkedés
folydiratokkal. Katalogusok megfigyelése. A konywtéatalogus tdjékoztatod szerepe a kbnyvek ¢
egyeéb informacidéforrasok keresésében.

A tanulo

- ismeri a tanulasi folyamat alapvet6 jellemzdit;

— azonositja az informacio forrasait, ismeri azok kezelését;

— képes 6ndll6 tanulasra;

- ismeri a sajéat tanulasi folyamatanak, képességének jellemzéit;

— ismer és alkalmaz néhany tanulasi modot, stratégiat a kilonb6zé tanulési feladatok

zasa a latott
informéaciora,
ismeretre,
élményre
vonatkozdan




teljesitése érdekben;

— aszbvegbdl torténd tanulas soran olvasasi stratégiakat hasznal;

- informéciét keres, kezel 6nalléan néhany forrasbal,

- szoveghien felidézi a kovetkezd szépirodalmi mdiveket, illetve azok részleteit:
népdalszovegek, Jozsef Attila: Betlehemi kirdlyok, Mama; Petéfi SaAndor: Flstbe ment
terv; illetve kortars magyar lirikusok mveibdl néhany alkotas;

részletek Kolcsey Ferenc: Hymnus; Petdfi SAndor: Nemzeti dal; Vérosmarty Mihaly: Sz6zat

ciml maveébd|, illetve szépprozai mivekbdl.

Informacio, tudas, konyvtar, tanulas, vazlat.
Kulcsfogalmak/

fogalmak
Az itéloképesséq, az erkolcsi, az esztétikai €s a tortén@tiék fejlesztése Orakeret
Tematikai  egyseg/ (3-4. osztaly) 4. osztaly
fejlesztési cél
12 6ra 6 Ora

Meseh&sok tulajdonsagai és cselekedetei; az olvasott irodalmi mivekben a szerepl6k dontési helyzeteinek felidézése;
Elézetes tudas személyes tetszésitéletek.

személyi
Tovabbi feltételek

targyi




A tematikai egység Erkdlcsi, esztétikai kategoriak megismertetése, itéletalkottatas egyszeri szituacidban, szépirodalmi mivek alapjan. A
nevelési-fejlesztési narrativa, torténetmesélés szabalyainak, szervezédésének, logikdjanak megismertetése.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai Kapcsoloda-si Tan-
eljarasok, pontok eszk6zok
modszerek, munka-
es szervezési
formék
Erkolcsi és esztétikai itélet megfogalmazésa, ésveh vélemény mellett, vitakészség Erkolcstan: Tankonyv
kialakulasa. A szépirodalmi alkotasokban megistelyzetek, azok tanulsaganak alkalmazasa értékrend alakulasa. ,munka—
mindennapi helyzetekben. Alivek tanulsagainak értelmezése. Sziikebb és tagabb | flzet
A sajat vélemény mellett a nem sajat allaspont elegjtésének, atélésének képessége. Masok kor-nyezetem,
véleményének megértése, elfogadasa. Véleményekvitsse, kilonbségek és hasonlésagok baratsag.

megfigyelése, felismerése és kritikaja.

A miélvezet, a beleélés mélyebb megtapasztalasa akaaijitségével is. Mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus jatékokban, draté&f@an (pl. babjaték) sajat és mas
allaspontbdl is.

A tanulé

— ismeri, megérti a torténeteket bemutaté mivek szervez6édését, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni, meggydzni masokat alapveté erkdlcsi, esztétikai
kérdésekben;

- meggy6zddéssel képviseli a legalapvetébb emberi értékeket, megérti masok
érvelését, elfogadja az oveétél eltérd véleményeket, képes ezekkel is azonosulni;

— képes beleélésre, azonosulasra az életkori sajatossdgainak megfeleld mivek
befogadasa soran;

dramatikus és dramajatékok segitségével képes atélni mindennapi konfliktusokat sajat

€s mas allaspontbdl is, azokat életkori szintjén kezelni.

Kdrnyezet-ismeret:
kérnyezeti
rendszerek allapota,
fenntarthat6-ség.
Egészséges
életmaod.
Viselkedési normak.

Vizualis kultura;
drama és tanc:

A lényeqg ki-
emeléséenek
lehet6ségei a
vizudlis
kompozicidékban.




Kulcsfogalmak/ Tanulsag, vita, vélemeény, konfliktus.
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei

A tanulo értelmesen és érthen fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a szokiéica szovegalkotd feladatokban. Hasznélja a mirm@nérintkezésben az
udvarias nyelvi fordulatokat. Beszédstilusat igazlieszélgétpartneréhez.

» Kapcsolodjon be a csoportos beszélgetéshe, vitdba, torténetalkotasba, improvizacidba, kézés élményekrél, tevékenységekrél vald
beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket egylttmiikodd magatartassal segitse.

+ Felkészillés utan folyamatosan, érdleet olvasson fel ismert szoveget. Eletkoranak meljfeszoveget értsen meg néma olvasas utjan. Az
olvasottakkal kapcsolatos véleményét értelmesealftazza meg. Ismerjen, alkalmazzon néhany font@saki stratégiat.

» Tanulasi tevékenységét fokozatosan ndgekidtartamban legyen képes tudatos figyelemmel iranyiteeladatainak megoldasahoz sziikség szerint
vegye igénybe az iskola konyvtarat. A konyvekbegermekijsagokban a tartalomjegyzék segitségévelodjan el. Haszndlja az ismert
kézikbnyveket.

* A memoritereket széveglkn mondja el.

» Adott vagy valasztott ttméarol 8—10 mondatos fogatisakészitsen a tanult fogalmazéasi ismeretekrai@dsaval.

* Az alsO tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei readszettek legyenek. Biztonsaggal ismerje fel alltaszofajokat, és nevezze meg azokat
szOvegben is.

BEVEZETO

Az él6 idegen nyelv rtiveltségi terllet céljai és tartalma 6sszhangbamalaraz alaptanterv tobbitiveltségi teriletének céljaival és
tartalméaval, valamint az Eurdpa Tanacs ajanlasaival

Az Europai Parlament 2001. december 13-i hatarazatgelvtanulast és nyelvi soksisgget tamogato intézkedésekre szalitott fel. 2002.
februar 14-én az Oktatasi Miniszterek Tanacsa fdké tagallamokat arra, hogy tegyenek konkrétdékét a nyelvi soksziség és a
nyelvtanulas délsegitése érdekében, és kérte az EurOpai Bizotishggly dolgozzon ki javaslatokat ezeken a terlbiekAz akcioterv
elkészitése sordn az Eurdpai Bizottsag széléskglvanos konzultaciot folytatott, majd ezt a titédrsadalom képvisé&inek konferencigja zérta,
melyre 2003. aprilis 10-én kerilt sor Brisszelb&rkonferencian a valaszadok elfogadtak a Bizotiséenlegi helyzetil sz6l6 elemzésének
legfontosabb Uzenetét és g vonatkozo javaslatait. Egyetértés volt példéllaa, hogy kivanatos lenne az élethosszig tartddanegyében,
a kisgyermekkortol kezdve minden eurdpai polgamsza leheivé tenni, hogy élvezhesse a soknyjiskg ebnyeit. Széles kdir tAmogatast



nyert az, hogy emelni kell a nyelvtanitds szinvanaiivel a nyelvi kompetencia azok k6zé az alapwketszségek kozé tartozik, melyekre
mindenkinek sziiksége van a képzésben, a foglabéshan, a kultirak talalkozasa soran és az 6nmegjtéghoz.

A tagallamok szamara éldleges fontossagu az, hogy mar az évodaban ésatemals
iskoldban eredményes nyelvtanulas folyjon, miveken a helyeken alakul ki az, hogy az
egyén hogyan viszonyul majd mas nyelvekhez és takhoz, és a kébbi nyelvtanulas alapjai is itt kerlilnek lefektet&sA kisgyermekkori
nyelvtanulas ényei — melyek a jobb anyanyelvi készségeket is ribg foglaljak — csak akkor jelentkeznek, ha a gédas megfelél
képzettséggel rendelkezik ahhoz, hogy kicsi gyduedle nyelvet tanitson, ha az osztalylétszam elégsahy ahhoz, hogy a nyelvtanulés
eredmeényes lehessen, ha megéelehanyag all rendelkezésre, és ha a tanterv elégeaszamot biztosit a nyelvtanulashoz.

Azok, akik gyermekkorban kezdik a nyelvtanulashban tudataban lesznek sajat kulturalis értékeiksajét kulturgjuk hatdsainak,
nagyobb megbecsilést mutatnak mas kultarak irgitgttabbak és érdes&tiobbek lesznek masok irant.

A tagallamok egyetértenek abban, hogy a hangsligtékony kommunikacid képességére, azaz az aksxs&gekre, és ne a passziv
tudasra helyedjon. A cél nem az anyanyelvi szint elérése, haaenegfeled szinfi olvasasi, szévegeértési, iras- és beszédkészsggtitbsa.

Az Europai Bizottsag ugy gondolja, hogy az eur@zanti akcioknak a kovetkézkulcsteriletekre kell iranyulniuk: a nyelvek befolg
jellegi szemléletének tAmogatasa, nyelvbarat kbzosseghdkitbsa, a nyelvtanulasi kinalat €és a nyelvtamlédebdségek igénybevételének a
javitasa.”

Az idegen nyelv oktatdasanak alapvetélja, 6sszhangban a Ko6z6s eurdpai referencidgeréfER), a tanulok idegen nyelvi
kommunikativ kompetenciajdnak megalapozdsa éssitflse. A kommunikativ nyelvi kompetencia szoro$aszefonddik az altalanos
kompetenciakkal, vagyis a vilagrol szerzett isnmekdetl, a gyakorlati készségekkel és jartassagokkalhmint a motivaciéval, amelyek
mindenfajta tevékenységhez, igy a nyelvi tevekeysisléez is sziikségesek.

A kerettanterv az eléreficcélokat és nyelvi szinteket kétéves képzeési szakaa bontva hatarozza meg. Ez alol csupan azatial
iskola 4. évfolyama kivétel, mert ezen az évfolyarkezadik a kdteled idegennyelv-oktatas, igy a képzési szakasz cspkaegvet dlel fel.

4. évfolyam | 6. évfolyam| 8. évfolyam 10. évfolyaml2. évfolyam
Elsé idegen KER-
nyelv szintben nem Al A2 B1 minusz Bl
megadhato6
Masodik
idegen - - - Al A2
nyelv

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben leirt kéggek alapjan hatarozza meg a nyelvtanulas fejlgisetyységeit; ezek: a hallott és



olvasott szbveg értése, a szbbeli interakcio, azafagd beszéd és az iraskészség. A KER-ben meghataryaiti szintek és kompetenciak
azonban nem mechanikusan, hanem a tanuldk élstjatossagainak ttikrében értelmezve kerlltek leeedtintervbe.

Ajanlas az 1-4. évfolyamok szamara

Legebszor is azt kell leszbgezni, hogy a 1-4. évfolyanmyelvoktatas csakis nyelvelsajatitas, és nem tymivas formajadban mehet
végbe. A készségek kozél hallott szbveg értésének fejlesztése a legfonlpsaelynek fejpdését az érai utasitasok és a cselekvésre épll
jatékos feladatok teljesités@tkdvethetjik nyomonA beszécatleinteaz egyszavas valaszoktol (igen, nem, név, szim st.), a memorizalt,
elemezetlen nagyobb egységek haszndlataig terfestdkés, mondoka, jaték, dal), dedkdsa kdvetelmények a természetes nyelvelsajatitas
folyamatat tikrbzve a sz6 és az egy§zapndat szintjén mozognak. A gyerekek oOrai beszsldé&rmeészetes része a magyar nyéierdés és
valasz, amelyet visszajelzésként, mégiésként hasznalnak a tanar célnyelvhasznélgtavalizamosan. Ne féljink tehat néha mi is magyarul
megszolalni, de természetesen térekedjink az idegei éravezetésre, és biztassuk a gyerekeket, Blogy minél tobbet beszéljenek a tanult
idegen nyelven.

A kerettanterv az anyanyelven megismert témakorddaszédszandékokra, fogalomkoérokre és tévekensegpll.
A legfontosabb feladatok a kovetkiéz

» Az idegen nyelv tanuladsanak megszerettetése jatekgkozelitéssel.

» A nyelv hangzasvildganak, zenéjének megismerése.

» Az artikulacios bazis fejlesztése, a specialis hakghanglejtés, szohangsuly megfigyelése.

» Az idegen nyelven valo Onkifejezés megismerése.

» Bepillantds mas nép életébe, kultlrajaba, szokasaib

» A fébb nyelvtani alapegységek tanulasanak alapozdstjeilmegkezdése. A tovabbiakban erre koncentrikus&ilve épulhet a
tananyag.

» Dalok, versek, mondokak megismerése, amelyek tkosan segitik a beszélt nyelv és nyelvtan elsagitit

» Aktiv és passziv szokincs @jjese a dalokon, a jatékokon keresztil is.

e Az utasitAdsok megértése és végrehajtasa.

* Mondatok atalakitasa szdcserével, hasznalatukelyzetekben is.

* Cselekvéssel 6sszekotott szovegek, rimek, szeggpjatanulasa.

o Az egyuttniikodési készség fejlesztése. (A tanuld tudjon résahi par- €s csoportmunkaban.)

* Néhany alapvétnyelvtanulasi stratégia megismerése.



A tanuldi tevékenységi formak kozil el$sorban olyanok ajanlottak, amelyek dsszhangban akam@n 6-10 éves gyermek tanulasi,
ismeretszerzési jelleriwel. Ebben az életkorban a gyermek ismeretszeraégagrol és sajat magéarol haromh diton torténik: cselekvés
koézben, a feléttekkel és tarsaival valo interakcié kdzben, ileetaz érzékszervekkel valé megismerés utjan. AKotds didkok hatékony
tanulasaban kiemelkédjelenttséggel birnak a mozgasos, jatékos tevékenységekilydz és ehhez hasonld, érzelemileg atélt szifkaci
megjelenitése mélyebben rogzil és forrasa ddkediztos nyelvhasznalatnak.

Ezeknek a figyelembevételével kell megtervezni &kenységformakat és a feladatokat, amelyeknek mégge olyan, amelyek a
hagyomanyos értelemben nem gsillinek nyelvi jelleg feladatnak.
* Mozgéasos-ritmikus feladatok: éneklés, korjatékokndvkak, mozgassal kisért versek, szobeli utaaitésyzett cselekvések

* Manipulativ tevékenységek: rajzolas, szinezésgésagyurmazas, ragasztas, hajtogatas stb.
» Idegen nyelven torténtanari utasitasok végrehajtasa

o Szerepjatékok, jatékok, tarsasjatékok

* Mondokak, versek, dalok, korjatékok memorizalasa

* Mesehallgatas, a mese eljatszasa

 Interaktiv feladatok digitalis tAblan, szamitégéppe

A 1-4. évfolyam tanul6i szamara olyan munkaformakélszeii bevezetni a tanitasi gyakorlatba, amelyekben dviaymilas, mint
élvezetes kdzos tevékenység jelenik meg. Alisévekél eltérien a kezdeti szakaszban nem az egyéni teljesitsrdmyit el§sorban. Ezen a
fokon, ahol az érde&tiés felkeltése és ébrentartas#®,aefotérbe keriilnek &ooperativ, paros és csoportos munkafornt&den munkaformak
mind nyelvi, mind altalanos nevelési haszonnalgkrA nyelvi haszon az, hogy a rendelkezésre diicalatt tobb tanul6 kap lehitéget arra,
hogy a célnyelven megszadlaljon.

A nyelvtanulas kezdeti szakaszaban is elengedbetetitanulokmegfeled mennyiséfj autentikus hanganyagl vald ellatasa. Az orai
anyagok bemutatasan kivul helyes, ha sok kapcsalali@ers vagy rigmuss segiti a nyelvi fordulatok beépiilését és fefies kiejtést.

Nem kertlhetjuk meg a szamitogép és a mar a legsiolbdban hasznalt digitalis tananyagok hasznélaténai kor gyermekei magatol
ertetdé modon hasznaljasket. A legtobb feladatot szivesebben oldjak megrignt a ,hagyomanyos” médokon — éljink tehat aiéheggel!

Az idegen nyelv beépitése a helyi tantervbe

A kerettanterv 6raszamait tekintve csak 4. évfolydrad leheiséget az idegen nyelv tandrai bevezetésére, dezagmki — amennyiben az
iskolaknak lehdiségik van — a kordbbi kezdést. A szabadon tervezirék terhére vagy a nem koteletmnordk terhére, pl. szakkdrként



épithetjik be korabbi évfolyamoktél kériben az idegen nyelvet.

Oraszamjavaslatok

. évfolyam heti oraszam
1. évfolyam 1-2 6ra
2. évfolyam 1-2 6ra
3. évfolyam 1-2 Ora
4. evfolyam 2-3 Ora

Felhasznalhat6 tankényvek

. évfolyam

1. évfolyam MY FIRST ENGLISH BOOK,
CD, tanari kézikbnyv

2. évfolyam MY ENGLISH BOOK 2, WORKBOOK,
CD, tanari kézikbnyv

3. évfolyam MY ENGLISH BOOK 3, WORKBOOK,
CD, tanari kézikbnyv

4. evfolyam MY ENGLISH BOOK Class 4,

MY ENGLISH WORKBOOK Class 4
tesztflizet melléklettel,

tanuldi és tanari CD, tanari kézikényv,
interaktiv tananyag

. 1. évfolyam

| Ajanlott ttmakorok az 1. évfolyamra

Ajanlott témakorok Ajénlo,tt Kapcsolodasi
oraszam pontok
Csalad 4-8 Kdrnyezetismeret
En és a csaladom. Csaladtagok megnevezése, egyuttélés a
néhany tulajdonsaggal tortebemutatasa csaladban.




I'm... He’s... (my father/brother...) She’s... (my
mother/sister...)

Otthon

Otthonom, stikebb kérnyezetem

Lakés helyiségeinek, berendezési targyainak
megnevezese, szinének, helyének meghataroz:
It's... (my house/flat) There is a.... (living room
kitchen, bathroom...)

Kedvenc jatékaim

6-10

nSa

Kornyezetismeret:
lakéhelyi kérnyezet.

Matematika:
tajékozodas a térben

It's my... | like...

Etkezés 4-8 Kornyezetismeretiz

Napi étkezések ember megismerése

have breakfast/lunch/dinner €s egészsége:

Etelek, italok nevei, néhany tulajdonséag tapanyag, élelmiszer

megnevezeése étrend.

banana, apple, hot, cold...

Kedvenc ételeim, italaim. Matematika:allitdsok

| like... igazsaganak

Egészséges taplalkozas. eldbntése, tapasztala
adatok

ldg, iddjaras 4-8 Kdrnyezetismereaz

Evszakok és hénapok, a hét napjai.
Spring, summer... January, February... Monday
Tuesday...

Az Ora, idbjaras.

It's ... o’clock... It's sunny/raining...
Szamok 1-20

One, two...

id6 mérése, az i
kifejezése a
mindennapi
kommunikécidban;
a napszakok, az

évszakok valtakozasa.

Matematika szamok
irasa, olvasasa,

allitAsok igazsaganak




eldbntése, tapasztala
adatok lejegyzése,
tablazatba rogzitése.

)

Oltézkodés 4-8 Kornyezetismeret;

Evszakok és ruhadarabok, kedvenc ruhaim technika, életvitel és

It's a T-shirt/pullover... They're jeans/shoes... gyakorlat egészsége
életmdd - 6ltozkodeés

Sport 4-8 Kdrnyezetismeret

Testrészek testrészek,

Head, body, hands... egészségvedelem.
Testnevelés és sport
mozgasos jatekok.

Iskola, baratok 6-10 Kdrnyezetismeret:

Iskolam, osztalytermiink barati kapcsolatok,

Az osztélyterem berendezési targyai, iskolai iskolai k6zosségek.

felszerelések megnevezeése

He’s/She’s my friend... Matematika:

It's a desk/chair/pen... tajéekozodas a térben

Szabadid 4-8 Enek-zene:

Szabadids tevékenységek. Kedvendidlitésem zenehallgatas.

| like playing/dancing...

Tevékenységek megnevezése, eljatszasa Vizudlis kultdra:
kreativ alkotasok.

Természet, allatok 2-6 Kdrnyezetismeret

Kisallatok, kedvenc allataim elélények

Allatok a haz korl

csoportositasa éely




Vadon éb és allatkerti allatok

Pets: I've got a dog, cat... Matematika

It's a cow/lion... halmazok,
adatgyijtés, adatok
lejegyzése.

Unnepek és hagyomanyok 2-6 Kornyezetismeret:

Az én Unnepeim. Karacsony, husvét unnepek,

My birthday, Christmas, Easter hagyomanyok.

Unnepek itthon és a célnyelvi kultGraban
Halloween, St Valentine’s Day

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végeén

célnyelvi Oravezetést,

KER szintben nem megadhatb.
A tanulé aktivan részt vesz a célnyelvi tevekengkbgn, koveti ¢
az egysketanari
egyszeii, ismeBs kérdéseket, egysden, roviden valaszol ezek
kisziiri egyszeti, rovid szovegek Iényegét.
Elmond néhany verset, mondokat.

utasitasokat,

megérti

2. évfolyam

az
€,

\ Ajanlott ttmakorok a 2. évfolyamra

Ajanlott témakorok Ajénlo,tt Kapcsolodasi
oraszam pontok
Angol hang- és békészlet folyamatosan | Magyar nyelv és
jelen van irodalom:
magyar hang- és
betikészlet
Csalad 4-8 Kdrnyezetismeret
En és a csaladom, csaladtagok bemutatasa egyuttélés a
I'm... He is/She’s..., Is he...? Is she...? csaladban.

Tulajdonsagok




What colour...? big, small...
Csaladtagok hétkéznapi tevekenységei

What ... doing? ...working, sleeping, playing...

L

=,

Otthon 4-8 Kdrnyezetismeret:
Otthonom, stikebb kérnyezetem lakéhelyi kérnyezet.
Where? in the living room, kitchen.. .
Kedvenc jatékaim Matematika:
It's my... | like... tajékozodas a térben
Etkezés 4-8 Kdrnyezetismeretiz
Napi étkezések, kedvenc ételeim, italaim ember megismerése
have breakfast/lunch... I like... €s egészsege
Egészséges taplalkozas
Matematika:allitasok
igazsaganak
eldontése
ldg, iddjaras 4-8 Kdrnyezetismereaz
Evszakok és honapok id6 mérése, az i
When? In spring/May... kifejezése a
A hét napjai és napszakok, az 6ra mindennapi
On Monday, in the morning, at 8 o’clock... kommunikéaciéban;
ld6jaras a napszakok, az
It's sunny/raining... évszakok valtakozas
Szamok 1-100-ig
Matematika szamok
irasa, olvasasa,
allithsok igazsaganak
eldbntése, tapasztala
adatok
Oltozkodés 4-8 Kdrnyezetismeret;

Evszakok és ruhadarabok, kedvenc ruhaim
It's a T-shirt, they’re jeans...

technika, életvitel és
gyakorlat egészsége
életmaod - 6ltozkodés

U




Matematika

halmazok.
Sport 2-6 Kdrnyezetismeret
Testrészek és mozgas testrészek,
Head and shoulders... egészségvedelem.
Kedvenc sportom Testnevelés és sport
| like football.... mozgasos jatékok.
Iskola, baratok 4-8 Kdrnyezetismeret:

Iskolam, osztalytermink

in my classroom, on the desk, under the chair...
Iskolai tevékenységek megnevezése

What ... doing? ...reading/writing...
Osztalytarsaim, barataim megnevezése, néhany
tulajdonsag

He’s/She’s... clever/nice...

barati kapcsolatok,
iskolai kbzosségek.

Matematika:
tajékozodas a térben
halmazok.

Szabadid 4-8 Enek-zene:
Napirend, napi tevékenységek zenehallgatés.

| get up... I go to school...

Szabadids tevékenységek , kedvendtidltésem Vizudlis kultura:

| play... | go... I like... kreativ alkotasok.
Természet, allatok 2-6 Kdrnyezetismeret
Allatok a haz koril, vadon &ks allatkerti allatok élélények

It's a dog/cat... They’re monkeys...
Kisallatok, kedvenc allataim
I've got... | haven't got...

csoportositasa
élohely, taplalkozasi
maod, egyéb

tulajdonsagok szerint;

valtozatos dlvilag.

Matematika
halmazok,




adatgyijtés, adatok
lejegyzése.
Unnepek és hagyomanyok 4-8 Kdrnyezetismeret:
Az én Unnepeim, Unnepek itthon és a célnyelvi unnepek,
kultaraban hagyomanyok.
Christmas, Easter, my birthday...
Fantazia és valosag 2-6 Drama és tanc:
Divatbemutato, jelmezbal dramatikus jatékok.
Vizualis kultara:
képzeletem vildga.

KER szintben nem megadhato.

A tanulé aktivan részt vesz a célnyelvi tevékengkbgn, kdveti a
célnyelvi 6ravezetést, az egyszéanari utasitasokat, megerti az
egyszeii, ismeBs kérdéseket, valaszol ezekre, kisegyszeti, rovid
szovegek Iényegeét.

Elmond néhény verset, mondokat.

Ismert szavakat, rovid szévegeket elolvas és m@géasimert témaban.
Tanult szavakat, ismé mondatokat lemasol.

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végeén

3. évfolyam

| Ajanlott témakorok a 3. évfolyamra

Ajanlott témakerok Ajanlott Kapcsolodasi
oraszam pontok
Csalad 4-8 Kdrnyezetismeret
En és a csaladom, személyes bemutatkozas, egyuttélés a
csaladtagok bemutatasa csaladban.




I'm.. I'm from... This is my father/mother...
Szemeéllyel kapcsolatos kérdésekre valaszadas
Who are they? Have you got a bother/sister?
Mas személyekkel kapcsolatos adéjtps
Udvozlések

Hello. Good morning...

Otthon 4-8 Kdrnyezetismeret:
Otthonom, siitkebb kérnyezetem lakohelyi kérnyezet.
There is a kitchen... in the bedroom... cooking...
Kedvenc jatékaim Matematika:
Lakohelyem, tagabb kérnyezetem tajékozodas a térben
I’'m from... halmazok.
Etkezés 4-8 Koérnyezetismeretiz
Napi étkezések ember megismerése
breakfast/lunch... What's for dinner? €s egészsége:
Kedvenc ételeim, italaim tapanyag, élelmiszer
| like... étrend.
Egészséges taplalkozas
Matematika:
halmazok, allitasok
igazsaganak
elddntése, tapasztala
adatok lejegyzése,
tablazatba rogzitése.
ldg, iddjaras 4-8 Kdrnyezetismereaz

Evszakok és honapok

Spring, summer... January, February...
A hét napjai és napszakok

On Monday/Tuesday... in the morning...
Az Ora

It's ... o’clock.

id6 mérése, az iil
kifejezése a
mindennapi
kommunikéciéban;
a napszakok, az
évszakok




ld6jaras
It's raining/snowing...

valtakozasa.

Matematika szamok
irasa, olvasasa,

allithsok igazsaganak

elddntése, tapasztala
adatok lejegyzése,
tablazatba rogzitése.

L)

Oltozkodés 4-8 Kodrnyezetismeret;
Evszakok és ruhadarabok technika, életvitel és
In winter... I'm wearing... gyakorlat egészsége
Kedvenc ruhaim életmadd - 6ltozkodeés
blue jeans, a pink top...

Matematika

halmazok.
Iskola, baratok 4-8 Kdrnyezetismeret:
Iskolam, osztalytermiink, iskolai berendezések, barati kapcsolatok,
felszerelések, helyik meghatarozasa iskolai kozosségek.
Where is the...? It's in/on/next to...
Tantargyaim, orarend Matematika:
My timetable, my teacher... tajéekozodas a térben
Véleménynyilvanitas halmazok.
| like... I don't like... It's good/bad.
Tanérai tevékenységek
A test/a boardgame... Listen/Write/Read...
Osztélytarsaim, barataim
Személyes informaciok megnevezése, néhany
tulajdonsaggal torténbemutatas
...Is my good friend. He/She is in my class.
Szabadid 4-8 Enek-zene:
Szabadids tevékenységek, kedvengiditésem. zenehallgatas.
...playing computer games/basketball/boargames...




Véasarlas, bevasarl6 cédula, mértékek, mennyiségek Vizudlis kultdra:

Can | have a...? Please. How much is it? kreativ alkotasok.
Természet, allatok 4-8 Kodrnyezetismeret
Kiséallatok, kedvenc allataim élélények

I've got a dog/two cats... My pets... csoportositasa
Allatok a haz koril, vadon &ks allatkerti allatok éléhely, taplalkozasi
They are horses/hens... At the zoo... mod, egyéb

tulajdonsagok szerint;
valtozatos élvilag.

Matematika
halmazok,
adatgyijtés, adatok
lejegyzése.
Unnepek és hagyomanyok 2-6 Kornyezetismeret:
Az én Unnepeim: szluletésnapom Unnepek,
My birthday is on... hagyomanyok.
Unnepek itthon és a célnyelvi kultaraban
Christmas, Easter, Halloween
Fantazia és valosag 2-6 Drama és tanc:
Kedvenc meséim, konyveim dramatikus jatékok.
Goldilocks and the three bears, The three
billygoats... Vizualis kultura:
Képzeletem vilaga képzeletem vilaga.

Circus, a magic box...

Nyelvtani tartalmak, fogalmak:

- have got/has got

- Present Continuous and Present Simple
- can, can't

. there is/are




- numbers 1-1000
- singular and plural nouns
- articles: a/an, the

KER szintben nem megadhato.

A tanulé aktivan részt vesz a célnyelvi tevékengkbgn, kdveti a
célnyelvi 6ravezetést, az egyszéanari utasitasokat, megerti az
egyszeii, ismeBs kérdéseket, valaszol ezekre, kisegyszeti, rovid
szovegek Iényegeét.

Elmond néhany verset, monddkat és néhany 6sszefiiggdatot
Onmagarol, minta alapjan egysazgarbeszédet folytat tarsaival.
Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és mggasimert témaban.
Tanult szavakat, ismé& mondatokat lemasol, minta alapjan egyzer
rovid szévegeket alkot.

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végén

. 4. évfolyam

ALTALANOS CELOK ES FELADATOK

Magyarorszagon az&ldegen nyelvet a kbzoktatasban résziveinden didknak kotelézanulnia a negyedik évfolyamtdl a
tankotelezettség végéig. Az idegen nyelv tanitdséadanulasanak alapéeatélja ahasznalhaté nyelvtudasegszerzése. Ez az adott
szituacidnak megfelélnyelvhasznalati képességet, a sikeres kommunikgbainti, melyek mérése és éertékelése a négy ngkelpkészségen
(beszédértés, beszédkészség, olvasasértes észségidéaresztil valdosulhat meg. Azsédegen nyelv riveltségi tertlet céljai és tartalma
0sszhangban vannak az alaptanterv tohhigtiségi tertiletének céljaival és tartalmaval, ratd az Eurépa Tanécs ajanlasaival.



KULCSKOMPETENCIAK MEGJELENESE

A Nemzeti alaptanterv kiemelt fejlesztési feladatai a kulcskompetenciakra épiilnek, amelyek 6sszekotik a
miUveltségteriletek bevezetdit és fejlesztési feladatait.

Az idegen nyelvi kommunikadcio az anyanyelvi kommunikdcio elemeivel jellemezhet6: fogalmak, gondolatok, érzések,
tények és vélemények megértése, kifejezése és értelmezése széban és irasban (hallott és olvasott szdveg értése,
szovegalkotas), a tarsadalmi és kulturalis tevékenységek megfelel6 keretein belil - oktatas és képzés, munka, csaladi
élet és szabadidds tevékenységek -, az egyén sziikségleteinek megfeleléen. Az idegen nyelvi kommunikacié olyan
képességeket is igényel, mint példaul a kozvetités, mas kulturak megértése (vO. szocidlis és dllampolgdri kompetencia).
Az ehhez sziikséges képességek feldlelik a szobeli lizenetek megértését, beszélgetések kezdeményezését, folytatasat
és lezarasat), valamint a szdvegolvasast, —értést és -alkotast az egyéni igényeknek megfeleléen.

A fentieken kivil a nyelvtanitas és -tanulas lehetdleg jaruljon hozza a gyermek személyiségének alakitésalnolisztikus, vagyis

az egeész személyiséget figyelembedvélalanos nevelési célok szenjtetartasaval. A nyelvi nevelés csupan egy teridete

személyiségfejlesztésnek, a nyelvéran azonban gdetidorditanunk desti, érzelmi, tarsas és érzelmi fejlesztésre

Ha a tanuléi tevékenységekbdl indulunk ki, fontos szerephez jut az esztétikai-mdvészeti tudatossdg és (féként)

kifefezokészség kompetencia, pl. projektmunka, daltanulas, szerepjatszas soran.



A nyelvoktatas alkalmas terep egyéb altalanos kgstksés kompetenciak (peldagdindolkodasi, szovegeértési készségek, a koncentraci

/////

AJANLOTT TEMAKOROK A 4. EVFOLYAMRA
Ajanlott témakorok Ajanlott Kapcsolodasi
oraszam pontok

Csalad 8-10 Kdrnyezetismeret
En és a csaladom egyuttélés a
Személyes bemutatkozas, csaladtagok bemutatasa csaladban.
Szemeéllyel kapcsolatos kérdésekre valaszadas
Mas személyekkel kapcsolatos adéftgs
Udvozlések.
Otthon 8-10 Kdrnyezetismeret:
Otthonom, siitkebb kérnyezetem lakohelyi kérnyezet.
A héz, lakés helyiségeinek megnevezése,
bemutatasa Matematika:
Berendezési targyak, helyiségekhez kapcsol6dg tajékozodas a térben
tevékenységek halmazok.
Kedvenc jatékaim
Lakohelyem, tagabb kérnyezetem
Kozlekedési eszk6zok, azok tulajdonségai,
hasznalata
Etkezés 6-8 Kornyezetismeretiz
Napi étkezések ember megismerése
Kedvenc ételeim, italaim €s egészsége:
Egészséges taplalkozas tapanyag, élelmiszer

étrend.

Matematika:




halmazok, allitasok
igazsaganak
elddntése, tapasztals
adatok lejegyzése,
tablazatba rogzitése.

[}

ldg, iddjaras 6-8 Kdrnyezetismereaz

Evszakok és honapok id6 mérése, az iil

Evszakokhoz kapcsolodé tevékenységek kifejezése a

A hét napjai és napszakok mindennapi

Az Ora kommunikéaciéban;

ld6jaras a napszakok, az

Szamok 1-1000-ig evszakok

Datum, tajékozodas a naptarban valtakozasa.
Matematika szamok
irasa, olvasasa,
allitdsok igazsaganak
elddntése, tapasztala
adatok lejegyzése,
tablazatba rogzitése.

Oltozkodés 6-8 Kornyezetismeret;

Evszakok és ruhadarabok technika, életvitel és

Ruhadarabok tulajdonsagai gyakorlat egészsége

Kedvenc ruh&im életmad - 6ltozkodés
Matematika
halmazok.

Sport 4-6 Kdrnyezetismeret

Testrészek és mozgas testrészek,

Testrészek tulajdonsagai

Kedvenc sportom

egészségvedelem.

Testnevelés és sport




MO0zgasos jatékok.

Iskola, baratok 8-10 Kdrnyezetismeret:
Iskolam, osztalytermiink barati kapcsolatok,
Iskolai berendezések, felszerelések, helytik iskolai kbzosségek.
meghatarozasa

Tantargyaim, 6rarendem Matematika:
Vélemeénynyilvanitas tajéekozodas a térben
Tanorai tevékenységek halmazok.
Osztélytarsaim, barataim

Bemutatas személyes informaciok megnevezése,

néhany tulajdonsaggal tori&bemutatas

Szabadid 6-8 Enek-zene:

Szabadids tevékenységek, kedvengiditésem.
Napirend

Véasarlas — ruhdzat méretének, aranak megneve
Elelmiszerek vasarlasa, mennyisége, tulajdonsa

zése
ga

zenehallgatas.

Vizualis kultura:
kreativ alkotasok.

Természet, allatok 6-8 Kdrnyezetismeret
Kisallatok, kedvenc allataim élélények
Allatok a haz koriil csoportositasa
Vadon éb és allatkerti allatok éléhely, taplalkozasi
Allatok testrészeinek, lakéhelyének, mod, egyéb
tevékenységeinek megnevezése tulajdonsagok szerint;
Allatok bemutatasa alapvetulajdonsagokkal valtozatos élvilag.
Matematika
halmazok,
adatgyijtés, adatok
lejegyzése.
Unnepek és hagyomanyok 6-8 Kornyezetismeret:
Az én Unnepeim unnepek,
Unnepek itthon és a célnyelvi kultGraban hagyomanyok.
Fantazia és valosag 6-8 Drama és tanc:




Kedvenc meséim, konyveim.
Mesealakok, hozzajuk kapcsolodo jellémz

tevékenységek
Képtorténet.
Képzeletem vilaga

dramatikus jatékok.

Vizualis kultura:
képzeletem vilaga.

TARTALMAK

a) Kommunikacios szandékok

A tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikaciézandékok

Kezdeményezés és valasz

Kdszonés Good morning. Hello Tom. Hi!l Good morning. Hello Mary. Hi
Hello, how are you? Very well, thank you.

Elkdszonés Goodbye. Bye-bye. Goodbye. Bye!

Bemutatkozas My name is... Hello. Hi!

Kdszonet és arra reagalas Thank you very much. No problem.

Szemeélyes beallitédas és vélemény kifejelesere szolgalo kommunikacios szandékok

Kezdeményezés és valasz

Tetszés, nemtetszés

Do you like it?

| like it. | don't like it.
Yes, | do. No, | don't.

Informé&cidcseréhez kapcsol6dé kommunikaciés szandék




Kezdeményezés és valasz

Dolgok, személyek What is it? It's...
megnevezeése Who's that?
Informaciokérés How old are you? I’'m ten.

Informaci6éadas

Where is he?
What is she doing?

He is in the classroom.
She is sleeping.

Igenlé vagy nemleges valasz | Where is it? | don’t know.
b) Fogalomkorok
Fogalomko6rok Nyelvi kifejezések
Cselekvés, torténés, | Jelenidejség Present forms of verb | I'm a boy. Are you... ?
létezés kifejezése 'be’
K_er_es,,felszolltas Imperatives Sit down, please.
kifejezése
Birtoklas kifejezése Possessive adjectives, My book...
Present forms of 'have I've got a cat.
got’ Have you got...?
Térbeli viszonyok Iranyok, Where?
helymeghatarozas Here / there; left / right
In, on, under
Idébeli viszonyok What time is it?
It's 9 o’clock.

Mennyiségi viszonyok

Singular/plural forms
Cardinal numbers

How many...?
1-20 (20-100)

Min 6ségi viszonyok

It's big/small.
What colour is it?
It's red/blue...




KER szintben nem megadhatb.

A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékengkbgn, koveti a
célnyelvi 6ravezetést, az egyszéanari utasitasokat, megérti az
egyszeii, ismeBs kérdéseket, valaszol ezekre, kisegyszeti, rovid
szovegek lényegét.

Elmond néhany verset, monddkat és néhany 6sszefiiggdatot
onmagarol, minta alapjan egysizgarbeszédet folytat tarsaival.
Ismert szavakat, rovid szévegeket elolvas és m@géasimert témaban.
Tanult szavakat, ismé mondatokat lemasol, minta alapjan egyszer
révid szévegeket alkot.

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végeén

Helyi tanterv

EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.3 alapjan

Matematika 1-2. évfolyam

Célok és feladatok

Az iskolai matematikatanitaglja, hogy hiteles képet nyudjtson a matematikardél, midasrendszait, €s mint sajatos emberi megismerési,
gondolkodasi, szellemi tevékenysélgrA matematika tanulasa érzelmi és motivacios tameasokban is formélja, gazdagitja a személyiséget
fejleszti az 6nallé rendszerezett gondolkodast,alksimazasra képes tudast hoz létre. A matematikaidolkodas fejlesztése segqiti a
gondolkodas altalanos kulturajanak kiteljesedését.

A matematikatanitafeladata a matematika kilénbézarculatainak bemutatasa. A matematika: kultuddigdcség; gondolkodasmad; alkoto
tevékenység; a gondolkodas dréomének forrasa; akfiah, struktirdkban tapasztalhat6 rend és esmétikegjelentije; 6nallé tudomany; mas
tudomanyok segife; a mindennapi élet része és a szakmak eszkoze.

A tanuldk matematikai gondolkodasanak fejlesztés@rs alapvét cél, hogy mind inkdbb ki tudjak valasztani és hfiazni tudjak a



természeti és tarsadalmi jelenségekhez illeszkaddelleket, gondolkodasmédokat (analdgias, heikisz becslésen alapuld, matematikai
logikai, axiomatikus, valdsziiségi, konstruktiv, kreativ stb.), modszereket ifaetikai, algebrai, geometriai, fliggvénytani, statiai stb.) és
leirhsokat. A matematikai nevelés sokoldaluan sejiea tanulék modellalkoté tevékenységét. Ugyanakbntos a modellek érvényességi
koérének és gyakorlati alkalmazhatésaganak elddnseggt képességek fejlesztése. Egyarant lényeges a téqirodes a problémamegoldo,
valamint az alkoté gondolkodasmdéd megismerése jatiigsa, mikozben nem szorulhat hattérbe az alaptevékenységek (pl. mérés,
alapszerkesztések), tineletek (pl. aritmetikai, algebrai tmeletek, transzformaciok) automatizalt végzése s@mtanulas elvezethet a
matematika szerepének megértésére a termeészetarsmdalomtudomanyokban, a human kultira szamosadgé&begit kialakitani a
megfogalmazott dsszefliggések, hipotézisek bizadpitdk igényét. Megmutathatja a matematika haszgasshel§ szépségét, az emberi
kulturdban betdltott szerepét. Fejleszti a tantédkeli tajékozddasat, esztétikai érzékét.

A tanulasi folyamat soran fokozatosan megismeitedjtanulokkal a matematika bélstrukturajat (fogalmak, axiomak, tételek, bizoagtk
elsajatitdsa). Mindezzel fejlesztjik a tanuldk #lagzios és szintetizald képességét. Az U fogalalkktasa, az 6sszefiiggések felfedezése és az
ismeretek feladatokban valo alkalmazasa fejles#ombinativ készséget, a kreativitast, az onalladgtatok megfogalmazasat, a felmerdlt
problémak megfelél 6nbizalommal tortéh megkozelitését, megoldasat. A diszkusszios kégeejiesztése, a tobbféle megoldas keresése,
megtalalasa és megbeszélése a tObbfélgnér érvényesitését, a komplex problémakezeléssképét is fejleszti. A folyamat végén a tanuldk
eljutnak az 6nallo, rendszerezett, logikus gonddéigobizonyos szintjére.

A miveltségi terllet a kuldonbéztémakorok szerves egymasra épulésével kivanjarriela matematika és a matematikai gondolkodas
vilagat. A fogalmak, dsszefliggések érlelése éstamuikai gondolkodasmadd kialakitasa egyre eméllezihti spirdlis felépitést indokol — az
életkori, egyéni fefildési és érdekblési sajatossagoknak, a bonyol6do ismereteknekjl@d absztrakcidos képességnek megteal Ez a
felépités egyarant letiaté teszi a lassabban haladdkkal valo foglalkozast @hetség kibontakoztatasat.

A matematikai értékek megismerésével és a mateanatikdas birtokdban a tanuldk hatékonyan tudjakzingsai a megszerzett
kompetencidkat az élet kilontbieriletein. A matematika a maga hagyomanyos éemaeszkozeivel segitséget ad a természettudomanyok
az informatika, a technikai, a humaniveltségteriletek, illetve a valasztott szakma igtaryaganak tanulmanyozasahoz, a mindennapi
problémak értelmezéséhez, leirdsahoz és kezelédehit a tanuldknak rendelkeznitk kell azzal agls8pggel és készséggel, hogy alkalmazni
tudjak matematikai tudasukat, és felismerjék, hagynegismert fogalmakat és tételeket valtozatosletken hasznalhatjuk Az adatok,
tablazatok, grafikonok értelmezésének megismerégghan segitheti a mindennapokban, és kilondsepdiankozleményeiben vald redlis
tajékozodast. Mindehhez elengedhetetlen egiisneatematikai szovegek értelmezése, elemzése. Aokdal megkivanjuk a szaknyelv
életkornak megfelél pontos hasznélatat, a jelolésrendszer helyetvakasat irasban és szdéban egyarant.

A tanuldk rendszeresen oldjanak meg onalldan fed&ds aktivan vegyenek részt a tanitasi, tand@gamatban. A feladatmegoldason

keresztil a tanuld képessé valhat a pontos, kjittgyelmezett munkara. Kialakul benniik az dnélieés igénye, a sajatunkétol etiézemlélet
tisztelete. Mindezek érdekében is a tanitas folymméaorekedni kell a tanulok pozitiv motivaltsagabeztositasara, énallésaguk fejlesztésere.
A matematikatanitas, tanulas folyamataban egyrgaidygszerepet kaphat az 6néllé ismeretszerzés s&pask fejlesztése, az ajanlott, illetve az
onalléan megkeresett, nyomtatott €s internetesirezigfom altal. A matematika leléstegekhez igazodva tamogatni tudja az elektronikus



eszkdzOk (zsebszamoldgép, szamitdgép, grafikusiliéadic), az internet, az oktatoprogramok stb. @lstelhasznalasat, ezzel hozzajarul a
digitalis kompetencia fejldéséhez.

A tananyag egyes részleteinek csoportmunkaban feddiblgozasa, a feladatmegoldasok megbeszélésayyartmikodési képesség, a
kommunikécids képesség fejlesztésének, a realistékedes kialakulasanak fontos tertletei. Ugyancsalgy gondot kell forditani a
kommunikacié fejlesztésére (szdvegértésre, masokase €s irasban kozolt gondolatainak meghallgatasaegértésére, sajat gondolatok
kozlésére), az érveken alapulo vitakészség fe@eére. A matematikai szovegdedivasasa, tankényvek, lexikonok hasznalata, szkl#ga
Iényeg kiemelése, a helyes jegyzeteléshez szoktd&ds$foku tanulast is seqiti.

Valtozatos példakkal, feladatokkal mutathatunk réa,ahogy milyen éinydket jelenthet a mindennapi életben, ha valakiaga a
problémamegoldasban. A matematikatanitasnak kiesmdtepe van a pénzigyi-gazdasagi kompetencidkkki@saban. Eletkortdl fiigg
szinten, rendszeresen foglakozzunk olyan feladalokkmelyekben valamilyen probléma legjobb megditideressik. Szanjunk kiemelt
szerepet azoknak az optimum probléméknak, amelyadagagi kérdésekkel foglalkoznak, amikor koltdégdas minimumat; elérhiet
eredmeény, bevétel maximumat keressiik. Fokozatosaessik be matematikafeladatainkban a pénzugyiniagat: bevétel, kiadas, haszon,
kolcson, kamat, értékcsdkkenés, nbvekedés, todleshitamid stb. Ezek a feladatok @itik a tanulokban azt a tudatot, hogy matematikabo
valéban hasznos ismereteket tanulnak, ill. hogyatematika alkalmazasa a mindennapi €élet szerves.rdg életkor élrehaladtaval egyre tobb
példat mutassunk arra, hogy milyen tertletekensiegiteni a matematika. Hivjuk fel a figyelmet amagy milyen matematikai ismerteket
alkalmaznak az alapuign matematikaigényes, ill. a matematikat csak kisészben hasznalé szakmak (pl. informatikus, mérkdzgazdasz,
pénzlgyi szakember, biztositasi szakember, ilvgryyész, grafikus, szociologus stb.), ezzel istge@ tanulok palyavalasztasat.

A matematikdhoz valé pozitiv hozzaallast nagybagiteetik a matematika tartalmu jatékok és a matidladz kapcsolodo érdekes
problémaék és feladvanyok.

A matematika a kulturtorténetnek is része. Segithetatematikahoz vald pozitiv hozzaallast, ha latjuk a tananyag egyes elemeinek a
miivészetekben valé alkalmazasat. A motivacios bamtakitasdban komoly segitség lehet a matematilésiér egy-egy mozzanatanak
megismertetése.

Minden életkori szakaszban fontos a differencialés.nemcsak az egyéni igények figyelembevételénjel Sokszor az alkalmazhatdsag

vezérli a tananyag és a targyalasmod megvalaszitagatesetekben a tudomanyos igenyesség szintietsdiéferencialas sziukséges. Egy adott
osztaly matematikatanitasa soran a ceélok, feladtdtpsithebsége igényli, hogy a tananyag megvalasztasabamudiaérdekbdés és a
palyaorientacié is szerepet kapjon. A matematik#italmazé palyak felé vonzédd tanuldk gondolkodtatéreativitast igény
versenyfeladatokkal motivalhatok, a huméan tertleta@bbtanulni szandékozok szaméra érdekesebb enmatita kulturtorténeti szerepének
kidomboritdsa, masoknak a kézépiskolai matematykdaylati alkalmazhatdésaga fontos. A fokozott saakti figyelem, az iskolai kdnyvtar és
az elektronikus eszk6zok hasznélatanak teddgte segithetik az esélyegyesdlg megvaldsulasat.



Az iskolaztatas keZd szakaszaban a matematikatanulas-tanitas céljg, foomalddjon és gazdagodjon a gyermekek szem@gisEs
gondolkodasa. Az életkori sajatossagoknak medgketejatékos tevekenységekkel, a fokozatossag elvbatktasaval és a tapasztalatokon
alapulé megismerési modszerek alkalmazésaval jukidelebb a matematika tudomanyanak megismerésétmst a manualis, targyi
tevékenységek szikségesek a fogalmakéel/altozatos, gazdag, konkrét tartalmanak megiésgbez.

Alapvet fontossagu a tapasztalatszerzéssel megérleltnfiaahlapozasa, alakitdsa, egyes matematikai tataérty ismerete, a helyes
szovegértelmezés és a matematikai szaknyelv hasanak elkészitése, egyes fogalmak pontos hasznalata. Aldtaraktiv cselekd
tevékenységén keresztulosddik az akarati, érzelmi onkifej@képességuik, kommunikécidjuk, egylikitidési készségik, dnismeretik. A
sokszorosan (tévedésekkel és korrekcidval) bejait nélkil nincs mod az 6nallo ismeretszerzés medisara. A gyerekek tempodjanak
megfeleben haladva, az alaposabb, mélyebb tudas kiépiteéstyezzilk a hangsulyt. Apr6 Iépésekkel, spiréiegitésben dolgozzuk fel a
tananyagot.

Fontos, hogy biztositott legyen a gyerekek szaraarakotas lehésége, melyben megnyilvanulhat kreativitdsuk ofifjlet kezdeményézs
problémamegoldo képességuk. Ez lehet az alapjanstrkitiv gondolkodasuk kialakulasanak, valamimetnsoran a tanulok felkészilnek az
O0nallé ismeretszerzésre, az 6romet nyljté egéderélét tartd tanulasra. Ebben a korban a képegledgtésnek, a kreativ és kritikai
gondolkodas kialakitasanak van kiemelt szerepeaEzakasz a tanuldi kivancsisagra és eédiékkre épit, és ez altal fejleszti a tanuldk
megismerési és gondolkodasi képességét. Az 6ietien képességenek fejlesztésével tovabbi felfedmdagatasra 6sztonoz.

Az also tagozatos matematikaoktatas fontos feladata
* Felfedeztetni a matematika és a valésag elepudaatat;

» Kialakitani a helyes tanulasi szokasokat, adlémsmeretszerzés képességét az aldpemneretek kozos, de egyre 6nallébb feldolgozasaval
és alkalmazésaval;

* Fejleszteni a problémafelisnéets problémamegoldd, alkoté gondolkodasmédot;

* Biztos szam- és tiveletfogalmat kialakitani,

* Fejleszteni a szamolasi készséget.

Az értékelés elvei és eszkozei

A tanév soran az értékelés alapja a tanulok allanelgfigyelése. Aolyamatos, fejleszé célzatu szobeli értekelésisszajelzést ad a tanulo
szamara munkdjanak eredményessiégaandszeres tanulasra 6szténoz.

A tanév eleji diagnosztikus felméréssegiti a tanitot a tanulok éeletes ismereteinek feltérképezésében, Utmutataat taduldécsoportra
szabott tanitasi médszerek, eljarasok kivalasztasab

Témakat lezard irasbeli felmérésekiajékoztatjak a tanitdt, a tanulot és a 8z@ tanuld teljesitményér a helyi tantervben rogzitett
kovetelményekhez viszonyitva.



A tanév végi felmérésnegmutatja az adott évfolyamon elsajatitott isnedrenennyiségét és niiségét.
Az értékelés kiemelt szempontjai:
— atanulék 6nmagukhoz mért tajése,

— az alapvéit készségek, képességek fejlettségi szintje,
— targyi tevékenységben valo jartassag,

— tanult niiveletek értelmezése,

— atanult szamolasi eljarasok ismerete és alkaissa

A tankbnyvvalasztas szempontjai

A szakmai munkakdz6dsség a tankonyvek, taneszktzékakztasanal a kovetkészzempontokat veszik figyelembe:

a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi taréteek;

a taneszkoz legyen jol tanithato, jol tanulhato;

a taneszkdz nyomdai kivitelezése legyen alkalnastargy oraszamanak és igényeinek megfaletznalatra a tanév(ek) soran;
a taneszkdz mésége, megjelenése legyen alkalmas a diakok esatétikekének fejlesztésére, nevelje a diakokatyegsegre, preciz
munkavégzésre, a taneszkodz allapotanak megovasara,

segitse a helyes tanulési szokédsok, az onélieretszerzés képességének kialakitasat;

biztositson lehéséget a mennyiségi és ragegi differencidlasra egyarant;

valtozatos feladatokon keresztil szemléltesratamatika szerepét a mindennapi €letben;

alakitsa ki az onellérzés igényét;

— abraanyaga, hehérete igazodjon az életkori sajatossagokhoz;

— felépitése (témak, feladattipusok) logikus, k@mkovethet legyen;

— feladatrendszere valtozatos legyen tartalomastipehézségi fok és funkcio tekintetében.

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:

— amelyek tobb éven keresztil hasznalhatok;
— amelyek egymasra égitantargyi rendszerek, tankdnyvcsaladok, sorozizgjai;
— amelyekhez megfeliehyomtatott kiegésaittaneszk6zok allnak rendelkezésre (pl. munkafiiadfsszintmé, feladatgyijtemény,



gyakorlo);

— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalisutgmag, amely interaktiv tablan segiti az 6rai mufddadatokkal, videdkkal és egyeb

kiegészib oktatasi segédletekkel;

— amelyekhez biztositott a letiség olyan digitalis hozzaférésre, amely segitéaak otthoni tanulasat az interneten elé&hattalmakkal;

Javasolt taneszkdzok a Kerettanterv kdvetelményeilze

— A Soksziri matematikatankdnyvcsalad 1-4. évfolyam szamara szo0lo konyesiari segédletei és digitalis tananyagai (muarkainyv,
szamolo6fiizet, tudasszintnééieladatlap, szamvazold, applikacios készlet), rmédabla, interaktiv tabla, szamitégép, projekior s

— A kerettantervben szamos helyen szerepel utaldsformatika, az interaktiv tananyagok, intenakéibla hasznalatara. Az ehhez szikséges
valamennyi digitalis tananyagot és eszkozt biztsia mozaBook digitalis tankényvek (iskolai hadah&setén), illetve a mozaWeb*

internetes tankonyvek (az otthoni gyakorlashoajléshoz).

A tantargy heti 6raszama

A tantargy éves oraszama

1.évfolyam 4+1 144+36
2. évfolyam 4+1 144+36
3.évfolyam 4+1 144+36
4.évfolyam 4+1 144+36




1. osztaly

Id 6keret: 1800ra/év (5 ora/hét)

A gyakorlas
Az (j tananyag oraszama Ismétlés,
Fejezetek feldolgozasanak| (szabadon szamonkérés,
oraszama felhasznalhat6 oraszama
10%)
1. Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai folyamatos
logika, kombinatorika, grafok
2. Sza&melmélet, algebra 75 50 6
Fuggv_enyek, az analizis 17 3
elemei
4. Geometria, mérések 22 3
5. Statisztika, valésziiség 4

1. Gondolkodasi moédszerek, halmazok, matematikai tpka, kombinatorika, grafok

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:
— Egyszeil matematikai szakkifejezések, jeldlések megismestet
— Az 6sszehasonlitas képességének fejlesztése.
— Targyak, szemelyek, dolgok jellemzése egy-Kéjdansaggal.
— Halmazszemlélet megalapozasa.
— Gondolatok, megfigyelések tobbféle mddon tditéifejezése.

| Elézetes tudas | Targyak, személyek, dolgok csoportositasa. Irarfiesk,




fent, jobbra, balra) ismer
tevékenység.
(helykeresés, parvalaszt

Tevékenysegekben (rajz
fantazia megjelenése.

Egyszet utasitasok megértése, annak megielel

A feladat gondolati uton valé megoldasanak képesseée

ete.

as, eszkozvalasztas).
aiban) ujsizétietek, kreativitas

Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolodasi ptok

Targyak, személyek, dolgok
0sszehasonlitasa, valogatas
rendezeése, csoportositasa,
halmazok képzése kdzos
tulajdonsagok alapjan.

Osszességek alkotasa adot
séeltétel szerint,
halmazalkotas.
Személyekkel vagy
targyakkal kapcsolatos
jellemzk azonositasa,
0sszegyijtése, csoportositas
pl. interaktiv tdbla
segitségévelnteraktiv tabla

[KOrnyezetismeretargyak,
élslények dsszehasonlitdsa,
csoportositasa kulonbéz
tulajdonsagok alapjan, pl.
éléhely, taplalkozasi méd a
fenntarthat6 fefldés
digyelembe vételével stb.

Allitasok igazsagtartalmana
eldontése.

Tobb, kevesebb, ugyananny
szavak ed ismerete,
hasznélata.

Egyszeti matematikai
szakkifejezések és jelolések
bevezetése a fogalmak
megnevezesére.

KRelacidszokincskisebb,
nagyobb, egyeil
Uelrendszer ismerete és
hasznalata (=, <, >).
Lehetiség szerint
szamitégeépes, interaktiv
tablahoz kapcsolédo
oktatéprogramok
alkalmazasanteraktiv tabla

Kdrnyezetismeretermészeti
jelenségeldl tett igaz-hamis
allitasok a fenntarthat6

fejlédés figyelembe vételével.

Halmazok szamossaga.

lgaz — hamisllitasok

Halmazok 6sszehasonlitasg

Testnevelés és spoparok,

megfogalmazasa.

csoportok alakitasa.

©



Megallapitasok: mennyivel |Osszehasonlitas, azonositas

tébb, mennyivel kevesebb |megkulonboztetés. Magyar nyelv és irodalom:

elemet tartalmaz. Mennyiségi kapcsolatok szavak csoportositasa

Csoportositasok. felfedezése, a valtozasok |szoOtagszam szerint.
kovetese.

Néhany elem sorba rendezes@mommotoros koordinaciok; Testnevelés és sposorban

prébalgatassal. apro targyaKpl. palcika, allas kuloénb6é szempontok

Targysorozatok, korong, termések, logikai |szerint.

szamsorozatok alkotasa. |lapok)rakosgatasa.

Kulcsfogalmak/ | Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb,
fogalmak nagyobb, egyefil

2. Szamelmélet, algebra

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:
— Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.
— Atartés figyelem fejlesztése.
— Kétvaltozos riveletek értelmezésének tapasztaldikészitése.
— Az 6sszeadas, kivonas, bontas, potlas fogalmi@akdkitasa, elmélyitése és diveletek elvégzése az adott szamkdrben.
— A matematikai szaknyelv életkornak megi@lehsznalata.
— Elnevezések, jelolések hasznélata, szamolasastk alkalmazasa.

Szamolas szoban egyesével 10-ig. Személyek, dolgak
szamlalasa tizig.

Szamok mutatasa ujjaikkal.

Elemi mennyiségi ismeretek: mennyiségek
megkulonbdztetése (nagyobb, kisebb, tébb, kevesebp,
semmi).
Parba rendéés képessége (kettesével sorakozas), |
0sszevalogatasa (G, kesztyik).

Elézetes tudas




Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolodasi ptok

Szamoléas 20-as szamkorbe

Szamfogalom kialakitasa 20
as szamkorben. A valbésag €
a matematika elemi

kapcsolatainak felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyesevel, kettesével.
Szamok nevének sorolasa
novekw és csokketh
sorrendben.

ISzamlalas, szamolasi készs
fejlesztese.

8\ Szam- és riiveletfogalom
tapasztalati uton valo
alakitdsa. Lehéség szerint
Interaktiv tabla

Szamok kozotti
osszefliggések felismerése,
miiveletek értelmezése targ)
tevékenységgel és szbveg
alapjan.

A valdsag és a matematika
elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével.
Analdgias gondolkodas
alapozasa.

&@rnyezetismeret:
tapasztalatszerzés a kozvet
és tagabb kornyezetben,
targyak megfigyelése,
szamlélasa.

Enek-zeneritmus, taps.

i

m

agyar nyelv és irodalom:
esékben éfordulé szamok

Testnevelés és spolépések,
mozgasok szamlalasa.

Szamok irasa, olvasasa 20-

Szamok képzése, bontasa
helyi érték szerint.

iGgyedi tapasztalatok
ertelmezése (pl. ujjszamolas
Szamjelek hasznélata.
Jelek szerepe, irasa,
hasznalata és értelmezése.
Lehetség szerintnteraktiv
tabla

A szamok szamjegyekkel

Technika, életvitel és
sgyakorlat szamjegyek
formézasa gyurmabal,
emlékezés tapintas alapjan
szamjegyek formdjara.

Magyar nyelv és irodalom
betielemek irasa.

tortérd helyes leirasanak

en



fejlesztése.

Szamok becslult és valdsage

helye a szamegyenesen
(egyes, tizes)
szamszomszedok.

Szamok nagysag szerinti
0sszehasonlitasa. Szamok
egymastdl valo tavolsaga a
szamegyenesen.

pMlennyiségek megfigyelése,
dsszehasonlitasa.

A mennyiségi viszonyok
jelélése nyillal, relaciojellel.
A t4jékozodast sedit
viszonyok megismereése:
kozott, mellett.
Tajékozodas a tanuld sajat
testehez képest (bal, jobb).
T4jékozbdas lehékeg
interaktiv program
hasznalataval is.

Interaktiv tabla

Testnevelés és spotanuldk
elhelyezkedése egymashoz
viszonyitva.

Vizudlis kultara:tdjékozodas
a sikon abrazolt térben.

Szamok tulajdonsagai: paro
paratlan.

STulajdonsagok felismerése,
megfogalmazasa.

Szamok halmazokba sorola
Lehetleg tantargyi
oktatéprogram hasznalata
paratlan-paros tulajdonsag

megeértésehemteraktiv tablg

Szamok 6sszeg- és
kulonbségalakja.

Szamok 6sszeg- és
kulonbségalakjanak
eléallitdsa, leolvasasa
kirakassal, rajzzal.
Megfigyelés, rendszerezés,
altalanositas.

lgaz és hamidllitasok
megfogalmazasa.

Darabszam, sorszam, és

Darabszam, sorszam és

Kdrnyezetismeretermészeti




mérwszam fogalméanak
megkulonboztetése.

Halmazok szamossaganak
megéallapitasaval a
természetes szam fogalmary
kialakitasa.

mészam szavak éit
ismerete és hasznalata.

ak

targyak megfigyelése,
szamlalasa kooperativ
technika alkalmazasaval.

Az 6sszeadas, kivonas
értelmezései
tevékenyseégekkel a 20-as
szamkorben.

Az 0sszeadas és a kivonas
kapcsolata.

Az 6sszeadas tagjainak
felcserélheisége.

Miveletfogalom alapozasa,
0sszeadas, kivonas
értelmezése tobbféle modor
Rajzrol, kepél, 6sszeadas
kivonds irésa; fivelet
megjelenitése képpel,
kirakassal.

Miveletek targyi
megjelenitése, matematikai
jelek, miveleti jelek
hasznalata.

Fejben tortéé szamolasi
képesség fejlesztése.

A megfigyebképesseg
fejlesztése konkrét
tevékenységeken keresztlil.
Osszeadas, kivonas hianyz(
ertékeinek meghatarozasa
(potlés).

Miveletek megfogalmazasa
értelmezése.

Lehetleg tantargyi
fejlesztprogram hasznalata
Interaktiv tabla

N

Szdveges feladat értelmezé

se, Mondott, illetvesalita

Vizudlis kultara:hallott,




megoldasa.

Megoldas prébalgatassal,
kovetkeztetéssel.
Ellenérzés. Szbéveges
valaszadas.
Tevékenyséedil, képil,
szamfeladatrél szoveges
feladat alkotasa, leirdsa a
matematika nyelvén.

szoveg értelmezése,

latott, elképzelt torténetek

eljatszasa, megjelenitése rajzizualis megjelenitése.

segitségével, adatok,
0sszefliggések kiemelése,
leirdsa szamokkal.
Allitasok, kérdések
megfogalmazasa kéfly
helyzetbl, torténéssl szoban
irasban. Lehéteg Interaktiv
tabla

Lényegkiema) és probléma-

Magyar nyelv és irodalonaz
olvasott, irott széveg

megeértése, adatok keresése
informaciok kiemelése.

fogalmak

szamok, darabszam, sorszaészam,

megoldo képesség formalasa
matematikai problémak
abrazolasaval, széveges
feladatok
megfogalmazasaval.
Szimbolumok hasznéalata
matematikai szoveg leirasara,
az ismeretlen szimbolum
kiszamitasa.
Osszeg, killdnbség, szamegyenes,
Kulcsfogalmak/ | miivelet, paros, paratlan, egy- és kétjggy

felcserélheiség,

3. Flggvények, az analizis elemei

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

— Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozegyszér megallapitasok megfogalmazasa.

— Valtozasok észrevétele, megfigyelése, indoklasa.



Elézetes tudas

forma szerint).

valtakozasaval.

események a napi tevék

Elérajzolas utan disitsor

Targyak sorba rendezésének képessége (szin-, mére

rajzolasa, a mintak

Az id6 mulasanak megfigyelése, periddikusan iséuétl

enységekben.

at-

Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények|

Kapcsolddasi ptok

A sorozat fogalmanak
kialakitasa.

Targy-, jel- és szamsorozat
szabalyanak felismerése.
Novekw és csokkeh
sorozatok.

Sorozat képzése targyakbdl
jeleksl, alakzatokbdl,
Ezamokbol.

Szamsorozat szabalyanak
felismerése, folytatasa,
kiegészitése megadott vagy

' Enek-zeneperiodikussag
zenei motivumokban.

felismert 6sszefliiggés alapjan.

Az 0sszefluiggéseket felisnée
és a renddzképesség
fejlesztése a valtozasok,
periodikussag, ritmus,
novekedeés, csokkenés
megfigyelésével.
Megkezdett sorozatok
folytatdsa adott szabaly
szerint. Lehdileg Interaktiv
tabla

Osszefliggések, szabalyok.
Szamok mennyiségek kozti
kapcsolatok és jeldlésik

Egyszetibb 6sszefliggések,
szabdlyszdiségek
felismerése.

nyillal.

Szabalyjatékok alkotasa.




Kreativitast fejleszt
Szamok tablazatba rendezégeladatsorok megoldasa.
Valtoz6 helyzetek
megfigyelése, a valtozas
jelélése nyillal.

Szamparok kozotti
kapcsolatok.

Kulcsfogalmak/ |Sorozat, szdmsorozat, névékv
fogalmak csokkerd. Szabaly, kapcsolat.

4. Geometria, mérések

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
— Megfigyebképesség, tartos figyelem fejlesztése.
— Feladattudat és feladattartas fejlesztése.
— Térszemlélet kialakitasanak alapozasa.
— Finommotorikus mozgas fejlesztése.
— Pontossag, tervszseg, kitartds a munkaban.
— Helyes és biztonsagos eszktzkezelés.
— A kdrnyezet megismerésének igénye.
— Mennyiségfogalmak kialakitasa a 20-as szamk¢nmnénések alkalmilag valasztott és szabvanyesakozokkel.
— Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.
— Iranyok megismerése, alkalmazasa.

Formak kozott kilonbség felismerése (kerek, szég)et
Az azonos formak kozil az elédrkivalogatasanak
Elézetes tudas képessége.

Adott formék dsszekapcsolasa targyakkal.

Térbeli tajekozodas a testséemaknak medfetel




Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az egyenes és gorbe vonal
megismerése.

Tudatos medfigyelés.
Egyenes rajzolasa vonalzoy
Objektumok alkotasa
szabadon.

Kdrnyezetismeret:
&ozvetlen kdrnyezet
megfigyelése a testek
formaja szerint (egyenes
és gorbe vonalak
keresése).

Tapasztalatgijtés egyszdr
alakzatokrol.

A megfigyelések
megfogalmazasa az alakzat
form§jara vonatkozédan.
Alakzatok méasolasa,
dsszehasonlitdsa, annak
eldbntése, hogy a létrehozo
alakzat rendelkezik-e a
kivalasztott tulajdonsaggal.
A geometriai alakzatokhoz
kapcsolddo képek
megtekintése, készitése.
Lehetség szerintnteraktiv
tabla

Vizualis kultura:
@keometriai alakzatok
rajzolasa. A vizudlis nyelv
alapvet6 eszkdzeinek
(pont, vonal, forma)
thasznalata és
megkulonboztetése.
Kompozicié alkotasa
geometriali
alakzatokbol.(mozaikkeép)

Tengelyesen tukrds alakzat
eléallitdsa hajtogatassal,
nyirassal, megfigyelése tik(
segitségével.

A tapasztalatok
megfogalmazasa.

A tukros alakzatokhoz
kapcsolodo képek
ymegtekintése, jellemzése.
Lehetség szerintnteraktiv
tabla

Kdrnyezetismeret:
alakzatok forméjanak
megfigyelése a
kornyezetinkben.

Sik- és térbeli alakzatok

Sikidom és test

Vizudlis kultdra;




megfigyelése, szétvalogatas
megkulonboztetése.

s&(1lonbségének megfigyelés
Sikidomok eballitasa
hajtogatassal, nyirassal,
rajzolassal.

Testek épitése testakb
masolassal, vagy szobeli
utasitas alapjan.

gkornyezetismeret: targyak

egymashoz valé
viszonyanak, helyzetének,
aranyanak megfigyelése.

Sikidomok. (négyzet,
téglalap, haromszog, kor).
Tulajdonsagok, kapcsolatok
azonossagok és
kulonbodségek.

Sikidomok rajzolasa
szabadon és szavakban

.\ megadott feltétel szerint.
Osszehasonlitas.
Lehetseég szerint
fejleszbprogram hasznalata
formafelismeréshez,
azonositashoz,
megkulonboztetéshez.

Technika, életvitel és
gyakorlat: vonalzo
hasznalata.

Testek (kocka, téglatest).
Tulajdonsagok, kapcsolatok
azonossagok és
kuldnbodségek.
Tulajdonsagokat bemutato
animaciok lejatszasa,
megtekintése, értelmezése.

Testek valogatasa és
,0sztalyozasa megadott
szempontok szerint.
Lehetség szerintnteraktiv
tabla

Testek épitése szabadon és
adott feltételek szerint,

A tér- és sikbeli tajekozodo
képesség alapozasa
érzékszervi megfigyelések
segitseégével.
Szemponttartds. Kreativitas
fejlesztése.

tulajdonsagaik megfigyelése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: testek épitése.

Tajékozodas,

Mozgasi memoria fejleszté

$@rnyezetismeret:




helymeghatarozas, iranyok,
iranyvaltoztatasok.

nagytesti mozgéassal,
mozgassor megismeétlése.
Térbeli tdjékozodas
fejlesztése.

T4jékozbdés sikban (pl.
fuzetben, kdnyvben,
négyzethalds papiron).
Lehetseg szerint interaktiv
programok hasznalata.

az osztalyterem
elhelyezkedése az
iskolaban, az iskola
elhelyezkedése a
teleplilésen.

Testnevelés és sport:
térbeli tudatossag,
elhelyezkedés a térben,
mozgasirany, utvonal,
kiterjedés.

Osszehasonlitasok a
gyakorlatban: (rovidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

Osszehasonlitas, azonosita
megkulonboztetés.
Egyuttmikodé képesség
fejlesztése (pl. tanulok
magassaganak 6sszemeres

Kornyezetismeret:
kozvetlen kérnyezetiink
meérhetd tulajdonsagai.

e).

Hosszuséag, tomegrtartalom
idé.

Mérészam és mértékegyseq
Méréeszkdzok.
Mérések alkalmi és szabvar
egységekkel: hosszusag,
tomeg,irtartalom, id.
Szabvany mértékegységek
megismerése:,m, kg, |, éra
nap, hét, hénap, év.
Mennyiségek becslése.

Azonos mennyiségek mereés
kUl6nb62
meértékegységekkel.
Kilénb6a mennyiségek
yérése azonos egyseggel.
Méréeszkdzok hasznalata
gyakorlati mérésekre.

A becslés és méres
képességenek fejlesztése
gyakorlati tapasztalatszerzé
alapjan.

Mennyiségek kozotti
osszefliggések
megfigyeltetése

@ estnevelés és sport;
ének-zene: idétartam
meérése egyseges tempagju
mozgassal, hanggal,
szabvanyegyseégekkel.

Kdrnyezetismeret:
hosszuséag, tomeg,
drtartalom, id6 és
anértékegységeik és a
fenntarthat6 fejlédés szem
el6tt tartasaval..

tevékenykedtetéssel.




A gyerekeknek sz0l6
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatasok megismerese

Iranyitott keresés ma mar
nem hasznalatos
emértekegységeét.

Mérészam és mértékegyséq
viszonya.

Mennyiségek kdzotti
0sszefliggések megfigyelés
Targyak, személyek,
alakzatok 6sszehasonlitasa
mennyiségi tulajdonsagaik
alapjan (magassag, széless
hosszuséag, tdmeg,
trtartalom). Lehdiség szerin
interaktiv programok

hasznélata.

Kdrnyezetismeret;
gechnika, életvitel és
gyakorlat: mérések a
mindennapokban.

eg,

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egyenes és gorbe vonal, szimmetria,
meértékegyseg, mészam, hosszusag,
trtartalom,
sikidom, test. Becslés.

tomeg, 6l méveszkoz,

A tematikai egység nevelési-
— K6z6s munka (péaros- és

5. Statisztika, valoszitiség

fejlesztési céljai
csoportmunka) vallalasa.

— Egyilttntikddés, egymasra figyelés.

— Avilag megismerésének

igénye.

— Onismeret: pontossag, tervdmsgg, monotonitasitése.




Elézetes tudas

Adatok gyijtése megfigyelt torténéseitr

Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolodasi ptok

Valosziriségi megfigyelések
jatékok, kisérletek.

(A matematikai tevékenyseég
iranti érdekbdés felkeltése
matematikai jatékok
segitségével.

Sejtések megfogalmazasa,
divergens gondolkodas.
Lehetseg szerintriteraktiv
tabla

gKornyezetismeret a
fenntarthat6 fefldés
erdekeében.

Tapasztalatszerzés a
véletlenbl és a biztosral.

Tudatos megfigyelés.
A gondolkodés és a nyelv
0sszefonodasa.

Események, isméitiések
jatékos tevékenység soran.

Céliranyos, akaratlagos
figyelem fejlesztése.
Lehetiség szerintriteraktiv
tabla

A lehetetlen fogalmanak
tapasztalati ékészitése.

Adatgyijtés célirdnyos
megvalasztasaval a
kornyezettudatos
gondolkodas fejlesztése.

Kdrnyezetismeret a
fenntarthato fefildés
érdekében.

Statisztika.

Adatok gyijtése megfigyelt
torténésekil, mért vagy
szamlalt adatok lejegyzése
tablazatba.

Események medfigyelése.

Szokasok kialakitasa az
adatok lejegyzésére.
Adatokrol megallapitasok

megfogalmazasa: egyénl




adatok, legkisebb,
legnagyobb adat kivalasztasa.
Lehetiség szerint adatgjtés
elektronikus
informacioforrasok
segitseégével.

Kulcsfogalmak/ | Véletlen, biztos, lehetetlen, tablazat,
fogalmak statisztika, adat.

A fejlesztés vart eredményei a 1. évfolyam végén

Atanuld

— képes halmazokat 6sszehasonlitani az elemek szama szerint, halmazt alkotni;

— halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja, megkulonbdzteti, a kozos tulajdonsagokat felismeri, megnevezi;
— tdbb, kevesebb, ugyannyi fogalmat helyesen hasznalja;

— néhany elemet sorba rendez prébalgatassal,

— szamokat ir, olvas 20-as szamkorben,

— megtalalja szamok helyét a szamegyenesen,

— meghatarozza az egyes szamszomszédokat;

— képes természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasara;

— a matematikai jeleket +, —=, <, > helyesen hasznalja;

— képes 6sszeadni, kivonni, 20-as szamkdrben;

— képes egyszeri szovegezési feladat értelmezésére, megjelenitésére rajz segitségével, leirasara mivelettel;
— megkulonbdzteti a paros és paratlan szamokat;

— figyelme tudatosan iranyithato;

— ismeri az egyenes és gorbe vonalakat;

— képes a haromszdog, négyzet, téglalap, kor sikidomok megkulonboztetésére;

— képes tajékozaodni, ismeri az iranyokat;

— képes atvaltasokat végezni szomszédos mértékegységek kozott;

— felismeri névekvé és cstkkend egyszerl szamsorozatok szabalyat, tudja az egyszer( sorozatot folytatni;



— képes a valtozasokat észrevenni, széban kifejezni;

Megjegyzés: Az interaktiv tablat iskolank csak lehetéségkent kezeli, mivel nem all rendelkezésre megfelelé mennyiségd ilyen tabla
az osztalyok rendelkezésére. Alkalmanként projektoros kivetitéssel is lehet p6tolni az IKT tanulast.



2. osztaly

Id 6keret: 1800ra/év (5 ora/hét)

A gyakorlas
Az (] tananyag oraszama s
. - 2 Ismétlés,
Fejezetek feldolgozasanak (szabadon - "y
. . . . | szamonkéreés
oraszama felhasznalhat6
10%)
1. Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai folyamatos
logika, kombinatorika, grafok
2. Sza&melmélet, algebra 72 50 6
Fuggvgnyek, az analizis 16 3
elemei
4. Geometria, mérések 24 3
5. Statisztika, valosziiség 6

1. Gondolkodasi moédszerek, halmazok, matematikai tpka, kombinatorika, grafok

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:
— Egyszeit matematikai szakkifejezések, jel6lések megismeseet
— Az 6sszehasonlitas képességének fejlesztése.
— Targyak, szemelyek, dolgok jellemzése egy-Kéjdansaggal.
— Halmazszemlélet megalapozasa.
—Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon tastkifiejezése.



Elézetes tudas

Halmazalkotés feltétel szerint.

Osszehasonlitas, megkilonboztetés.
Relacidszokincs: kisebb,
Igaz, hamis allitasok megfogalmazasa.

nagyobb, egyenl

Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények|

Kapcsolddasi pok

Targyak, személyek, dolgok
szamok 6sszehasonlitasa,
valogatasa, rendezése,

csoportositasa, halmazok
képzése kdzos tulajdonsaga
alapjan.

Osszességek alkotasa adot
feltétel szerint,
halmazalkotas.
Személyekkel vagy
kargyakkal, szamokkal
kapcsolatos jellentik
azonositasa, 0sszdijese,
csoportositasa pl. interaktiv
tabla segitségével.

[KOrnyezetismeretargyak,
elélények dsszehasonlitasa,
csoportositasa kulonbéz
tulajdonsagok alapjan, pl.
éléhely, taplalkozasi méd stk

Allitasok igazsagtartalmana
eldontése.

Tobb, kevesebb, ugyananny
szavak éft ismerete,
hasznalata.

Egyszeti matematikai
szakkifejezések és jeldlések
fogalmak megnevezésére.

kKRelacioszokincs: kisebb,
nagyobb, egyenil
Uelrendszer ismerete és
hasznalata (=, <, >).
Lehetség szerint
szamitégépes, interaktiv
'Ablahoz kapcsolodo
oktatéprogramok
alkalmazasa.

Kdrnyezetismeretermeészeti
jelenségeldl tett igaz-hamis
allitasok. A fenntarthat6
fejlodés figyelembe vétele,
kooperativ technika
alkalmazasa.

Halmazok szamossaga.
Halmazok 6sszehasonlitasa
Megallapitasok: mennyivel

lgaz, hamidillitasok
megfogalmazasa.
Osszehasonlitas, azonosita

tébb, mennyivel kevesebb,

megkulonboztetés.

Testnevelés és spoparok,
csoportok alakitasa.
5

D.

Magyar nyelv és irodalom:




hanyszor annyi elemet Lehethség szerint tantargyi |szavak csoportositasa
tartalmaz. Csoportositasok. | oktato- €s ismeretterje$zt |szOtagszam szerint.
programok futtatasa.

Kulcsfogalmak/ | Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb,
fogalmak nagyobb, egyefil

2. Szamelmélet, algebra

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:
— Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.
— Atartés figyelem fejlesztése.
— Kétvaltozos riveletek értelmezésének tapasztaldtkészitése.
— Az 6sszeadas, kivonas, bontas, potlas fogalmainadlyitése és ailmeletek elvégzése az adott szamkdrben.
— A matematikai szaknyelv életkornak megi¢lehsznalata.
— Elnevezések, jeldlések haszndlata, szamolasastk alkalmazasa.

Szamok irasa, olvasasa, szamlalas 20-ig.
Darabszam, sorszam és Gszram ismerete.

Novekw és csokket sor alkotasa 20-as szamkorben.
Szamok 6sszeg és kilbnbségalakja 20-as szamkorbén.
Osszeadas és kivonas értelmezése tobbféle médon.
Paétlas 20-as szamkorben.

Egyszeti szoveges feladatok megoldasa probalgatassal,
kovetkeztetéssel.

Elézetes tudas

Ismeretek Fejlesztési kbvetelmények| Kapcsolédasi ptok

Szamfogalom kialakitasa Szamlalas, szamolasi kgsksirnyezetismeret:




100-as szamkorben. A
valésag es a matematika
elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyesevel, kettesével.
Szamok nevének sorolasa
novekw és csokkeh
sorrendben.

fejlesztése.

A szam- és rtiveletfogalom
tapasztalati Uton valo
alakitasa.

Szamok kozotti
0sszefliggések felismerése,
miveletek értelmezése targy
tevékenységgel és szbveg
alapjan.

Fejben tortéé szamolasi
képesség fejlesztése.

A valosag és a matematika
elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével.
Analbdgias gondolkodas.

tapasztalatszerzés a kozvet
és tagabb kérnyezetben,
targyak megfigyelése,
szamlalasa. A fenntarthat6
fejlodés figyelembe vétele,
kooperativ technika
yalkalmazasa.

Enek-zeneritmus, taps.

Magyar nyelv és irodalom:
mesékben éforduld szamok

Testnevelés és spolépések,
mozgasok szamlélasa.

Szamok irasa, olvasasa 10(
ig. Szadmok képzése, bontas
helyi érték szerint.

Egyedi tapasztalatok
artelmezése (pl. ujjszamolas
Szamjelek hasznalata.
Jelek szerepe, irasa,
hasznalata és értelmezése.
A szamok szamjegyekkel
tortérd helyes leirasanak
fejlesztése.

Technika, életvitel és
sgyakorlat szamjegyek
formazéasa gyurmabdl,
emlékezés tapintas alapjan
szamjegyek forméjara.

Magyar nyelv és irodalom
betielemek irasa.

Szamok becsiilt és valésagoblennyiségek megfigyelése,

helye a szamegyenesen
(egyes, tizes)
szamszomszédok. Szamok
nagysag szerinti
0sszehasonlitdsa. Szamok

dsszehasonlitdsa.

A mennyiségi viszonyok
jelélése nyillal, relaciojellel.
Tajékozodas lehéleg

Vizudlis kultara:tdjékozodas
a sikon abrazolt térben.

A fenntarthat6 fefldés
figyelembe vétele, kooperat
technika alkalmazasa.

interaktiv program

en



egymastdl valo tavolsaga a
szamegyenesen.

hasznalataval is.

Szamok 6sszeg- és
kulénbségalakja.

Szamok 6sszeg- és
kilonbségalakjanak
eléallitasa, leolvasasa
kirakassal, rajzzal.
Medgfigyelés, rendszerezés,
altaldnositas.

lgaz és hamigllitasok
megfogalmazasa.

Darabszam, sorszam, és
mészam fogalméanak
megkulonboztetése 100-as
szamkodrben.

Szamok tulajdonsagai: paro
paratlan.

Darabszam, sorszam és
mészam szavak éit
ismerete és hasznalata.

Tulajdonségok felismerése,
snegfogalmazasa.

Szamok halmazokba sorola
Lehebleg tantargyi
oktatoprogram hasznalata
paratlan-paros tulajdonsag
megeértéséhez.

Kdrnyezetismeretermeészeti
targyak megfigyelése,
szamlalasa.

A rdmai szamok irasa,
olvasasd, V, X jelekkel.

A rdmai szamok torténete.

Magyar nyelv és irodalom:

konyvekben a fejezetszam
kiolvasasa.

Kdrnyezetismeret:
eligazodas a honapok k6zot

Osszeadas, kivonas
fogalmanak mélyitése.
Osszeadandok, tagok, 6ssz
Kisebbitend, kivonando,

Miveletfogalomalakitasa
0sszeadas, kivonas

gytelmezése tobbféle modon.

N

Miveletek targyi

—



kulénbség.

Az 6sszeadas és a kivonas
kapcsolata.

Az 6sszeadas tagjainak
felcserélheisége.

megjelenitése, matematikai
jelek, miveleti jelek
hasznalata.

A megfigyebképesség
fejlesztése konkrét
tevékenységeken keresztlil.
Osszeadas, kivonas hianyz(
ertékeinek meghatarozasa
(potlés).

A miveletek elvégzése tobh
tag esetén is.

Lehetseég szerint tantargyi
fejleszbprogram hasznalata

Szorzas, osztas fejben és
irasban. A szorzas
értelmezése ismételt
Osszeadassal.

Szorzotényedk, szorzat.
Szorzo6tabla megismerése
100-as szamkdrben.
Osztas 100-as szamkorben
Bennfoglal6 tablak.
Osztando, osztod, hanyados,
maradék.

Maradékos osztas a maradé
jelolésével.

A szorzas és az osztas
kapcsolata.

Az Osszeadas és a szorzas
kapcsolatanak felismerése.
Szamolasi készség
fejlesztése.

Algoritmusok kovetése az
egyesekkel és tizesekkel
végzett niiveletek koérében.
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Miveleti tulajdonsagok:
tagok, tenyedk

Kreativitas, 6néllésag
fejlesztése a fveletek

felcserélheisége.

végzésében.




A zéardjel hasznélata.
A miiveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezé
megoldasa.

Megoldas prébalgatassal,
kovetkeztetéssel.
Ellenérzés. Széveges
vélaszadas.

Tevékenyséedil, képl,
szamfeladatrél szoveges
feladat alkotasa, leirasa a
matematika nyelvén.

ddondott, illetve olvasott
szoveg értelmezése,

segitségével, adatok,
0sszefliggések kiemelése,
leirdsa szamokkal. Leltsteg
szerint nteraktiv tabla
Allitasok, kérdések
megfogalmazasa kéflr
helyzetbl, torténéssl szoban
irasban.

Lényegkiemel és probléma-

eljatszasa, megjelenitése rajzizualis megjelenitése.

Vizudlis kultara:hallott,
latott, elképzelt torténetek

Magyar nyelv és irodalonaz
olvasott, irott széveg

megeértése, adatok keresése

informaciok kiemelése.

N

megoldé képesség formalasa
matematikai problémak
abrazolasaval, szbveges
feladatok
megfogalmazasaval.
Szimbolumok hasznéalata
matematikai szoveg leirasara,
az ismeretlen szimbélum
kiszamitasa.
Osszeg, 6sszeadando, tag, kulonbség,
kisebbitend, kivonando, szorzat,
tényed, osztando, osztd, hdnyados,
Kulcsfogalmak/ | maradék, szamegyenesiivelet, zarojel,
fogalmak paros, paratlan, egy- és kétjéggzamok,
darabszam, sorszanbszam,
felcserélheaiség, szorzotabla, bennfoglald

tabla.




3. Figgvények, az analizis elemei

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

— Szadmok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozegyszér megallapitasok megfogalmazasa.

— Valtozasok észrevétele, megfigyelése, indoklasa.

Elézetes tudas

Egyszeti 6sszefliggések

Sorozatképzés targyakbdl, alakzatokbél, szamokbal.
Szamsorozat folytatdsa megadott dsszefliggés alapja

felismerése.

AN

Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények|

Kapcsolddasi pok

A sorozat fogalma.
Szamsorozatok szabalyana
felismerése.

Novekw és csokkeh
sorozatok.

Sorozat képzése szamokbo
KSzamsorozat szabalyanak
felismerése, folytatasa,
kiegészitése megadott vagy
felismert 6sszefliggés alapjé
Az Osszefliiggéseket felisnée
és a renddzképesség
fejlesztése a valtozasok,
periodikussag, ritmus,
novekedeés, csokkenés
megfigyelésével.
Megkezdett sorozatok
folytatdsa adott szabaly
szerint.

Enek-zeneperiodikusséag
zenei motivumokban.

A fenntarthato fefidés
figyelembe vétele, kooperat
t&*chnika alkalmazasa.

Osszefliggések, szabalyok.
Szamok mennyiségek kozti
kapcsolatok és jeldlésik
nyillal.

Egyszetibb 6sszefliggések,
szabdlyszdiségek
felismerése.

Szabalyjatékok alkotasa.




Kreativitast fejleszt
Szamok tablazatba rendezégeladatsorok megoldasa.
Valtoz6 helyzetek
megfigyelése, a valtozas
jelélése nyillal.

Szamparok kdzotti
kapcsolatok.

Kulcsfogalmak/ |Sorozat, szamsorozat, novékv
fogalmak csokkerd. Szabaly, kapcsolat.

4. Geometria, mérések

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:
— Medgfigyebképesség, tartos figyelem fejlesztése.
— Feladattudat és feladattartas fejlesztése.
— Térszemlélet kialakitasanak alapozasa.
— Finommotorikus mozgas fejlesztése.
— Pontossag, tervszseg, kitartds a munkaban.
— Helyes és biztonsagos eszktzkezelés.
— A koérnyezet megismerésének igénye.
— Mennyiségfogalmak kialakitdsa a 100-as szamkinnérések alkalmilag valasztott és szabvanyeszkozokkel.
— Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.

Egyenes rajzolasa vonalzoval.
Alakzatokra vonatkoz6 megfigyelések megfogalmazgsa.
Alakzatok masolasa, 6sszehasonlitasa.
Sikidom és test killonbségének felismerése.
Elézetes tudas Sikidomok eballitasa hajtogatassal, nyirassal, rajzolassal.
Testek épitése szabadon és feltétel szerint.
Képnézegét program hasznalata.

Osszehasonlitas méret szerint (pl. révidebb-hosszab
alacsonyabb-magasabb. stb.).




Méroeszkdzok ismerete,
Méres alkalmilag valaszt
mértékegységekkel.
Mértékegységek (m, kg,
ismerete.

hasznalata.
ott és szabvany

[, 6ra, nap, hét, hdnap, év)

Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolodasi ptok

Az egyenes és gorbe vonal.

Tudatos megfigyelés.
Egyenes rajzolasa vonalzov
Objektumok alkotasa
szabadon.

Kdrnyezetismerekdzvetlen
aornyezet megfigyelése a
testek formaja szerint
(egyenes és gorbe vonalak
keresése).

Tapasztalatgjjtés egyszdr
alakzatokrol.

A megfigyelések
megfogalmazasa az alakzat
form§jara vonatkozédan.
Alakzatok masolasa,
dsszehasonlitdsa, annak
eldbntése, hogy a létrehozo
alakzat rendelkezik-e a
kivalasztott tulajdonséaggal.
A geometriai alakzatokhoz
kapcsolddo képek
megtekintése, készitése.

Vizualis kultira:Geometriai
@htakzatok rajzolasa. A
vizudlis nyelv alapvét
eszkozeinek (pont, vonal,
forma) hasznélata és
tmegkulonboztetése.
Kompozicié alkotasa
geometriai alakzatokbol.

Tengelyesen tukros alakzat
eléallitasa hajtogatassal,
nyirdssal, megfigyelése tikd
segitségével.
A tapasztalatok

A tukrds alakzatokhoz
kapcsolddo képek
ymegtekintése, jellemzése.
Lehetseg szerint interaktiv
tabla

Kdrnyezetismeretalakzatok
formajanak megfigyelése a
kornyezetiinkben.

A fenntarthato fefldés
figyelembe vétele, kooperat




megfogalmazasa.

technika alkalmazéasa.

Sik- és térbeli alakzatok
megfigyelése, szétvalogatas
megkulonboztetése.

Sikidom és test

'Sikidomok eballitasa
hajtogatassal, nyirassal,
rajzolassal.

Testek épitése testakb
masolassal, vagy szobeli
utasitas alapjan.

éﬂlbnbségének megfigyelésq(

Vizualis kultura;
ornyezetismeretargyak
egymashoz val6 viszonyanag
helyzetének, aranyanak
megfigyelése.

Sikidomok. (négyzet,
téglalap, hdromszdg, kor).
Tulajdonsagok, kapcsolatok
azonossagok és
kulonbodségek.

Sikidomok rajzolasa
szabadon és szavakban
.\ megadott feltétel szerint.
Osszehasonlitas.

Technika, életvitel és
gyakorlat: vonalz6
hasznalata.

Testek (kocka, téglatest).
Tulajdonsagok, kapcsolatok
azonossagok és
kulonbodségek.
Tulajdonsagokat bemutat6
animaciok lejatszasa,

Testek valogatasa és
,0sztalyozasa megadott
szempontok szerint.
Testek épitése szabadon ég
adott feltételek szerint,

tulajdonsagaik megfigyelése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: testek épitése.

K,

megtekintése, értelmezése.| A térbeli tajékoz6do képesség

alapozasa érzékszervi

megfigyelések segitségével

Szemponttartas. Kreativitas

fejlesztése.
Tajékozodas, Te_rbell :[ajekozodas Kornyezetismeret:
helymeghatarozas, iranyok, fe!I.e'szte,se., . az osztalyterem
iranyvaltoztatasok. Tajekozodas sikban (pl. elhelyezkedése az iskolabat

flzetben, kdnyvben,

az iskola elhelyezkedése a

négyzethalds papiron).




Lehetség szerint interaktiv
programok hasznalata.

telepulésen.

Testnevelés és spotérbeli
tudatossag, elhelyezkedés &
térben, mozgéasirany, utvong
kiterjedés.

Osszehasonlitasok a
gyakorlatban: (rovidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

Osszehasonlitas, azonosita:
megkulonboztetés.
Egyuttmikodé képesség
fejlesztése (pl. tanulok
magassaganak 0sszemerés

Kornyezetismerekozvetlen
kornyezetink mérhét
tulajdonsagai.

e).

Al

Hosszuséag, tomegrtartalom
idé.

Mérészam és mértékegyséq
Méroeszkozok.
Mérések alkalmi és szabvar
egysegekkel: hosszusag,
tomeg,irtartalom, id.
Szabvany mértékegységek:
cm, dm, m, dkg, kg, cl, dl, I,
perc, Ora, nap, hét, hdnap, €
Mennyiségek becslése.

Azonos mennyiségek meérés
kilonbdz
mertékegységekkel.
Kllénb6z mennyiségek
yérése azonos egyseggel.
Méréeszk6zok hasznalata
gyakorlati mérésekre.

A becslés és méres
képességének fejlesztése
ygyakorlati tapasztalatszerzé
alapjan.

@ estnevelés és sport; ének-
zene:idétartam mérése
egységes tempoju mozgass
hanggal,
szabvanyegységekkel.

Kdrnyezetismerehosszlusag
tobmeg,tartartalom, id és
mértékegységeik.

S

al,

A gyerekeknek sz6l6
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatasok megismerese

Iranyitott keresés ma mar
nem hasznalatos
smeértékegysegekt.

Atvaltasok szomszédos
meértékegysegek kozott,
mérszam és mértékegység
viszonya.

Mennyiségek kdzotti
0sszefliggések megfigyelés
Targyak, személyek,
alakzatok 6sszehasonlitasa

Kdrnyezetismeret; technika,
geletvitel és gyakorlat:

mérések a mindennapokbar.

mennyiségi tulajdonségaik




hosszuséag, tdmeg,
artartalom).

alapjan (magassag, szélessg

Kulcsfogalmak/

fogalmak  |grtartalom

Egyenes és gorbe vonal, szimmetria,
mértékegyseg, mészam, hosszUség,

, tomeg, 6, méeszkoz,

sikidom, test. Becslés, atvaltas.

A tematikai egység nevelési-

— K6z6s munka (péaros- és

5.

fejlesztési céljai:
csoportmunka) vallalasa.

— Egyuttntikddés, egymasra figyelés.

— Avilag megismerésének

igénye.

— Onismeret: pontossag, tervdmsgg, monotonitasitése.

Statisztika, valGsziriség

Elézetes tudas

Sejtések megfogalmazasa valo$siyi kisérletek soran.
Adatgyijtés, adatok lejegyzése.
Megallapitasok megfogalmazasa dijgtt adatokrol.

Ismeretek

Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolodasi ptok

Valosziriségi megfigyelések
jatékok, kisérletek.

(A matematikai tevékenyseég
iranti érdekbdés felkeltése
matematikai jatékok
segitségével.

Sejtések megfogalmazasa,

gKornyezetismeret a
fenntarthat6 fefldés
erdekeében.

divergens gondolkodas.




Lehetiség szerintriteraktiv
tabla

Tapasztalatszerzés a
véletlenbl és a biztosrol.

Tudatos megfigyelés.
A gondolkodés és a nyelv
0sszefonodasa.

Kdrnyezetismeret a
fenntarthat6 fefldés
erdekeében.

Események, isméitiések
jatékos tevékenység soran.

Céliranyos, akaratlagos
figyelem fejlesztése.

A lehetetlen fogalméanak
tapasztalati ékészitése.

Adatgyijtés ceéliranyos
megvalasztasaval a

Kdrnyezetismeret a
fenntarthat6 fefldés

kornyezettudatos erdekeében.
gondolkodas fejlesztése.
Statisztika. Események megfigyelése.
Adatok gyijtése megfigyelt | 5, o450k kialakitasa az
tor§en|e,|stel(gl, tmlf rlt vagy  ladatok lejegyzéseére.
tS,Z é‘lr,n atba alok Iejegyzese | agatokrol megallapitasok
ablazatba. megfogalmazasa: egyénl
adatok, legkisebb,
legnagyobb adat kivalasztasa.

Adatgyijtés elektronikus
informacioforrasok
segitségével.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Véletlen, biztos, lehetetlen, tablazat,
statisztika, adat.




A fejlesztés vart eredményei a 2. évfolyam végén

Atanuld

— képes halmazokat 6sszehasonlitani az elemek szama szerint, halmazt alkotni;

— képes allithsok igazsagtartalmanak eldontésére, allitasokat megfogalmazni;

— halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja, megkulonbdzteti, a kozos tulajdonsagokat felismeri, megnevezi;
— tdbb, kevesebb, ugyannyi fogalmat helyesen hasznalja;

— néhany elemet sorba rendez prébalgatassal,

— szamokat ir, olvas 100-as szamkérben, Helyi érték fogalma.

— tud rémai szamokat irni, olvasni 100-as szamkdrben (I, V, X, 5-©);

— megtalalja szamok helyét a szamegyenesen,

— meghatarozza az egyes, tizes szamszomszédokat;

— képes természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasara;

— tud kétjegyl szamokat képezni, helyi érték szerint bontani;

— a matematikai jeleket +, —, ¢, :, =, <, >, () helyesen hasznalja;

— képes 6sszeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as szamkaorben;

— ismeri a szorzOtablat a 100-as szamkorben;

— ismeri és helyesen alkalmazza a milveletvégzés sorrendjét;

— képes szoveges feladatot értelmezésére, megjelenitésére rajz segitségével, leirasara mivelettel;
— megkulonbdzteti a paros és paratlan szamokat;

— képes szimbolumok hasznalatara matematikai szoveg leirasandl, az ismeretlen szimbdélum kiszamitasara;
— figyelme tudatosan iranyithato;

— ismerete az egyenes és gorbe vonalakat;

— képes a test és a sikidom megkulonboztetésére;

— tud testeket épiteni szabadon és megadott feltételek szerint;

— képes tajékozaodni, ismeri az iranyokat;

— képes a hosszlsag, az (rtartalom, a tomeg és az id6 mérésére;

— ismeri a szabvany meértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, |, dkg, kg, perc, 6ra, nap, hét, honap, év.
— képes atvaltasokat végezni szomszédos mértékegységek kozott;

— felismeri a mennyiségek kozotti 6sszefliggéseket;

— meérés soran helyesen hasznalja a méréeszkozoket;

— felismeri nbvekvé és cstkkend szamsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni;



— felismeri a szdmpéarok kdzotti kapcsolatokat;
— képes a valtozasokat észrevenni, szoban kifejezni;
— tud adatokrol megallapitdsokat megfogalmazni;

Megjegyzés: Az interaktiv tablat iskolank csak lehetéségkent kezeli, mivel nem all rendelkezésre megfelelé mennyiségd ilyen tabla
az osztalyok rendelkezésére. Alkalmanként projektoros kivetitéssel is lehet p6tolni az IKT tanulast.

Kerettantervi ajanlas a helyi tanterv készitéséhez

EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.4

Erkdlcstan az altalanos iskolak 1-4. évfolyama sgam
Az erkolcstan oktatdsanak célja

Az erkolcsi nevelés a minden emberben jelerd l1éxkolcsi érzék kirtivelését jelenti; ami nem kifejezetten egyik vagysikéantargy
feladata. Az iskolai kornyezet, a pedagégusi pédaysztalykozosség élete a maga egészében ngekididsi jeleniségét. A helyes magatartas
€s a jo dontés elvéir kialakitott allaspontok parbeszéde végigkisertializacio tortenetét. Az erkolcstan és az etikdaflata, hogy
megismertessen ezzel a hagyomannyal. Nem készzulkskinal, hanem a kérdések felismerésére ébnérésere torekszik. A moralis
helytallas értelmének sokoldali megvilagitasavaiitskiilonbséget tenni j0 és rossz dontés kozott.eza oktatasa feltarja, €s fogalmilag
megragadhatova teszi azokat az értékelveket, akerlya tarsadalmi egyuttélés bevett normai alapubrslsegiti a kulturalis soks#seg
ertékének felismerését.

A nemzeti kbznevelésdr sz6l6 torvény rendelkezései szerint az altalaskesla 1-8. évfolyaman az erkoélcstan tantargy didatkoteled
tandrai keretben torténik. Az erkodlcstan tantargyamahoz 1-4. osztalyban a Nat Magyar nyelv ésalord, Ember és tarsadalom, Eletvitel és
gyakorlat, valamint Mvészetek riveltségteriletének azok a fejlesztési kovetelmébgekdzniveltségi tartalmai az iranyadok, amelyek az
életkori sajatossagoknak megfélebeszélgetési témakat, magatartasmintakat, élddmzezokasokat kozvetitik. Az 5-8. évfolyamon az
erkolcstan tantargyra az Ember és tarsadaldgnettségtertlet Erkolcstan, etika koiveltségi tartalmai érvényesek.



Kulcskompetenciak
Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelvi kommunikacié magaban foglalja a foga, gondolatok, érzések, tények, vélemeények kiését és ertelmezését, rdemgsét
es kozvetitését szoban és irasban (hallott ésattvesiveg értése, szovegalkotas széban és iraskaaiint a helyes, 6ntudatos és alkoto
nyelvhasznalatot az oktatasban és képzésben, alaéms és kulturalis tevékenységek sordn, a cs@ddi tarsas életben, a munkaban és a
szabadids tevékenységekben, a tarsas valdsag formalasaban.

Az anyanyelvi kommunikacié az anyanyelv elsajafiték folyamata és eredménye, amely természetégeh fkapcsoldodik az egyén
kognitiv képességeinek féfléséhez. Az anyanyelvi kommunikacio feltétele a felely szdkincs, valamint a nyelvtan és az egyes nyelvi
funkciok ismerete. Ez a tudasanyag feldleli a sidbe irdsbeli kapcsolattarta$ fipusainak, az irodalmi és nem irodalmi szoveggése
soranak, a kulonbéznyelvi stilusok sajatossagainak, valamint a kidtnhelyzetekben a nyelv és a kommunikacié valtnagk ismeretét.

Az ember rendelkezik azzal a képességgel, hogypzsdtivs helyzetekben, szoban és irasban képes nadswkitkezni, kommunikaciojat
figyelemmel tudja kisérni, és a helyzetnek megéelel tudja alakitani. Képes nyelvileg megalkotni éfejézni sajat valésagat és
valésagértelmezését, a nyelvhasznalaton kereszaigbknvaldésagértelmezését megismerni és a sajatipsalevetni, 6sszehangolni, vagy
Utkoztetni. Képes a nyelvhaszndlat Gtjan ismerétazerezni és ismereteit gazdagitani, illetve mpeseteket, tudast létrehozni. Képes
megkulonboztetni és felhasznalni kilonbodpusu szovegeket, tovabba informacidkat keregwiijteni, feldolgozni és kdzvetiteni. Tud
segédeszkozoket hasznalni, sajat szbbeli és iré&sheit a helyzetnek megfet@n, etikusan és megégben kifejezni.

A pozitiv attitid magaban foglalja a tarsas viszonyokra érzékematos, érdekldé és onkritikus magatartast, a térekvést azégpitegi
parbeszédre, az igényes megnyilvanulas értekétishnéréseét, az esztétikai ndgeg tiszteletét, masok megismerésének igenyét asyanyelv
iranti felelbsség vallalasat. Ehhez ismerni kell az anyanyelw @smzeti kultdra, a nyelv és a valdésag, a komkdeio €s a tarsas vilag kozotti
O0sszetett kapcsolatot, a nyelv valtozo-valtoztatmészetét, masokra gyakorolt hatasat, a tarsddglfeiebs nyelvhasznalat jeletgegét.

Digitalis kompetencia

A digitalis kompetencia az IKT természetének, Jzének es lehéseégeinek megértését, alapos ismeretét, illetvekeamlkalmazasat jelenti a
szemelyes és tarsadalmi életben, a tanulasbaméskéban.

A tanulonak értenie kell, miként segiti az IKT ae&tivitast és az innovaciot, ismernie kell az e@hinformacid hitelessége és
megbizhatésaga korlli problémakat, valamint az ddskirésére hasznalatos alapvéechnikakat, tovabba az IKT interaktiv hasznalatah



kapcsolodo veszélyeket és etikai elveket, valamsrersi jogbol és a szoftver-tulajdonjogbdl a felhaszké&dvonatkozo jogi kereteket.

A sziikséges készségek magukba foglaljak az infadmaegkeresését, osszéggsét es feldolgozasat, a kritikus alkalmazastalas és a
virtualis kapcsolatok megkilénboztetését. Ide t@ktoa komplex informéacié éhllitasat, bemutatasat és megértésésegit eszkdzok
hasznalata, valamint az internet alapu szolgatiktéerése, az ezek segitségével tériaresés, az IKT alkalmazéasa a kritikai gondolkpdas
kreativitds és az innovacio teriletén.

Az IKT hasznalata kritikus €s megfontolt dttibket igényel az elérhietinforméacidé és az interaktiv média féleségteljes alkalmazasa
erdekében. A digitalis kompetencia &gjesét segitheti tovabba az aktiv részvétel a Wlisurtarsadalmi és/vagy szakmai célokat szolgalo
k6zdsségekben és haldézatokban.

Szocidlis és allampolgari kompetencia

A személyes, értékalapu, személyek és kulturak tkidgérbeszédre nyitott szocidlis és allampolg@ampetenciak a harmonikus életvitel,
valamint a kozosseégi beilleszkedés feltételei. Ajadranti elkbtelezettség és tevékenység fel@etiagatartas minden olyan forméjat, amelynek
révén az ember hatékony és éptiddon vehet részt az egyre sokébm tarsadalmi és szakmai életben, tovabba — haségék — képes a
konfliktusok megoldasara.

Az éallampolgari kompetencia lelée teszi, hogy a tarsadalmi folyamatokrol, struikiiél és a demokréciardl kialakult tudast felhakzana
aktivan vegylnk részt a kozugyekben.

Az allampolgéari kompetencia kialakitasa soran olg@pességekre és készségekre is tamaszkodni ketlarkdzigyekben kifejtett hatékony
egyuttmikodés, a helyi és a tagabb k6zosségeketogpnubléemak iranti érdektlés, valamint a megoldasuk soran tanuasitott szahda

A pozitiv attitidok az emberi jogok teljes Kbtiszteletén alapulnak, ideértve az egyealh, a demokracia, a vallasi és etnikai sokis&g
tiszteletben tartdsat. Az alkoté részvétel azngdalgari tevékenysegeket, a tarsadalmi sokféleségodezio, valamint a fenntarthatdosag
tamogatasat és masok értékeinek, maganéleténthdist is jelenti.

A személyes és szocialis jolét megkoveteli, hogygyén rendelkezzék a sajat fizikai és mentéliszsggére vonatkozo ismeretekkel és
alkalmazza i$ket. A kiegyensulyozott kapcsolatok és a tarsadéletben val6 aktiv, sikeres részveétel érdekébemgeldhetetlen a normatudat
és az Altaldnosan elfogadott magatartasi szabddysdjatitasa. Fontos az egyénnel, a csoporttal,uakaszervezettel, a nemek kozti
egyenbséggel, a megkilénbodztetés-mentességgel, a téosadal és a kultiraval kapcsolatos alapvietgalmak ismerete. E kompetencia
alapja az a sokféle képességre édlszség, hogy az ember kilonféle terlileteken atekbnyan kommunikalni, figyelembe veszi és megérti
kulonbod nézpontokat, targyalopartnereiben bizalmat kelt, éparaval fordul feléjik.



Az attitidok vonatkozasaban az egyulikiidés, a magabiztossag és az integritas a leghirttodNélkil6zhetetlen még a tarsadalmi-
gazdasagi fefldés, az interkulturalis kommunikacio iranti érdelds. Az attiid fontos része a személye8itdletek leklizdése és a torekvés a
kompromisszumra. Ide tartozik még a stressz éssatfidacié megfelélkezelése, valamint a valtozasok iranti fogékonysag

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejékészség

Az esztétikai-nivészeti tudatossag és kifejEszség magadban foglalja az esztétikai megismeitksttie az elképzelések, képzetek,
élmények és érzések kreativ kifejezésének elissierbsfogadasat mind a hagyomanyosvé@szetek nyelvén, mind a média segitségével,
kuléndsen az irodalomban, a zenében, a tAnchaldn@étan, a babjatékban, a vizualigvészetekben, a targyak, épuletek, terek kultUrajaba
modern niivészeti kifejedeszkdzok, a fotd és a mozgokép segitségével.

Az esztétikai-nivészeti tudatossag és kifejeszség feltételezi a helyi, a nemzeti, az eur@saiaz egyetemes kulturalis 6rokség
tudatositasat, &lbb mivészeti alkotasok dites beleérk ismeretét a népsZekortars kultira és kifejezésmddok vonatkozasabalue tartozik
az europai orszagok, nemzetek és a kisebbségelrdidt és nyelvi sokfélesége néegesére iranyuld igénynek, a kozizlés da@dsének,
valamint az esztétikum mindennapokban betéltottegEnek a megeértése is.

Olyan képességek és készseégek éfiende, mint a nivészi dnkifejezés, a imészi érzék, a falkotasok és éhdasok értelmezése és
elemzése, a sajat rigont 6sszevetése masok véleményével, a kultuedlékenységben réjlgazdasagi lehéségek felismerése és kiaknazasa,
s ez &ltal az 4ltalanos életrdggg javitasa.

A pozitiv attifidok alapjat a riivészet szeretete, aiiwészi kifejezés sokfélesége iranti nyitottsag eeszétikai érzék fejlesztésére valo
hajlandosag képezi. A nyitottsag, az érddkl, a fogékonysag fejleszti a kreativitast észazaanogatd készseget, hogy évdszi dnkifejezés
es a kulturalis életben valo részvétel révén gazdiag az allampolgarok onismerete, emberi kapcosoidszere és eligazodo készsege a
vilagban.

A hatékony, 6nallo tanulas

A hatékony, 6nallo tanulas azt jelenti, hogy az enk&pes kitartdéan tanulni, sajat tanulasat megezar egyenileg és csoportban egyarant,
ideértve a hatékony gazdalkodast awvel és az informacidval. Felismeri sziikségleteiteetségeit, ismeri a tanulas folyamatat. Ez egyrészt
Uj ismeretek szerzéseét, feldolgozasat és beépildsérészt Utmutatasok keresését és alkalmazdesdti.jd hatékony és 6nallé tanulas arra
készteti a tanuldt, hogyddetes tanulasi és élettapasztalataira épitve ttydhképességek egylttesére tamaszkodo készsdggitiddnbdsbb
helyzetekben alkalmazza: tanulasi és képzési fayaitman, otthon, valamint a munkdban egyarant. Aivacié és a magabiztossag e



kompetencia elengedhetetlen eleme.

Az életben j6l hasznosithatd, a munka- vagy karéiek elérését szolgal6 tanulashoz az embernekeate#gismeretekkel kell rendelkeznie
sajat képességéir a szilkséges kompetenciakrdl, tudastartalmalsrékzékképesitéseéhr A hatékony és dnallo tanulas feltétele, hogyagmés
értse sajat tanulasi stratégidit, készségeinelkz@itiglasdnak és és gyenge pontjait, valamint képes legyen mdgtaddszamara elérhiet
oktatasi és képzési lelbstgeket, utmutatasokat, tAmogatasokat.

A tanuldnak képesnek kell lennie a k6z6s munkararés, hogy tudasat masokkal megossza, sajat matntépyilagosan értékelje, és
szlikség esetén tanacsot, informaciot, tamogatgsnke

A pozitiv attifid tanulas iranti bets motivaciot feltételez, amelynek folyamatos fentéts&hoz elengedhetetlen, hogy az ember korabbi
tanulasi és élettapasztalatait felhasznalja, jlémnlehebségeket kutasson fel, és a tanultakat az élet mitetéletén széles kdrben alkalmazza.

EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet
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Erkdlcstan az altalanos iskolak 1-4. évfolyama sgam

Erkdlcstan

Az erkdlcstan alapvétfeladata az erkolcsi nevelés, a gyerekek kozoszéghlo viszonyanak, értékrendjiknek, normarendgnek,
gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a fejlesztdakitasa. A multidiszciplinaris jellégantargy legfontosabb pedagodgiai jelléjezezért az
ertékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmkidds alapvét normai egyre inkabb a tanuldk viselkedésénekobsimbalyoz6 éive
valjanak.

A tantérgy kdzéppontjaban a formalodo gyermeki sdgiseg all — testi, szellemi és lelki értelembEr. hatarozza meg a tanulds-tanitas
folyamatét, illetve a tartalmanak szerkezetet. Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hlazAlaptorvénye régziti az ember
elidegenithetetlen jogat az élethez és a szabaosadidvetkezésképpen az erkdlcstan a személy expgrti és méltdsagat helyezi a
k6zéppontba. Erre az alapelvre kell épulnie mindesas kapcsolatnak és kozosségi szédéesnek. Az erkdlcstan magéba foglalja az ember
minden fontos viszonyulasat — 6énmagahoz, tarsagskozosségeihez, kdornyezetéhez és a vilaghoz H, emek alapozzak meg azt az



ertékrendet, amelyre az ember dontései soran t&oisat.

Az erkdlcsi neveléséf célja a tanulok erkolcsi érzékének fejlesztésegamdpai civilizacidoban altalanosan elfogadott &rio értékek
tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a mindennapekbamal a szandékkal, hogy mindez segitségikngeheg megfelél életvezetés és
értékrend kialakitasdban, az 6néllé véleményforsigd, erkdlcsi problémaik tudatositdsaban és adésel@ontéshozatalban. Az erkdlcsi
kérdésekél vald gondolkodas soran az elemi értékek fokozatogrtekrenddé, tdobbé-kevésbé koherens, folyanratdeamalodo
meggyzédésekké allnak 6ssze, amelyekdtds meghatarozo6 modon befolyasoljak a dekori eletmodot, életfelfogast és életridméget.

A cselekedetek és az elmulasztott cselekedetedsadalmi teljesitmények megitélédezonban csak akkor folyhat értelmes parbeszéd, ha
léteznek olyan erkdlcsi alapelvek, amelyeket a n#ipbség mertékaddnak tart. Az értékrelativizmueergilése érdekében fontos tehat
hangsulyozni, hogy az erkdlcstan tantargy azokzaslapéertékeknek a megsitésére térekszik, amelyek 6sszhangban allnak)gatemes és
eurépai emberi értékrenddel, amely az Alaptorvéhigokiolvashato.

A kilonb6s tarsadalmakban azonban nem egészen egységes snékzékinthet értékek és normak értelmezése — kiléndsen olyankor
nem, amikor ezek konkrét helyzetekben Utk6znek égpgal, vagy sajatos érdekek befolydsoljdk a rééld gondolkodast. Ezért az értékek és a
normak megitélése minden korban gyakran képezéeégitegyeztetés targyat a kozosségeken belll ekésososan igy van ez napjainkban,
amikor a kdrnyezet a korabbiaknal kevesebb biZmgkozodasi pontot kinal a fiatalok szamara. Atsajiiekek keresése kdzben azonban fontos
megerteni azt is, hogy az értékek sokfélék és kallsan valtozatosak, s a tanuldknak nyitotta kélhiuk a sajatjukétdl eltdrértekrendek
befogadaséara is. A magatartast befolyasolo értekekyek egy része szeméelyes jdllemivel az énnel és az identitassal all kapcsotathias
részuk interperszonalis — masokra és a hozzdjmédd kapcsolatainkra vonatkozik. S megint mas részapwvaben tarsadalmi jelldg—
k6zosségeinkhez és kornyezetiink egészéhez kapeaolodtos szerepet jatszik abban, hogy vilagunlkeiéliés utddainkra is atorokittiet
maradjon.

Az erkdlcsi érzék, illetve mélyebb szinten a ledkiieret fejlesztése azt jelenti, hogy képessé tksgyérmekeinket arra, hogy olyan
értékeket dfsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazadnakapvet erkdlcsi értékekhez, valamint sajat és kdzosségelkkeihez.
Kdzben pedig fefldnek benniik azok a pozitiv bé&lkésztetések is, amelyek segitségikre vannak a oréssz felismerésében, az elkdvetett
hibak kijavitasaban, valamint @rtudat kezelésében.

Ertékeken alapuld, felés dontést azonban csak szabadon lehet hozni, amiffekétele az autondmia. Az erkélcsi nevelés kitteitecélja
ezért az 6nallg, felés és kritikai gondolkodas, valamint a tudatos d¢sade kialakulasanak &egitése. Ugyanilyen fontos jelleépz a felebs
magatartasnak az empatia, a masik ember helyzetéegértése és atérzese. Az erkoélcsi nevelés ataflatiata ezért a masokkal valoddes,

a szolidaritas képességéneksitése is. S végll a fetal cselekvés harmadik elengedhetetlen dssiietez a képesség, hogy elvont, egyetemes
nézpontbdl is ra tudjunk tekinteni a dolgokra. Bbb szempontbdl az erkdlcsi nevelésféladata az igazsagossag és a méltanyossag elvének



megertetése és elfogadtatasa a gyerekekkel. Aéweedharom tertletének ugyanakkor szerves réspézkaz érzelmi intelligencia fejlesztése
is, amely a viselkedést a kognitiv szint alattszimtnél eésebben — befolyasolja, s amelynek hianya, illegjietiensége elemi akadalya lehet a
kivanatos értekek betee valdsanak.

Az iskolai tanulasra jellendizmoédon az erkolcstan is szamos ismeretet kozvettantargy felépitése azonban neméstgban ismeret-,
hanem sokkal inkabb érték- és fejlesztéskdzponti@jlésztés célja a magatartast meghatarozo eikédtmsgoriak jelentéstartalmanak évévre
valé gazdagitasa, az életkornak megéelstinten valé megtapasztalasa, tudatositasa, dllsi&ilkség szerinti Ujrarendezése. Mindennek
szemeélyes tapasztalatokon, reflexiokon és vélentiémigson kell nyugodnia. A tananyag felépitése tex@&m linearis, hanem spirélis
szerkezdt. Az életkornak megfelélrésztémak és tevékenységek hatterébesl évre ugyanazok a nagy tematikai egységek térmsea —
mas-mas konkrét &ordulasi szinten, mas-mas hangsulyokkal —, émtkerabbi tapasztalatokra, kiegészitve és szialgtzazokat. A kétéves
szakaszokon belll azonban sem a nagy témakorokpedig a résztémak tantervi egymasutanja nem jeléimt sorrendet. Az, hogy melyik
kérdéskor mikor kertljon sorra, leginkabb helybetanulécsoport ismeretében hatarozhatdé meg.

A tananyag tartalma inkabb épul a hétk6znapi 8latieritett és oda visszacsatolhat6é tapasztalatiletye személyes élményekre, mint
elméleti jelledi ismeretekre. Ezeket természetes mddon egészittiatik életkornak megfel&lerkdlcsi kérdéseket feluetorténetek, meseék,
mondak, irodalmi vagy publicisztikai szévegek, #knvagy digitalis formaban elérldeegyéb tartalmak. Az erkdlcstan a tanuldkra nem
kozlések befogaddiként, hanem a tanulasi folyarkiw & gondolkodo, kérdéz meérlegeb, probalkozd, vitatkozo és Utkefes résztvewiként
tekint.

Mivel az erkélcsi nevelés mar kisgyermekkorban,saladban elkeZdlik, majd az évodaban és egyre taguldé kornyezdtsio&k kozott
folytatodik — ideértve a kortarsi csoportokat ém@diat is —, a gyerekek sem azéeteapon, sem pedig a Kdsbiekben nem ,tiszta lapként”
lépnek be az iskola kapujan. Valamilyen 6szton@s#magy tudatosan mar megiéerkolcsi rendet hoznak magukkal. Ezzel 6sszhanghgw
ezzel vitatkozva kell megprobalni segitséget nyiijteekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymassokszor ellentmondo értéktartalmu
informéciok, Uzenetek kozott, illetve hogy valasttéggényb helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, aisan helyes dontéseket
tudjanak hozni.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyegnmgdéese és elhatarozasa nélkil, a pedagogus felagtatankolcsi kinyilatkoztatasok
megfogalmazasa, az erkolcsi joval kapcsolatos istakvagy egyes értékek verbalis hangoztatdsaphatgsorban a figyelem rairanyitasa a
kulonbo® élethelyzetek moralis vonatkozasaira, a kérdeaégpndolkodas és az allasfoglalas batoritasa, lzadzaeszélgetések, valamint a
nézpontvaltast gyakoroltatd szerepjatékok és vitak endldsa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyozniléndgen az altalanos iskolai
korosztaly esetében —, hogy az eredménydérértékben nem a kodzlések tartalman, hanem a ktevehodjan malik. Egy hiteles féitt,
akinek értékekkel kapcsolatos nézetei dsszhanghanak a tetteivel, csupan a példaja révéisedth és maradandobb erkdlcsi hatast tud



gyakorolni a gyerekekre, mint masok a szavaikkal.

Az erkoélcsi tanulast szamos pedagogiai modszeeddkenység segitheti, amelyek legfontosabb kdAtEmedje az élményszéség, a
fizikai, szellemi és lelki értelemben vett cselékanuldi részvétel. Az erkdlcstandrak kitlintetetinkaformdja lehet sok egyéb mellett: a szabad
beszélgetés, az onkifejealkotas, a vita, a szerepjaték, a megfigyelérddzés, a rendszerezés és az elemzés, valamakiokd és a helyi
k6zosség életébe, esetleges problémainak megolasatilonbog szinti kulturalis és kozosségi értékteremtésbe valoé mwkekapcsolédas.
Az erkolcsi nevelés j6 leh&tégeit kinaljak ugyanakkor az olyan tanoran kitannak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok agal a tarsak
segitése, a helyi k6zosség szamara végzett bamtipsznos tevékenyseg, illetve az dnkéntes munka.

Mindezzel dsszhangban az értékelés maddja is eltdggomanyos tantargyi érteketdsiAz osztalyozas nélkili értékelés fontos tertletest
a kivanatos magatartasi ertéekek rendszeres &tgEge — széban vagy barmilyen egyéb formaban régglya pedagdgus, masrészt a tarsak és a
k6zosség részér Az ilyen tipusu visszajelzések befogadasaragi@tet nyujthat a tanuléi portfélio. Osztalyzaitabrtékelhdt az egyéni vagy
kozos feladatokban vald részvétel, illetve egy-égykrét tevékenység. Soha nem iranyulhat viszonerekelés azoknak a személyes
vélekedéseknek a niinitésére vagy osztalyozasara, amelyek értékkozpaaikitasa a tantargy Iényegi funkcioja.

1-2. évfolyam

Az iskolai erkolcsi nevelés neméemény nélkuli: kisgyermekkori alapokra épithet. Bgyermek azonosul a szeretett személyekkel. Az
altaluk megjelenitett szocialis normak alakitjakoeitéleteit arrol, hogy mi a j0 €s mi a rossz. EZéritos, hogy a pedagdgus ismerje a
szubkultura(ka)t, ahonnan tanitvanyai érkeznek.y@rmekek az 6vodaban megismerkednek a tarsas nalsialntézményesitett formaival,
amelyek betartasa révén tapasztalatokat szereziskladnal tagabb kdzésséghez tartozas élméngerrendjéfl. A gyerekek tdbbsége az
ovodaskor vegeére érti meg teljesen, hogy a nermdmeeallando jellentije, és tobbeé-kevésbé kialakul nemi identitasuk.ydegs koruk korul
kezd formalddni etnikai identitasuk. Sajairézinikhdz és etnikumukhoz val6 viszonyuk alakuld@®anban disen fligg attdl, hogy aéket
korllvew szikebb és tagabb koérnyezet milyen képet alkob asoportjukrdl mint egésér. Masok bantasa €s a masoknak val6 segitségnyujtas
képessége — az agresszio €s a proszocialis visslkedltalaban haroméves kortdl kezdve jelenik megyerekek magatartdsaban. Mindkét
viselkedési mod alakuldsa nagymeértékben fligg azoabk@rnyezeti hatdsoktodl, és ddmiddon visszahat a gyermek én-tudatanak, illetészg
szemelyiségének fétiesére. Az alapvétviselkedési normak az iskolaba lépés idejére kezklebgzilni a gyerekekben, ami lelsgiget teremt
arra, hogy fokozatosan megtanuljanak uralkodnit $agaztetéseiken, és képesek legyenek érzelmeiletyasukat, valasztasaikat etlemni —
vagyis fokozatosan képesseé valjanak az énkontrollra

Az éaltalanos iskola 1-2. évfolyaman egyre tobii tdltenek a gyerekek a kortarsaikkal, s ennekrageyeként feldistdnek a versengések,



az egyuttnikodést igényl helyzetekben atélt sikerek és kudarcok, illetvekidsé visszajelzések. Ezek hatasara spontan modon kezd
atformalédni a gyerekek onértékelése. Ez a folyajpatlapot kindl az Onismeret és a tarsas kultdadamint a szocialis kompetencia
fejlédésének tudatos pedagdgiai eszkdzokkel val6 tadmedyat

A tanulok megismerési folyamatai — az észlelésgyefem, az emlékezet, a képzelet és a gondolkedamtén jelerits valtozason mennek
at ebben az életszakaszban, amire az erkdlcstamdigakrdépulhet a szébeli anyanyelvi kommunikd@&att fejlesztése. Mindazonéltal az
onkifejezés legjellentbb formaja ebben az ddzakban a tanulsagok direkt modon valé6 megfogalssan@lyett a mesélés, az élmenyeken
alapulo rajzolas, festés, mintdzas €s a mozgago Ezhetséget teremt az esztétikaiim@szeti tudatossag és kifejgpesség eletkornak
megfeleb formalasahoz is.

A nevebi k6zosségnek érzékenyen kell alkalmazkodnia aaéetizociokulturalis hattérrel rendelkegyerekek magukkal hozott sokféle
normajahoz, az ezekbfakadd kulturalis és képességbeli sokézéyhez. Egyuttal azonban — a csaladi érték- ésarendszert kiindulasi
alapnak tekintve —, el kell kezdenie tAmogatni argkeket abban, hogy fokozatosan be tudjanak kézkd az iskolai kozosség értek- és
normavilagaba. Nagyon fontos, hogy a pedagégus ggeranek kapcsolatdban ne jelenjék meg az agressminilyen formaja, és a tanitd
magatartasa az altala is elvart proszocialis vizkk mintait kdzvetitse tanitvanyai felé. Ugyanmilf@ntos, hogy kontroll alatt tartsa esetlegesen
meglé elsitéleteit, valamint a tanitvanyai korében spontéom megjelet elsitéletes viselkedési elemeket. Jetsninértékben fligg ugyanis
ettsl, hogy miként alakul az osztaly kisebbség(ek)laetor6 tagjainak énképe és autonom erkolcse.

Az 1-2. osztalyosok gondolkodasanak altalanos asgjaga a konkrét iaeleti jelleg. lgazan targyak és események jelébkst tudnak
problémakat mérlegelni és megoldani. Hosszabb id@&gesek mar szandékos figyelemre, de konnyebbeénakuvalamit atélni, mint
figyelmiket szandékosan a feladatra 6sszpontositd@grendszerik tikodesét még az agyuk érzelmi-indulati életet szabzal kbzpontja
uralja. A tantargy keretében felget) erkolcsi kérdéseket ezért érdemes mindig valamikenkrét és az adott pillanatban jelendlévlatott,
hallott vagy cselekvéses médon atébhet élményhez kapcsolni. Az életkornak leginkabb faletf élmények kdzege pedig ebben az
életszakaszban a mese vildga. A gyerekek ugyaris éxes korukig a mesék kodzegében tudjak legkonmyelkezelni félelmeiket és
szorongasaikat. Az élet olyan nagy kérdéseire, pidaul az elvalas vagy a halal, ebben a kézeghpnak szamukra feldolgozhaté médon
valaszt — mikdzben azért persze mar pontosan kséyai tudnak tenni a mese és a valdésag kozott.

Bar a tantargy egészében #dls fontos szerepet toltenek be a dilemmak és &,\atA 1-2. osztalyos gyerekek foglalkozasain ezekmeg
kevéssé van helye. Ennek a korosztalynak mindeditkdlandosagra és érzelmi biztonsagra van szukadggsdéshez. A tarsas helyzeteken
beluli nédpontvaltas — hol egyik, hol masik szerepbe helydz&e-azonban mar &z esetiikben is jol gyakoroltathatogledszitve ezzel az
empatia és az énelita képességének Kidsbi kialakulasat.



Javasolt taneszkdzok

Erkdlcstan 1. osztalyosoknak (szszKriston-Bordi Zsuzsanna, Tdlgyesi Livia)
Erkdlcstan 2. osztalyosoknak (szizKriston-Bordi Zsuzsanna, Tdlgyesi Livia)
Erkdlcstan 3. osztalyosoknak (sziezKriston-Bordi Zsuzsanna, Tdlgyesi Livia)
Erkdlcstan 4. osztalyosoknak (sziezKriston-Bordi Zsuzsanna, Tdlgyesi Livia)



1. évfolyam

T Aq of 1. osztaly
Tematlkal egyseg cime Orakeret 2 évrefves draszam

Az én vilhagom 6 Ora
Tarsaim — Ok és én 6 ora
Kdzvetlen kozésségeim — A csalad és a gyerekek 9 Ora
Tagabb kdzosségeim — A lakdhelyi kozosség 6 Ora
A kornyezé vilag 6 ora
A kerettantervben Un. szabad 6rakeret, az éveganm$0%-a 3 dra

36 6ra

Tematikai egység Az én vilhgom

Orakeret6 6ra

Eldzetes tudas, tapasztala

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

fejlesztése.

Az énkép, az onkifejezés és az dnbizalom fejlesztés
A sajat kérnyezet elemeihez valo viszonyulas tsdag@nak

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi ptok
Ki vagyok én? Vizudlis kultara
Hogyan és hanyféle modon szélitanak engem masokpPszemeélyes élmények
Mit jelent a nevem? megjelentetése sik vagy

Hol szillettem és mikor? Hany éves vagyok? Kik a plasztikus alkotasokban.
szileim? Mit tudok magamrol? Milyen voltam kisebb | Magyar nyelv és irodalom:
koromban? Miben valtoztam? - beszédkészség, beszédbatorsag

Milyen jelek tartoznak hozzam, amelyek az én hebtem fejlesztése

az én dolgaimat jeldlik és megkulonboztetik az@kat | - dnismereti gyakorlatok




masokéitol?

- a szituacionak megfelel

llyen vagyok

Milyennek latom magam, ha tikoérbe nézek? Hasonlit
e valakire a csalddban? Mit szeretek magamon? Van
olyan, amit nem szeretek, és ha igen, miért?

Minek szoktam ortilni, mitl leszek szomoru, és it
félek? Ha szomoru vagyok vagy félek, éhinulnak el
ezek a rossz érzések?

nyelvhasznalat fejlesztése
ok
re

Kedvenc helyeim, targyaim és tevékenységeim

Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hova széketn
eljutni? Melyek a legkedvesebb jatékaim és targyaim
Miért szeretem ezeket? Hogyan vigyazok rajuk? Mit
szeretek jatszani és kivel? Mit szeretek csin&nmné
nem? Miért?

Kulcsfogalmak/ fogalmak
Lany, fia, szilletésnap, valtozas, 6rom, szomorusag.

Tematikai egység Tarsaim -Ok és

én Orakeret6 6ra

Elszetes tudas, tapasztalat Személyes tapasztalatok

az elemi g&4otmmunikaciorol.

A tematikai egység A személyes kapcsolatok

es vonzédasok vilagaban val

nevelési-fejlesztési céljai |tajékozodas képességenek fejlesztése, masok dléagadt

segitése.
Az alapvet kommunikacio
fejlesztése.

gyakoroltatasa.

s formék tudatos hasznalatanak

A személyes érzések és gondolatok kifejezésének




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Akiket ismerek

Kiket ismerek a rokonsagbol, az iskolabol és mashof
Milyen kapcsolatiiz hozzajuk? Ki mennyire all kozel
hozzam?

Kiket szeretek, kiket nem, és miért? Miért j6, liddkféle
ismeseink vannak?

Kdrnyezetismeret
kilonbség a felpttek és a
gyerekek kozott.

Magyar nyelv és irodalom
egyszei itéletalkotas mesék

Kapcsolatba |épek masokkal

Milyen helyzetekben és milyen okbol lépek kapcdmat
masokkal? Hogyan szélitsam meg a kulordadard
kozeli és tavolabbi ismésodket? Hogyan szolitsam meg
az iskola idsebb tanuléit, a tanéarokat és az iskolaban
dolgoza tobbi felttet?

szerepdirdl; mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus
jatékban; szoveges Uzenetek
jérzelmi tartalmanak megeértése.
A szituacionak megfelél
nyelvhasznalat alkalmazésa.

Hogyan kérhetek segitséget féthekisl és gyerekeki?
Hogyan szolitsak meg egy ismeretlen embert, ha
segitségre van sziikségem? Hogyan viselkedjek, ha
engem szolitanak meg? Hogyan illik viselkednem
kulonbo® helyzetekben?

Mit tegyek, ha idegen ember sz0lit meg az utcameiKi
bizhatok meg?

Nem verbdlis jelzések tartalman
felismerése.

Vizualis kultara:atélt esemeény
vizualis megjelenitése;

a kép és a hang szerepének
megfigyelése animaciés

Gondolataim és érzéseim kifejezése

Honnan tudhatom egy masik emiéérhogy mit érez?
Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokési
képekkel?

Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Mikén
fejezhetem ki elfogadhat6 forméban azt, ha neneszer
valakit? Milyen jelek aruljak el szamomra, hogy yeih
érzéseket valt ki masokbadl, amit mondok vagy te®zek
Miben mas az, ha személyesen talalkozunk valakivel,

mesékben; a kdzvetlen és
kozvetett kommunikacio kozti
kilénbségek felismerése.

mint hogyha telefonon vagy interneten beszéliink¥el




Gondolataim és érzéseim kifejezése

Honnan tudhatom egy masik emléérhogy mit érez?
Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokésl
képekkel?

Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miként
fejezhetem ki elfogadhat6 formaban azt, ha neneszer
valakit? Milyen jelek &ruljak el szamomra, hogy yeih
erzeseket valt ki masokbdl, amit mondok vagy te®zek

Kulcsfogalmak/ fogalmak
Ismeis, ismeretlen ember, megszélitas, udvariassan),ibegitségkeérés, eérzés, gondolat,
0roém, banat, szeretet, rokonszenv, ellenszenv.

Kbdzvetlen kdzosségeim — A csalad és

ayerekek 2 Orakeret 9 6ra

Tematikai egység

csalad és rokonsag elemi s#irdmerete. Személyes

Elézetes tudas, tapasnala@pasztalatok a csaladi és kozosségi Unnepek kapcsa

A csaladi-rokonsagi kapcsolatok személyes értékeine
tudatositasa.

A csaladi hagyomanyok és linnepek atérzésédisggitése.
Az iskolaskor életmddbeli sajatossagainak tudadeait
Annak felismertetése, hogy mas csaladokban egésren
modon élhetnek a gyerekek.

A masok szokasai iranti tisztelet megalapozasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasi ptok




Kulonféle kozdsségeim Kornyezetismeretz iskolai élet
Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezemgen | rendje.

ovodas korom 6ta? Melyek az én kézdsségeim az
iskolaban és az iskolan kivil? Vizualis kultura az

Csalad és rokonséag internethasznalat szabalyai;
Kikbdl all a mi csaladunk? Milyen a kapcsolatom azokkédeojatékokkal kapcsolatos
a csaladtagjaimmal, akikkel egyutt lakom? Vannak-e | éimények feldolgozéasa.

olyan kozeli csaladtagjaim, akikkel nem k6zos |éleds

lakunk? Technika, életvitel és gyakoriat
Hogyan tudjuk segiteni egymast? Vannak-e szabalyokelet a csaladban; csaladi
csaladban, amelyeket be kell tartani? rendezvények, tinnepek,

Kik tartoznak még a rokonsagunkhoz, és velik milgenesemények; iskolai és
kapcsolatom? Mit jelent szamunkra az, hogy rokonok| osztalyrendezvények.
vagyunk?

Vajon mas csaladok ugyanugy élnek, mint mi? Mi
mindenben kilonbdzhet egyik csalad a masiktol?

Csaladi hagyomanyok

Milyen hétkdznapi csaladi szokdsaink vannak? Mit
szeretek ezek kozul és mit nem? Miert?

Milyen csaladi iinnepeink vannak, és hogyan tamjei
azokat? Mit szeretek kozulik és miért? Van olyaausit
nem szeretek? Miért?

A gyerekek élete

Hogyan telik egy napom az iskolaban? Milyen a
hétvégém? Es milyen szamomra egy innepnap vagy|az
iskolai sziinet egy napja?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Csalad, rokon, segitségnyujtas, szokas, hagyoniangp, hétkdznap, feladat, szabédid




Tematikai egység K6Z0sSEQ

Tagabb kdzosségeim — A lakéhelyi

Orakeret 6 6ra

Elozetes tudas, tapaSZtaIaEapcsolatban.

zemélyes tapasztalatok a kornyezeth&erréberekkel

A helyi tarsadalomba valo

A tematikai egység |tudatositasa.

beagyazottsag tudatoaitas

A lakoéhelyi k6zosséghezdéds kapcsolatok és értékek

nevelési-fejlesztési céljai | A lakdhelyi k6z6sség hagyomanyainak megismertetése.

Annak megértetése, hogy
korilmények kozott élnek.

mas emberek sokszor mas

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolddasi ptok

Akik korulottink élnek

Kik élnek koruléttem, és kivel milyen kapcsolatban
vagyok?

Mi kot 6ssze azokkal, akikkel egy helyen (kbzségben
varosi lakénegyedben, utcaban, tarsashazban) élek?
Vannak-e k6z06s lakohelyi szokasaink és hagyomahkysa
Ha igen, részt szoktam-e venni ezekben? Mi a joibleh

Vizualis kulttra kérnyezetink
kilso és bels terei.

i

n

Mas lakdhelyek, mas szokasok
Masutt hol jartam mar a csalddommal vagy az iskitay
Milyen mas helyekkel allnak kapcsolatban a sziléga
rokonaim? Mi mindenben kilénbdznek ezek a mi
lakohelylnké!?

Vajon vannak-e egészen masféle lakdhelyek is hézém

k

és a vilag mas részein?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Lakohely, szomszéd, falu, varos, szokas, hagyomany.




Tematikai egység A kornyetd vilag

Orakeret 6 6ra

tapasztalatok utjan.

Mesék, versek alapjan szerezett tapasztalatok a
Eldzetes tudas, tapasztalatantaziavilagrol. A kornyezet@lilaganak ismerete személye

A tematikai egység | kialakuldsanak élsegitése.

nevelési-fejlesztési céljai| A kornyed élovilag megovasara iranyulo felgdségeérzet

megalapozasa.

A lakohelyi évilaghoz fizéds személyes kapcsolat

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolddasi ptok

"2

Kicsik és nagyok
Mi nagyon kicsi, €s mi oriasi?

A képzelet hatarai

Hova tudunk eljutni, és hova nem tudunk?

Merre jarunk az almainkban?

Hol jatszédnak a meseék, és kik a szeafig@! Kiknek a
fejében sziiletnek a mesék? En is kitalalhatok ne¢8ék

A |6 és arossz
Kik a jok és kik a rosszak a mesékben? Honnan kadju
Mi mindent tesznek a j6 és mit a gonosz széispMiért
€s hogyan harcolnak egymassal a mesékben a j6 és

gonosz oldal ései?

Kdrnyezetismereszobandvenyel
és hazi kedvencek gondozasa,;
veszélyeztetett fajok.

Vizualis kultira a természeti
kornyezet elemeinek
megjelenitése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
névényapolas, allatgondozas.

Magyar nyelv és irodalona

mesek vilaga; alapvéerkaolcsi-




Novények és allatok a kérnyezetiinkben

Miért jo, hogy vannak kortlottink névények? Hogyan
tudunk vigyazni rgjuk és részt venni a gondozasoRkba
Vajon felebsek vagyunk-e az efklben és a rétekendél
noévényekért is? Mit tudunk tenni értik?

Milyen allatok élnek a kérnyezetiinkben? Hogyan hidL
részt venni a gondozdsukban? Mit jelentenek szarauaj
velink éb hazi allatok?

esztétikai kategoridk (szép-
csunya, jo-rossz, igaz-hamis).

Vizualis kultura

elképzelt dolog vizualis
umegjelenitése; kulonbézanyagok
lkasznélata a kifejezés
szandékaval; képzeletbeli helyel

A természet védelme

Melyek a kedvenc helyeim a vidékinkon, és miérteépy
ezeket szeretem?

En hogyan tudok hozzajarulni a természet és il &)
értékeinek megovasahoz?

terek megjelenitése;
pmeseszerepk megjelenitése
kulonféle technikakkal.

N\

Kulcsfogalmak/fogalmak
Természet, vidék, kdrnyezet, taj, néveny, alldelésséqg,
nagy, oriasi, mese, alom, képzelet, j0, rossz, gono

gondozas, természetvédelem. K

icsi,




2. évfolyam

o o 2. osztély
Tematlkal egyseg cime Orakeret 2 évrefves draszam

Az én vilagom 5 oOra
Tarsaim — Ok és én 6 6ra
Kdzvetlen kozésségeim — A csalad és a gyerekek 9 ora
Tagabb kdzosségeim — A lakohelyi kozosseég 6 ora
A kornyezé vilag 6 Ora
A kerettantervben Un. szabad 6rakeret, az évezanmn$0%-a 4 6ra

36 6ra
Tematikai egység Az én vilagom Orakeret6 6ra

Eldzetes tudas, tapasztala

A személyes adatok elemi sziisimerete. Tapasztalatok a
problémas helyzete#

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Az énkép, az onkifejezés és az dnbizalom fejlesztés
A sajat kérnyezet elemeihez valo viszonyulas tsdag@nak
fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi ptok

Ki vagyok én?

Hol szillettem és mikor? Hany éves vagyok? Kik a szemeélyes élmeények

szlleim? Mit tudok magamrél? Milyen voltam kisebb | megjelentetése sik vagy
koromban? Miben valtoztam? plasztikus alkotasokban.
Milyen jelek tartoznak hozzam, amelyek az én helem
az én dolgaimat jeldlik és megkulonboztetik azakat

masokéitol?

Vizudlis kultdra




llyen vagyok

Milyennek latom magam, ha tikoérbe nézek? Hasonlit
e valakire a csalddban? Mit szeretek magamon? Van
olyan, amit nem szeretek, és ha igen, miért?

Minek szoktam ortilni, mill leszek szomoru, és it
félek? Ha szomoru vagyok vagy félek, éhinulnak el
ezek a rossz érzések?

Hogyan tudok vigyazni magamra és az egészsegemr
Miben kell e6s6dném?

re

Kedvenc helyeim, targyaim és tevékenységeim

Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hova széketn
eljutni? Melyek a legkedvesebb jatékaim és targyaim
Miért szeretem ezeket? Hogyan vigyazok rajuk? Mit
szeretek jatszani és kivel? Mit szeretek csin&nmné
nem? Miért?

Nehéz helyzetek

Mit kdnnyii megtennem, és mit nehéz? Voltam mar ol
nehéz helyzetben, amikowekér nem tudtam, mit kell
tennem? Veégul mit tettem? Mit csinalnék most, ha
ugyanabban a helyzetben lennék?

yan

Kulcsfogalmak/ fogalmak
Lany, fia, szilletésnap, valtozas, 6rom, szomorusag.




Tematikai egység

Tarsaim -Ok és én

Orakeret6 6ra

Eldzetes tudas, tapasztala

A rokonsag ismerete. A személyes kapcsolatok albglyai

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai |tajékozodas képességéne
fejlesztése.

A személyes érzések és g
gyakoroltatasa.

A személyes kapcsolatok és vonzédasok vilagaban val

k fejlesztése.

Az alapvef kommunikacios formak tudatos hasznalatanak

ondolatok kifejezésének

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolddasi ptok

Akiket ismerek

Kiket ismerek a rokonsagbol, az iskolabol és mashof
Milyen kapcsolatiiz hozzajuk? Ki mennyire all kozel
hozzam?

Kiket szeretek, kiket nem, és miért?

Miért jOo, ha kilonféle isméseink vannak?

Masok masmilyenek
Milyenek mas gyerekek? Mi mindenben kilénbéznek
télem? Vajon milyennek latnakk engem?

Kdrnyezetismeret
kilonbség a felpttek és a
gyerekek kozott.

Magyar nyelv és irodalom
egyszei itéletalkotas mesék
szerepdirél; mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus
jatékban; szoveges Uzenetek

Kapcsolatba lépek masokkal

Milyen helyzetekben és milyen okbdl |épek kapcdmat
masokkal? Hogyan szélitsam meg a kulordkiard
kozeli és tavolabbi ismésodket? Hogyan szélitsam meg
az iskola idsebb tanuléit, a tanarokat és az iskolaban
dolgoz6 tobbi feldttet?

érzelmi tartalmanak megértése.

Vizudlis kultara:atélt esemény
yvizualis megjelenitése;

a kép és a hang szerepének
megfigyelése animacios




Hogyan kérhetek segitséget féttekisl és gyerekekil? | mesékben; a kozvetlen és
Hogyan szolitsak meg egy ismeretlen embert, ha kozvetett kommunikacio kozti
segitségre van sziikségem? Hogyan viselkedjek, ha |kilonbségek felismerése.
engem szolitanak meg? Hogyan illik viselkednem
kulonbo® helyzetekben?

Mit tegyek, ha idegen ember sz0lit meg az utcameiKi
bizhatok meg?

Gondolataim és érzéseim kifejezése

Honnan tudhatom egy masik emléérhogy mit érez?
Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokési
képekkel?

Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miként
fejezhetem ki elfogadhat6 forméban azt, ha neneszler
valakit?

Milyen jelek aruljdk el szamomra, hogy milyen éedést
valt ki masokbdl, amit mondok vagy teszek?

Miben mas az, ha személyesen talalkozunk valakivel,
mint hogyha telefonon vagy interneten beszéliink¥el

Kulcsfogalmak/ fogalmak
Ismeiss, ismeretlen ember, megszélitas, udvariassam,ibegitségkérés, érzés, gondolat,
0rom, banat, szeretet, rokonszenv, ellenszenv.




Tematikai egység gyerekek

Kbzvetlen kozosségeim —

A csalad esfa Orakeret 9 6ra

Eldzetes tudas, tapasztalak hagyomanyok kapcsan

l{skolai és csaladi tapasztalatok a kozosségi esgekeinnep

tudatositasa.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai | Az iskolaskor életmadbeli

Annak felismertetése, hog

A csaladi-rokonsagi kapcsolatok személyes értékeine

A csaladi hagyomanyok és Uinnepek atérzésedisggtese.

sajatossagainak tudaieait
y mas csaladokban egészen

modon élhetnek a gyerekek.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolddasi ptok

Kllonféle kozosségeim
Milyen csoportokhoz tartozom? Melyek az én
k6zdsségeim az iskolaban és az iskolan kivil?

Kornyezetismeretz iskolai élet
rendje.

Csalad és rokonsag

Kikbdl all a mi csaladunk? Milyen a kapcsolatom azok

a csaladtagjaimmal, akikkel egyutt lakom? Vannak-e
olyan kozeli csaladtagjaim, akikkel nem k6zds |éleds
lakunk? Jo, ha egyitt vagyunk? Mit kap6Kik, és én
mit adok nekik? Hogyan tudjuk segiteni egymast?
Vannak-e szabalyok a csaladban, amelyeket be kell
tartani?

Kik tartoznak még a rokonsagunkhoz, és vellk milyer
kapcsolatom? Mit jelent szdmunkra az, hogy rokonok
vagyunk?

Vajon méas csaladok ugyanugy élnek, mint mi?

Vizudlis kultura az
katernethasznélat szabalyai;
videojatékokkal kapcsolatos
élmények feldolgozésa.

Technika, életvitel és gyakoriat
élet a csaladban; csaladi
rendezvények, tinnepek,
1események;iskolai és
osztélyrendezvények.

Mi mindenben kulonb6zhet egyik csalad a masiktol?




Csaladi hagyomanyok

Milyen hétkdznapi csaladi szokasaink vannak? Mit
szeretek ezek koziul és mit nem? Miért?

Milyen csaladi innepeink vannak, és hogyan tanei
ezokat? Mit szeretek kozuluk és miért? Van olyaaiisit
nem szeretek? Miért?

Miben kilénb6znek mas csalddok szokasai és Unaepei
mieinktsl?

A gyerekek élete

Hogyan telik egy napom az iskolaban? Milyen a
hétvégém? Es milyen szamomra egy Unnepnap vagy|az
iskolai szlinet egy napja?
Vajon mashol hogyan telik el a gyerekek egy-egyaap
Mi mindenben lehet mas az élettik, mint az enyém?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Csalad, rokon, segitségnyujtas, szokas, hagyoniangp, hétkdznap, feladat, szabédid

Tagabb kdzosségeim — A lakéhelyi

NS Orakeret 6 6ra
k6z0sseg

Tematikai egység

Eldzetes tudas, tapasztalath lakohely ismerete.

A helyi tarsadalomba valé bedgyazottsag tudatoaitas
A lakohelyi kozosséghezéds kapcsolatok és értékek

A tematikai egység |tudatositasa.
nevelési-fejlesztési céljai | A lakohelyi k6zosség hagyomanyainak megismertetése.
Annak megértetése, hogy mas emberek sokszor mas
korilmények kozott élnek.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Akik korulottink élnek

Kik élnek koruléttem, és kivel milyen kapcsolatban
vagyok?

Mi kot 6ssze azokkal, akikkel egy helyen (kbzségben
varosi lakénegyedben, utcaban, tarsashazban) élek?
Vannak-e k6zo6s lakdhelyi szokasaink és hagyomahkysa
Ha igen, részt szoktam-e venni ezekben? Mi a joibleh

i

Mas lakdhelyek, mas szokasok
Masutt hol jartam mar a csalddommal vagy az iskitay
Milyen mas helyekkel allnak kapcsolatban a sziléga
rokonaim? Mi mindenben kilénbdznek ezek a mi
lakohelylnké!?

Vajon vannak-e egészen masféle lakdhelyek is hézém

és a vilag mas részein?

Vizualis kultra kérnyezetink
kilso és bels terei.

n

k

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Lakohely, szomszéd, falu, varos, szokas, hagyomany.

Tematikai egység A kornye# vilag

Orakeret 6 6ra

Ismeretek a kdrnyezetébed abvényekkel és allatokkal

Eldzetes tudas, tapasztalakapcsolatban. A mesevilag megkulonboztetése a valos

kornyezetil.

A tematikai egység | kialakulasanak élsegitése.

A lakoéhelyi évildghoz fizodé személyes kapcsolat

nevelési-fejlesztési céljai| A kornyed élovilhg megovéasara iranyulo felidségérzet

megalapozasa.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Kicsik és nagyok

Mi nagyon kicsi, €s mi oriasi? Mi van nagyon koéesImi
van borzasztéan messze?

Mi van alattunk, €s mi van felettiink? Mi volt nagyo
régen, €s milesz a tavoli jlven? Honnan tudhatunk
ezekobl a dolgokroél?

A képzelet hatarai

Hova tudunk eljutni, és hova nem tudunk?

Merre jarunk az almainkban?

Hol jatszédnak a meseék, és kik a szeafig@! Kiknek a
fejében sziiletnek a mesék? En is kitalalhatok ne¢8ék

A |6 és arossz
Kik a jok és kik a rosszak a mesékben? Honnan kadju
Mi mindent tesznek a j6 és mit a gonosz széispMiért
€s hogyan harcolnak egymassal a mesékben a j6 és
gonosz oldal ései?

Novények és allatok a kérnyezetiinkben

Miért jo, hogy vannak korulottink névények? Mi
valtozna meg, ha hirtelen @tnének? Hogyan tudunk
vigyazni rajuk és részt venni a gondozasukban?
Vajon felebsek vagyunk-e az efllben és a rétekenéél
noveényekeért is? Mit tudunk tenni értik?

Milyen allatok élnek a kérnyezetlinkben? Hogyan tidl
részt venni a gondozasukban? Mit jelentenek szaraia
velliink éb hazi allatok? Mi az, amit megtehetlink egy
allattal, és mi az, amit nem szabad megtennink?

Kdrnyezetismereszobandvenyel
és hazi kedvencek gondozasa,;
veszélyeztetett fajok.

Vizualis kultra a természeti
kornyezet elemeinek
megjelenitése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
novenyapolas, allatgondozas.

Magyar nyelv és irodalona
mesek vilaga; alapvéerkaolcsi-
esztétikai kategoridk (szép-
csunya, jo-rossz, igaz-hamis).

Vizualis kultura
elképzelt dolog vizualis
megjelenitése; kilonbdzanyagok
hasznalata a kifejezés
szandékaval; képzeletbeli helyel
terek megjelenitése;
imeseszerepk megjelenitése
ikulonféle technikakkal.

N\




A természet védelme
Melyek a kedvenc helyeim a vidékinkodn, és miérteépp
ezeket szeretem?

Miért hivnak egyes tajakat, névényeket vagy allatok
védettnek? En hogyan tudok hozzajarulni a természet
az ébvilag ertekeinek megoévasahoz?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Természet, vidék, kdrnyezet, taj, ndvény, alldelésség, gondozas, védett ndvény és alla
természetvédelem. Kicsi, nagy, oriasi, multgomese, alom, képzelet, jO, rossz, gonosz,

~—+

harc.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos cikbuvégén

A tanul6 életkordnak megfetetealis képpel rendelkezik sajat kiitsilajdonségairdl,
tisztdban van legfontosabb személyi adataival.

Atlatja tarsas viszonyainak alapteszerkezetét.

Képes érzelmileg kddni kdrnyezetéhez és a korilotté émberekhez.

Képes kapcsolatba |épni és a partner személyédlégibe véve kommunikalni kbrnyezete
tagjaival, kilonféle beszédmaodokat tud alkalmazni.

A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas szabalyait.

Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat.

Erzi, hogy a hagyomanyok fontos szerepet jatszarkikzsségek életében.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a k6zosség szamaogadihato formaban nyilvanitsa ki.
Képes atélni a természet szépséget, és érti, mbgfsfek vagyunk a korulottink [év
elovilagert.

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait és fantazeikegualis, mozgasos vagy szdbeli
eszkodzokkel kifejezze.

Tisztaban van vele és érzelmileg is képes felfagha tényt, hogy mas gyerekek sokszor
egészen mas kérilmények kozott élnek, réint

Meg tudja kilbénboztetni egymastol a valésagos \ésalis vilagot.




3—4. évfolyam

9-10 éves koruk koril tarsas életik és mentaliessggeik valtozasat megalapozé jélenbiologiai atalakulason mennek keresztil a
gyerekek. Ez teszi képess&et arra, hogy figyelmuket iranyitsak, terveket Atsenek és dnmagukra is reflektaljanak. E valwkz§s
lehetiséget kinalnak a testi és lelki egészségre newsdgsh hazafias nevelés, valamint a csaladi életneelés kilonféle témainak
feldolgozasahoz — a tanulasi formakat pedig jétédshet hangolni az anyanyelvi kommunikacios kampaa aktualis fejlesztési céljaival.

Ebben az életszakaszbanésidik meg a gyerekekben a szabalyok elfogadasamddd Mkésztetése, ami a kozosségi szabalyok
megalkotasdban és betartasuk élfeasében valoé részvétel gyakorlasa révén j6 kiamiupontot ad az allampolgarsagra és demokraciara
nevelés megalapozasahoz.

Az irds-olvasas alapuetkészségeinek elsajatitadsat kdest ebben az tbzakban mar raépilhet az alapkészségek bazisamitalis
kompetenciafejlesztés néhany eleme 6sghan hangfelvételek, képek és videdk készitletye lejatszasa, valamint képek szerkesztése és
révid szévegek alkotasa szamitdgép segitségévebrkalcstan ora tevékenysegeihez kapcsolodoan.

Bar ebben az életszakaszbaharszbbeliség sulya az onkifejezésben, a foglabbazdémakorei még mindig jO leldstget kinalnak az
esztétikai-nivészeti tudatossag és kifejgpesség fejlesztésére — immar kiegészilve a seswrgmatikus és babjatékos formak
alkalmazaséaval.

9-10 éves korban nagymértékbedsédik a gyerekek realitAsérzéke, ndvekszik attékiabsztrahald, analizalo-szintetizald képességuk.
Erzelmi életiik is sokat véaltozik. Medszk a kisgyerekkori ,alomszét 1ét. Az 6ntudatra ébredést, a kiilés a bels vilag szétvalasat gyakran
egyedullétként élik at. Az ebbfakadd maganyossag és fesziltség feloldasabar segithetnek nekik azok a szabad beszélgeténekyek az
erkdlcstan 6rak egyik legfontosabb munkaformajatedinthetk. Bar a rajzolas-festés-mintazds még mindig sakekmara az onkifejezés
kedves formaja, az egyre Osszetettebbé valdé érz&sajondolatok kifejezésére fokozatosan alkalmasafdiik a beszéd. Fontos azonban
hangsulyozni, hogy az o6rai beszélgetések csak dkkanek valoban személyiségformalé hatasuak, giedtak fesziltségmentes, mindenki
szamara elfogadd — észinteségének csupan a tobbiek tiszteletben tastZada korlatot, ami hosszabb tavon a kulturalt szabalyainak
elsajatitasat jelenti.

Ebben az életszakaszban a dirminta kdvetésének fokozatosan helyébe |ép aakormhinta kdvetése, s egyre inkabb a kortarsaklkdzi
kerllnek ki azok, akikre a tanulok referencia szZgként tekintenek. Ez nem csokkenti annak a fortgds hogy a pedagdgusnak mindenkor
hiteles erkoélcsi modellt kell kbzvetitenie, viszaibtérbe hozza az 6rdkon azokat a hétk6znapi, irodedgy filmbeli témakat, amelyek mar
nem a tiindérmesékhez, hanem a tanuldk realisaddbivz kapcsoldédnak.



A gyerekek altalaban kilenc éves koruk tajan kee#leel kételkedni a korabban elsajatitott normalggképi elemek érvényességében, s
fontos atalakulason megy keresztill kritikai érzéldikgy ebben a szakaszban mar helye van az éetkanegfelal dilemmak felvetésének, és
az olyan jelle§ értékeb beszélgetések kezdeményezésének, amellyk&bb majd megszilethet a klasszikus erkolcsi dilenitaav

Mivel analizal6-szintetizaldé gondolkodasuk 8gjese révén a gyerekek egyre inkdbb képessé valhaionbos viselkedési formak és
hatasaik kdzotti kapcsolat felfedezésére, ekkor tagmthaik szamukra olyan valés vagy fiktiv dontési helyketamelyekben a varhaté
kovetkezmeényeket mérlegelve, lelkiismeretik szakatbhallgatniuk.



3. évfolyam

Tematikai egység cime 3. osztaly
Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 5 ora
Kozosségben és eqyedt a tarsaim és ér 6 Ora
Az osztély és az iskola 6 Ora
Kulturdlis-nemzeti k6z6sség 9 6ra
Kdrnyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 3 ora
A mindenség és én — Sziletés és elmulas 4 6Ora
A kerettantervben Un. szabad oOrakeret, az éveg&@rm$0%-a 3 ora
Az 0ssz Graszam 36 6ra
Orakeret

Tematikai egység

Milyen vagyok, és milyennek latnaknasok?

5 éra

Eldzetes tudas, tapasztala

Elemi szing gyakorlat személyek jellemzésében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Az Onismeret éisitése és az Onelfogadas segitése.

Az 6nkontroll és a szocialis magatartas kialakuréga
tamogatasa.

A sajaton kivili neépontok felvételének gyakoroltatasa, érté
képvised példaképek keresése.

ket




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Tulajdonsagaim

Milyen kiilss és bels tulajdonsagaim vannak? Mi
valtozott meg rajtam az iskolaba lépésem 6ta ésemi?
Mit6l valtoznak a tulajdonsagaim?

Miben vagyok lUgyes, és miben kevéshé?

Milyen tulajdonsagaimat szeretem a legjobban? Miért

Szokésaim, érzelmeim és indulataim

Hogyan szoktam jatszani? Hogyan tanulok?

Hogyan vigyazok az egészségemre?

Milyen feladataim vannak otthon, a csaladban és az
iskolaban? Mivel és hogyan toltom a szabdainidt?
Szoktam-e segiteni a szuleimnek, a testvéreimnek és
osztélytarsaimnak? Miben és hogyan?

Ahogy masok latnak engem

Mit szeretnek bennem a sziileim, a testvéreim, a
nagyszuleim és mas rokonaim? Milyennek latnak a
tanaraim, a barataim és masok?

Hdsok és példaképek

Kik a kedvenc iseim és miért? Kire szeretnék
hasonlitani?

Miben és miért? Milyen tulajdonsdgaimon szeretnék

valtozni? Miért és hogyan tudnam ezt megtenni?

Kdrnyezetismeremitsl latunk
valakit szépnek; kutsés belé
tulajdonsagok.

Vizudlis kultara
emberabrazolas aiimészetben;
portré és karikatura; emberi
gesztusok értelmezése és
kifejezése;

a karakterabrazolés filmes
eszkozei; sajat érzelmek
felismerése és kifejezése
mozgoképek és

hanganyagok segitségével.

Magyar nyelv és irodalom
jellemzés készitese emberékr
vélemények 6sszevetése.

Technika, életvitel és gyakorat
onismeret.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Kilsé tulajdonsag, betstulajdonsag, dnismeret, szokas, érzelem, indotétn, szomorusag

duh, 6nzés, tnzetlenség, sékiiszseg, példakép.




Tematikai egység KbzOssegben és egye

Orakeret

ditla tarsaim és én ,
6 ora

Eldzetes tudas, tapasztala

f“‘ testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyasztaptok
az osztalykozosségikbdesésl.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési céljail , . )
J ) fejlesztése.

A hatékony kommunikéacio elemi feltételeinek tudidtees.
A barati kapcsolatok létrehozasahoz, megtartas&scaz
esetleges konfliktusok kezeléséhez szikségeledszsé

A masok kirekesztését elutasito szocialis erzégragsitése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Parbeszéd
Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink
valakivel?
Vannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi segithatij és
gatolhatja a parbeszédet?

Mi mindent tudunk jelezni egymasnak arcjatékkal,
testtartassal, hanglejtéssel? Honnan tudom, hogy
pontosan megértettem, amit a masik mondani akar? |
mindent kell figyelembe vennem ahhoz, hogy a masik
pontosan megértse, amit kdzolni akarok vele?

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kilénbség a ce@dviagyar nyelv és irodalom

az iskolai beszélgetések kozott?

Az igazi baréat
Mitél figg, hogy kikkel vagyok szivesen egyutt? Kikke
tudom megosztani 6romeimet és banataimat? Kinek

Kdrnyezetismeret
az emberi kommunikacio; beszé
Miestbeszéd, arckifejezés,
gesztusok; baratsag;
kommunikacié a baratok kozott.

figyelem a beszélgétarsra.

2Vizudlis kultira médiaszévegek
értelmezése és létrehozasa;a

mondhatom el a titkaimat? Kit nevezhetek a baratk®ar

1kdzvetlen és az online




Békében és haragban kommunikacié 6sszehasonlitasa.
Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, Piéft
Hogyan alakulnak ki ilyen helyzetek, és hogyan iebe
elkertlni azokat?

Ki szoktunk-e utana békllni? Hogyan lehet egy
0sszeveszeés utan kibékulni? Hogyan lehet elérgy ho
békesség tartos legyen?

Elfogadva és elutasitva
Mikor szoktam egyedtl érezni magam? Milyen érzés ez
Mit csinalok ilyenkor?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjatélantastthanglejtés, baratsag, 6rom, banat, tjtok,
harag, veszekedés, kibékilés, maganyossag, elfmdadgkesztés.

Orakeret

Tematikai egység Az osztaly és az iskola 6 6ra

1@2 osztaly szintjén megélt kilénbdapasztalatok a tanorakhoz

Elézetes tudas, tapasztals €s egyeb kozossegi tevékenységekhez kapcsolddoan.

Annak felismerése, hogy mindannyian tébbféle kégbez
tartozunk.

Az Osszetartozas érzésének mégje¥se az osztalyon belll.
A szabalyok szerepének megértése a kdzésségdlenleté
A sajat iskoldhoz val6 kédés érzésénekdsitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Kdzbsségeim

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezemien
az utobbi idben? Vannak-e Uj kozésségek az életemk
Van-e olyan k6z6sség, amelyikkel szorosabba vagy
lazabba valt a kapcsolatom? Mi lehet ennek az oka?
Mit jelent nekem a csaladom az életem jelenlegi
szakaszaban? Valtozott-e valami a kapcsolatunkban
korabbiakhoz képest?

A mi osztalyunk
Mi minden kapcsol egyméashoz bennlinket az osztak
Mi a kd6z6s bennilink, és miben kilénbdzink egymast
Milyen kdzos szokasaink vannak? Osszetartd csapat
vagyunk-e? MibBl derll ez ki? Miben és hogyan tudjuk
segiteni egymast?

Az osztaly mkddése

Milyen k6z0s szabalyaink vannak az éran, a szlinetse

egyeb helyzetekben? Ki talalta ki ezeket a szaliatyo
Készen kaptuk, vagy magunk alakitottuk ki azokat?
Melyik szabalynak mi a célja? Mennyire tartjuk kzeleet
a szabalyokat?

A mi iskolank

Ki az iskolank névadoja, és mivel érdemelte ki,jnog
iskolat neveztek el réla? Milyen szokasok és
hagyomanyok vannak a mi iskolankban? Fontosak-e
ezek?

Vajon mashol milyenek az iskolak, és milyenek a
hagyomanyaik? Lehet-e kdzottik olyan, amelyet eete
lenne atvenni?

Kdrnyezetismeret
magatartasformak, szabalyok,
giselkedési normak kilonféle
élethelyzetekben; egyuttélés a
csaladban; barati kapcsolatok,
iskolai kbzosségek.

A
Vizudlis kultara figuralis
alkotasok létrehozasa a
vadrnyezetben élemberek
piregjelenitéseével.

Technika, életvitel és gyakoriat

iskolai és osztalyrendezvenyek;
kozosségeért végzett munka.

m




Kulcsfogalmak/fogalmak

Csoport, kdzbsség, csapat, 6sszetartozas, hagyosrabaly, szabalyszegés, biintetés,

szabdlyalkotas, felésség.

Tematikai egység

Orakeret

Kulturalis-nemzeti k6z6sség 9 6ra

Elézetes tudas, tapasztalat

A csaladban, az iskolaban és a lakdhelyen a kamkban
megeélt, ciklikusan visszai@iinnepek és szokasok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti koz6zs@gasa
fontos 0sszekétkapocs a k6zos nyelv, a jelképek, a ciklikus
visszatéb szokasok és linnepek; az ezekkel valé azonosula
eléseqitése.

Annak megmutatasa, hogy Magyarorszagon belil szamos
kisebbség él, amelyek kultiraja a nemzeti kultgeaidagitja. A
kisebbségek szokasainak és linnepeinek bemutatésa,
elfogadasuk természetességének megalapozasa.

Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvanmaigak
kulturélis hagyomanyai, amelyek ugyanolyan értekede

szamukra ugyanolyan fontosak, mint nekiink a mieink.

an



Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

A nyelv, ami 6sszekot

Milyen nyelven beszélek én, a szilleim, a nagysaiilei
milyen nyelven beszélnek egymassal és velem? Milyg
nyelvet hasznalnak a szomszédaink? Hogyan kapcsa
0ssze benniinket a kozos nyelv?

Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a
nyelvet, amelyen mi beszéliink? Es milyen érzés az,
amikor mindenki mas nyelven beszél korulottink? Mit
lehet tenni egymas megértése érdekében, ha nekn érj
egymas nyelvét? Hogyan lehet segiteni a k6z6sség
anyanyelv vagy nyelvi nehézséggel kitzthgjait?

Szokasok és jelképek

Milyen népszokasok élnek a mai Magyarorszagon?
Fontos-e ezek mégzése?

Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag osszetarsara
Mit jelentenek szamomra ezek a jelképek?

Unnepek
Milyen Gnnepeket tart meg a magyar csaladok toldssé
Kdzulik melyik mennyire fontos nekem?

Melyek a nemzeti és allami innepeink? Mit Gnneplin
ilyenkor, és mit jelentenek nekem ezek az innepek?

2N

Kodrnyezetismerejeles napok,
unnepek, helyi hagyomanyok.

IMagyar nyelv és irodalom
itéletek megfogalmazasa, érvelé
vitakészség; masok véleményen
megértése, elfogadasa.

Wizualis kultara

ndelek a mindennapi életben;
kilonbo® kultarak targyi
vilagaval valé ismerkedés;

a viselkedés szabalyai az onling
kozossegekben; kommunikaciés
szokasok.

g

A

A Magyarorszagon egydutté@lkulturalis k6zossegek
szokasai

Milyen kulturalis k6zosségek élnek Magyarorszagon?|
Miben kilénbdznek ezek szokasai és Unnepei és mib
hasonlitanak egymasra?

Mas kultirak — mas szokasok — mas tinnepek
Milyen érdekes szokasokat apolnak, és milyen trketp)

tartanak a vilag mas részeird &ulturalis kozosségek?

ek



Kulcsfogalmak/fogalmak

Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, ckdlanep, nemzeti és allami Gnnep, vall

unnep.

Tematikai egység tarayi vilag

Kdrnyezetem és én — Az épitett és

Orakeret
3 6ra

a

Eldzetes tudas, tapasztalatHelyi vagy muzeumi honismereti tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehepsza
mult értékeinek mégzesében és tovabborokitésében.
A tudatos vasarloi szemlélet kialakuladsanak tamasgt

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Lakohelyi épitett 6rokségink

Milyen utcékat, tereket, épuleteket 6rokoltiink Eitank
€l6 nemzedéekekt?

Mit érdemes medrizni és miért a mult épitményéil?
Hol vannak ezek jobb helyen: ott, ahova eredetileg
épultek vagy a muzeumfalvakban?

Targyaink vilaga

Milyen targyak vesznek korul minket? Miben
kulonboztek ezekt szuleink és nagyszileink
gyermekkoranak targyai? Milyen régi targyaéegott
meg a csaladunk, és miért?

Miért 6rzik a régi vilag targyait szdmos muzeumban?
Miért valtoznak a targyaink?

Kdrnyezetismeretelepuilési
tipusok; lakéhelylink, hazank f
nevezetességei; a lakdhely
torténete és természeti kdrnyeze
nemzeti park, tajvédelmi korzet;
héztartasi eszk6zok.

Vizudlis kultura helyek,
helyszinek megjelenitése
személyes élmények alapjan; a
kornyezetben észlelkiet
valtozasok megfigyelése és

Asi

pte;

megjelenitése; terekhez




A vildg 6roksége

Melyek a vilag legszebb, legkulonlegesebb helyei és
épitményei? Vajon miért fontos ezek védelme és
megirzese?

kapcsolodo érzelmek, hangulatg
azonositasa.

Technika, életvitel és gyakoriat
technika vivméanyainak
mindennapi hasznalata.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Epitett 6rokség, targyi orokség, nemzedék, muzeildgorokség, hagyomany, emlékzet.

Tematikai egység A mindenség és én — Szlletés @sidhs

Orakeret
4 6ra

Elozetes tudas, tapasztalate miékezégi

Tapasztalatok a szuletégra halalrdl és az elhunytakra valo

Erzések és ismeretmorzsak tarsittatasa a kezdevésg elvont

A tematikai egység | kategoridinak jelentéssel valé megtoltéséhez. Kbzos
nevelési-fejlesztési céljai | gondolkodas a vilag megismerésének maodjairol és

lehetiségeipl.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi ptok

Kezdet és véq:

Kdrnyezetismeret

Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyaniést #rhetnek sztiletés és halal; a Fo

véget?
Hogyan képzelték el az emberek a vilag és egyeagokol

keletkezését kilonbdzmitoszokban? Milyen kép jelenik meg a

Bibliaban a vilag teremtés#rés a vegéi?

alakjara vonatkozo
mitoszok.

Magyar nyelv és




A vildg megismerése

Mi lehet az oka annak, hogy kivancsiak vagyunkagva és
kutatjuk a titkait? Milyen médon, milyen forrasokéamaszkodva
tudhatok meg dolgokat sajat magamrol és a korioéso

vilagrol?

irodalom
fantaziajatéekok,
elképzelt helyezetek
megjelenitése;
ismerkedés kulonbdz

Fantazia és kreativitas

Hogyan niikodik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benrig
tudok-e talalni, Iétre tudok-e hozni olyan dolgglkanelyek most
meég nem léteznek a vilagban?

informaciéhordozdkkal
Arformaciok keresése €
kezelése; ringlvezet, a
beleélés
megtapasztalasa.

Vizualis kultura
kitalalt torténetek és
szerepbk
megjelenitése;
képzeletbeli utazas
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/fogalmak
Sziletés, elmulds, kezdet, vég, élet, halal, miwmsdetmonda, tulvilag, képzelet.

S



4. évfolyam

Tematikai egység cime 4. osztaly
Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 6 Ora
Kozbsségben és eqyedt a tarsaim és ér 7 6ra
Az osztély és az iskola 6 Ora
Kulturdlis-nemzeti k6z6sség 10 6ra
Kdrnyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 3 ora
A mindenség és én — Sziletés és elmulas 4 6Ora
A kerettantervben Un. szabad oOrakeret, az éveg&rma$0%-a 4 6ra
Az 0ssz Graszam 36 6ra
Orakeret

Tematikai egység

Milyen vagyok, és milyennek latnaknasok? 6 6ra

Eldzetes tudas, tapasztala

Elemi szing gyakorlat személyek jellemzésében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Az Onismeret éisitése és az Onelfogadas segitése.

Az onkontroll és a szocialis magatartas kialakuréga
tamogatasa.

A sajaton kivili neéipontok felvételének gyakoroltatasa, érté

ket

képvised példaképek keresése.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Tulajdonsagaim

Milyen kiilss és bels tulajdonsagaim vannak? Mi
valtozott meg rajtam az iskolaba lépésem 6ta ésemi?
Mit6l valtoznak a tulajdonsagaim?

Milyen tulajdonsagaimat szeretem a legjobban? Miért
Mit nem szeretek magamban és miért? Mi az, amin
szeretnék valtoztatni?

Szokéasaim, érzelmeim és indulataim

Hogyan vigyazok az egészségemre?

Milyen feladataim vannak otthon, a csaladban és az
iskolaban?

Mit teszek, ha orulok, ha szomora vagy dithds vagyok
Mit teszek, amikor drizvagyok, és mit teszek, amikor
Onzetlen?

Szoktam-e segiteni a szuleimnek, a testvéreimnek és
osztalytarsaimnak? Miben és hogyan?

Ahogy mésok latnak engem

Milyennek latnak a tanaraim, a barataim és maspk?
mit szeretnek bennem és miért? Mit nem szeretnek é
miért? Fontos-e, hogy mindenki szeresse az embert

Hosok és példaképek

Kik a kedvenc iseim és miért? Kire szeretnék
hasonlitani?

Miben és miért? Milyen tulajdonsagaimon szeretnék

[*2)

valtozni? Miért és hogyan tudndm ezt megtenni?

Kdrnyezetismeremitsl latunk
valakit szépnek; kutsés belé
tulajdonsagok.

Vizudlis kultara
emberabrazolas atimészetben;
portré és karikatura; emberi
gesztusok értelmezése és
kifejezése;

a karakterabrazolés filmes
eszkozei; sajat érzelmek
felismerése és kifejezése
mozgoképek és

hanganyagok segitségével.

Magyar nyelv és irodalom
jellemzés készitese emberékr
vélemények 6sszevetése.

Technika, életvitel és gyakorat
onismeret.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Kils6 tulajdonsag, betstulajdonsag, dnismeret, szokas, érzelem, indotétn, szomorusag

duh, 6nzés, tnzetlenség, sékiiszség, példakép.




Tematikai egység KbzOssegben és egye

Orakeret

ditla tarsaim és én ,
7 Ora

Eldzetes tudas, tapasztala

f“‘ testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyasztaptok
az osztalykozosségikddesésl.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési céljail , . )
J ) fejlesztése.

A hatékony kommunikéacio elemi feltételeinek tudidtees.
A barati kapcsolatok létrehozasahoz, megtartas&scaz
esetleges konfliktusok kezeléséhez szikségeedszsé

A masok kirekesztését elutasito szocialis erzégragsitése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Parbeszéd

Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink
valakivel?

Vannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi segithatij és
gatolhatja a parbeszédet?

Honnan tudom, hogy pontosan megértettem, amit &kn
mondani akar? Mi mindent kell figyelembe vennem
ahhoz, hogy a méasik pontosan megértse, amit kzoln
akarok vele?

nEernyezetismeret

az emberi kommunikacio; beszé
itestbeszéd, arckifejezés,
gesztusok; baratsag;

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a killénbség a ce@ikommunikacio a baratok kozott.

az iskolai beszélgetések kozott?

Magyar nyelv és irodalom

Az igazi barét

Kinek mondhatom el a titkaimat? Kit nevezhetek a
baratomnak? Mit tesz, €s mit nem tesz egy iga#tBar
Mi mindent tennék meg a baratomért? Mit tegyekaha
baratom olyasmit csinal, amivel én nem értek egyet?

figyelem a beszélgétarsra.

Vizudlis kultira médiasztvegek
értelmezése és létrehozasa;a
kozvetlen és az online

kommunikacié 6sszehasonlitass

.




Mi a jo és fontos nekem? Mi a j6 és fontos méasoRnak
Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, tiéf
Hogyan alakulnak ki ilyen helyzetek, és hogyan iebe
elkertlni ezeket?

Ki szoktunk-e utana békllni? Hogyan lehet egy
0sszeveszeés utan kibékulni? Hogyan lehet elérgy ho
békesség tartos legyen?

~—+

Elfogadva és elutasitva
Mikor szoktam egyeddtl érezni magam? Milyen érzés ez
Mit csinalok ilyenkor?
Honnan tudom, hogy szeretnek-e a tarsaim, vagy sem?
Milyen lehet az, ha valaki ugy érzi, senki sem stier
Milyen okai lehetnek ennek? Mit tegyek, ha valakive
kapcsolatban ezt tapasztalom?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjatélanastthanglejtés, baratsag, 6rom, banat, t

tok,

harag, veszekedés, kibékilés, maganyossag, elfmdadgkesztés.

Orakeret

Tematikai egység Az osztaly és az iskola 6 6ra

1@2 osztaly szintjen megélt kulontdapasztalatok a tanorakhg

Elézetes tudas, tapasztals €s egyeb kozossegi tevékenységekhez kapcsolddoan.

DZ

Annak felismerése, hogy mindannyian tébbféle kégbez
tartozunk.

Az Osszetartozas érzésének mégje¥se az osztalyon belll.
A szabalyok szerepének megértése a kdzésségdlenleté

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A sajat iskoldhoz val6 kédés érzésénekdsitése.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Kdzbsségeim

Milyen csoportokhoz tartozom?

Mit jelent nekem a csaldadom az életem jelenlegi
szakaszaban? Valtozott-e valami a kapcsolatunkban
kordbbiakhoz képest?

A mi osztalyunk

Mi minden kapcsol egymashoz benniinket az oszta®t
Mi a k6z6s bennlnk, és miben kulonbozink egymast
Milyen k6zos szokasaink vannak? Osszetarté csapat
vagyunk-e? MibBl derll ez ki? Miben és hogyan tudjuk
segiteni egymast?

Az osztaly kddeése

Milyen kdz0s szabalyaink vannak az 6ran, a szinetise
egyéb helyzetekben? Ki talalta ki ezeket a szalako
Készen kaptuk, vagy magunk alakitottuk ki azokat?
Melyik szabalynak mi a célja? Mennyire tartjuk lzeleet
a szabalyokat? Kinek j6, ha betartjuk azokat? Mi a
kovetkezmeénye annak, ha megszegjuk a szabalyokat
Van-e olyan szabalyunk, amelyet esetleg érdemes lef
megvaltoztatni? Hogyan lehetne ezt véghezvinni?

A mi iskolank

Ki az iskolank névadoja, és mivel érdemelte ki,jnog
iskolat neveztek el réla? Milyen szokasok és
hagyomanyok vannak a mi iskolankban? Fontosak-e
ezek?

Vajon mashol milyenek az iskolak, és milyenek a
hagyomanyaik? Lehet-e kdzottik olyan, amelyet eete
lenne atvenni?

Kdrnyezetismeret
magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kulonféle
pelethelyzetekben; egydttélés a
csaladban; barati kapcsolatok,
iskolai kbzosségek.

Dan

pVAzualis kultara figuralis
alkotasok létrehozasa a
kornyezetben élemberek
megjelenitésével.

» Technika, életvitel és gyakorat
iskolai és osztalyrendezvenyek;
kozosségeért végzett munka.

)

m




Kulcsfogalmak/fogalmak

Csoport, kdzbsség, csapat, 6sszetartozas, hagyosrabaly, szabalyszegés, biintetés,
szabalyalkotas.

Orakeret
10 6ra
1f6‘ csaladban, az iskoldban és a lakéhelyen a koedtiain
megeélt, ciklikusan visszatétinnepek és szokasok.
Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti koz =Sdgus
fontos 0sszekdtkapocs a kdzos nyelv, a jelképek, a ciklikusan
visszatéf szokasok és Uinnepek; az ezekkel valé azonosulds
eldsegitése.
Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvammadsugk
kulturélis hagyomanyai, amelyek ugyanolyan értdkese
szamukra ugyanolyan fontosak, mint nekiink a mieink.

Tematikai egység Kulturalis-nemzeti k6z6sség

Eldzetes tudas, tapasztala

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasi ptok

A nyelv, ami 6sszekot Kornyezetismerejeles napok,
Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a | Ginnepek, helyi hagyomanyok.
nyelvet, amelyen mi beszéliink? Es milyen érzés az,
amikor mindenki mas nyelven beszél korulottink? Mit Magyar nyelv és irodalom
lehet tenni egymas megértése érdekében, ha nekn érjiitéletek megfogalmazéasa, érvelés,
egymas nyelvét? Hogyan lehet segiteni a koz6sség maitakészség; masok vélemeényének
anyanyel vagy nyelvi nehézséggel kitzthgjait? megértése, elfogadasa.




Szokéasok és jelképek

Milyen népszokasok élnek a mai Magyarorszagon?
Fontos-e ezek mégzése?

Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag 0sszetarsara
Mit jelentenek szamomra ezek a jelképek?

Unnepek

Milyen Gnnepeket tart meg a magyar csaladok toldssé
Kdzulik melyik mennyire fontos nekem?

Melyek a nemzeti és allami innepeink? Mit Gnneplin
ilyenkor, és mit jelentenek nekem ezek az Ginnepek?

Mas kulturak — mas szokasok — mas tinnepek

Milyen masfajta kulturalis k6zosségek élnek a memk
kival Magyarorszagon? Miben kilénbdznekéaz
szokasaik és tUnnepeik a mieisikt Vannak-e olyan
jellemzik is, amelyekben hasonlitanak?

Milyen érdekes szokasokat apolnak, és milyen trketp|

tartanak a vilag mas részeird &ulturalis kozosségek?

Vizudlis kultara
Jelek a mindennapi életben;

kilonbo® kultarak targyi

vilagaval valé ismerkedés;

a viselkedés szabalyai az onling

d6z6sségekben; kommunikacios

szokasok.
K

Kulcsfogalmak/fogalmak

Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, ckdlanep, nemzeti és allami Gnnep.

Tematikai egység targyi vilag

Kornyezetem és én — Az épitett és|a Orakeret

3 6ra

Eldzetes tudas, tapasztalatHelyi vagy muzeumi honismereti tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehepsza
mult értékeinek mégzesében és tovabborokitésében.
A tudatos vasarloi szemlélet kialakulasanak tamasgt




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddéasi ptok

Lakohelyi épitett 6rokséguink

Mit érdemes medrizni és miért a mult épitményéil?
Hol vannak ezek jobb helyen: ott, ahova eredetileg
epultek vagy a muzeumfalvakban?

Kornyezetismeretelepuilési
tipusok; lakéhelytink, hazank f
nevezetességei; a lakbhely
torténete és természeti kornyeze

Targyaink vilaga

Milyen targyak vesznek korul minket? Miben
kulénboztek ezekt szileink és nagyszileink
gyermekkoranak targyai? Milyen régi targyaketott
meg a csaladunk, és miért?

Miért 6rzik a régi vilag targyait szamos muzeumban?
Miért valtoznak a targyaink?

Mi torténik napjainkban a megunt, elromlott vagy
divatjamult targyakkal? Lehetne esetleg mas issu&@

nemzeti park, tajvédelmi korzet;
haztartasi eszk6zok.

Vizudlis kultura helyek,
helyszinek megjelenitése
személyes élmények alapjan; a
kornyezetben észlelket
valtozasok megfigyelése és
megjelenitése; terekhez

A vilag 6roksége

Mi mindent hagy 6rokul egy nemzedék az utana
kovetkedre? Mit lehet az 6sszes ember kdzos kincsé
tekinteni a mai vilagban? Melyek a vilag legszebb,
legkilénlegesebb helyei és épitményei? Vajon miért
fontos ezek védelme és néepése?

kapcsolodo érzelmek, hangulatg
azonositasa.

nek

Technika, életvitel és gyakoriat
technika vivméanyainak
mindennapi hasznalata.

pte;

Kulcsfogalmak/fogalmak

Epitett 6rokség, targyi 6rokség, nemzedék, mizeilagorokség.




Tematikai egység

A mindenség és én — Sziletés @sidhs

Orakeret
4 Ora

Elgzetes tudas, t(,leasztala{l’apasztalatok a szuletégra halalrél

megemlékezésir

és az elhunytakra val6

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai | gondolkodas a vilag megismerésén

lehetiségeipl.

Erzések és ismeretmorzsak tarsittatasa a kezdevésg elvont
kategoridinak jelentéssel valo megtoéltésehez. Kbzos

ek médjairdl és

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi ptok

Kezdet és vég:

Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyaniést @rhetnek
véget?

Hogyan képzelték el az emberek a vilag és egyeagokol
keletkezését kilonbdézmitoszokban? Milyen kép jelenik meg a
Bibliaban a vilag teremtésgrées a vegéil? Mit gondolnak az
emberek a halalrol?

Kdrnyezetismeret
szlletés és halal; a Fo
alakjara vonatkozo6
mitoszok.

Magyar nyelv és
irodalom

A vilag megismerése

Mi lehet az oka annak, hogy kivancsiak vagyunkagva és
kutatjuk a titkait? Milyen modon, milyen forrasoké&maszkodva
tudhatok meg dolgokat sajat magamrél és a koriotéso
vilagrol? Mi az, amiél képes vagyok személyes tapasztalatokat
szerezni? Létezhet-e olyan dolog a vilagban, @mem nyerhettin

fantaziajatéekok,
elképzelt helyezetek
megjelenitése;
ismerkedés kiilonbéz
informaciéhordozdkkal
kinformaciok keresése €

kozvetlen tapasztalatot?

kezelése; rielvezet, a

S



beleélés
megtapasztalasa.

Fantazia és kreativitas Vizualis kultdra
Hogyan niikodik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benrie?kllgalélt torténetek és
tudok-e talalni, létre tudok-e hozni olyan dolggkanelyek most

. ! o szerepbk
még nem léteznek a vilagban? ) pb O
megjelenitése;

képzeletbeli utazas
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/fogalmak
Sziletés, elmulds, kezdet, vég, élet, halal, miwmsdetmonda, tulvilag, képzelet.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos cikbuvégén

A tanuldnak életkoranak megfededzinten realis képe van sajat kiiés belé
tulajdonsagairol, és késztetést érez arra, hotpgsge dnmagat.

Oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudjaefsji érzéseit és gondolatait, be tud
kapcsolddni csoportos beszélgetésbe.

Képes masokkal tartds kapcsolatot kialakitanikgzék e kapcsolatok apolasara, €s ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapismatiiktusok konstruktiv médon
feloldhatok.

Erzelmileg kébdik a magyar kultirahoz.

Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék éséékfa szokasaik, a hagyomanyaik is; kész
arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, ésnksida sajatjatol eltérkulturalis jelenségekre,
Erti, hogy mi a jeleriisége a szabalyoknak a kozosségek életében, késgéatait
szabdlyok betartasara, részt tud venni szabalya&kitdsaban.

Erti, hogy a Fold mindannyiunk kézds otthona, ésdgikincsink szamos olyan érték, amj
elédeink hoztak létre.

Képes a korildtte zajlo eseményekre és a kulohigizetekre a sajatjatol eléer
nézpontbdl is ratekinteni.

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzetekét®rkéDpontbdl értékelni.

—+




Kerettantervi ajanlas a helyi tanterv készitéséhez
EMMI kerettanterv 51/2012. (XIl. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.5.
KORNYEZETISMERET az altalanos iskolak
1-4. évfolyam szamara

Tantargyi célok, feladatok

A kdrnyezetismeret tantargy célja, hogy felkeltseadekbdést a tanuldkban a kdrnyezetik irant. Ezért étggttananyagat tobbiimeltségi
terllet hatarozza meg. Legnagyobb részterlletera@szetismeret témakor, melyet az “Ember és teratidsa” miveltségi terllet tartalmaz. A
tarsadalmi ismeretek témakor tartalmat az “Embeéesadalom” miveltségi terllet hatarozza meg Bbhz is kitinik, hogy a kérnyezetismeret
egy komplex tantargy, melynek fontos szerepe viemnaészettudomanyos gondolkodasmod megalapozasaban.

Tobb téméaban kapcsolddik masiveltségi terliletekhez. A tarsadalmi ismeretek tgagét az anyanyelv tantarggyal, a mérések témakort
matematika, mig az egészségtannal kapcsolatosawket a technika tantarggyal k6zésen dolgozz& éhakoreit a megismerés modszereinek
megtanitasaval és alkalmazasaval, az életkornaketatégkonkrét tapasztalatokon nyugvo, tevékenységelaguid megfigyelések segitségével
dolgozzuk fel. A tantargy tanitasa sorarbdleges feladat azoknak a megismerési képességakiegksztése, melyek lelige teszik a
késibbiekben a természettudomanyos tantargyak tanuksditos, hogy a tanulék ismerkedjenek meg elekoria kutatd modszerekkel,
vizsgalodjanak onalloan, szerezzenek kdzvetlerstapkatokat és allandéaf\bthe®, tudomanyosan igazolt ismereteket a természeti és
tarsadalmi val6séagrol.

A megismerés folyamataban, az életkori sajatossadmpyelembe véve, az egysitil a bonyolult, a kozelil a tavoli felé haladunk. A
tananyag elsajatitdsa soran a gondolkodésetatek egész sorat kell elvégezniik a tanulokNbgfigyelnek, analizalnak, szintetizalnak,
kiegészitenek, valogatnak, rendszereznek, csotames, fogalmakat alkotnak, itéletet mondanak gkkeztetnek. Az elmélet és gyakorlat
egységének megteremtése, az ismeretek gyakoHatirvelzasa, cselekvésre késztetljesitményképes tudas elérése a kdrnyezetismere
alapveb feladata. A tanulasi helyzetek differencialt megsezésével fejleszthiea tanulok egyuttitkddési, segitségnyujtasi képessége.
Mindezzel egyiddjleg fokozodik egymas iranti figyelmuk, érzékenydégiyitottsaguk. Az egyittes élmény nyujtotta émeell, ebsegithetik a
targy tanulasa iranti motivaciot. A tantargy akktdja meg eredményesen az elemi sztetmészettudomanyos nevelés feladatat, ha gazdag
modszertani kultiraval, a tanulo egész személyigagegositva a természet szeretetére, megismeEsarkornyezetben észlelhétrmeészet

— tarsadalom kapcsolatanak problémai elemzéségnldésara vagy a megoldasban vald részvételreriisztd testi és lelki egészség
kibontakoztatasaban legfontosabb feladat az eggszkémint értéknek a tudatositasa. Képessé keilitgk a tanuldkat a kilénbdz
veszélyhelyzetek (balesetveszélyes tevékenységaitkedések, feszésveszély, a kozlekedés, a haztartas veszélydprealmkohely
balesetveszélyes helyei, természeti viszontagsdglid&neréséere, mededésére, elkertlésére, illetve meg kell tanitanurd, anikent



viselkedjék ilyen helyzetekben. Hangsulyt kapnd¥Ad legfontosabb céljai: a személyiségfejlésaktatas, a tanuldk 6n- és vilagszemléletének
folyamatos formalasa, a nemzeti kultdrank, hagyoragnk megismerése, a kdrnyezettudatos magatadéekkiasa, a megismerési képesseégek
fejlesztése, az eredményes tanulasi technikalatisesa.

Cél az erdekdes felkeltése és szinten tartasa a legkuldstiidmteraktiv modszerekkel (sajat megfigyelésekpdblémafelvet kisérletekkel)

is. A tanulok az életkorukhoz és a 21. szdzadhadrahzkodd modszerek alkalmazasaval nemcsak tydisszemléletre tesznek szert, hanem
medrizhetik nyitottsagukat, érdeddéstiket az ilyen témak irant. A kivancsisag pedigjabb ismeretek megszerzésének hajtdereje. Az
interaktiv tablara készullt mozaBook digitélis tandekben szamos interaktiv tartalom, tematikus @s#s jaték teszi érdekesebbé,
kénnyebben befogadhatdva a tananyagot. A pedagégusokajat animacios, prezentacios és illusztraeidstsegek segitik. A mozaWeb-
tankdnyvek érdekesebbé teszik az otthoni tanlkéanyebbé, atlathatéva, befogadhatdva a tananyAgeebkdnyvek internetes hasznalatra,
féleg otthoni felhasznalasra készlltek, tartalmazzakomtatott kiadvanyok széveges és képi tartalrt@sznalatuk nem igényel kilon
programot, barmely béngészl megnyithato.

Fejlesztési feladatok

A tanuld legyen nyitott a természet szépségeikériéant. Tanuljon meg ismereteket szerezni kdeweés kdzvetett médon. Tudja a
megszerzett ismereteket csoportositani, 6sszelimsonelmondani, leirni, abrazolni. Legyen képasegszerzett ismereteket, tapasztalatokat a
mindennapi életben alkalmazni.
Ennek érdekében:

— tudjon ismeretekhez jutni kilonkitkepi és szoveges ismerethordozok réven,

— legyen képes a kulonkibdolgokat, jelenségeket, folyamatokat elemi szimegfigyelni,

— tanitdi iranyitassal tudjon egysitéisérleteket, vizsgalddasokat végezni,

— legyen képes a tapasztalatokat elemeznipgetli, magyarazni, kovetkeztetéseket levonni,

— ismerje fel a mérésekhez, vizsgalodasokhoksszjes eszkdzoket és hasznalja azokat balesetemntes

— szerezzen gyakorlatot a mindennapi életb&orelulé mérésekben, ezek mértékegységeinek (hasgziisneg, térfogat, éd homérséklet)
hasznalataban,

— szerezzen jartassagot a dolgo#déslyek, folyamatok, jelenségek megadott vagy tdeses szempont szerinti csoportositasaban,

— legyen gyakorlata a kulonkbtargyak, élények, jelenségek jellerimek elemi szint 6sszehasonlitasaban, a kilonbségek felismeréseében,

— tudja az 6sszehasonlitasok soran elkulongtédmyegest a leényegteléht

— legyen képes a megfigyeléseit egy$rmaeddon, sajat szavaival elmondani, és tanitoi séggfel rajzban és irasban rogziteni,

— ismerje fel kdzvetlen kdrnyezeté éks élettelen vilaganak oksagi 6sszefliggéseieesgen ezekre egysizenagyarazatot,
ismerje fel a kdrnyezetéberfelrduld veszélyhelyzeteket,
legyen képes felhasznalni, alkalmazni a mindpnéletben a tanultakat,



— lassa meg a kdrnyezete és sajat egészségti kdzdefliggést,

— igényelje az egészséges életkdrilményeket,

— ismerje a biztonsagot szolgéald szervezetekkdjah

— tudja, hogyan kell viselkedni vészhelyzetben.
Ehhez sziikséges, hogy a tanulé:
Ismerje meg — megfel@mennyiségben és mélységben — a kérnyezetébmadrilo anyagok jellemiztulajdonséagait.
Mindehhez az sziikséges, hogy:

— megtapasztalja kbzvetlen kérnyezete legfomtosdh és élettelen anyagainak alagvatlajdonséagait,

— legyen t4jékozott arrél, hogy mely élelmiskeiagyasztidsa szilkséges a szervezet egészséfdédefiez,

— tartdzkodjon az élvezeti és kabitoszerek kiglésatol,

— tudja, mely anyagok szennyezhetik a kornye¢zeté
Legyen a tanulonak attekintése a Fold és a foidiv@ltozasairol. Tudja, hogy azidhulasaval az élények is valtoznak.
Ezért fontos, hogy:
- ismerje a napszakok és évszakok valtozasat,

— szerezzen gyakorlatot ad ichérésében és azdidrtamok becslésében,

— vegye észre, hogy a foldi életben azndilasaval minden megvaltozik,

— ismerje fel kdzvetlen kdrnyezete és déelyek valtozasa kozotti 6sszefiiggéseket,
Legyen tajékozott a tanulo &z kortlvew vilagban. Ismerje az egyes tajak jellegzetességaiiz ott éforduld éblények jellegzetessegeit.
Ehhez az sziikséges, hogy a tanulé:

— tudja a kdrnyezetébertfrdulo targyak méretét sajat testmeéretéhez, nmgbhsany mértékegységhez viszonyitani,

— legyen képes a targyak helyét, mozgasat kolzinbépontbdl jellemezni,

— tudjon lakdhelyén és annak koérnyékeén tajékogadbaigazitast adni,

— ismerje a kdrnyezetéberbfelrduld veszélyhelyzeteket,

— tudja, hol van a lakéhelye Magyarorszagon,

— ismerje a#t korllveb taj jellegzetes felszini formait, vizeit, védedtrnészeti értékeit, jellegzetesléhyeit, hagyoméanyait,

— ismerkedjen meg &kzebb kdrnyezete kulturalis és vallasi emlékeivaljyomanyaival,

— gyakorolja azokat a tevékenységeket, amelybloma, lakohelye, széfidldje €s hazdja megismeréséhez, megbecsilésebeztetéhez
vezet.
A tanulé szerezzen jartassagot a természettudoraanggismerésben. Legyen tajékozott arrdl, hogynagszettudomanyok fégdiése
szamtalan tudos munkajanak az eredménye. Lassaebbgn a munkaban a magyar kutatok is jékesrerepet téltenek be. Ismerkedjen meg
néhany hires magyar kutat6 munkassagaval.
Ezért fontos, hogy a tanuldkban:



— valjék tudatossa, hogy a kdrnyeékszerzett ismereteket megfigyelés, vizsgalodagridtezés, mérés Utjan szerezzik,
— tudja, hogy a természettel kapcsolatos israemiegfeleb ismerethordozok segitségével is fejlesztheti,
— figyeljen arra, hogy mindezekben téves néketak talalkozhat,
— értékelje, tisztelje a tuddésok munkajat, eréayét.
A balesetek elkerulése érdekében a tanuloknakaudsi helyesen kdzlekedni.
Ehhez sziikséges, hogy a tanul6:
— tudja a leggyakoribb balesetek mégékének lehéségeit,
— tudjon segitséget kérni vészhelyzetben,
— alkalmazza a kdzlekedéssel kapcsolatos hetggmtartasi szokasokat és illemszabalyokat,
— ismerje lakdhelye veszélyes részeit.
Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapoZdsn@ a tanulok cseleytevékeny részvételével alakithatok ki. Ezért ségles, hogy a
tanulo:
— ismerje az egészségmexgs szabdalyait,
— legyen igénye a tisztasagra, a korst@plalkozasra, a mindennapos mozgasra és a sdalediznos eltdltésére,
— alakuljon ki feledsségérzete sajat és embertarsai egészsége, kagmgdzéllapota irant,
— gyakorolja az egészség- és kornyezetvedelégao tevékenysegeket,
— alakitson ki harmonikus kapcsolatot a termigzea tarsadalmi kornyezettel,
— ismerkedjen meg &kzebb kdrnyezete kulturalis és vallasi emlékeivaljyomanyaival,

- gyakorolja azokat a tevékenységeket, amelyek otth@kohelye, szifdldje €s hazaja megismerésehez, megbecsilésebeztetéhez
vezet.

Az értekelés alapelvei

Az értékelés alapja a tanuldk folyamatos megfigseld\z értékelésnél az elsajatitott ismeretek smlidge mellett a tevékenységek soran
tanusitott aktivitdst, 6nmagéahoz viszonyitotirehaladast, ismeretszérievékenységét, ismereteinek pontossagat, szilgatsa kreativ
alkalmazasat egyarant figyelembe vessziik. Ezértjégz oktatas folyamataban végzett munkat, a tetwdidsszintjét differencialtan, az
oktatasi folyamat soran adott sokféle feladat sstieés figyelembe vételével szabad csak értékelni

Az értékelésnél mindig figyelembe kell venni a taetrvi eléirast.

Ertékelési szempontok:
— Mennyire hasznélja pontosan az elsajatitotersteket.



— Mennyire tudja a megszerzett ismereteket egyangpiteni, illetve egymashoz kapcsolni.

— Hogyan, milyen szinten hasznalja a megismenésiszereket az 6nallé ismeretszerzésben.
— Medfigyelési, mérési eredmények lejegyzésétadinjartassag.

— Osszefliggések, oksagi kapcsolatok felismerése.

— A tanultak alapjan elemi kovetkeztetések |légan

Az ellenérzés, értékelés maodja:

— Szbbeli értékelés tanév soran folyamatosan torténik.

— Atanuldk félévkor és a tanév végén szovegekeaést (vagy osztalyzatot) kapnak.

— Atanuldk az ismereteidrszoban, rajzban, irdsban szamolnak be.

— ElI$ és masodik évfolyamonravid szébeli beszamol&epek vagy tanitoi kérdések segitik.
— Szdbbelfeleletsoran egy-egy lecke anyagat kérjuk szamon.

— Harmadik és negyedik évfolyamon a témakat rémidelméw zarja.

EMMI kerettanterv 51/2012. (XIl. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.5.
KORNYEZETISMERET az altalanos iskolak
1-4. évfolyam szaméara
Ahogyan a gyermek értelme féqglik, Ugy valik benne egyre &ebbé az igény arra, hogy sajat testét, illetiikeddb-tagabb kérnyezetét
megismerje, annak egyes elemeit néven nevezze,axekkel kapcsolatos miértekre valaszt talaljokOAyezetismeret tantargy célja, hogy a
gyermek természetes kivancsisagara épitimbed sitk, kébb az egyre tagabb kérnyezet dolgait, jelenségdibréénéseit megismerje, ezek
megeértéséhez tampontokat adjon, tovabbi megfiggkliészton6zzon és fenntartsa a magyarazatkegesget.
Kdrnyezetiink jelenségei 6sszetettek, gyakran amtddy szamara is nehezen megfoghatok. A kdrnyezetetrtantargynak nem ceélja, hogy
ezeket mélyen, részleteiben magyarézza, illetvenhdhyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkdkill ahhoz, hogy a bonyolultnak
tiné témakat is — egyszemodellek segitségével, a tanuldk életkori sajdigamak megfelélmodon — értelmezze. Ezek tovabbfejtése @lbdls
évfolyamok munkaja. A kdrnyezetismeret tantargyek&lven az ezzel kapcsolatos gondolati sémak kidszkés a nyitott megfigyeléshez,
kutakodashoz sziikséges érzelmi hattér biztositéeh Rontos érzékeltetni a megfigysizerepét, mint ahogyan azt is, hogy a kdérnyezet
folyamatai megmagyarazhatok, és a feltett kérdékéktaz elzetes tudastdl fuggn egyre részletesebben érttaneg.
A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekazikblények megnevezésére, az erzékszervi tapasztatagfogalmazasara, a természeti és
épitett kdrnyezet elemeinek mind pontosabb megjséik) nem leird tantargy: a gyermek altal megfiggkenségekhez kotve, az azok kapcsan



felmertb kérdésekre keres valaszokat. A problémakbdl klralagyuttal a természettudomanyos megfigyelésmwilt a tudomanyos
gondolkodasmod: kérdésfelvetés, bizonyitas és@svakgalapozasa is célja. Mindezek kdvetkezetethadlizasa, az aktiv tanulas formaival
tamogatva, a természettudomanyds/eltség kialakitasanak élgpcsfokat jelenti. A gyermekek életkori sajatossagasmbbddan a
megismerés folyamataban a pedagogus egyszerrétiégnyeldat ad. Felidsége abban is kiemelkedhogy a valaszkeresésben maga is nyitott
a jelenségek rendszersfirétrtelmezése, a sajat tapasztalas, az dijsaegoldasok keresése, illetve a napi élet probléndudi. A problémak
iranti érzékenyseg a természettudomanytgeattiség megszerzésenek egyik alapja.
A tudas folyamatos (a féldagozatban, majd a kdzépiskolaban szaktargyakbttk bivitéséhez elengedhetetlen, hogy a pedagdgus akanul
motivaciojat, érdekidését és a kérnyezettel, a természettel, a tesikkansével kapcsolatos aitijeit is formalja a k6zds tanulas soran. A
kerettanterv ezt a tanuldk érzelmi viszonyulaséei®mlyasolo témavalasztassal és problémafelvedtiEgraegatja. Mindezek azonban csak akkor
valnak ébve, ha a tananyag-feldolgozas folyamataban a tkreziémara adott pillanatban is relevans probléemaiénk fel. Ez akkor érhétel,
ha a helyi tanterv a helyi kdrnyezet adottsagairaaktualis torténésekre, a tanuldk altal valébagtapasztalhaté problémaékra épit. Ily médon a
koérnyezetismeret ravezet a természet szépsegeémakéfstett, technikai kornyezet értékeinek szaredees tiszteletére.
A tanulas soran a tanité abban segitheti névengdiajy a gyermeknek a kdzésen értelmezett jelakbég tartozé naiv magyarazatait
megebsiti, pontositja vagy — Uj modellek felépitésévébrrigalja. A tandrakon alkalmazott valtozatos setek, az ezekhez Kot értékelési
formak, kilondsen a folyamatkdzpontu, ségittékelés és a tanuldk dnreflexidjanak fejlesztesacsak a tantargyi tartalom elsajatitasat és a
fejlesztési kovetelmények megvalodsitasat segigihazzajarulnak a gyermekek egyéni tanulasi stikds&ialakulasahoz, 6nismeretik
fejlédéséhez is. A fejleszimunka célja, hogy a gyermek megtaldlja azt a silegalkalmasabb mdédot, ahogyan a kdrnyezetével
megismerkedhet, tudasaivitheti, megeafsitést nyerve abban, hogy képes sajat testénékymgijtfeltarni és a kornyezetében érzékelt
folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon aanjthogy eligazodjon a vilagban.
A kornyezetismeret sikeres tanulasa nemcsak a szettédomanyos targyak szeretetét alapozhatjakgrnyezetét tudatosan figye{és azt
érzékenyen alakitd), az életet tisétel sajat szervezetének jelzéseire fiyebészségét 6vo és a tudomanyos-technikai Ujdokisafpgékony,
ugyanakkor kritikus felétt magatartasa is formalddik ebben az életszakaszba
A tankbnyvvalasztas szempontjai

A szakmai munkakdzosségek a tankdnyvek, taneszKizélasztasanal a kovetkeszempontokat veszik figyelembe:

— ataneszkoz feleljen meg az iskola helyi taéteek;

— ataneszkoz legyen jOl tanithat6 a helyi taien meghatarozott, a kdrnyezetismeret tanitasaelkezésre allo 6rakeretben;

— ataneszkdz segitségével a kdrnyezetismenrett&etervben megadott fogalomrendszer joI megket@] elsajatithato legyen

— ataneszkdz misége, megjelenése legyen alkalmas a diakok esatétikekének fejlesztésére, nevelje a didkokatyiggsegre, preciz
munkavégzésre, a taneszkdz allapotanak megovasara,

— ataneszkoz segitséget nyujtson a megfadeiészettudomanyos szemlélet kialakitAsahozaapagaval tamogassa, segitse a tanuldi
kisérletek megértését, rogzitéset;
Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:



— amelyek két éven keresztil hasznalhatok;

— amelyek egymasra epibntargyi rendszerek, tankdnyvcsaladok, sorozgyjai;

— amelyekhez megfetehyomtatott kiegészittaneszkzok allnak rendelkezésre (pl. munkafiiadgsszintméy, feladatgyijtemeny,
gyakorlo);

— amelyekhez rendelkezésre all olyan digité@lishyag, amely interaktiv tablan segiti az oraikatfeladatokkal, videokkal és egyéb
kiegészib oktatasi segédletekkel;

— amelyekhez biztositott a lebgtg olyan digitali©iozzaférésre, amely segiti a diakok otthoni tadilas interneten elérléetartalmakkal;

Javasolt taneszk6zok

A Kodrnyezetink titkaiankonyvcsalad koétetei:

. Arvainé Libor lldiké — Horvath Andrasné — Szabadwesko: Kornyezetiink titkai 1. nyomtatott és digisivaltozat (mozaBook és
mozaWeb*)

. Arvainé Libor lldiké — Horvath Andrasné — Szabadwesko: Kornyezetiink titkai 2. nyomtatott és digisavaltozat (mozaBook és
mozaWeb*)

« Csokasi Andrasné — Horvath Andrasné — Pécsi lldikinyezetlink titkai 3. nyomtatott és digitalis tealat (mozaBook és mozaWeb*)

. CsoOkasi Andrasné — Horvath Andrasné — Dr. Jamrils lbdit — Mészarosné Balogh Agnes: Kornyezetiik&iti. nyomtatott és digitalis
valtozat (mozaBook és mozaWeb*)

*A Mozaik Kiado tankonyveinek hatsé bélboritéjan egyedi kéd taldlhato, amelyetnaw.mozaWeb.hdnonlapon beregisztralva, a Kiado
egyeves hozzaférést biztosit a tankdnyv digitaltozatahoz. Pontos részletek és bemutat6 a hanlépeww.mozaWeb.helnyerteE-
learning kategoriaban agv honlapja 2012lijat.

1-2. évfolyam
Az iskolaba keriil ndvendékek kornyezetikkel, a természettel kaptsokajat éiményei, megfigyelései és ezekre talaffyarazatai egy-egy
tanulocsoportban nagyon sokfélék. A kérnyezetisirtargargy tanulasa abban segit, hogy egy-egy etelemen keresztil a csoport k6z6s
nyelvet, koz6s magyarazatokat talaljon, parbeszéeatien, mérsékelve a kilonkboesaladi, illetve szociokulturdlis hattéiadodo
kulonbségeket. A koz6s dialogus élményén tul deizvetlen kdrnyezetben vald biztonsagos tajékozaagdamint a sajat szervezet tudatos
megfigyelése, az érzékelt tapasztalatok megfogalsaaeés annak megsitése, hogy a kérnyezet, az életmdd és a texfigek kapcsolatban
allnak egymassal.
Ebben az életszakaszban a kisgyermek mar szaneoséglet érzékelt skzebb-tagabb kornyezetében. A rendszeres megfigyelés
modszeresség, a kérdések felvetésének (a miériglogadmazasanak) és a valaszkeresésnek, a magpiramoklasanak az igényét itt



alakitjuk ki. Itt figyeliink fel az ok-okozati kapmiatokra, a rendszer-részrendszer viszonyra, anddkag és valtozas létére, a természetben
megtalalhato ritmusokra. Ezeknek aprolékos maggadiéa még nem vallalkozhat a tantargy, de a prabkihelyezése, a megfigyeléseken és
tényeken alapulé megokolas itt valik a vizsgalodézéve.

A természeti jelenségek furkészése, a kornyezd pazitiv attitid megtartasa vagy kialakitasa, a természet esl@nygtk szépségének
(6bnmagaért vald értékének) felfedezése ahhoz teredviet, hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatoséidéjlessze. Az éltermészet
vizsgalata (egyes részletek puszta észrevétedzashos olyan készséget igényel, melyeket csak Kémvapasztalasokon keresztil lehet
fejleszteni, ezért a tanuldi vizsgalodasra, a temattel vald kdzvetlen kapcsolatra forditott mven megtéril abban, hogy tanitvanyaink
nemcsak felmondjak, de értik i{satéerzik) a tanultakat.

A technikai, épitett és szocialis kdrnyezet vizat@Eppen ilyen fontos: a helyikre kérélemek a gyermek biztonsagérzetének, bizalmanak
erosbdéset eppugy szolgaljak, mint tudasanak gyarapbdad foglalkozasok, a kérnyezeti elemek, a hatlkteendk, vagy éppen a
kozlekedés vagy teleplilésszerkezet megismerése @jgkozottsagot adnak a kisgyermeknek, amelyek kbzvetlentl nem is mindig vagy
nem azonnal hasznositja életében — vilagképénbHlistsat szolgaljak.

Az iskolaba lépés a kisgyermek életében szamosa#isal jar. Kilondsen az @lsdnapokban jelent nehézséget az Uj kornyezef, faladatok
teljesitése és az iskolai elvarasoknak valo melgielé kdrnyezetismeret — a tobbi tantargyhoz ssamdkapcsolddva — segithet, hogy a gyermek
a kornyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyégzkérnyezetét elfogadja, €s abban biztonsag@neRlz iskolaval és kdornyezetével
kapcsolatban a gyermek altal hozott, illetve aihadgdssegekben &harrativak beépitése a helyi tantervbe emiatividriatos.

A kornyezet jelenségeire valo racsodalkozas a#fizés munka alapjat. A sajat tapasztalatokkal égyarazatokkal valé szembesiilés, ezek
mas tapasztalatokkal és indokokkal valé szembesiééemti meg a gyermekben az igényt az ok-okdzsatiefliiggések megtalalasara, az
érvelésre, indoklasra, a tények felismerésére.

A tanulas folyamataban val6 aktiv részvétel fefieskezdeménydikészseget és a felskségtudatot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak a
azonossagtudat és a hagyomanyokhoz valédéstebsitésében, az allampolgari félsbégérzet 8készitésében és az tnismeret
kibontakoztatasaban is. Az ember szervezetévekkdguos ismeretek formaljak az egészséges életrhkapesolatos szemléletet és a
megvalositas gyakorlatat, hozzajarulnak az 6nisnfieitédéséhez, formaljak a tanulénak a csalddhoz ésabhdgizosséghez vald viszonyat.
A tematikai egységek altalaban 8 érara tervezeBelazonban nem jelenti azt, hogy nyolc héten kéiieegy témaval kell foglalkozni. A
tanulasszervezés soran kifejezetten ajanlott azsegynakorok integralt feldolgozasa, illetve azesggmaknak az éisilletve a masodik
evfolyam kozotti szétosztasa.

Kdrnyezetismeret heti és éves oOraterve 1-4. éviolya



A kornyezetismeret

. ! . A tantargy éves 6raszama
tantargy heti oraszama

1. évfolyam 1 6ra 36 ora
2. évfolyam 1 6ra 36 ora
3. évfolyam 2 ora 72 Ora
4. évfolyam 2 Ora 72 Ora
1. évfolyam
Javasolt oraterv
Tematikai egység cime Orakeret
Az iskola 8 ora
Az iskolas gyerek 8 ora
Mi van a teremben? 8 ora
Hdéban, szélben, napsiutésben 8 ora
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant 6rakeret 4 6ra
Az éves Oraszam 36 ora

Tematikai egység: Az iskola (8 ¢ra)
Nevelési-fejlesztési célok:

« A megismerési mddszerek folyamatos alkalmazasa (megfigyelés, leirds, 6sszehasonlitas, csoportositas, méreés).

- Atérbeli thjekozodas fejlesztése.

- A mindennapi kornyezetben el6fordulo jelek, jelzések felismerése és értelmezése, a jelekbdl allé informacidhoz kapcsolodo
kommunikéacio fejlesztése.

« Az iskolas élettel kapcsolatos életmddbeli szokasok tudatositasa, gyakoroltatasa.

- Atermészeti és az épitett kdrnyezet megfigyelése, megkilénboztetése az iskolai kbrnyezetben.



Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények

Mi a killénbség az 6voda és az Tajékozdédas az iskola

iskola k6zo6tt?

Hogyan tajékozédunk az
iskola épuletében?

Az iskola legfontosabb
helyiségei.

Az iskolaban talalhato jelek,
jelzések, piktogramok.

Kikkel talalkozunk az
iskoldban?

Az iskolai dolgozék és
foglalkozasuk.

Hogyan 0ltdzkddink az
iskolaban?
Az iskolai élet rendje.

Mi van az iskolaban?

A kérnyezetliinkben eléfordulo

anyagok érzékelhetd
tulajdonsagai.

épuletében.
Mérés | 65 Az

I - készitbse.
Tajékozodas vazlatrajz
alapjan. Természetes
mertékek (lépés, arasz stb.)
hasznalata.
Az iskola épuletében és a
kornyéken talalhato jelek,
jelzések értelmezése.

Az iskolaban dolgozék
foglalkozasanak
0sszehasonlitasa.
Megszolitasuk, készones,
udvariassagi formulak
hasznalata.

Helyes viselkedés és
megfelel6 6ltdzkddeés az

iskolaban (tanéran, kulonb6zé
szabadidds foglalkozasokon,

sziinetben).

Az osztalyterem, ahol szeretek

lenni: az osztalyteremben

Kapcsolodasi
pontok

Vizualis kultura:
szinek, formak.

Matematika:
tavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
megnevezese,
mérese.

Technika, életvitel és
gyakorlat: helyes
Oltozkodés.



Milyen élélények vannak a
tanteremben, az iskolaban, az
iskola udvaran?

Miért nem akar sok sztilé hazi
kedvencet otthonra?

A szobandvények és a hazi
kedvencek gondozasa.

Mi kulénbozteti meg az élét az
élettelentd|?
Eletjelenségek, életfeltételek.

Hogyan valtozik az idgjaras a
nap soran?
Az id6jarast jelz6 piktogramok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

talalhat6 targyak, butorok
megnevezeése, jellemzé
tulajdonsagaik 6sszegydjtése,
csoportositasuk kilénb6zé
szempontok szerint.

A héazi kedvencek, a hazban
és a haz korul él6 allatok
megnevezese, egy-egy (az
ember szamara) jellemzé
tulajdonsaganak
megnevezese.

Egyszerl ndvényapolasi
munkak elvégzeése (Ultetés,
ontozés, talajlazitas) és a
hozzajuk tartoz6 néhany
eszkbz nevének megismereése,
az eszk6zok hasznélata.

ElSlények és élettelen dolgok
0sszehasonlitasa,
kuldnbségek
megfogalmazasa.

Az idéjaras megfigyelése, az
idéjarasnak megfelel6é
Oltozkodés megtervezeése.

El8, élettelen, novény, allat, életjelenség.

Tematikai egység: Az iskolas gyerek (8 6ra)



Nevelési-fejlesztési célok:

- Az éallanddség és valtozas szempontjabol a napi €s éves ritmus felismerése, mintazatok keresése.
- A megfigyelés, a méres és a tapasztalatok rogzitése.
- Az ember megismerése és egészsége szempontjabdl a sajat test megismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kbvetelmények
ismeretek

Kapcsolodasi
pontok

Mi a kilénbség az iskolas és  Napi- és hetirend tervezése, a
az 6vodas gyerek napirendje megvalositas értékelése.

o i ;
ko_zott. o Helye's,te,sﬁtartas. A ] Magyar nyelv és
Mivel telnek a hétkdznapok, a megvilagitas szerepének . : Lz

RS - ; A o irodalom: mondokak,
hétvégek és az innepek? felismerése tanulas kdzben.

. . . X versek, dalok a
Hogyan, mikor és mennyit Napok, napszakok, hénapok, !
. R testrészekkel

tanulunk? evszakok megnevezése, kapcsolatban
A napszakok, evszakok sorrendezése idérend alapjan. P '

valtakozasa. A napok és a
honapok. Napirend és
napszakok.

Enek-zene: a ritmus
szerepe a zenében.

Osztalytars, fiatalabb és
idésebb testvér, szllé, illetve
Mi a killénbség felndttek €és mas felnétt testméreteinek

Matematika: az elétte,
utana, korabban,
késébb megértése,

gyerekek kozott? mérése, az adatok hasznalata: folvamat
Az emberi test kilsé képe. Az ©6sszehasonlitasa, relaciok » 10

< . . mozzanatainak
ember f6bb testrészei. megfogalmazasa.

id6beli elrendezése;

ferz g . idérendkezelése.
Ismétlédé jelenségek

Mit jelent a ritmus az iskolai  (ritmusok) megfigyelése az
tanulasban, a légzésben, és a ember életében, a test
koltoz6 madarak életében? mikddésében. Példak



Testlink és életink ritmusai.  gydjtése. A mozgas hatasanak
Ritmus a természetben. megfigyelése a pulzusra és a
légzésszamra.

Mit, mikor, hogyan és mennyit A helyes taplalkozasi és a

egyunk? higiénés szokésok

Helyes fog- és testapolas. tudatositasa, alkalmazasa a
napi gyakorlatban.

Hogyan tajékozédunk a

kornyezetben? Az érzékszervek védelmét
Legfontosabb érzékszerveink biztositd szabalyok, helyes
és szereplk a kornyezet szokasok megismerése és

megismeréseében. Védelmik gyakorlasa, alkalmazasa.
fontossaga és maodjai.
Kulcsfogalmak/

Id6, ritmus, érzékszerv, testrész.
fogalmak

Tematikai egység: Mi van a teremben? (8 ora)
Elézetes tudas:

- Az osztalyterem butorzata és targyainak megnevezése.
Nevelési-fejlesztési célok:
- Az anyag, energia, informacio; a felépités és mikoddés kapcsolata, illetve az alland6sag és valtozas szempontjabdl kapcsolat
keresése az anyagi tulajdonsagok és a targyak felhasznalasa kozott.

- Afelel8s, korultekinté munkaveégzés és viselkedés erdsitése.
« Kapcsolat keresése az égés feltételei és a tlizoltas szabalyai kdzott.



Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kbvetelmények
ismeretek

Kapcsolodasi
pontok

A tanteremben talalhato
Milyen targyak vesznek korul  targyak csoportositasa

benniinket? kulonboz6 szempontok szerint
Targyak (anyagok) (érzékszervekkel vizsgalhato
tulajdonsagai (atlatszosag, tulajdonsagok, anyag, méret,
keménység, rugalmassag, felhasznalas).
érdesség-simasag, forma,
szin). Kapcsolat keresése az anyag
tulajdonsagai és felhasznaldsa
Hogyan fuggenek 0ssze a kozott egyszerl példak alapjan -

Enek-zene: tlizzel

targyak anyagi tulajdonsagai a kapcsolatos dalok.

felhasznalasuk modjaval?
Termeészetes €s mesterséges .
Milyen anyagokbol késziltek a anyagok megkilonbdztetése a Magyar r.1yelv es
. ) . ) irodalom: az anyagi
tanszereid? kornyezet targyaiban. . .
X . . tulajdonsagokra
Természetes és mesterséges . e
0 N hasznalhato jelz6k,
anyagok a kornyezetinkben

A oz hasonlatok;
talalhat6 targyakban. mondokak, versek a

A kornyezetben lévé targyak ttizzel kapcsolatban.

Mely targyak jelentenek csoportositasa aszerint, hogy
veszelyt tliz esetén? tlizveszélyes (gyulékony),
Eghet® anyagok a eghet6 vagy éghetetlen-e.
koérnyezetinkben.

Mi sziikséges a tlizgyUjtashoz? Egés vizsgalatan keresztiil az
Az égés folyamata (égési eges feltételeinek

feltételek, égéstermékek, megallapitasa.

eghetd és éghetetlen

anyagok).



A gyufa hasznalata. Irinyi
Janos, mint a gyufa feltalaléja. Kapcsolat keresése az égés
feltételei és a tlizoltas mddja

Hogyan lehet megelézni a kozott. Felkészilés
tizeseteket? Mit lehet tenni tliz vészhelyzetre. A fegyelmezett
esetén? cselekvés fontossaganak
Tlzvédelem, a tlzoltas felismerése.

alapelvei, eszkozei. A korultekinté munkavégzeés

fontossaganak felismerése. A
tlizoltok munkdjanak
ertékelése.
Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tlzvédelem, tlzoltas, égés, anyagi tulajdonsag, felhasznalas.
Tematikai egység: Hoban, szélben, napstitésben (8 6r a)
El6zetes tudas:

- Melegités, hités, parolgas.
- Az id6jaras-el6rejelzésben alkalmazott néhany gyakori piktogram jelentése.

Nevelési-fejlesztési célok:

- Afelépités és mikodés szempontjabdl az id6jaras jellemzéi és az évszakok kapcsolatdnak felismertetése.

- Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az évszakokhoz k6t6déd helyes taplalkozasi szokasok, az
egészségvedelem jelentéségének megértetése.

- A kodrnyezet és fenntarthatdsdg szempontjabol kapcsolat felismertetése a ndévények allapota és az allati viselkedés, valamint
a kornyezeti valtozasok kozott.

- Annak felismertetése, hogy az idéjaras befolyasolja az ember és mas élélények allapotat is.



Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Melyek a kildonbdzé évszakok
idgjarasanak jellemzé jegyei?
Evszakok és jellemzé
id6jarasuk. Az id6jaras
tényezéi.

A Celsius-skala, hémeérséklet.
A csapadeék formai (esd, kod,
ho).

Hogyan hatarozza meg
Oltozkddésiunket az id6jaras?
Hogyan védjuk testlinket a
hideg, a meleg, a szél és a
csapadek ellen?

Az évszaknak megfelel
helyes 6ltozkodés.

Hogyan viselkednek a
novenyek és az allatok
kulonbozé iddjarasi
koralmények kdzott?

Példak a nbvények
fényviszonyokhoz, az allatok
valtoz6 hémeérseékleti
viszonyokhoz torténd
alkalmazkodéaséra.

Mi jellemzi taplalkozasunkat a

Fejlesztési kdvetelmények Kapcsolodasi

pontok

Az id6jaras évszakonkeénti

megfigyelése, elemeinek

jelolése piktogramokkal.

A viz halmazallapotai és a

csapadékformak

0sszekapcsolasa.

ld6jarasi naplo készitése.

A réteges 0ltozkodes

szerepének megeértése.

Oltozkodési tanacsok adasa

id6jaras-elérejelzés Technika, életvitel és

ertelmezése alapjan. gyakorlat:
Oltozkodés, idéjaras,
egeszséges
taplalkozas.

Az id6jaras élélényekre
gyakorolt hatdsanak
megfigyelése, konkrét példak
gy(jtése.

Napi és éves ritmus
medfigyelése a ndvény- és
allatvilagban, a tapasztalatok
rogzitése rajzzal vagy irasban.

Evszakokhoz kétédd étrendek
Osszeallitasa.
Naponta tobbszori zoldség és



kilénb6z6 évszakokban? gyumolcs (évszaknak
Az egészséges taplalkozas megfeleld, kdzelben

jellemzéi a kulonb6zé termesztett) fogyasztasanak
évszakokban. tudatositasa.

Az élélények A nyari megndvekedett
energiaszukseéglete és folyadékigény magyarézata.

eletmaodja kozotti kapcesolat.
A folyadékfogyasztas szerepe.

Kulcsfogalmak/ | ... . . . . s .
Id6jaras, évszakos valtozas, egészségvédelem.

fogalmak
2. evfolyam
Javasolt oraterv
Tematikai egység cime Orakeret
Tajékozodas az iskolaban és kdrnyekén 8 ora
Anyagok koérulottink 8 ora
Mi keril az asztalra? 8 ora
El8lények kdzdsségei 8 ora
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant drakeret 4 ora
Az éves Oraszam 36 ora

Tematikai egyseg: T4jékozodas az iskoldban és korny  €kén (8 o6ra)
El6zetes tudas

- Természetes hosszmeértékek es leptekek.
Nevelési-fejlesztési célok:

- A kodrnyezet és fenntarthatésdg szempontjabdl a felels felhasznal6i magatartas megalapozasa, erésitése.
- Az anyag, energia, informacio szempontjabol az energiatakarékos tizemeltetés jelentéségenek felismertetése.



« Megbecsiilés kialakitdsa az iskolai személyzet munkdja irant.
- Léptékek felismerése, becslés és méres alkalmazasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek
Mit jelent az alaprajz,
vazlatrajz, utvonalrajz
kifejezés? Miért van ezekre
szikseg?
Alaprajz, vazlatrajz,
Gtvonalrajz.

Miért nem pontos a meéreés
eredménye, ha alkalmi
mértékegyseéget hasznalunk?
Hosszusagmeéreés,

mértékegységek (m, dm, cm).

Honnan tudod megmondani,
hogy a teleptilésen belll hol
van az iskolad?

A f6 vilagtajak megnevezése,
elhelyezése.

A foldfelszin formakincsének
elemei (hegy, volgy, domb,
siksag, folyd, patak).

Mitél mikodik az épulet?
Fltéberendezések, vilagitas,
szell6ztetés, étkezb-, raktar-
és kiszolgalohelyiségek

Kapcsolédasi

Fejlesztési kbvetelmények
pontok

Alaprajz készitése az

osztalyteremrél, vazlat az

iskolarol.

Utvonalrajzok készitése a

lakhely és az iskola kozott.

Egy-egy konkrét példa

0sszehasonlitasa.

Matematika:
halmazok, rész-egész
viszony, becslés.

Becslés és mérés
alkalmazasa.

Vizualis kultura:
tajképek.

Az iskola elhelyezése a
telepllésen belll és annak
térképen.

A koérnyék foldfelszini
formakincseinek
megnevezese.

Egyszer( felszinformék, és
felszini vizek felismerése
képen, modellen, valosagban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fités,
haztartasi munkak,
kozlekedés,
energiatakarékossag.

Az energiatakarekossag
lehetséges megvalositasi
modjainak keresése az iskolan
beldl.



szerepe az iskolaban.

A fiités lehetséges maddjai.
Energiaforrasok a
haztartasban.

A készulékek
energiatakarékos
Uzemeltetésének maodjai.

Hogyan jutunk el az iskolaba?
A helyi kozlekedés.

A kozlekedés és az
energiatakarékosséag.

Hogyan 6vod az iskola
épuletét és berendezési
targyait? Miért fontos ez?
Az éplletek karbantartasaval,
allagmegoérzésével
kapcsolatos legfontosabb
munkak az iskolaban és
otthon.
Kulcsfogalmak/
fogalmak

Alaprajz készitése a lakasrol,
szobérol. Az iskola és a
haztartas dsszehasonlitasa
(Iéptékkulonbség felismerése).

El6nydk és hatranyok
mérlegelése annak mentén,
erdemes-e az iskolaba
gépkocsival jonni.

Az allagmegbrzés, takaritas,
karbantartas és a felel6s
hasznalat jelentéségének
felismerése. Kapcsolat
felismerése a hasznalat
intenzitasa, a kopas,
allagromlas és a karbantartasi
feladatok szlikségessége,
gyakorisaga kozott.

Alaprajz, |1épték, energiatakarékossag, felelésség.

Tematikai egység: Anyagok korulottink (8 ora)

El6zetes tudas:

« Anyagok megismert tulajdonséagai.



Nevelési-fejlesztési célok:

- Az éllandGség és valtozas szempontjabol a halmazallapot-valtozasok értelmezése, a tomeg- és irmértékek hasznalata.
- Afelépités és mikodés kapcsolataban a viz mint oldészer alkalmazasa.
- Ok-okozati kapcsolatok feltarasa napi gyakorlataink és az anyagi atalakulasok jellemzéi kozott.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kbvetelmények Kapcsolodasi pontok
iIsmeretek
Ontheté-e a szén, a mak, a Kiilonbdzé kbznapi anyagok
liszt? Csak a folyadékok 0sszehasonlitdsa
Ontheték? halmazallapotuk szerint.
Az dnthetdség nem jelenti

onmagaban azt, hogy egy Magyar nyelv és

n folyekon Kdznapi fol kok zilar : P
anyag folyexony oznhap qude ox €s szila d irodalom: a viz mint
halmazallapotu. anyagok tulajdonsagainak T
S oy versek, mesek témaja;
vizsgalata tapintassal, 2
. . oS . . hasonlatok, metaforak,
Halmazallapotok: a vizualisan, szaglassal, kezzel

sz6lasmondasok a
gbzzel, a vizzel és a
jéggel kapcsolatban.

légnemi anyagok (gazok) torténd erékifejtéssel stbh.). A

kitoltik a rendelkezésre all6 tapasztalatok megfogalmazasa

teret; a folyadékok térfogata széban.

valtozatlan, de felveszik az

edény alakjat; a szilard

anyagok megtartjak A kérnyezetliinkben eléforduld

formajukat. kristalyos anyagok
csoportositasa (példaul: kvarc —
az uveget karcolja, kalcit — az

Kornyezetiink Uveget nem karcolja és

legkeményebb anyagaia  kérommel sem karcolhat6, gipsz

kristalyok: ilyenek a — kérommel karcolhatd). Példak

Vizudlis kulttra: a viz
megjelenése
kildonb6z6
malkotasokban.



dragakovek, a gyémant.

keresése kristalyokra
(asvanyok).

Annak magyarazata, miért
praktikusabb a folyadékok
térfogatat és a szilard anyagok
tobmegét megadni. Témeg- €s

Miért meérik kiléra a krumplit, Grmértékek leolvasasa

dekara a mékot, literre a
tejet?

Térfogat- és tomegméres,
mértékegységek (deciliter,
liter, dekagramm,
kilogramm).

Hogyan valtozik a viz
halmazallapota hiités és
melegités hatasara?

A viz halmazallapot-

(élelmiszeripari termékekrél,
illetve méréeszkdzokrdl),
kapcsolat keresése a deciliter és
liter, illetve a
gramm/dekagramm, valamint a
dekagramm/kilogramm k6zott.

Példak keresése a viz
halmazallapot-valtozasaira a
haztartasban és a
természetben.

valtozasai (olvadas, fagyas, Kilénb6z6 anyagok
parolgas, lecsapodas), ezek viselkedésének megfigyelése

kapcsolata a hémérséklet
valtozasaval.

Mi a kulébnbség az oldodas
€s az olvadas kozott?
Oldat. Vizben val6
oldhatGség.

vizben. Oldatok készitése. Az
anyagok csoportositasa vizben
valo oldhat6ség szerint. A meleg
es hideg vizben val6 oldodas
0sszehasonlitasa TOmeg- és
térfogatmeéres viz fagyasztasa
és olvadasa soran.



Kapcsolat keresése a viz
halmazallapot-valtozasai és
koznapi alkalmazasai kdzott
(példaul hités jegkockaval,
melegités gbzzel).
Folyadékok és a levegb
hédmérsékletének mérése.

Miért tesznek a friss

zUzodasra jeget? Miért esik

jol nyaron a fagyi?

Megrepesztheti-e a viz a

sziklat?

A melegités és hités a

mindennapokban.

Kulcsfogalmak/ Halmazallapot, halmazallapot-valtozas, térfogatméres,
fogalmak tomegmeérés, oldodas.

Tematikai egység: Mi keril az asztalra? (8 6ra)
Elézetes tudas:

- Napszakok, taplalkozas.
Nevelési-fejlesztési célok:

« Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az egészségtudatos taplalkozasi szokasok kialakitasa, minéségi és
mennyiségi szempontok figyelembe vételével.

« Az élelmiszer-higiénia jelentéségének felismerése.

- Torekvés kialakitdsa az egészség megérzésére.

- Annak felismerése, hogy szamos szokasnak biologiai alapja, magyarazata van.



Problémak, jelenségek,
gyakorlati

. Fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi pontok
alkalmazasok,
ismeretek
Miért lesziink éhesek?
Miért fontos a rendszeres
étkezés?
Az éhség, mint a Elelmiszerfajtak csoportositasa
szervezet jelzése: energiatartalmuk (magas,
energiara, tapanyagra alacsony), illetve
van szikségunk. tapanyagtartalmuk alapjan. Vizualis kultara:
A Ieggyakoribb csendéletek .
elelml_szerek gyumolcsokkel,
energiatartalma stelekkel
(alacsony, magas), a A napi taplalkozasra vonatkozo '
tapanyagok fajtai (fehérje, (valtozatossag és Enek-zene: az
zsir, szénhidrat). élelmiszercsoportok mennyisege) étkezéssell
Taplalékpiramis. szabalyok felfedezése. kapcsolatok dalok
Aviza Példakon keresztll a helyes és '
legegészségesebb helytelen étrend, az egészséges Technika. életvitel és
italunk, mely a szervezet és egészségtelen ételek, italok akorlat: 2 16765
szadméra felismerése, csoportositasa. gy ' '

illetve ételkészités; az
élelmiszerek, ételek
tarolasa; egészséges
taplalkozas, étrend.

nélkilozhetetlen.

Milyen élelmiszerekbdl A taplalkozas, az életmod és az
erdemes csak mértékkel idealis testsuly elérése/megtartasa

fogyasztani? kozotti kapcsolat felismerése.
Az idealis testsuly
jelentésége: elhizas, A vitaminok felfedezésével

alultaplaltsag veszélyei, kapcsolatos torténetek
példa hianybetegségre: a megismereése.
skorbut.



Szent-Gyorgyi Albert
Uttoré szerepe a C-
vitamin eléallitasaban.

Mit kell tenned, hogy
fogaid egészségesek
legyenek?

Az étkezések tipusai, a
helyes taplalkozas, a
teritett asztal, az
evbeszkozok hasznalata,
a folyadékbevitel, a
kézmosas és az llve
étkezés, az alapos ragas
€s az etkezeés utani
fogmosas szerepe.

Az étkezéssel kapcsolatos
szokasok gyijtése, elemzése
A helyes étkezeési szokasok
megismerése, betartdsa,
gyakorlasa.

Az étkezéssel kapcsolatos
szokasok (példaul nyugodt
kornyezet, folyadékfogyasztas,
levesek) bioldgiai hatterének
felismerése.

A rendszeres, nyugodt taplalkozas
szerepének felismerése.
A gyorsétkezeés elényeinek és

Melyek a nyugodt étkezés hatranyainak 6sszegydjtése,

koralmeényei?

Az emésztéshez
nyugalomra van
szilksége a szervezetnek.

Mi az alapveté konyhai
mdiveletek szerepe?
Alapvetd konyhai
maveletek: apritas,
melegités, hités,
fagyasztas, szaritas,
forralas.

Mit kezdhetlink a

mérlegelése.

Egy hagyomanyos helyi étel
elkészitésén keresztil a fézési
folyamat lépéseinek értelmezése

Az ételek tarolasaval kapcsolatos
alapvet6 szabalyok megismerése
és betartasa.

Etelek csoportositasa aszerint,



maradek étellel? hogy mennyire romlanddak

A konyhai higiénés Az ételmérgezés tlineteinek
szabalyok. A maradék  felismerése, a veszélyeinek
étellel kapcsolatos megeértése.

higiénés szabalyok.
Az ételmérgezés okai és
kévetkezmeényei. Javaslat készitése: mit vigytink
magunkkal hosszabb utazésra,
Mit érdemes csomagolni révidebb kirandulasra télen, nyaron
egy egész napos stb.
kirandulasra?
Kulcsfogalmak/ Egészségtudatos magatartas, élelmiszer-higiéné, taplalkozasi
fogalmak piramis, étkezési szabaly.

Tematikai egység: El élények kbzosségei (8 ora)
El6zetes tudas

« Novény, allat.

Nevelési-fejlesztési célok:

A rendszerek, illetve a felépités és mikodés szempontjabol az életkdzésségek kapcsolatainak megismereése.
« Annak felismerése, hogy az egyes fajok kdrnyezeti igényei eltéréek.

« A mesterséges és termeészetes életkdzosségek dsszehasonlitasa.

« Atermészetvédelem jelentéségének felismerése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazéasok, Fejlesztési kbvetelmények Kapcsolodasi

ismeretek pontok
Miért nevezzik a varosi Egyed, csoport és életkdzosség Magyar nyelv és
parkot mesterséges, az erdét megkulonbodztetése konkrét irodalom: versek

pedig természetes esetekben. egyes allatfajokkal



életk6zosségnek? Egy, az iskola kdrnyezetében kapcsolatban.
taladlhato jellegzetes életk6zosség

Eletkozosség: mesterséges megfigyelése, jellemzése. Enek-zene: az
€s természetes Természetes életk6zosség allatok farsangja,
eletk6zosség. megfigyelése, allapotanak dalok allatokkal
Az él6lények leirdsa, a valtozasok kdvetése, kapcsolatosan.

alkalmazkodasa az ember bemutatasa és megbeszélése.

altal alakitott kornyezethez. Mesterséges €s természetes Vizualis kultura:
eletkbzosség 6sszehasonlitasa allatok és névenyek,
(sokféleség, valtozatossag — életk6zosségek
mintazatok — alapjan). abrazolasa.

Az életk6zosségek

Miféle kapcsolatok Osszetettségének felismerése.
alakulhatnak ki az Az életk6zbsség noveényei és
eletk6zosség novényei és  Allatai kozotti jellegzetes

allatai k6zott? kapcsolatok felismerése. Allatok
Taplalkozasi csoportositasa (ragadozo,

kélcsdnhatasok: ragadozas, novényevd, mindenevod).

névényevés, mindeneves.

Osszefliggés az élélények

energiaszukseéglete és

eletmaodja kozott. Annak magyarazata, miért
bonyolult feladat az allatok

Elhetne-e roka a kertben?  megfeleld allatkerti tartasa. Az

Tarthatnank-e oroszlant élévilag sokféleségének

hobbiallatként? tisztelete.

Eletfeltételek, egyes allat- és A természetvédelem

novényfajok igényei. Eléhely. jelentdségének felismerése, az

Veszélyeztetett fajok. allat- és novénykertek
munkajanak értékelése.

Kulcsfog almak/ Eletfeltétel, kdrnyezeti igény, természetvédelem, sokféleség,



fogalmak eletkozosség, taplalkozasi kapcsolat.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklu s végén:
A tanulé

- képes az emberi test nemre és korra jellemzé aranyait leirni, a f6 testrészeket megnevezni;

- ismeri és alkalmazza az egészséges életmdd alapvet6 elemeit;

« képes a mesterséges és természetes életkzosség dsszehasonlitasara;

- tiszteli az élévilag sokféleségét, felismeri a természetvédelem fontossagat;

« tud t4jékozodni az iskolaban és kornyékeén;

- felismeri az évszakos és napszakos valtozasokat és kapcsolja ezeket az életmodbeli szokasaihoz;

- ismeri az id6jaras elemeit, az ezzel kapcsolatos piktogramokat értelmezi; ismeri az idéjarashoz ill6 szokasokat;
- képes a hasznalati targyak és gyakori, a kdzvetlen kornyezetben eléfordulé anyagok csoportositasara tulajdonsagaik szerint;
- felismeri a kapcsolatot az anyagi tulajdonsagok és a felhasznalas kozott;

« meg tudja kilénboztetni a mesterséges és természetes anyagokat;

- felismeri a halmazallapotokat;

- egyszerl megfigyeléseket végez a természetben, képes egyszerl vizsgalatok és kisérletek kivitelezésére;

- képes az eredmények megfogalmazaséra, abrazolasara,

« igényli az ok-okozati 6sszefliggések keresését a tapasztalatok magyarazatara.



ENEK-ZENE

Helyi tantervi ajanlas
az EMMI kerettanterv 51/2012. (XIl. 21.) EMMI rendeletl. sz. melléklet 1.2.6.1(A) valtozatahoz
Enek-zene az altalanos iskolak 1-4. évfolyama szarma

Kiado6i bevezet

Az EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21rendelete az ének-zene targyhoz kétféle keretiagitktz6l A és B valtozatban az altalanos iskola 1.
4., évfolyamara. Kiadonk az A- tipusu kerettantemkészitett helyitanterv-ajanlast..

Kerettantervi megfelelés

Jelen helyi tanterv-ajanlé&s 51/2012. (X11.21.) EMMI rendelet

1. sz. melléklet1.2.6.1.1Enek-zene 1-4.. alapgsrilt.

A tantervi ajanlas a kerettanterv altal biztosildt%-os szabad orakeret kitoltésére is javastat@z draszamok elosztasaval, melyedtssigban
a generativ készségek, a felisthkottaolvasas, a zenehallgatas és a befogaddéi kempék fejlesztési terlletekre osztott szét.

A tankonyvek kivalasztasanak elvei

A miivészeti nevelés nem minden esetben feltételeznkatyvek hasznalatat, mert a képességfejlesztdapal@ niivészeti neveléshez nem
feltétlentl szikséges a hagyomanyos tankényvi fofraakdnyvvalasztas esetén a tankdnyv segiti agéegy alapokra égutifferencialast, ,
mert lehebvé teszi, hogy a tanulok adottsagaikkal, sajabdesi itemikkel 6sszhangban tanulhassanak. A tamkélsysorban keret, sokkal
inkabb egy kiindul6pont, a benne szeteisimeretanyag mas csoportositasban is feldolgozhwié irAnyokba tovabbfejlesztbigkiegészithet,
pedagogiai céljai mas feladatokon keresztl is rakgpithatok.

A tankonyvek kivaltképp az alsébb évfolyamokon i képeket, feladatokat, jatékokat tartalmazmakeldolgozéast segitképek, feladatok,
jatékok akkor segitik leginkabb a fejlesztést, h&latkori sajatossagoknak megfelelnek. A képelegjdszib szoveges részek fontos jellefje,

a jol tagolt, érthét megfogalmazas. A tankdnyvben szebegsetleges ismeret jellégudaselemek (pl. fivek cime, alkotok, évszamok) nem
uraljak a tananyagot. A tankonyv sok lefsgtget biztosit a tanuldi tevékenységre, €s dsztén@mallo tanuldi ismeretszerzésre, igy szolgalva



helyi tantervben foglalt sajatos feladatok telg@sét.
A személyiségfejlesztés és a legklloniiiz képessegek fejlesztése mas-mas ismeretanyagekehységen keresztil egy komplekvészeti

program keretében valosithaté meg leginkabb. Enketetvaltozast feltételez, amelyhez a tankényvtséget nyujthat, hangsulyozni kell
azonban, hogy a hatékony tanari tevékenységet dgemankényv nem helyettesitheti, mert az iskatébkivaltképp a ivészetek tanitasaval

— nem egyszéen ismeretek atadasa folyik.
A tantervhez ajanlott tankdnyvek és segédleteik:

Lantos Rezéné-Lukin Laszloné: Enek-zene 1. osztaly tk.
Lantos Rezéné-Lukin Laszloné: Enek-zene 2. osztaly tk.
Lantos Rezéné-Lukin Laszloné: Enek-zene 3. osztaly tk.
Tegzes Gyorgy: Enek-zene 4. osztaly tk.

Kaibinger Pal: Kottair6 munkafiizet 1. osztaly
Kaibinger Pal Kottair6 munkafiizet 2. osztaly
A munkaflizet-sorozat 3. és 4. osztalyos elemei32izh késztilnek el.

Dalok CD 1-2. osztély (a tankdnyvben szedagdlok énekelve- folyamatosativiiinek felmei rendszerben)

Tengertanc 1 Zenehallgatas a®eaisasodik osztaly szamara
Tengertanc 2 Zenehallgatas a harmadik-negyedilélysszzamara.

Tanmenetjavaslat 1. osztaly letdlthet honlaprol
Tanmenetjavaslat 2. osztaly letolthet honlaprol
Tanmenetjavaslat 3. osztaly letdlthethonlaprol
Tanmenetjavaslat 4. osztaly letolthet honlaprol



Enek-zenei hanganyag:

Szabd Helga: Suss fel nap! Fehér liliomszal

Szabo Helga: Suss fel nap! Arany alma

Szabo Helga: Siss fel nap! Z6ld agacska kis leskéec
Szabo Helga: Suss fel nap! Rézsaszalam kis violam

Célok , feladatok

Az ének-zene tantargy tanitasanak dbdf céljai megismertetni a gyermekeket az énekléa ésnélés éromével, valamint kulcsokat adni
szamukra a zene élményt nyQjté megismeréséhez rrésgigez és élvezetéhez. Ezeknek a céloknak &sé&léegiti a kivalasztott repertoar.

Az iskolai ének-zene tanulas vart eredménye: ai zprdorlat és a zenehallgatas soran a tanulOlesxélii éiméenyeket szereznek, amely segiti
6ket eligazodni a korulottik I1évsokszir zenei vilagban. Az iskolai zenepedagdgiai munkddy Zoltan alapelveire épll, az aktiv éneklést és
zenélést szorgalmazza, tradiciondlis népzenénédyég nizenén alapul. A zenei hallasfejlesztés a relatiinsizacio segitsegeével torténik. A
klasszikus remektivek ért) befogadasa fejleszti az érzelmi intelligenciat.

A feltiintetett anyagon keresztll a tanuldk megiskneépzenénk €s mas népek zenéje, nemzeti zeneérduk és a klasszikus zene
igényes szemelvényeit. A zenepedagogiai munka wWdamészben az iskoldban, részben az iskolan Idzéizett zenei tapasztalataira, zenei
elményeire, illetve adott esetben zenei gyakoradfull, s ezaltal 6sztoniket énekkarokban és hazi zenélésben vald aktivétesdre.

Az iskolai ének-zene Ora elisorban nem ismeretszerzésre vald, hanem a pozitierei élmények és gyakorlati tapasztalatok
megszerzesére.

Az ének-zene tanitdsa soran a fejlesztési célok w@mak szét élesen Orakeretre, tananyagegység@kraegjelolt érakeretek a
tevékenységek egymashoz viszonyitott aranyat keloh fejlesztési célok a tanitds soran mindig HEzdismeretanyagra, elért fejlesztésre
épitve, komplex modon jelennek meg.

A tantargy fejlesztési teriletei:
Zenei reprodukcio
Eneklés

Felismérkottaolvasas
Zenei befogadas

Befogadoi kompetenciak fejlesztése
Zenehallgatas



Targyi feltételek
—Megfeleb nagysagu tér a mozgashoz, énekes jatékokhoz
—Megfeleb terem a kérusmunkahoz
— Otvonalas tabla
—Magneses tabla
— Ritmushangszerek
—Jb mirsédi CD- és DVD-lejatsz0, ésits, hangszordk
— Szamitégép internet-kapcsolattal
— Hangtér, hozzaférné&hanganyag

1-4. évfolyam

Az iskoladba belép gyerekek zenei adottsagai, ismeretei, éiményeinfiden kulonbozhetnek, ezért elengedhetetlen a tarfolymatos
motivalasa, amely a sok sikerélménnyel jard jatakasiszerekkel érhétel. A zenei nevelés altalanos és &f célja az érzelmi, értelmi és
jellemnevelés, vagyis a teljes személyiség sokoldaflesztése. Ennek megalapozasa az alsé tagozatbaddik, ahol a Nemzeti
alaptantervben meghatéarozott fejlesztési teriilatmalelési célok kozul 6t kiemelten fontos:

1. az erkdlcsi nevelés

2. nemzeti Ontudat, hazafias nevelés (hagyoméanyokgepek, szokasok ismerete, kulonbokultirakkal valé ismerkedés és azok
tisztelete);
.allampolgarsagra és demokraciara nevelés
az Onismeret és tarsas kultara fejlesztése
testi ,lelki egészségre nevelés .

ok w

Legfontosablkulcskompetenciak

-esztétikai és fivészeti tudatossag és kifejgEpesség,
-anyanyelvi kommunikacio,

-szocidlis és allampolgari kompetencia,
-kezdeményeaképesség és vallalkozéi kompetencia.

Fejlesztési célak
Reprodukcio (éneklés, generativ készségek, feliskudtaolvasas)



— Az éneklésre épiiltanitds els |eépése az éneklés 6romének és az éneklés helyedsamak kialakitasa, amelynek elemei az értelmes
frazedlas, kifejaz artikulacio és a megfelehangterjedelem. Az éneklést sok mozgas, néptaszadmd mozgasos improvizacio kiseri. A
helyes testtartas, az egyszarozgaselemek és |épések elsajatitdsara a népheljdtékok és a néptanc kivalo lefsgiget nyudjtanak.

— Dalkincslkbvités. A népdalokat €s gyermekdalokat a tanulokselban hallas utan tanuljak, és csokorba szedvenékeljek. Az
0sszeadlliths mind a zenei, mind a tartalmi szengb@ntigyelembe veszi.

— Zenei ismeretszerzes. A tanulok az énekelt daloghaiirozott zenei elemeit megfigyelik, tanari r&tégsel tudatositjak, s felismerik
kottaképébl, esetleg tanéari segitséggel reprodukaljak. A zexlemeket, a dallami, ritmikai, hallasi és tobdamdi készségeket
improvizacios és kreativ jatékos feladatokkal gyakak.

— Azenei tevékenységek élménydmk, jatékosak, mozgasosak legyenek, jellemezzeahzolapasztalas- és tevékenységkozpontlsag.

Zenehallgatas (Zenei befogadas, zenehallgatas)
Ebben az életkorban alapozhaté meg az adekvat aiégeldi magatartas, a gyerekek tapasztalatokatzaek a tudatos zenehallgatoi
tevékenységil. A zenehallgatas soran a tanuldék spontan ésdaddinényeket dyjtenek a hangzo vilagrol, a hangszirigkhangszereki,
hangszercsoportokrol, &do-egyuttesekt, tempordl, dinamikardl és zenei formakrol, valatnimegismerkednek hosszabb Iélefzet
zenentivekkel is. A kivalasztott anyag egy része kapcskléd orai énekes anyaghoz.
A tanulok értékelése
Az értékelési céloktol és tipusoktol fiigg, hogyyeil alapelvek alapjan értékelink. Aivészeti teriileteken kilénésen nagy hangsulyt kap a
formald, motivalo (formativ) értékelés, hisz ensekjitségével biztosithatd az alkotas 6réoménelérmége, tovabba a sajat teljesitményekhez
viszonyitott egyéni tovabblépés feltételei. Ennedekében, és kiléndsen az adott terllet szubjeksidi gyakran tulhangsulyozo ggpntok
ellensulyozasara igen fontos, hogy a szaktanakedjen a targyszérertékelésre. A viszonylagos targysmerg feltétele, hogy az adott munkat

(teljesitmenyt) jol meghatarozott szempontok szdwiti megvizsgalni, a teljesitménysésségeit és gyengeéit meg kell nevezni, valamint az

utobbiak javitasahoz szikseges téded ismertetni kell.

A fentieksl kovetkezik, hogy a fiveszetek esetében kiléndsen fontos ertékelési nemblzeli ertékelés, azaz kivaltképp az alkoté munka
esetében folyamatos egyéni korrekcid sziikségestéi egyéni képességek és készségek figyelembevételkdratbdlag a megfelélértékelési
eljarasok gyakorlasaval lehet sikeres az adéttattiségtertilet szempontjabol oly fontos képesskegz) stratégia.



1. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcio — Eneklés

Orakeret
36 ora

Elézetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési céljai

helyes testtartas,
helyes légzés,

érthet szbvegejtés,
kifejezo artikulacio,
helyes frazealas.

Dalkezdés megadott hangrél c'—c
ritmusban, térekedve a tiszta intonaciéra.

életkornak megfelélhanged,
helyes hangképzés (diszfonias gyermekéikése),

Dalkincs Bvitése gyermekdalok jatszasaval, hallas utani nigdtssal.
Az éneklés helyes szokasainak kialakitasa:

™ hangterjedelemibeggadott tempdban, helyes

Tovabbi feltételek

Személyi:tanité vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfeleb mozgastér, CD- lejatszé

triton, tetraton, pentachord

adogato).

Erkolcstan szabéalytudat ésitése.

Ismeretek/fejlesztési Pedagdgiai eljarasok, Tanuléi Kapcsolddasi pontok Tan-
kdvetelmények moddszerek, szervezés teve- eszkdzok
és munkaformak kenységek
Népi gyermekjatékok Eneklgs. . En?'.(l?s’ Magyar nyelv és irodalor Tan-
o e Beszélgetés. Gy(ijté- o . N
mondokak elsajatitasa: = s szokincsbvités, érthet kényv
. . A Onall6 vagy munka N RN
kiolvasdk, , sétalok, P szovegejtés, kifejézartikulacio.
A .1 | csoportos gyUjt6- " Dalok
szerepvaltd és parcsefél Jaték.
P X g munka. . . CD
korjatékok, leanyker - B} PP . Matematika szamfogalom
- . I Enekles méréitéssel. | Mozgas e
jatékok, hidas jatékol ergsitése.
killonféle vonulasoklgiton, | Jaték (kiszamolo, Tanc




pentaton hangkészlettel). | Jaték (asszociacios,
Magyar népdalok MO0zgasos). Kornyezetismere természeti
megtanulasa: képek, évszakok, allatok.

névnapkoszonk, . tréfas Tancos alaplépések

o akorlasa. . s -
dalok, parositok, (pentaton g';'y Drama és tanc nepi
hexachord hangkészlettel) Onalld és kézos éneklé gyermekjatékok dramai torténés
Mivészi érték komponalt | egyszeti kisérettel. népdal és néptanc kapcsolata.

gyermekdalok és
megzenésitett versek tiszt
éneklése (Kodaly Zoltan, -
Weobres Sandor).
Népszokasok tinnepek da Testnevelés és sportiozgas,
Mikulas, Lucazas, helyes |égzés, testtartas.
karacsony, marcius 15.,
anyak napja

Felelget éneklés, kérdés-
felelet jatékok, hangutanzd
dallamosztinaté dalhoz
Egyenletes mérés a dal
ritmusanak
megkilonbdztetése
(nagytesti mozgéassal,
tapsolassal,
ritmushangszerekkel).
Dallamvonal szemléltetése
nagytesti mozgassal.

Jaték (szerepjaték,

ligyességi jateK). Vizualis kultdra:a népi

targykultdra.

Légzés, hangér egyenletes mér gyors, lassu, halk, hangos, magas, mély, &eaag,
zar6 hang, dallamsor, mondoka, gyermekdal, népédal, jaték, népszokas, stafétaének|és,
kérdés-felelet.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tem:_mkal egyse o/ Zenei reprodukcié — Generativ (6nalléan és/vagy cportosan alkotd), kreativ zenei tevékenység Orak,eret
Fejlesztési cél 9 6ra

Kisgyermekkori zenei éilményanyag. Népi mondokalermekjatékok, gyermekversek. Ehhez kapcsolddé ratiyhozgasok, hangutanzo

Elézetes tudas L !
dallam és ritmusmotivumok.

Tovabbi feltételek Személyi tanitdé vagy ének-zene szakos tanar




[Targyi: megfeleb mozgastér

Koordinalt ritmikus mozgas, térérzékelés, egyeslatés, tempod valtozasok érzékelése és reprodukcidjajkastegységek és kisebb formali
egységek érzete, jatékos feladatok megoldasa idagsokkal és hangokkal, a bélsallas fejlesztése.

A tematikai egység nevelési-fejleszté
céljai




ritmushangszerekkel).

—Negyed;-nyolcadpar-negyed-szinet,

tanclépések egyéni, paros
csoportos modon.

: Feladatmegoldas.

Gyakorlas.

Eneklés.

Beszélgetés.
Csoportmunka, paros és
egyéni munka.

Iranyitott régtonzés.

Feladat-megoldasok.

Osszehasonli-tas-
viszonyitas

Figyelemkon-centracio

Ritmushang-szerek
hasznélata, készitése

Rogtonzés

Ritmusiras

Ritmushangoz-tatas

Motorikus tevékenységek

Mozgasok

Eneklés

Testnevelés:
mozgaskoordinacio

Magyar nyelv € irodalom:
beszédtempd, hangsuly,

hanglejtés. Nyelvi eszkdzok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagdgiai eljarasok, Tanuloi tevékenység Kapcsolédasi pontok Taneszkdzok
moédszerek, szervezési ég
munkaformék
Ritmikai készség fejlesztése: Er?gaglses csoportos Eneklés Magyar nyelv és irodalo: Tankdnyv.
_ zzr]%)/g]eyr::eestt?in rg;é;gz :a?azggtsrg%ssasr;?k hangoztatas Eneklés mésitéssel. Mozgésok iraskészség fejlesztése. Munkafizet.
Nagymozgasok és Tanc Sajat készitds

ritmushang-szerek.
Ritmus-hangszerek.

JAtértelme-zett” targyak|
ritmushan-goztatasra.

CD-k.




Megfigyelés

Analizis, szintézis

Rogtonzés

Kulcsfogalmak/ fogalmak

énekbeszéd.

Egyenletes mér, tempd, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpégyed sziinet, ismétlés, Utem, Gtemvonal,
Utemmutato, ritmus osztinatd, hangmagassag, daflatiamfordulat, dallamrajz, dallamsor, kiséretja@io,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcio — Felismeb kottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek

Orakeret
9 6ra

Elézetes tudas

Mondokék, gyermekdalok éneklése. Eletkornak metjféleem- és ritmusérzék, zenei hallas.

Tovabbi feltételek

Személyi tanitd, szaktanar

Targyi: vonalas tabla




A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A hallas utani daltanulas és a 8ejb zenei készségek és megszerzett zenei ismerefgliralamerkedés a zenei notacio
alapjaival; a zene jelrendszerének felismerésesk8ijbetikottardl és hangjeggt.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Pedagdgiai eljarasok,
modszerek, szervezési és
munkaformak

Tanuloi tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

Tanesz-kdzok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzésedkestités —
tudatositas — gyakorlas/alkalmazas harmas egységébe

Ritmikai elemek, metrum:

A méns és ritmus megkilonbdztetése.

A tanult dalokbdl, dalrészletekh verseklsl a
tanulandd ritmus kiemelése.

Ritmikai elemek megnevezése gyakorlonévvel: t
(negyed érték),

titi (nyolcadpar), sziin(negyed sziinet),

Ritmikai elemek jele.

Ritmikai elemek értéke (viszonyitva a korabban
megtanult elemekhez).

A hangsulyos és hangsulytalan itemrész
megkuldnboztetése

Utemmutatok, Utemfajtak: 2/4,

Dallami elemek:

Tanult dalokbdl dallamfordulat (j hangjanak
kiemelése, megnevezése szolmizacioval: sz6-m
Az (] szolmizéacios hang kézjele ésiljele:

s-m-I- .

A vonalrendszer megismertetése: 6t vonal, négy
vonalkdz,.

Az Uj szolmizaciés hang/ok helye a
vonalrendszerben, hangjegy. Hangszar irdnyana
megfigyeltetése.

Egyéni és csoportos munka.

Gyijtémunka.

Feladat-
megoldasok.
Egyéni és csoportos munka.

Iranyitott megfigyelés.

Hangkozlépés, hangkdzugras megfigyeltetése.

Gyiijtémunka

Megfigyelés

Analizis-szintézis

Memorizalas

iras

Magyar nyelv és irodalor
jelek és jelrendszere
ismerete.

Vizudlis kultdra:jelek,
jelzések értelmezé:

Testnevelés és sport:

mozgaskultira fejlesztése:
nagytesti mozgasoktél az af
mozgasokig.

Matematika elemek értékei,
viszonyai.

Kornyezetismere tajékozo6d4
térben, irdnyok.

Tankonyv.
Munka-
fuzet.

Kottaflizet.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szolmizaciés név, kézjel, ligel, kettes Gtem, négyes ltem, zarévonal, istf@tlhangsulyjel, vonalrendszer, vonal,
\vonalk6z, hangjegy, hangszar, hangkozlépés, hangkés.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei befogadas- Befogadoi kompetenciak fejlesztése

Orakeret
9 6ra

Elézetes tudas

Eneklési készség, akusztikus tapasztalatok kormiyekeorejeiél, hangjairol, emberi hangokrdl. Hallas utani tajgédas
térben, irdny és tavolsag megnevezésd: Eaehallgatasi éimények kisgyermekkorbadl.

Tovabbi feltételek

Személyi:tanitd, szaktanar

Targyi:
Szamitdgép internetkapcsolattal

Hangtar, hozzaférh&thanganyag

JO mirbsédi CD- és DVD-lejatsz0, ésit, hangszérok

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A zenelallgatasra iranyul6 teljes figyelem képességénalakitasa az éneklés, az 6romteli zenei jatéka&na és szab
mozgas improvizacioja soran. Képességfejlesztéal@ankdzd mifaju, stilusi és karaktiérzenentivek befogadasahoz
rendszeres zenehallgatas altal. A hangszinhaltégbszbélamu hallasi készség és a formaérzék fefies.

megfigyelése, 6sszehasonlitasa és reproduk

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai eljarasok, médszerek, Tanuléi tevékenység Kapcsolddasi pontok Tanesz-
szervezeési és munkaformék -
kdzok
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Figyelem- Erkolcstar: tirelem, Tan-
- tanpca’l és/vagy szaba,o_l ‘mozgas improvizaciq g eszélgetés. Koncentracio tolerancia. KSnYV.
leginkdbb gyors tempoju, tAncos klasszikus Z
idézetekhez kapcsolédoan teljes zetiesk vagy Egyéni és csoportos munka. Kornyezetismere Zene-
zenei részletek tdbbszori meghallgatasaval Gviiits- természetiink és Kal cD
(ismétbdo lejatszasaval); Beszélgetés. yajto kornyezetlink hangjai, alauz LU,
- kezdés és befejezés megfigyeltetése, és munka hangutanzas. CD-k, videok,
kifejezése a szabad mozgas elkezdésével ég Kérdve kifejtés. DVD-k.
befejezésével; Drama és tanc
- zenei eszkozok megfigyeltetésével dinamikail Onallé vagy csoportos gydjtémunka. Befogadas dalszovegekhez
ellentétparok megkiilonboztetése (halk-hang kapcsol6dé dramatizalt
fokozatos dinamikai és0dés és halkitas Jaték (kreativ jaték, mozgéassal). eléadas, szabad mozgas
megfigyeltetése és reprodukalasa jatékos Jaték improvizacio.
feladatokkal, hirtelen hanggraltas Velemeényalkotas.
megfigyelése és reprodukcioja; Vizualis kultu,ra:z,enével
- alapvet tempokiilonbségek és tempoévaltasok Mozgéas kapcsolatos €lmenyek

vizualis megjelenitése.




A hangszinhallas és a tébbszo6lamu hallas fejlesztés

— természetlink és kdrnyezetiink hangjai,

— emberi hangszinek (magas, mély, gyerek, fér
néi hang),

- ahangszerek hangszinének megtapasztalas
gyakorlati uton, azok megkilonbéztetése és
azonositasa a hangszer kezelése szerint,

— sz0I6 és korus, szolohangszer és zenekar, dg
felismerése kulénb@izhangszereldl.

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt énekissen
mozgason keresztiil.

Absztrakcid: a dalok szévegének értelmezése, a
dalszdvegekhez vagy zenévekhez kapcsol6do
dramatizalt édladas (dramajaték, bab), valamint a zeng
keltette gondolatok vizualis megjelenitése (festés,
formazas).

Tanc

Osszehasonlitas

Improvizacié

Elemzés

Dramatizalas

Vizualis technikak
hasznalata




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kezdés, befejezés, hanfehangebvéaltozas, tempd, tempdvaltas, férfi & hang, sz6l6, kérus, hangszer, zenekar,
hangszin.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei befogadas- Zenehallgatas Ogagf;et

Elézetes tudas

Befogaddi kompetenciak a korosztalynak és az Zééiei éiményeknek megfeiein.

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitd, szaktanar

Targyi:
JO mirbsédi CD- és DVD-lejatsz0, ésit, hangszérok
Szamitdgép internetkapcsolattal

Hangtar, hozzaférheté hanganyag

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése altémekes anyaghoz kapcsolédézenei anyag vokalis és hangsze
feldolgozasainak megismerésével. Az életkornak eleljfzenentivek meghallgatasa élményszeisadasban, figyely
a mifaji és stilusbeli soksziiségre.

res



Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagdgiai eljarasok, Tanuloi tevékenységek Kapcsolédasi pontok Tanesz-kdzok
moédszerek, szervezési és

munkaformék
Zenehallgatas tanari bemutatassal vagy fel@t@udio, video) Csoportos és egyéni Befogadas Magyar nyelv és irodalor| Tan-kényv.
az évfolyam énekes és generativ tevékenységeilemniva a gyijtémunka. Medafiavelés zenentivek tartalma, Zene-
befogaddi kompetenciak fejlesztéséhez kapcsolédalmgatva Beszéloetés ghgy irodalmi kapcsolatok.
a zeneirodalom kulonb&xorszakaibol beleértve a 20. szaza 9 ' kalauz CD.
korunk zeneirodalmat is kilondsen a kovetkegmakorokben: | Kérdve kifejtés. Analizis Drama és tanc DVD. CD
csend és hang, hangszerek, természet a zenébkémasup Véleménvalkota cselekményes it
korus, sz4l6 hangszer-zenekar, ellentétparok (besaék, elemenyalkotas programzenék, mese,
gyors-lassu, hangos-halk, magas-mély). " meseszerefk, dramatizal
Cselekményes és programzene hallgatasa (pl. meslzal Azonositas megjelenités, pl. bdboza
cselekmény megfigyelésével, a szebkarakterének zenei pantomim.
eszkdzokkel tdrtéhazonositasaval (pl. tindér, boszorkany,
kiralylany, kiralyfi, udvari bolond és ,varazsefithangszerek)., Vizualis kultdra:zenével

kapcsolatos élmények
vizualis megjelenitése.

Enekes zene, hangszeres zene, vonds, fOMiss, igngets, billentyiis hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozas.
Kulcsfogalmak/ fogalmak

Megfeleb szama dal 6nallo és csoportos éneklése. EneKek da
ritmuskisérete mozgéassal. Dalok mondokak ritmusdelédmerése, és
megfeleb ritmushasznalat improvizacidval, ritmusiras, -eis Kulonbod
hangkészldt dalok éneklése, ia sz6 mi hangkédmé&tszolmizalasa.

\Vokalis és hangszeres hangszinek felismerése.

A fejlesztés vart eredményei az  [Zenei hangulatok jellemzése.

1. évfolyamos ciklus végén ) » i i o
— Emberi hangfajtak megkulénboztetése, megismeréasgzha

alapjan.

— Atanulék 30 gyermekdalt &tudnak adni a kapcsol6dé jatékokkal
emlékezetbl c'—c™” hangterjedelemben. Csoportosan batran, #¢
hangon j6 hangmagassagban énekelnek, képeseklaokat rovid
elékészitést kovéen hallas utan kdnnyedén megtanulni.




Kreativan részt vesznek a generativ jatékokbarladdtokban.
Erzik az egyenletes liiktetést, tartjak a tempaikelik a
tempovaltozast. A 2/4 metrumot helyesen hangsuBkggépesek
ezt egyszdrtanclépésekkel érzékeltetni.)

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismekiktaképél
(kézjel, betikotta, 6tvonalas kotta). A megismert ritmikai eléweie
tartalmaz6 ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatasaialtatjak
meg csoportosan és egyénileg is. A tanult daldksstban
megszerkesztett révid dallamfordulatokat késjebetikottardl és
hangjegyél szolmizélva éneklik. Megfelélelskészités utan
ilyeneket kiegészitenek, rogtondznek.

Képesek csendben, tarsaikkal egyitt a zenét haijgat
megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, meadgetétikai és
egyszeii zenei elemzés alapjaul szolgalnak. &aijt
hangszinhallasuk és formaérzékiik. Ismereteket mzeken
hangszerekil. Szivesen és 6rommel hallgatjak Gjra a meghaitgy
zenentiveket.

Tematikai ajanlas az éves haladadshoz

Dalok, mondokak

Az egyenletes luktetés
Ritmus a zenében: a ta és a ti-ti
Dallam a zenében: sz6 — mi
Csend a zenében: a szinet
A la hang

A kettes Utem

A zarovonal

Az ismétldjel

Unnepek, jeles napok
Mikulas — Szent Mikl6s
Luca napja

Karacsony




Mércius 15.
Anyak napja

ZENEHALLGATASI ANYAG

Az alabbi felsorolas ajanlasokat tartalmaz,. A meiheek megadott listdja a tanar egyéni valasztasanszeoddosithatd, a megadottimek
azonos stilusu és ifaju mivekkel kivalthatok.. A megfelélrészletek kivalasztasahoz a fejlesztési céloknéghatarozott tartalmak adnak
irAnymutatast. Benyomasok zedlércsend és hang, beszéd és ének, sz6l6 és tuttis-tassu, hangos-halk, magas-mély.A tanult magyar
népdalok eredeti felvételglr illetve kortars népzenészek 6atlasaban, népzene gyermekekadésaban (pl. regolés, galgamacsai
gyermeklakodalmas), mas népek zenéi. Néptanc-diedlek, hangszeres népi tanczene. Népdalok feldasgnzCselekményes zenék,
programzene, mesék, mesebalett, mesebeli séakr€flonboz stiluskorszakokbol valogatottivek.:

Zenehallgatasi ajanlas

Galgamacsai népi mondokak:

Allatok a mez6n

Allatok a haz korul

Nap- és esbhivogatok

Kodaly Zoltan: Egyetem, begyetem — gyermekkar

Kodaly Zoltan: Hajnoveszté — gyermekkar

Kodaly Zoltan: Katalinka — gyermekkar

~Amikor a pasztor elvesztette a kecskéit” — mese

Csik megyei furulyadallamok

Jacob van Eyck: Engels Nachtigaeltje (Fllemule-prekneszansz furulyamuzsika
Bartok Beéla: Harom Csik megyei népdal — furulyangmra

Bartok Béla: Héjja, héjja, karahéjja — nbi kar

Bartok Béla: Ciposités — noi kar

Bartdk Béla: Gyermekeknek I. Sissink, sissunk, f@lissip! — zongoradarabok
Bartok Béla: Gyermekeknek I. Elvesztettem zsebkeretpElvesztettem
paromat



— zongoradarabok

Kodaly Zoltan: Nyulacska — gyermekkar

Kodaly Zoltan: Kis kece lanyom — bicinium

Mozart, W. A.: Valtozatok egy francia gyermekdatraongoradarab

— (részletek)

Lucazas

Karacsonyi dalok

Kossuth-dalok

Banchieri, A.: Az allatok rogtonzott ellenpontjaeneszansz kérusmuzsika
Bartok Béla: Gyermekeknek I. Lanc, lanc, eszterl&is kece lanyom

— zongoradarabok

Chopin, F.: cisz-moll keringd — zongora

Csajkovszkij, P. I. : Diotor6 I. felvonas 1. kéfl, felvonas 3. kép (babak tancai)
— balett DVD

Haydn, J.: Meglepetés/Ustdob szimfénia Il. tétel

Kurtag Gyorgy: Jatékok, Perpétum mobile videdrenmet (DVD-n) — kortars
zongora

Mozart, W. A.: Mozart elsd dallama — tanari vaggldel6adas

Mozart, W. A.: Gyermekszimfonia I. tétel — klasszikenéje

Teleman, G. P.: Békak

Enekes anyag ajanlasa

A kis Jézus aranyalma — magyar népdal
Aluszol-e j6 juhdsz? — magyar népdal
An, tan, ditijom — népi jatékdal

A punko6zsdi rézsa — népi jatékdal

Bel, bel, bel — népi altatod

Benn a barany — népi jatékdal

Biri, biri, barany — népi mondoka

Bodri kutya sétal — Weotres Sandor verse



Brekekex — Wedres Sandor verse (Békak)

BUjj, bujj z6ld &g — népi jatékdal

Edesanyam, lelkem — népkoltés

Eg a gyertya, ég — népi jatékdal

Egér, egér kisegér — népi mondoka

Egykem, begykem — népi kiolvasé

Elindult mar Kossuth is — magyar népdal

En kis kertet keritek — népi jatékdal

Erdd mellett nem jo lakni — népi jatékdal

Esik az es6 — népi monddka

Esik esd, karikara — népies dal

Ess, es0, ess — népi mondodka .

Fussunk, szaladjunk — népi monddka

Golya viszi a fiat — népi jatékdal

Gyertek lanyok ligetre — népi jatékdal

Gyl paci, paripa — népi monddka

Hajlik a meggyfa — népi jatékdal

Harangoznak délre — népi mondoka

Hess el, sas — népi monddka Hinta, palinta — népiddka
Hova mégy te, kis nyulacska? — magyar népdal

Hull a pelyhes fehér ho — francia gyermekdal — Rd&as6 verse
Iglice szivem — népi jatékdal 44

llyen cica mellett — népi jatékdal

Itt a kdcsOg, mi van benne? — népi jatékdal

Jarok egyedil — népi jatékdal Karacsonynak éjsaakajmagyar népdal Kar, kar kanyavar — népi mondoka
Kék selyemkendd — népi jatékdal Keren, keren kaséptjatékdal
Kis kacsa furdik — népi jatékdal

Kis karacsony — magyar népdal

Kis kece lanyom — magyar népdal

Koszoru, koszoru — népi jatéekdal

Kortéfa — népi jatékdal Lanc, lanc, eszterlanc pi j@ékdal
Lementem a pincébe — népi kiolvasé



Lopok, lopok sz6l6t — népi jatékdal

Luca, Luca, kity-koty — szokasdallam (Zalamerergada m.)

Luca, Luca kitty-kotty — szokasdallam (Kemenessamjéas m.)

Mar megjottiink ez helyre — eredetileg névnapkosrtfese, mese matka — népi kiszamolé Most j6ttensB&c

Nincsen a hazanak olyan katonaja — magyar népdal

0, aki Szent Miklést szereti — gorog katolikus negle

0, Erzsébet — népi jatékdal

0, ha cinke volnék (Buba éneke) — Kodaly Zoltan—Yeéeandor

Rétes, kerekes — népi jatékdal Sotétes az erdpijatékdal Suttog a fenyves — népi dallam — We&dsdor verse .

Siss ki nap — népi monddka Szall a madar — népidsd Szol a ndéta — Wedres Sandor verse Szolgadt! — népi mondoka
Tente, baba, parnara — népi altaté Tente baba tenépi altatod Tivi-tovi tdcs — népi jatékdal Tirjp méakot — népi mondoka
Z6ld paradicsom — népi jatékdal

Zsipp-zsupp, kenderzsupp — népi mondoka



2. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcio — Eneklés

Orakeret
36 ora

Elézetes tudas

1. osztalyos ének-zenei anyag

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Dalkincs Bvitése tovabbi gyermekdalok jatszasaval, hallasi aidltanitassal.
Az éneklés helyes szokasainak fejlesztése
helyes testtartas ,helyes légzés,életkornak médfietmged,
helyes hangképzés), érthestzdvegejtés, kifejézartikulacio, helyes frazeélas.

Dalkezdés megadott hangrél c’'-d” hangterjedelembemgadott tempbdban, helyes
ritmusban, torekedve a tiszta inton4ciora.

Személyi:tanitd vagy ének-zene szakos tanar

Tovabbi feltételek

Targyi: megfeleb mozgastér, CD lejatszo

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagdgiai Tanuloi Kapcsolédasi Tanesz-
eljarasok, tevékeny- pontok k6zok
maédszerek, ség
szervezeési és

munkaformak
- s LA ., | Eneklés. B ] ] -
Népi gyermekjatékok, monddkak toval Beszélgetés Eneklés Magyar nyelv & | Tankdnyv
elsajatitasa: ~©sz€lg ' Jaték irodalom:
. . . . S .1 Onallé vagy . L y Dalok CD-n
kiolvasOk, csujogatok, sétaldk, szerepval csonortos aviiit- Mozgas szokincslbvités,
es parcserélkorjatékok, leanykérjatékok, P oyl Tanc erthet szovegejtés
. e s . s munka. e
hidas jatékok, killonféle vonulasdiiton, 2 A P, kifejezo artikulacio
riton. tetrat tachord ot Eneklés Egyéni és
riton, tetraton, pentachord, pentaton méréutéssel, csoportos .
hangkészlettel). ; Iy, ! Matematika
. . ritmuskisérettel. ének .

Magyar népdalok megtanulasa: . szamfogalom
névnapkoszovk, csufolédok tréfas dalok,| Jaték (kiszamolo, erssitése.
parositok, (pentaton, hexachord adogato).
hangkészlettel). Jaték Erkolcstan
Népszokasok dallamai: Ujesztén,, (asszociacios, moz- szabalytudat




farsang husvét karacsonyi dalkdivitése,
marcius 15.-ei dalkordvitése, anyaknapi
dalkor Bvitése

Mas népek dalainak megismerése (koriy
népek, nemzetiségek dalai).

Miivészi érték komponalt gyermekdalok
megzenésitett versek tiszta éneklése (Kg
Zoltan, Jardanyi Pal, Adam Jegazdag
Erzsi, Wetres Sandor Szabérinc,
Szilagyi Domokos).

Felelgeb éneklés, kérdés-felelet jatékok,
hangutanzé dallamosztinat6é dalhoz.
Egyszeti népdalkdnonok jatékos
megszolaltatasa csoportokban.
Egyenletes mérés a dal ritmusanak
megkilonbodztetése (mozgassal, tapsola
ritmushangszerekkel).

Dallamvonal szemléltetése mozgassal.

gasos).

Tancos alaplépések
és kombinécioik
gyakorlasuk.

Onallo és kozos
éneklés kisérettel (
hangszer, ének).

Jaték (szerepjaték,
Ugyességi jaték).

erositése.

Kdrnyezetismere
természeti képek,
évszakok, allatok.

Drama és tanc
népi
gyermekjatékok
dramai térténései,
népdal és néptang
kapcsolata.

Eneklés két \/izyalis kultdra:a
sz6lamban népi targykultara.

. Testnevelés és
Ritmushang sport: mozgas,

szerek helyes Iégzés,
hasznalata \esttartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Légzés, hangérméis+ritmus, gyors, lassu, halk, hangos, magas, mébghkang, zaréhang,
dallamsor, népi monddka, gyermekdal, népdal, datmsoépi jaték, népszokas, jeles napok, stdféta
éneklés, kérdés-felelet, kanon, egy8zébbszdlamuisag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcié — Generativ (6nalléan és/vagy cportosan alkotd), kreativ zenei
tevékenység

Orakeret
9 6ra

Elézetes tudas

Gyermekkori és iskolaban elsajatitott zenei élmaéygag. Népi mondokak, gyermekjatékok, gyermekversbakez

kapcsol6do nagytesti mozgasok, hangutanzo dallantn&ssmotivumok.

Tovabbi feltételek

Személyi tanitdé vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfeleb mozgastér




A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Koordinalt ritmikus mozgas, térérzékelés, tnéempod valtozasok érzékelése ésodpkcidja, metrikus egységek
kisebb formai egységek érzete, jatékos feladatajoiddsa alap ritmusokkal és hangokkal, adbb#las fejlesztés

D

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Pedagdgiai eljarasok,
modszerek, szervezési és
munkaformak

Tanuloi tevékenység

Kapcsolédasi pontok

Tanesz-kdzok

Ritmikai készség fejlesztése:

= dallamfordulatok—smtsm,—smd—mrd—+dl—mrdl,

Méré és a dal ritmusanak hangoztatasa (mozgassal
tapsolassal, ritmushangszerekkel).

A tanult dalokbdl a dallam kiemelésének képessége

Egyéni és csoportos éneklés.
Eneklés méfitéssel.

ymozgasok és tanclépések egyé
paros és csoportos médon.

— L egyeeTRy Oar-Regyed sziinetiélertek. Feladatmegoldas.
——Ritmusmotivumok-hangoztatasaritmustapssal €s | Gyakorlas.
rtmushangszerekkel-Ritmus-osztinato,ritmuselvas
' 85+ Stlas,Fi anc,
Atmusmemeriter.
= Hangrelaciék-érzékeltetésenagymezgassal—relaci| Eneklés.
térbelimutatasaval-kédlel: Beszélgetés.
——Enekes+ogtonzés-hangokkal-ellentétparok-—esend | Csoportmunka, paros és egyeni

munka.
Iranyitott régtonzés.

Feladatmegoldasok.

Eneklés
Mozgéasok

Tanc

Osszehason-litas-
viszonyitas

Figyelem-

koncentréacio

Ritmushang-szerek
hasznalata, készitése

Régtonzés

Ritmusiras

Ritmushangoz-tatas

Motorikus tevékeny-

Magyar nyelv és irodalo:
iraskészség fejlesztése.

Testnevelés:
mozgaskoordinacio

Magyar nyelv € irodalom:
beszédtempd, hangsuly,
hanglejtés. Nyelvi
eszkozok.

Tankonyv.
Munkafi-zet.

Sajat készités
ritmus-hangszerek.
Ritmus-hangszerek.

LAtértelme-zett”
targyak ritmushan-
gozatésra.

CD-k.




ségek

Eneklés

Megfigyelés

Analizis, szintézis

Rogtonzés

Kulcsfogalmak/ fogalmak

meémw, tempd, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpégyedsziinet, fél, ismétlés, ttem, Gtemvonal, Utetatdu
ritmus osztinaté, hangmagassag, dallam, dallamfatdmotivum, felelgéis, dallamrajz, dallamsor, kiséret,
\variacio, énekbeszéd.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Zenei reprodukci6 — Felismeb kottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek 9 6ra

Elézetes tudas

Mondokak, gyermekdalok éneklése. Eletkornak mebféleem- és ritmusérzék, zenei hallas.

Tovabbi feltételek

Személyi tanitd, szaktanar




Targyi: vonalas tabla

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A hallas utani daltanulas és a 8eié zenei készségek és megszerzett zenei ismeremgéiralamerkedés a zenei
notacio alapjaival; a zene jelrendszerének feligsekézjelil, betikottardl és hangjegyt.

megnevezése szolmizacioval: sz6-mi-la-do-ré- @so |
Az (] szolmizacios hang kézjele ésiljele: s-m-I-d-r-I.

A vonalrendszer megismertetése: 6t vonal, négylkomna
als6 potvonal.

Az (] szolmizacios hang helye a vonalrendszerben,
hangjegy. Hangszar iranyanak megfigyeltetése.
Hangkozlépés, hangkdzugras megfigyeltetése.

Feladatmegolda-sok.
Egyéni és csoportos munka.

Iranyitott megfigyelés.

Improviza-cié

Megfigye-lés

Mozgasok

fras

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagdgiai eljarasok, Tanul6i teveé- Kapcsolédasi pontok Tan-esz-
maédszerek, szervezési és kenység kozok
munkaformak
Zeneelméleti alapismeretek megszerzésedkeéstités tudatosita M v és irodalor ielek & Tan-ké
— gyakorlas/alkalmazas harmas egységében. viagyar nyelv es iroaajor Jelek es an-konyv.
elrendszerek ismere .
Munka-flizet.
Ritmikai elemek, metrum: o Vizualis kultdrazjelek, jelzések Kotta-fiizet,
- A mém és ritmus A tanult dalokbdl, dalrészletékb srielmezése.
versekidl a tanulando ritmus kiemelése. Egyéni és csoportos munka. | Ritmiza-
- Ritmikai elemek megnevezése gyakorlonévvel: Uj &&m Gy itsmunka. las Testnevelés és sportiozgaskultira
a taa (félérték) és szuln(félérték sziinete). fejlesztése: nagytesti mozgasoktol az
- Ritmikai elemek jele. apré mozgasokig.
- Ritmikai elemek értéke (viszonyitva a korabban raeglt Viszonyitas
elemekhez). o Matematika elemek értékei, viszonyai
, . , . . Analizalas
— A hangsulyos és hangsulytalan Gtemrész
megkillénboztetése Kijaras Kbrnyezetismere tajékozodas térben,
- (temmutaték, Utemfajtak:, Gj elemként a 4/4. iranyok.
Dallami elemek:
- Tanult dalokbél dallamfordulat Gj hangjanak kiensel¢ Jaték




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szolmizaciés név, kézjel, ligel, kettes Gtem, négyes ltem, Utemvonal,zaroyqdavonal, ismétijel, hangsulyjel
vonalrendszer, vonal, vonalk6z, hangjegy, hangswergkozlépés, hangkdzugras.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Zenei befogadas- Befogadoi kompetenciak fejlesztése 9 6ra

Elézetes tudas

Eneklési készség, akusztikus tapasztalatok kormiekeorejeibl, hangjairol, emberi hangokrol. Hallas utani
tajékozodas a térben, irany és tavolsag megnevezarsehallgatasi éimények kisgyermekkorbdl, .

Tovabbi feltételek

Személyi:tanitd, szaktanar

Targyi:

J6 mirbsédi CD- és DVD-lejatsz0, ésitd, hangszorok
Szamitégép internetkapcsolattal

Hangtéar, hozzaférhg&gthanganyag

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A zenehallgatasra iranyuld teljes figyelem képeéréf fejlesztése az éneklés, az 6romteli zenekghktéa tanc €
szabad mozgas improvizacidja soran. Képgfeflésztés a kilonbéz mifaja, stilusi és karaktér zenentivek
befogaddasdhoz a rendszeres zenehallgatas altahngskinhallas, a tobbszolamu hallasi készség éwnaaérzé
fejlesztése.




— tanccal és/vagy szabad mozgas improvizaciévalnkedib
gyors tempdéju, tancos klasszikus zenei idézetekhez
kapcsolodéan teljes zenéwek vagy zenei részletek
tobbszori meghallgatasaval (isnéékb lejatszasaval);

- kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezézabad
mozgas elkezdésével és befejezésével;

- zenei eszk6zok megfigyeltetésével dinamikai ellgdik
megkiilonbdztetése (halk-hangos), fokozatos dinamikg
erdsodés és halkitas megfigyeltetése és reprodukalasg
jatékos feladatokkal, hirtelen han§ealtas megfigyelése
és reprodukcidja;

— alapved tempdkildonbségek és tempoévaltasok
megfigyelése, 6sszehasonlitasa és reprodukcidja.

A hangszinhallas és a tébbszo6lamu hallas fejlesztés
- természetiink és kdrnyezetiink hangjai,

- emberi hangszinek (magas, mély, gyerek, férfi¢hang)

- ahangszerek hangszinének megtapasztalasa gyakorla
uton, azok megkiilonbdztetése és azonositasa azeng
kezelése szerint,

— sz0l6 és korus, sz6léhangszer és zenekar, daisknfaiése
kiilonb6® hangszereki.

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt énekisemzgason

keresztul.

IAbsztrakcid: a dalok szovegének értelmezése, adlagekhez

vagy zenertivekhez kapcsolédéd dramatizaléatlas (dramajaték,

bab), valamint a zene keltette gondolatok vizuakgjelenitése

(festés, formazas).

Beszélgetés.

Egyéni és csoportos munka.
Beszélgetés.
Kérdve kifejtés.

Onall6 vagy csoportos
gyljtémunka.

Jaték (kreativ jaték,
mozgassal).

Véleményalkotas.

koncentréacio

Gyiijts-

munka

Befogadas

Jaték

Mozgas

Tanc

Osszeha-sonlitas

Improviza-cié

Kdrnyezetismere természetiink
€s kérnyezetink hangjai,
hangutanzas.

Drama és tanc dalszévegekhez
kapcsolddo dramatizaltgdas,
szabad mozgasos improvizacig

Vizudlis kultdra:zenével
kapcsolatos élmények vizualis
megjelenitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagdgiai eljarasok, Tanuloi tevé- Kapcsolédasi pontok Tanesz-kdzok
moédszerek, szervezési és kenység
munkaformék
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Figyelem- Erkodlcstar: tirelem, tolerancia. | Tankényv.

Zenekalauz CD,

CD-k, videdk, DVD-
k.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kezdés, befejezés, hanfehangebvaltozas, ellentétek, tempd, tempoévaltas, fériié@dhang, szolo, korus,

hangszer, zenekar, hangszin.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Zenei befogadas- Zenehallgatas 9 6ra

Elézetes tudas

Befogaddi kompetenciak a korosztalynak és az z¢glei éiményeknek megfebein.

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitd, szaktanar

Targyi:
JO mirbsédi CD- és DVD-lejatsz0, ésits, hangszérok
Szamitogép internetkapcsolattal

Hangtar, hozzaférheté hanganyag

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése altémekes anyaghoz kapcsoloddzenei anyag vokalis és
hangszeres feldolgozasainak megismerésével. Amétetk megfeldl zenenfivek meghallgatasa élménysizer
elsadasban, figyelve aiifaji és stilusbeli soksziiségre.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcsolédasi pontok Taneszkbzok
moédszerek, szervezési és
munkaformék
Zenehallgatas tanari bemutatassal vagy fel@t@udio, video) | Csoportos és egyéni Ertelmezés Magyar nyelv és Tankdnyv.
az évfolyam énekes és generativ tevékenységeilemniva a gyijtémunka. irodalom: zenentivek Zenekalauz CD
befogaddi kompetenciak fejlesztéséhez kapcsolédalmgatva a Beszéloetés tartalma, irodalmi ’
zeneirodalom kilénb&zkorszakaibdl beleértve a 20. szazad 6 9 ' Dramatiza- kapcsolatok. DVD. CD-k.
korunk zeneirodalmat is kiilondsen a kovetkemakorokben: | Kérdve kifejtés. las

csend és hang, hangszerek, természet a zenébkémasigkorus,
sz016 hangszer-zenekar, ellentétparok (beszéd-éneks-lassu,
hangos-halk, magas-mély).

Cselekményes és programzene hallgatasa (pl. mesglzal
cselekmény megfigyelésével, a szebkarakterének zenei
eszkdzokkel tortéhazonositasaval (pl. tindér, boszorkany,
kiralylany, kiralyfi, udvari bolond és ,varazsefithangszerek).

Véleményalkot-

tatas

Vizudlis technikak
hasznéalata

Drama és tanc
cselekményes
programzenék, mese,
meseszerepk,
dramatizalt megjelenitég
pl. babozas, pantomim.

Vizudlis kultdra:zenével
kapcsolatos élmények

vizualis megjelenitése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Enekes zene, hangszeres zene, vonds, fUMiss, ingets, billentyiis hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozas.

A fejlesztés vart eredményei a két
évfolyamos ciklus végén

alapjan.

Zenei hangulatok jellemzése.

Megfeleb szama (30) dal 6nall6 és csoportos éneklése. efinddok
ritmuskisérete mozgéassal. Dalok mondokak ritmusdelédmerése, és
megfeleb ritmushasznalat improvizacioval, ritmusiras, -ss Kilénbod
hangkészldt dalok éneklése és szolmizalasa. Vokalis és hargsze
hangszinek felismerése.

— Emberi hangfajtak megkilonboztetése, megismeréasgzha

— Atanulék 30 népdalt és gyermekdal &ldnak adni a kapcsol6dd
jatékokkal emlékezetth c'—d” hangterjedelemben. Csoportosan
batran, zenghangon j6 hangmagassagban énekelnek, képesek

az yj




dalokat rovid elkészitést kovéen hallas utan kdnnyedén
megtanulni.

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokbarladdtokban.
Erzik az egyenletes liiktetést, tartjak a tempa@gkelik a
tempovaltozast. A 2/4 és 4/4es metrumot helyesen
hangsulyozzék.(Képes ezekt egysz@inclépésekkel érzékeltetni.
A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismekiktaképél
(kézjel, betikotta, 6tvonalas kotta). A megismert ritmikai eléweie
tartalmaz6 ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatasaialtatjak
meg csoportosan és egyénileg is. A tanult daldksstiban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat ké#jebetikottarol és
hangjegyél szolmizélva éneklik. Megfelélelskészités utan
ilyeneket kiegészitenek, rogtondznek.

Képesek csendben, tarsaikkal egyitt a zenét haijgat
megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, meadgetétikai és
egyszeii zenei elemzés alapjaul szolgalnak. &aijt
hangszinhallasuk és formaérzékiik. Ismereteket mzeken
hangszerekil. Szivesen és érommel hallgatjak Gjra a meghaity
zeneniveket.

Tematikai ajanlas az éves haladadshoz
Dalok mondokak isméilfeladatok
Hangjegyiras

A fél ritmuseérték

A dé hang

A potvonal

A ré hang

Az also 14 hang

Unnepek jeles napok

Ujesztend




Farsang

Husvét

Karacsonyi dalkor évitése

Marcius 15-ei dalkor évitése

Anyak napi Uinnepkoér dalainakwitése
Mas népek dalai

Osszefoglalas —ismétlés

ZENEHALLGATASI ANYAG

Az alabbi felsorolas ajanlasokat tartalmaz, és mmitis kdvetelményeket hataroz meg.. A megéelgszletek kivalasztasahoz a fejlesztési
céloknal meghatarozott tartalmak adnak iranymutatas

Képzetek a zenék csend és hang, beszéd és ének, szblo és tyiis-tassu, hangos-halk, magas-meély.A tanult magygdalok eredeti
felvételekdl, illetve kortars népzenészekéatlasaban, népzene gyermekekadhsaban (pl. regolés, galgamacsai gyermeklakodgalnraas
népek zenéi. Néptanc-dialektusok, hangszeres aegaéne.

Népdalok feldolgozasai Cselekményes zenék, progragzmesék, mesebalett, mesebeli szé&keplilonbd® stiluskorszakokbdl valogatott
mivek:

Zenehallgatasi ajanlas

Kodaly Zoltan: Katalinka — gyermekkar

Bartok Béla: Ciposutés — noi kar

Bartok Béla: Hegedlduodk — Szentivanéji — MagyaaréParnas tanc — Burleszk — Meneteld
néta — Ugyan édes komamasszony

Beethoven: a-moll hegedd-zongora szonata ll. tétel

Bach: Badineire a h-moll szvitbdl



Mozart: B-dur fagottverseny lll. tétel

Sary Laszl6: Nagymama tanca

Vivaldi: g-moll concerto IV. tétel

Karacsonyi dalok

Kodaly: Karacsonyi pasztortanc — gyermekkar

Ujesztendd, vigsagszerzo —

Farsangi dalok-A, a, a, a farsangi napokba

Husvéti dalok-Ma van husvét napja —

Kossuth-dalok

Jean Philippe Rameau: A tyuk (La poule)

Johann Sebastian Bach: 18 kis preludium zongovatagatas a Notenbtichlein fir Anna Magdalena Batbt&kIs!
Leopold Mozart: Gyermekszimfénia (Berchtesgadenasik)

Gioachino Rossini: A tolvaj szarka (La gazza ladrayitany

Georges Bizet: L'Arlesienne Suite (Az arles-i |&ayit)

Nyikolaj Andrejevics Rimszkij-Korszakov: A dongéégzlet a Mese Szaltan céarrdl c. operabdl)
Maurice Ravel: Ludany6 meséi (Ma mere I'oye) — Ténkert

Bartdk Béla: Mikrokosmos, BB 105 — részletek (ph.M42. Mese a kislégih)

Kurtag Gyorgy: Jatékok — részletek

Enekes anyag ajanlasa

A hajnali harangsz6nak — magyar népdal
Anyam, édesanyam — magyar népdal
Agon ugralt a veréb Kodaly-Weoéres

A part alatt — magyar népdal

A tokaji sz6l6hegyen — népi jatékdal
Borzas galagonya agan Kodaly-Weobres
Cifra palota — magyar népdal

Edes fiilmile tatar nd.

Egy aranyat leltem — népi jatékdal

Egyél libam — népi mondoka



Elgyuttem én kantalni — szokasdallam

Elias, Tébias — népi monddka

Elment apam dinnyét szedni — kiolvas6 — népi moadok
Elvesztettem zsebkenddmet — népi jatékdal

Este van mar — magyar népdal

Fut, szalad a pejko — Kodaly Zoltan — Webtres Sandor
Gydjj el, gyujj el — magyar népdal

Hap, hap, hap — Adam Jend — Szabé Lorinc

Harcsa van a vizbe — magyar népdal

Hatan vannak — népi jatékdal 62

Hej, vara, vara — népi jatékdal

Hervad mar a lombnak — Jardanyi Pal — Szoényi Zoltan
Hull a ho, hull a h6 — Adam Jend — Gazdag Erzsi
Isten éltessen Péter Pal — névnapkdszontd

Jon a kocsi — Kodaly Zoltan — Wedres Sandor

Jon Kossuth — népies dal

Katalinka — népi monddka Kele, kele flzfa — népnihaka
Kinyilt a r6zsa — magyar népdal

Kukuriku Kelemen nd

Latom a Holdat-ausztral dal

Kokerités szélinél — Wedres Sandor verse

Mag, mag, buzamag — nyari mondoka — Szilagyi Dorsola@rse
Ma van husvét napja — magyar népdal

Még azt mondjak — magyar népdal

Mély erdén — Kodaly Zoltan — Wedres Sandor

Méz, méz, méz — népi jatékdal

Ostoring, ostoring — népi jatékdal

Pasztorok, keljunk fel — magyar népdal

Ringass el édes j6 anyam-mari nd

Sandor napjan — Jardanyi Pal — Weoéres Sandor
Serkenj fel — eredetileg névnapkdszontd

Tik csak esztek, isztok — népi jatekdal



Tarot ettem — népi jatékdal
Tlzet viszek — népi jatakdal

Tuzben fa parazsa volnék — Wedres Sandor verse
Ujesztendo, vigsagszerzo (Alfold) — magyar népdal
Ujesztendd, vigsagszerz6 (Dunantul) — magyar népdal

Uj var fényes var — népi jatékdal
Virdgékndl ég a vilag — magyar népdal
Virdgos kenderem — magyar népdal

3. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Zenei reprodukcié — Eneklés 36 6ra

Elézetes tudas

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szowdgmegfeled tempoban, tiszta intonacioval, és szép hangon vald
éneklése.

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitdé vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfelelé6 mozgastér, CD lejatsz6

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Dalkincs Bvitése el§sorban hallas utani, a kénnyebb dalok megiediikészitéssel jelrendszéhtanitassal.

A tbbbszb6lamua éneklés fejlesztése.

Az éneklés helyes szokasainak tovabbi alakitadgghéegzés, helyes hangz6formalas, hangaddszegovasa, a hangé
akaratlagos alkalmazasa, szévegejtés, artikulfreibedlas), a hangterjedelerivitése (ae”).

A dalok metrumara, ritmikajara és dallamara vonatkmegfigyelések megfogalmazasa.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagdgiai eljarasok, modszerek, szervezés Tanuloi tevé- Kapcsolédasi pontok Tan-
€s munkaformak kenység I
esz-kdzok
B C A s - s . Eneklés. . . L.
Miizenei példak tébbféle zenei stilusbdl valogatvioldas . . Eneklés Magyar nyelv és irodalor Tan
. X PR B N Beszélgetés. o s P
kdnnyen énekelhéttémék hangszeresiivekhsl a Anallé vaay csoportos aviitmunka Gviiits- szokincs Bvitése, érthét KSNVY
zenehallgatasi anyagbdl, magyar zenetorténeti gdlacdok. | - ) vagy csopo gyujtomunka. ya szovegejtés, kifejéz W
i , o, 2 . Eneklés ritmuskisérettel, osztinatéval. AL
Tobbszélamu éneklés: kanonok,, dalok ritmushangszer munka artikulacio.
kisérettel (Kodaly Zoltan, Kerényi Gyorgy, Bardasjds, Jéték (péarvalaszto, szerepjatszd, szokasok) Jaték Dalok CD
Szonyi Erzsébet). Jaték (asszociacios, mozgasos). ate Drama és tancnépdal és alo :
Népi gyer[nekjate.kolf. Iakodalo}m, Ie’anykeres, kézfi _ Tanclépések gyakorlasa. Mozgéas ngptanc Ifapcsolata, o
magyar népdalok: valtozatos téma és hangulat $zerin T4 népszokasok dramatizalt
valogatvadaloskalendarium: betlehemes, regolés, farsal Onallé és kdzos éneklés kisérettel. anc elbadasa.
Gergely-jaras, husvét, punkdséol " P f s s
Mas népek dalainak éneklése magyar nyelven. Jatek (szerepjatek, tgyessegi jatek). D 2414 Vizualis kultra:a népi
ramatiza-las targykultira jellemé
példainak ismerete.
Testnevelés és sportiozgas,
helyes 1égzés, testtartas.
parlando, tempo giusto paros ltemek hangszeekjsiallamvonal, sorszerkezet.
Kulcsfogalmak/ fogalmak
. . . f Zenei reprodukcid — Generativ (6nalléan és/vagy cportosan alkotd), kreativ zenei Orakeret
Tematikai egység/ Fejlesztési cél . . .
tevékenység 9 dra

Elézetes tudas

Egyenletes mér; tempotartds, tempovaltozas érzete. Metrumérebtes hangsulyozas. Iranyitott rogténzés, a h
jellemzsinek tapasztalat

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitd vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfelelé6 mozgastér, CD lejatsz6

ang



A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési és

Tanuldi tevékenysé

Kapcsolodasi pontok

Tanesz-k6zok

Feladatmegoldas.
Gyakorlas.

Beszélgetés.

Onallo és csoportos énekes és
ritmusos improvizacio

Iranyitott régtonzés

ritmus-

Improviza-cié

Dallami improviza-
cio

Kiegészi-
tés,

Utanzas

Mozgas

Ritmushang-szerek
hasznélata

iras

Drama és tanc dnkifejezés
erdsitése, néptanc.

Vizudlis kultdra:vizudlis jelek és
jelzések hasznalata.

Testnevelés és sport:
mozgaskoordinacio.

munkaformak gek
Tempo,ritmusetrom: E?\Zilr:él Se;ségzogzoérlt;);te)gﬁkles. Improvi- Magyar nyelv és irodalor Tan-
——TFempo-metrum-(3/4-4/4)-és-ritmikai-valtozasok Tanclépések egyéni, paros és | zAci6 mondatszerkezetek - kérdes eg konyv.
felismerese,reprodukeioja-és-gyakorasa-kreativ csoportos médon. ) ; . felelet. .
feladatokkal. Tobbszoéla-mu Ritmus-hangsze-

rek

Tegzes Gyorgy :
Hétfokl olvasoé-
gyakorla-tok.




Hangszer-

hasznélat Enekes régton
zés

Iranyitott improvizacio Eneklés

Jaték egyéni és csoportos Kompo-
nalas

Parbeszéd alkotasa

Szolmizalas

Improviza-cié
formara

Jatékos tevékeny-

Ség- dallami

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Ritmusvariacio, 2/2 és4/4 Gtemmutatd, osztinatdezéorma, nyitas és zaras, kérdés és felelet, reoedat,

,memoria, ,néma” éneklés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcié — Felismeb kottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek

Orakeret
9 6ra




Elézetes tudas

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerésejkéidl, betikottardl, hangjegyil és azok hangoztatasa tanari

segitséggel csoportosan.

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitd vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfelelé mozgastér, CD lejatsz6, magneses tabla

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A hallas utani daltanulas és a &b zenei készségek és megszerzett zenei ismerefgéiraazenei notacio Gjabb

elemeivel. A zene jelrendszerének olvasasa kégjéletikottarol és hangjeggt.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagdgiai eljarasok, Tanul6i tevékeny Kapcsolédasi pontok Tanesz-
moédszerek, szervezési és ségek K625k
munkaforméak 9
Zeneelméleti alapismeretek megszerzésedkeéstités-tudatositay Beszélgetés. Eneklés Matematika halmazok, Tankonyv.
gyakorlas/alkalmazas harmas egységében. ; e szamsorok. . i
Ritmikai elemek, metrum: Kérdve kifejtés. Ritmushang-szerek
- Ritmikai elemek: 6nall6 nyolcadérték és sziinetmkspa, Eneklés, dnalldan és Ritmizéalas \Vizudlis kultra:vizudlis jele} Tegzes Gyorgy :
egész kotta és sziinete, csoportosan. ir4s és jelzések hasznalata. Hétfokl olvaségya-
Dallami elemek:
- Belép szolmizaciés hangok: als6 sz9, &eth’ Gyakorlat. EIVOnas
— A4 és szé pentaton hangsor dallamfordulatai.
Hangk6zok: o ANan s
. i L s . e Iras onallban és csoportosan o
— Tiszta hangkoz: t.prim és t. oktav megismerégjgzin Analizis
Mozgasok

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Az ismert ritmusok neve és gyakorldneve, a dalleleimek szolmizacios neve, kézjele e, violinkulcs. Prim

és oktav.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Zenei befogadas — Befogaddi kompetenciak fejleszéés 9 6ra

Elézetes tudas

Csendre vald képesség, figyelem a zenehallgatéfiialé hangszinhallas, tdbbszélamu hallaskészség és
formaérzék. Alapismeretek hangszetidéka zene befogadasanak képessége a zenehallyajaghoz kapcsoldddas

in.

Tovabbi feltételek

Személyi:tanitd, szaktanar

Targyi:

J6 mirbsédi CD- és DVD-lejatsz0, ésits, hangszardok
Szamitogép internetkapcsolattal

Hangtar, hozzaférhéhanganyag

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A zenehallgatasra irdnyulo teljes figyelem képeénéf tovabbi fejlesztése. A tanuldk zeng&éstnevelése a
rendszeres zenehallgatas altal. Hangszinhallégbszolamu hallaskészség és a formaérzék fejlesztés

meghallgatasaval (ismédf lejatszasaval);

- afigyelemidétartamanakiovelése hosszabb énekes és
zenehallgatasi anyag segitségével;

— teljes zenei befogadas kiegészitve egy-egy zenei
megfigyelésre koncentralo feladattal;

— zenei memoria gyakorlatok.

Zenei jelenségek megfigyeltetésével:

- hangfajtdk hangszinhallas fejlesztése;

- a hangszerek hangszinének megkilonboztetése és
azonositasa a hangadas madja szerint; favés, it

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai eljarasok, Tanuléi tevé- Kapcsolodasi pontok Taneszkd-zok
maodszerek, szervezési és kenvsé
munkaformék yseg
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Beszélgetés. Tanc Magyar nyelv és irodalor Tankonyv.
- tapccal és/vagy szabad mozgas |n-1prOV|zaC|0,vaI (e Kérdve kifejtés. Mozgés memoriafejlesztés, hangszin, Zenekalauz CD
parban vagysoportosan- differencialt karaktef ) hangeé.
zenentivek vagy zenei részletek tobbszori Eneklés, onalloan és Figyelem- 3-4. osztaly

csoportosan. L . Matematka: elemz képesség
koncentracio ; <
Feladatmegoldéas fejlesztése.
9 ' Befogadas
Gyakorlat. M . Dréama és tan: tnc és szabad
Szabad , emoriza-las Mozgas, improvizacio, dramatizalt
zabad mozgéasos el6adas.

improvizacio —egyéni és
csoportos. Megfigyeles Vizualis kultGra:zenei élmények

vizualis megjelenitése.

Gyijtémunka Analizis- szintézis




billentyiis

zenei egylittesek szimfonikus zenekar hangzasa,
vonészenekar hangzasa, énekkar és zenekar egydittes
megszolalasa, a gyermekkérusikar, férfikar, vegye kar
formaérzék fejlesztése, a zenei analizis képessége
kovetked fogalmak hasznalataval: azonaggvisszatérés
hasonl6séag, variacio és kilonidséeg, a forma mozgasos
vizualis dbrazolasa, kérdés-felelet;

differencialt karakterek zenei dbrazolasanak
megfigyeltetése, leirasa;

ellentétparok: staccato-legato, sz6l6-tutti, ,deptano,
egyszolamu-tébbszélamu;

a dallam és kiséret kulonkisgeinek megfigyelése.

Fejleszé hatas fokozasa, tanult ismeret elmélyitése:

rovid torténetek zeneszékadl, hires ebadomivészek;
a dalok szdvegének értelmezése, dramatizgdodls;
vizudlis megjelenités (kilonbdzechnikak);

\coitése: o hiro

hangszerek

Medgfigyelések egyéni és
csoportmunkaban

Véleményalkotas

Stilus és riifaj
abrazoltatasa jegyeik
alapjan egyéni és
csoportmunkaban

Mas mivészeti agak
bevonasa

Gyakorlasok valtozatos
maodon

Megkilon-boztetés

Vizudlis és mas
technikak hasznalatg
kifejezésre, dbrazo-

lasra

Memori-zalas,
kiselbadasok
készitése

Dramati-zalas

Jaték




Szabad mozgas

Kulcsfogalmak/ fogalmak

legato, sz4l6-tutti, forte-piano, egyszélamu-tolibsmu, hangszertipus.

Korusfajta, zenekartipus, azonossag (visszatdraspnlésag, variacio, kulénhisgg, zenei ellentétpar, staccato-

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei befogadas — Zenehallgatas

Orakeret
9 dra

Elézetes tudas

hangszerekil.

Befogaddi kompetenciak a korosztalynak és az z¢diei élményeknek megfedein. Ismeretek

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitdé vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfelelé6 mozgastér, CD lejatsz6

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

elbadasban. Nifaji és stilusbeli soksziiség. K6zds zenei élmények feldolgozasa.

. A tanult énekes anyaghoz kapcsolédizanei anyag vokalis és hangszeres feldolgozasainak
megismerése. Mas, a korosztaly szamara befogadeaéhiivek meghallgatasa élménysizer




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Zenei példak hallgatasa és zenei tartalmak
megfogalmazasa az énekes, generativ
tevékenységeihez és a befogaddi kompetencid
fejlesztéséhez kapcsolddva:
Természet dbrazolasa a klasszikus
zeneirodalomban.
—Kilbénbdsd zenei karakterek, ellentétparo
—Enekhang: a gyermekkorus hangszine,
néikar és férfikar, vegyeskar.
—Kapcsolddas a zeneelméleti ismeretekh
(pl. metrum, ritmus), zenei szemelvénye
azonossag, kiulonbégég, hasonlosag és
variacio megtapasztalasahoz.
Zenés mese, gyermekopera, daljaték, balett.
— A cselekmény és a zenei folyamatok
0sszevetése.
- A szerepbk karakterének azonositasa,
kifejezbeszkozok felismerésével.
Feszultség és oldas medfigyeltetése zenei anyag
felidézésével a szeréplelismertetése

Pedagdgiai eljarasok, modszerek, szervezés
€s munkaformék

Medgfigyelés, iranyitott megfigyelés

Csoportmunka

Analizis- szintézis

Figyelem edsitése

Felismerések tanari segitséggel

Tanuloi tevé-
kenység

Megfigyelés

Gyijtémunka

Projektmunka

Véleményalkotas

Osszehasonlitas

Azonositas

Eneklés a
szemelvényekhez
kapcsolodo-an

Kapcsolédasi pontok

Magyar nyelv é:
irodalon: memaoria
fejlesztése a tanu
szovegeken kereszt

Erkolcstan zenentivek
erkolcsi tartalma
Uzenete, viselkede
normak a zenetivekben

Drama és tanctanc és
szabad mozga
improviz4cio, dramatizg
eléadas

Vizualis kultura: zenei
tartalmak vizualis
megjelenitése.

Tan-

esz-kdzok

Tan-

Konyv

Fluzet

Tenger
Téanc 2 CD

Egyéb CD-k

Tovabblépés feltételei
3. évfolyam vége

Konnyti tobbszolamu dalok éneklése.
RoOvid zenei részletet figyelemmel kdvetése, medadampontok alapjan.

Tanari iranyitassal ritmus- és dallammotivumok zésdézése
(utéritmizalas és szolmizalas, felismerés, lejegyréprodukalas).




20 magyar dal (pl. 15 népdal, Sidal) és 5 mas nyelvéneklése
emlékezetbl.

A fejlesztés vart eredményei a 3. Karakteres zenei szemelvények felismerése

évfolyamos ciklus végén i i o _ )
- Atanulék 30 dalt (20népzenei és 1@z@nei szemelvény) el

tudnak énekelni emlékezéita-e” hangterjedelemben tébb
versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorliveze
éneklik. Csoportosan batran és z&hgngon j6 hangmagassaghan
énekelnek véaltozatos dinamikaval. Képesek az whkaalrévid
elokészitést kovéen tanari segieggel kézjelil vagy betikottardl
elébb szolmizéalva, majd sz6veggel megtanulni. Téblzrdl
éneklési készségiik fédik (ritmus osztinatd, egyszekétszélam
zenei anyag, kanon).

— Kreativan részt vesznek a generativ jatékokbasléddtokban.
Képesek ritmusvariaciot, ritmussort és tébb szokmiitmus
kompoziciét alkotni. A 2/4-es és 4/4-es metrumdyémmen
hangsulyozzak. A tanult szolmizaciés hangokbol
dallamfordulatokat improvizalnak, kérdés-feleldtggii
formaegységeket alkotnak a tanult dalok hangkészlietpjan
lalazva vagy szolmizéalva is.

— Atanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallaimamikai
jelzések) felismerik kottakéir (kézjel, betikotta, vonalrendszer).
Az ismert dalokat olvassak kézj@lrbetikottarél és hangjegit
csoportosan. A megismert ritmikai elemeket tartaidnatmus
gyakorlatot pontosan, folyamatosan szélaltatjak csgportosan
és egyénileg is. A tanult dalok stilusaban megs=atett révid
dallamfordulatokat kézjedt, betikottarol és hangjeggt
szolmizalva éneklik.

— Megkildnboztetik a tudatos zenehallgatast a hé&tétd. Meg
tudjék nevezni a zendimekben megszolalo ismert hangszereket.
Fejlddik formaérzékiik, a formai épitkezés jelenségeibifassag
hasonl6sag, kulonbégég, variacid) meg tudjak fogalmazni.
Fejlédik zenei memariajuk és bélhallasuk.

- Figyelmesen hallgatjdk az életkori sajatossagaiknegfeled
zenei részleteket. A harmadik évfolyam végére otygakorlati
tapasztalatokat szereznek a zenehallgatasrol, earéghjtve a
zenei stilusérzék és zeneértés egyre arnyaltalika va




Tematikai ajanlas az éves haladashoz

Dalok, ismétl6 feladatok
Az als6 sz6 hang

A négyes ltem

Az egész érték( hangjegy
Az egyedul &ll6 nyolcad
A szinképa

A felsd do

A prim hangké6z

Az oktav hangkoz
Evszakok dalai
Enekeljink két sz6lamban!
Tancdallamok

Népek gyermekdalai
Unnepek népszokasok
Ujabb dalok karacsonyra,
marcius 15-re

Unnepek, jeles napok
Regdlés

Gergely-jaras
Kiszehajtas, vill6zés
Piinkosd
Osszefoglalas-ismétlés

ZENEHALLGATASI ANYAG

Az alabbi felsorolas ajanlasokat tartalmaz, és métis kovetelményeket hataroz meg. A zefieek megadott listdja a tanar egyéni valasztasanszer
moédosithatd, a megadottimek azonos stilusu ésiifaju mivekkel kivalthatok. A megfelélrészletek kivalasztasahoz a fejlesztési célokreghatarozott
tartalmak adnak iranymutatést.

Benyomasok zenék. kulénboz zenei karakterek, azonossag, hasonlosag, kilésbgzvariacio, vokalis egyuttesek (a széldhangtdrasig), hangszeres
egyuttesek (szoléhangsz#rta zenekarig), hangszeres virtuozitds.A tanultdaégk felvételei, népi hangszerek bemutatdsa feliéét(kapcsolddjon
gyakorlati zenéléshez), tAncrend a népzenéberendagpek zenéje.Népdalok feldolgozasai.

Zenés mese, meseopera, gyermekopera, daljatékotaj@8enjamin Britten: A kis kéményseépfThe Little Sweep], in: Csinaljunk operat! [Letéake an
Opera] op. 45, Kodaly Zoltan: Hary Janos) — DVDAelekb|



Zenehallgatasi ajanlas

Bartok: Gyermekeknek — Cickom

Elvesztettem paromat

Hopp, Juliska

Szegény legény vagyok én

Fa folott, fa alatt

Bartdk.: Allegro Kanasztanc

Bartok Medvetanc-zongora

Bartok: medvetanc —Magyar képek Il. tétel

Kodaly: Mély erdon — bicinium

Volt nekem egy kecském — bicinium

Golya-nota

Villé

Gergelyjaras

Plnkdsdolo

Tarot eszik a cigany

Hary Janos — Toborzé

Egressy: Klapka-indulo

Mozart: Esz-dar kurtverseny K. 417. llI. tétel

Prokofjev: Péter és a farkas — zenés mese

Népzenei felvételek, tAnchazmuzsika: Ugyan édesakmasszony, szélrlegeljetek
Dudamuzsika: Hazasodik a tiicsok, Volt nekem egglkém, Hopp Juliska
Két szal plinkbsdrdzsa, én istenem minek élek-énekigekar
A ménér és a harom duhaj — mese ének- és furulyakzo
Regdlés

Vill6zés, zdldagjaras

Plnkosdolés

Gergely-jaras



Régi magyar tancok (Kéjoni és Vietoris kodex)

Clément Jannequin: A madarak éneke (Les chantideaux)

Thomas Morley: Fyre, fyre

Antonio Vivaldi: A négy évszak (Le Quattro Stagipni

Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberlaas@kantata), BWV 212
Leopold Mozart: G-dur (Vadasz) szimfénia

Camille Saint-Saéns: Az éllatok farsangja (Le ceshdes animaux)

Barték: Negyvennégy dud két hegeel, BB 104,

Kodaly Zoltan: Gyermek- ésdikarok Jézus és a gyermekek

Bartok Béla: Egynefhkarok

Enekes anyag ajanlasa

A bundam sérés-svajci népdal

Adjon az Uristen — szokasdallam

All egy ifja nyirfa — orosz népdal

A punkésdnek — m. népének

Asom, vajom — népi jatékdal
Betlehem kis falucskaban — m. népdal
Cickom, cickom — népi jatékdal
Csicsijja, babuja — népi altato

Csillag Boris — m. nd.

Csillagos az ég — Bolcs6dal Szoényi E. biciniuma
Csipkefa bimboja — m. népdal

De j6 a di6 — Kodaly Zoltan — Csukés Istvan
Duli- duli duli duda-roman gydal

Egy boszorka van — szlovak népdal
Egyszer egy idében — népi jatékdal
Elhozta az Isten — m. nd.

Elmentem a piacra — m. nd.

Elszaladt a kemence — m. nd.

En elmentem a vaséarra — m. nd.

En Istenem, minek élek — m. nd.
Ettem sz616t — m. nd.

Fa folott, fa alatt — szlovak népdal



Fut a kicsi kordé — kdnon

Gdlya, golya, gilice — népi jatékdal

Haj ki, kiszi — szokasdallam

Harom éjjel, harom nap — m. nd.

Herceg volnék gazdag legény

Hol jartal, barAnykdm? — m. nd.

Hopp, Juliska — m. nd.

Itt a harom, itt, itt — népi jatékdal

Janos bacsi-francia kanon

Itt Ul egy kis kosarba’ — m. nd.

Julia kisasszony — lengyel nd.

Kakukk, kakukk szdl a liget-német népdal
Kelj fel gazda — szokésdallam

Két szal plinkdsdrdézsa — m. nd.

Ki jatszik kérbe — népi monddka

Kis kertemben uborka — m. nd.

Kossuth lova megérdemli a zabot — m. nd.
Lattal-e mar valaha — m. nd.

Megismerni a kanaszt — m. nd.

Mi van ma — m. nd.

Mondok egyet, Elemér baratom — Kodaly Z. — Wedres S
Most viszik, most viszik — népi jatékdal
Nyuszi, nyuszi — horvat nd

Roézsa szirma harmatos — Jardanyi Pal— Szoényi Z.
Sej, haj eldaloltunk minden dalt-orosz népdal
Szall a hinta — roman nd.

Szantottam gyopot — m. nd.

Szegény legény vagyok én — m. nd.
SzélIrél legeljetek — m. nd.

Szent Gergely doktornak — szokasdallam
Udvarom, udvarom — m. nd.

Ugy tetszik, hogy — m. nd.

Ville, villb — szokasdallam

Volt nekem egy kecském — m. nd.

Z6ld erddben a ticsok — m. nd. ..



4. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcio — Eneklés

Orakeret
36 ora

Elézetes tudas

éneklése.

/A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szwgmegfeled tempoban, tiszta intonaciéval, és szép hangon vald

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitdé vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfeleld mozgastér, CD lejatszo

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A tébbszolaml éneklés fejlesztése.

Dalkincs IBvitése elésorban hallas utani, a konnyebb dalok megiedtiikészitéssel jelrendszéhtanitassal.

Az éneklés helyes szokasainak tovabbi alakitadgghéegzés, helyes hangz6formalas, hangaddszegovasa, a hangér
akaratlagos alkalmazasa, szévegejtés, artikulfreiealas), a hangterjedelevitése (ae”).
A dalok metrumara, ritmikajara és dallamara vonatkmegfigyelések megfogalmazasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai eljarasok, moédszerek, szervezés Tanuléi tevé- Kapcsolodasi pontok Tan-
€s munkaformak kenység -
esz-kdzok
. AL e beA e . | Eneklés. B ] o
Miizenei példak tébbféle zenei stilusbdl valogatvdoldas . . Eneklés Magyar nyelv és irodalor Tan-
. X . B N Beszélgeteés. o s P
kdonnyen énekelhéttémak hangszeresiivekhsl a = I szokincs Bvitése, érthét .
- ! R Onallé vagy csoportos gydjtémunka. N SR konyv.
zenehallgatasi anyaghol, magyar zenetérténeti tlacdok. | = L it o szovegejtés, kifejdiz
. , o 2 ) . Eneklés ritmuskisérettel, osztinatéval. e IR
Tobbszolama éneklés: biciniumok, kanonok, quodéiket Gyiijté- artikulacio.
dalok ritmushangszer kisérettel (Kodaly Zoltan, &y Jaték (parvalaszto, szerepjatszé, szokasok) Munka

Gyorgy, Bardos Lajos, 8nyi Erzsébet).
Népi gyermekjatékok: lakodalom, leanykérés, kézfi
magyar népdalok: valtozatos téma és hangulat $zerin

Jaték (asszociaciés, mozgasos).

Tanclépések gyakorlasa.

Szabad mozgas

Drama és tanc népdal és
néptanc kapcsolata,
népszokasok dramatizalt

eldadasa.




jaras, lusvét, plinkdsdél
Mas népek dalainak éneklése magyar nyelven.

valogatvadaloskalendarium: betlehemes, farsang, Gerge

Onallo és kozos éneklés kisérettel. L , L.
\Vizualis kultdra:a népi

Jaték (szerepjaték, lgyességi jaték). Tanc targykultdra jellemé
példainak ismerete.

Jaték Testnevelés és sportiozgas,
helyes légzés, testtartas.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Rubato, parlando, tempo giusto és alkalmazkoddistmaltakoz6 Gtem, hangszerkiséret, dallamvonedzsrkezet.

Tematikai egység/ Fejlesztési cél

Zenei reprodukcié — Generativ (6nalléan és/vagy cportosan alkotd), kreativ zenei Orakeret
tevékenység 9 6ra

Elézetes tudas

Egyenletes mér tempotartés, tempovaltozas érzete. Metrumérebteh hangsulyozas. Irdnyitott rogténzés, a hang
jellemzsinek tapasztalat

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitd vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfelelé mozgastér, CD lejatszo

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai eljarasok, médszerek, Tanuldi tevékenység Kapcsolodasi pontok Tan-
szervezési és munkaformak esz
kdzok
Lo Egyéni és csoportos éneklés. - . .
K o sok Eneklés tobb szélamban. Enekles ang%:;sr;};:z/egztgﬁdalor Tan
_ ‘se. DAl i At Tanclépések egyéni, paros és csoportos Kérdés és felelet. kényv.




maédon.
Feladatmegoldas.
Gyakorlas.

Beszélgetés.

Onallo és csoportos énekes és ritmusos
improvizacia

Tanc

Mozgéasos tevékenységek
Varialas, improvizacio
Egyéni, paros és

csoportmunka

Mozgasok

Improvizacié

Eneklés

Olvasas

Memorizalas

Dréama és tanc
Onkifejezés disitése,
néptanc.

\Vizualis kultdra:vizualis
jelek és jelzése
hasznélata.

Testnevelés és sport:
mozgaskoordinacio.

Rit-
mus-hang-
szerek

Tegzes
Gyorgy : Hét

foku olvaso-
gyakor-latok.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

mondat, (forte, piano, crescendo, decrescendo),dmamnéma” éneklés.

Ritmusvariacié, % ttemmutatd, osztinatd, dudabassmgonapont, zenei forma, nyitas és zaras, késlédelet, zenei

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei reprodukcio — Felismeb kottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek

Orakeret
9 6ra

Elézetes tudas

csoportosan.

/A tanult ritmikai és dallami elemek felismerésejké?|, betikottardl, hangjegyil és azok hangoztatasa tanari segitség

Tovabbi feltételek

Személyi: tanitd vagy ének-zene szakos tanar

Targyi: megfelel6 mozgastér, CD lejatsz6, magneses tabla

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

elemeivel. A zene jelrendszerének olvasasa kéfjbletikottarol és hangjeggt.

IA hallas utani daltanulas és a 8&jb zenei készségek és megszerzett zenei ismerefgéirakazenei notacio Gjabb

gel



Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Pedagdgiai eljarasok,
modszerek, szervezési és
munkaformak

Tanuldi
tevékenység

Kapcsolédasi pontok

Taneszkdzok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzésedkestités-
tudatositas-gyakorlas/alkalmazas harmas egységében.
Ritmikai elemek, metrum:

- Ritmikai elemek: 6nallé nyolcadérték és sziinete
szinkdpa, egész kotta és szlinete, pontozott fél
szilinete, tizenhatod, nyUjtott és éles ritmus.

- Utemmutato, Gtemfajta: %.

Dallami elemek:

- Belép szolmizéacids hangok: alsé sz0, alsé ti, f4
felss do’ és ti.

— A pentaton, pentachord, hexachord és a hétfoku
hangsor dallamfordulatai.

Hangk6zok:
— Tiszta hangkdzok: oktav, kvint, kvart, prim

Beszélgetés.
Kérdve kifejtés.

Eneklés, 6néalléan és
csoportosan.

Feladatmegoldas.

Gyakorlat.

Eneklés 6nalléan
Olvasas

iras

Analizis

Szintézis

Memoriza-las

Matematika halmazok,
szamsorok.

\Vizualis kultara:vizudlis jelek
€s jelzések hasznalata.

Tankonyv.
Ritmushang-szerek

Tegzes Gyodrgy : Hétfoku
olvasogya-korlatok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

€sh mint ebjegyzés.

A ritmusok neve és gyakorlo neve, a dallami elesmkmizéacios neve, kézjele, Betle, harmas ltem, violinkulckereszt

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Zenei befogadas — Befogaddi kompetenciak fejleszéés

Orakeret
9 6ra

Elézetes tudas

Csendre vald képesség, figyelem a zenehallgatégkalé hangszinhallas, tdbbszdlami hallaskészség és éozdia
Alapismeretek hangszerékra zene befogadasanak képessége a zenehallayaghoz kapcsoldéddan.

Tovabbi feltételek

Személyi:tanitd, szaktanar




Targyi:

JO mirbsédi CD- és DVD-lejatsz0, ésits, hangszérok

Szamitogép internetkapcsolattal
Hangtar, hozzaférh&hanganyag

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

A zenehallgatasra iranyulo teljes figyelem képeéréf tovabbi fejlesztése. A tanuldk zen&éitnevelése a rendszeres
zenehallgatas altal. Hangszinhallas, a tébbszolkatidiskészség és a formaérzék fejlesztése.

Zenei jelenségek megfigyeltetésével:

a figyelemidstartamanakivelése hosszabb ének
és zenehallgatasi anyag segitségével,

teljes zenei befogadas kiegészitve egy-egy zeng
megfigyelésre koncentralo feladattal;

zenei memoria gyakorlatok.

hangfajtak (szopran, mezzo, alt) hangszinhallas
fejlesztése;

a hangszerek hangszinének megkilonboztetése
azonositasa a hangadas maodja szerint;

zenei egylittesek (szimfonikus zenekar, favos
egyuttes, vondszenekar, énekkar és zenekar eg
megszolalasa, a gyermekkérusikar, férfikar,
vegyeskar);

formaérzék fejlesztése, a zenei analizis képessé
kdvetked fogalmak hasznélataval: azonossag
(visszatérés), hasonldsag, variacio és kiloékég,
a forma mozgéasos és vizualis dbrazolasa, kérdé
felelet;

differencialt karakterek zenei dbrazolasanak

Feladatmegoldas.
Gyakorlat.

Szabad mozgasos improvizacié —egyéni és
csoportos.

Zenehallgatas

Fogalomalkotas egyénileg és csoportosan

Megfigyelési szempontok

Ertelmezés

Befogadas

Memorizéalas

Megfigyelés

Azonositas-megkilonboz-
tetés

Vizualis technikak
hasznéalata

Matematika elemz
képesség fejlesztése.

Drama és tan: tanc és
szabad mozgas,
improvizacio,
dramatizalt éladas.
Vizudlis kultira:zenei

elmények vizualis
megjelenitése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Pedagogiai eljardsok, modszerek, szervezés  Tanuldi tevékenység Kapcsolodasi pontok| Taneszk6zok
€s munkaformak
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Beszélgetés. Eneklés Magyar nyelv & Tan-konyv.

— tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacidval| , . s irodalom: i
(egyenileg, parban vagyoportosah- differencialt Iferdve kifejtés. memoriafejlesztés, é%neka lauz
karakteti zenentivek vagy zenei részletek tobbsz| Eneklés, dnalléan és csoportosan. Figyelemkon-centracio hangszin, hangér
meghallgatasaval (ismété lejatszasaval); 3-4. osztaly




megfigyeltetése, leirasa;
— ellentétparok: staccato-legato, sz&ti, dar és mo
jelleg, forte-piano, egyszo6lamu-tébbszo6lam;
— adallam és kiséret kilonhisgeinek megfigyeléq
Fejleszé hatas fokozasa, tanult ismeret elmélyitése:
— rovid torténetek zeneszékadl, hires
elsadomniivészek;
— adalok szbvegének értelmezése, dramatizédidéls
vizudlis megjelenités (kilonbdzechnikak);
hangszerek.
Kisel6adas, giijtémunka Beszamold, kutatbmunka
Ertelmezés,
véleményalkotas, vizualis
megjelenités
Kérusfajta, zenekartipus, azonossag (visszatdraspnlosag, variacio, kilonhisgg, zenei ellentétpar, staccato-legato
Kulcsfogalmak/ fogalmak sz06l6-tutti, dar és moll jelleg, forte-piano, egymi-tdbbszolamu, hangszertipus.
Tematikai egység/ Zenei befogadas — Zenehallgatas Orakeret
Fejlesztési cél 9 6ra




Befogado6i kompetenciak a korosztalynak és az a¢@lei élményeknek megfeben. Ismeretek

Elézetes tudas ,
hangszerekil.

Személyi: tanitdé vagy ének-zene szakos tanar

Tovabbi feltételek ] ]
Targyi: megfelelé mozgastér, CD lejatszo

. A tanult énekes anyaghoz kapcsolédizanei anyag vokalis és hangszeres feldolgozasainak
megismerése. Mas, a korosztaly szamara befogadeaé&hivek meghallgatasa élménysizer
eléadasban. Nifaji és stilusbeli soksziiség. Kbzds zenei élmények feldolgozésa.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai




zeneirodalomban.

0sszevetése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Zenei példak hallgatasa és zenei tartalmak
megfogalmazasa az énekes, generativ
tevékenységeihez és a befogadodi kompetencia
fejlesztéséhez kapcsolddva:

Természet dbrazolasa a klasszikus

—-Kulénbdz zenei karakterek, ellentétparo

-Enekhang: a gyermekkorus hangszine,
noikar és férfikar, vegyeskar.

—Kapcsolddas a zeneelméleti ismeretekhg
(pl. metrum, ritmus), zenei szemelvénye
azonossag, kulénbégég, hasonldsag és
variacio megtapasztalasahoz.

Zenés mese, gyermekopera, daljaték, balett.

— A cselekmény és a zenei folyamatok

— A szerepbk karakterének azonositasa,
kifejezéeszk6zok felismerésével.
Feszlltség és oldas megfigyeltetése zenei anyag

felidézésével a szerdplelismertetése

és munkaformak

Medgfigyelés, iranyitott megfigyelés

Csoportmunka

Analizis- szintézis

Figyelem ebsitése

Felismerések tanari segitséggel

Pedagogiai eljarasok, modszerek, szervezés

Tanulo6i tevé-
kenység

Megfigyelés

Gyltijtémunka

Projektmunka

Véleményalkotas

Osszehasonlitas

Azonositas

Eneklés a
szemelvényekhez
kapcsolodé-an

Kapcsolodasi pontok

Magyar nyelv é:
irodalon: memaoria
fejlesztése a tanu
szovegeken kereszt

Erkolcstan zenentivek
erkolcsi tartalma
Uzenete, viselkedé
normak a zenetivekben

Drama és tanctanc és
szabad mozga

improviz4cio, dramatizg
eléadas

Vizualis kultura: zenei
tartalmak vizualis
megjelenitése.

Tan-

esz-kozok

Tan-

Konyv

Flzet

Tenger
Téanc 2 CD

Egyéb CD-k

4. évfolyam vége

Tovabblépés feltételei

Konnyli tdbbszoélami dalok éneklése.

R&vid zenei részletet figyelemmel kdvetése, medgad@mpontok alapjan.

Tanari irdnyitassal ritmus- és dallammotivumok zesdézése
(utoritmizalas és szolmizalas, felismerés, lejegyzéprodukalas).

20 magyar dal (pl. 15 népdal, Sidal) és 10 mas nyaheneklése




emlékezetbl.

Karakteres zenei szemelvények felismerése.

A fejlesztés vart eredményei a két
évfolyamos ciklus végén

A tanulék 60 dalt (40 népzenei és 2@zmnei szemelvény) el tudnak
énekelni emlékezettha-e” hangterjedelemben tébb versszakkal,
csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is énéldioportosan
batran és zerighangon j6 hangmagassagban énekelnek valtozato
dinamikaval. Képesek az Uj dalokat rovidl@szitést kovéen tanari
segitséggel kézjdir vagy betikottarol ebbb szolmizalva, majd
szdveggel megtanulni. Tébbszolami éneklési késksegadik
(ritmus osztinato, egysaekétszélamua zenei anyag, kanon).
Kreativan részt vesznek a generativ jatékokbarléddtokban.
Képesek ritmusvariaciét, ritmussort és tobb széamititmus
kompoziciét alkotni. A 3/4-es és 4/4-es metrumdyédmen
hangsulyozzak. A tanult szolmizaciés hangokbélaaafbrdulatokat
improvizalnak, kérdételelet jelledi formaegységeket alkotnak a tal
dalok hangkészlete alapjan lalazva vagy szolmizélva

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallaimamikai
jelzések) felismerik kottakéfir (kézjel, betikotta, vonalrendszer). Az
ismert dalokat olvassak kézjélr betikottarol és hangjeggt
csoportosan. A megismert ritmikai elemeket tartaidnatmus
gyakorlatot pontosan, folyamatosan szélaltatjak ocmgportosan és
egyénileg is. A tanult dalok stilusaban megszetitswvid
dallamfordulatokat kézjedt, betikottardl és hangjeggt szolmizélva
éneklik.

Megkulonbdztetik a tudatos zenehallgatéast a héattétd. Meg tudjak
nevezni a zenetivekben megszélalé ismert hangszereket Geil
formaérzékiik, a formai épitkezés jelenségeit (azsdmp, hasonlésag
kllénbodség, variacié) meg tudjak fogalmazni. Bejk zenei
memoaridjuk és betshallasuk.

Figyelmesen hallgatjak az életkori sajatossagaiknegfeleb zenei
részleteket. A negyedik évfolyam végére olyan gyialio
tapasztalatokat szereznek a zenehallgatasrol, esnighjtve a zenei
stilusérzék és zeneértés egyre arnyaltabba valik.




Tematikai ajanlas az éves haladashoz
Bartok Béla

Népdalaink

Ismétlés és készseégfejlesztés:
Egyenletes liktetés, negyed és nyolcad, szinetek, i€l és egész erték+sziinete, szinkopa
Szomszédos és tavolabbi hangok, t oktav
A pentaton hangsor

A t5 hangko6z

Ismétlés és készségfejlesztés

A fels do, a motivum, az also sz6

Az oboa, csello, klarinét

Fermata

A ¥-es metrum és a pontozott fél

A vegyes kar

A varians

Az also ti hang

Valtakozo ttem

Nyujtott ritmus

Véltéhang

Eles ritmus

A ti hang

A kereszt mint éljegyzés



Atmens hang

Fa hang

A bé mint ebjegyzés
A kvart hangkoz

A pentachord
Hétfoku hangsor
Kodaly zoltan
Népénekek

Jeles napok

Mas népek dalai

Osszefoglalas-ismétlés

ZENEHALLGATASI ANYAG

Az alabbi felsorolas ajanlasokat tartalmaz, és métis kovetelményeket hataroz meg. A zetieek megadott listdja a tanar egyéni valasztasa
szerint modosithatd, a megadotivak azonos stilusu ésifiaju mivekkel kivalthatok. A megadott imek egy része olyan terjeddlirhogy az
enek-zene Ora keretei kozott csak részletek megiaBara van mod (pl. szimfoniatétel, daljaték, enpera). A megfelél részletek
kivalasztasahoz a fejlesztési céloknal meghatartendblmak adnak iranymutatast.

Benyomasok zenék kiulonb6z zenei karakterek, azonossag, hasonlosag, kulésbgzvariacio, vokalis egyuttesek (a szolohangtdairasig),
hangszeres egyilttesek (szél6hangékarzenekarig), hangszeres virtuozitas.

A tanult népdalok felvételei, népi hangszerek berasia felvétetl (kapcsolddjon gyakorlati zenéléshez), tAncrené@zenében, idegen népek
zenéje.

Zenehallgatasi ajanlas

Bach: D-dur szvit-gavotte



G-dur szvit-Gigue

Bartok: Cipdsutés, Hazasodik a tiicsdk, a 15 maggeasztdalbol a 11. —zongoraval
Bartok Béla-Székely Zoltan Roman népi tancok

Bartok: Uj a csizmam

Bardos: Kossuth Lajos tdboraban

Bozay Attila : Tételpar oboara és zongoréara

Dvorak: Cselldverseny-részletHandel: Vizizene

Hej, Jancsika népi &hdo

Kodaly: Esti dal

Kodaly : Abécédé

Kodaly: Golyandta

Kodaly: Intermezzé

Kodaly: Két tyakom tavali ( Matrai képek)

Kodaly: Szonéta cselléra és zongorara

R. Korszakov: Télapohoz

Vietorisz kddex: Lapockas tanc

Mozart. A hivos csengetty

Mozart: Kis €ji zene : menuett

Mozart A-dar klarinétkvintett

Mozart : Esz —dar szimfénia lll. tétel

Muszorgszkij : Egy kiallitas képei-csibék tanca

C. Saint-Saens: Az allatok farsangja

I. Sztravinszkij: petruska

Népdalok feldolgozésai .(ajanlott: Bartok Béla: Megnnégy dud két hegée, BB 104 részletek,
Benjamin Britten: A kis kéménysepr

Johann Sebastian Bach: Karacsonyi oratérium (Welttogatorium), BWV 248,
Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberlkaes@kantata), BWV 212
Leopold Mozart: G-dur (Vadasz) szimfénia

Wolfgang Amadeus Mozart: A dur szonata, KV. 33L.t8tel Alla Turca
Bediich Smetana: Moldva (Vitava) in: Hazam (M4 vlast)

Johann Strauss: Kék Duna kerngadetzky-indulo, Tere-fere polka
Dohnéanyi Erié: Variaciok egy gyermekdalra, op. 25



Bartok: Negyvennégy duo két hegee, BB 104,
Kodaly Zoltan: Gyermek- ésdikarok
Bartok Béla: Egyneirinkarok

Ajanlott énekes anyag

A horgosi csarda mnd

A karacsony akkor szép Sarosi Csanadi
A punkdsdnek-népének

Az argyélus kismadar mnd.
Azért sir a gerlice-orosz nd
Azt halottam mnd

Azt izente a likit lakatos mnd.
Abécédé

All eléttem egy viragszal XVIII. Sz. viragének
Béreslegény mnd

Csillag Boris mnd

Csbmodeéri faluvégén mnd
Dicsdség-egyhazi népének
Edes alom libben lapp nd

Eg a gyertya

Egy kis malac-cseremisz nd
Ej, haj vadliba mnd

Ej, laboda mnd

Emlékezzél hazigazda mnd
Erdé mellett estvéledtem mnd
Esik e$ zug a gat mnd

Este van este van mnd

Este van mar mnd

Ez a kislany mnd

Falu végén van egy haz mnd



Farkas llka B szoknyaja mnd
Fordulj vigan koszord mnd
Foltdmadt Krisztus- egyhazi népének
Gyéren vettem mnd

Hajnalban a patak partjan Jardanyb®a
Hazasodik a tiicsok mnd

Hej Jancsika mnd

Hej tulipan Kodaly Zotan

Hej tulipan mnd

Hervadj rézsa mnd
Huszargyerek mnd

Huzzad cigany cigany nd

Isten aldja meg e haznak mnd
Jaj de szépen esik azaand
Kakukk német gyd.

Kapitany Ur megizente cseremisz nd
Kéacsa-kacsa m nd

Keljetek fel pasztorok

Kelj fel juhdsz mnd

Két tyakom tavali Kodaly zoltan
Kihajtottam én ludamat mnd
Kis kacsa furdik mnd

Kocsi szekér mnd

Komaromi kisleany mnd
Kossuth Lajos taboraban mnd
Késziklan felfuté mnd

Lassu folyéviznek vogul manysi
Lattal-e valaha mnd

Ma van husvét napja
Meggyuttem én mnd

Megkotom lovamat mnd

Megy a juhasz



Mély erdbn Kodaly-Wedres
Mennyksl az angyal mnépénak
Nagy csuda hangon Mozart
Nincs szebb allat mint a ltd mnd
Nincs széna nincs szalma
Nosz, a juhaszok mnd

Nosza, nosza j6 gazda mnd
Pésztorok keljunk fel mnd
Ramas csizma mnd

Sarga csikd m nd 8nyi Erzsébet
Suttog a fenyves Karai-Weores
Szént a babam mnd

Szebb a pava mnd

Szegény lgény voltam mnd
Széles a Duna mnd

Szép szakmari lanyok mnd
Szivink rég idevar orosz nd.
Szomszéd asszony lengyel nd.
Szirkesztyi mnd.

Uj a csizmam mnd

Virdgos kenderem mnd

Z6ld erdbben Kodaly



Kerettantervi ajanlas a helyi tanterv készitéséhez

EMMI kerettanterv 51/2012. (XIl. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.7.

VIZUALIS KULTURA az altalanos iskolak 1-4. évfolyama szamara

Célok és feladatok

A vizudlis nevelés legbb célja, hogy hozzasegitse a tanuldkat a lathddg jelenségeinek, a vizudlisiveszeti alkotasoknak mélyebb
atelésehez, értelmezéséhez, kornyezetursk adakitasahoz. A tantargy igy nemcsak a keps iparnivészet tertleteinek a feldolgozasaval
foglalkozik tehat, hanem tartalmai k6zé emeli aiglis jelensegek, kozlések olyan kdznapi formawiakgalatat is, mint a tomegkommunikacio
vizualis megjelenései, a legujabb elektronikus méaikhoz kapcsolddo jelenségek és az épitett, atakiirnyezet. A képimivészet, vizualis
kommunikacio, targy- és koérnyezetkultira a vizuaksltira tantargynak olyan részteriletei, amely&kre tartalmai végigkisérik
a kozoktatdsban a vizudlis nevelést. Ezek a rédetek azonban csak a legfontosabb tartalmakabditdk a fejlesztéshez, de a hatékony
fejlesztés csakis komplex feladatokban, egymassakdfligl feladatsorokban értelmezlietA tantargy oktatdsa tevékenység-, illetve
gyakorlatkdzpontt, ahol alapvetfontossagl a jatékos-kreativ szemlélet, illetvegyha tantargy tartalmainak feldolgozdsa komplex,
folyamatorientélt megkozelitésben torténjen, igyaektmodszer eszkdzét is felhasznalja a tan@dslkés folyamataban.

A vizualis kultdra tantargy gyakorlati tevéekenysidge fontos célja az érzeki tapasztalas, a kornyelaeald kézvetlen kapcsolat fenntartasa,
erositése, ezaltal a kbzvetlen tapasztalatszerzémyammokkal valo érintkezés, az érzékelés érzekgepek fokozasa. Tovabbi cél tudatositani
az eérzekelés kulonbézZormainak kapcsolatat, amely a szamitdogépes kaatyeevonasaval képes egy Ujabb, ,maséseqi” intermedialis
szemléletet is kialakitani. A fejlesztés atfoggaékegiteni a tanulokat abban, hogy képesek lefgyanéket €6 hatalmas mennyiségizualis
és térbeli informaciot, szamtalan spontan vizuhhsast minél magasabb szinten, kritikusan feldolgoa megfelgl szelekciot elvégezni,
értelmezni, tovabba ezzel kapcsolatos 6nall6 vagmmegfogalmazni. Cél tovabba segiteni évészi és kdznapi vizualis kdzlések pontos
értelmezését, tovabba fokozni az alkotomunka sard&irualis kozlés és kifejezés arnyalt megjelegitéseghatarozd szerepe miatt fontos
a vizudlis kornyezet alapjat kégeépitett kornyezet iranti tudatossag fejlesztétmpasztalas, értelmezés, alkotas folyamatan kéiteszintos
mindemellett a térbeliség és a térbeli helyzeteatositasa, hiszen a képszaregismerés mellett tovabbra is meghataroz6 daegis vilagban
tortérd tajekozodas mifsege. Az épitett kornyezet és a targyak vilagamalgmint a kérnyezetalakitas lebsggeinek jobb megértése, s az
ezzel jaro feldissegek megtapasztalasa teszi @hethogy a gyerekek képesek legyenek az épitetiykiaettel egészségesen egydtt €lni, annak



kevésbé kiszolgéltatotta valni, igy egy ,kornyeaze#itos” életformét elfogadni és gyakorolni. A vilisilnevelés kiemelt fontossagu feladata
a kreativitds nikodtetése, illetve fejlesztése, a kreativ képessddbontakoztatdsa. Nagy hangsulyt kap a kreatioblpmamegoldas
folyamatanak és modszereinek tudatositasa, méyifedejlesztés minden mas tantargytdl megkulondiédehetisége az éromteli, éiményt
nyujtd, a személyes megnyilvanulasnak legnagyotsh énged alkototevekenység megszerettetése, ezaltal a aoadivokozasa, egy szélesebb
értelemben vett alkotd magatartas kialakitasa.t@&bba a probléemamegoldo képességittse, hisz a feladatok dnall6 megoldasa bizonyos
rutinok, készségek kialakitasaval kédik, majd az egyre onallébban végzett tevéekenys@geteresztil jut el a projektfeladatok onallo
megoldasaig. A tanuldk ©Onismeretének, oOnkritikdganénértékelésének fejlesztése kritikai szemléletmdalakitasaval a gyakorlati
tevékenységeken keresztil valosul meg, amelyek egiyide — eredeti céljatol fliggetlenul is — szensdygfejleszi hatasu. Motivalé hatasuk
mellett segitik az érzelmi gazdagodast, az empagantuicid fejlesztését, az 6nallo izlés, a bégnyesség kialakuldsat, az onértékelés és
Onismeret kialakulasa révén pedig a céltudatosairddyozast.

A vizudlis kultdra tanitasanak fontos alapelve &zmm hogy a iivészeti nevelés valdjabanimészettel nevelésként értelmezéntisz a
kozoktatasban a itwészet nem lehet célja, csupan eszkdze a nevelésaek egy kozismereti targy kozvetlen feladata Hehet a
»,mivészkepzés”.

A tantargy fontossagat hangsulyozza, hogy az indords csatornak gazdagodasa a szoveges informéfmgaulasa mellé felzarkdztatja a
vizualis informaciok tudatos befogadasanak fontdsss, hisz az informéacidk forrasa és jellege jalaszoveg és kép egylttes értelmezése
napjainkban gyakoribb jelenség valos élethelyzetekbA médiatudatossag fejlesztésének tehat egyrodabb aspektusa mar ebben az
iskolaszakaszban is a vizualis megfigyelés ésnerts segitségével megvaldésuldé médiahasznalatdiadnés.

A médiatudatossag fejlesztésedstsrban a gyerekek sajat médiaélményeinek feldokforés a médiaszovegek kiféjezzkozeivel vald
ismerkedésen keresztll zajlik. Az éiményfeldolgdnfigamataban a médiabol szarmazo6 élményekhez &kiutts érzések és gondolatok format
kapnak, igy lehéwé valik az élményre vald reflexio. A médiaélményeklolgozas eredmeényeként médiatapasztalatta tvadhtolyamatban
szerepet jatszik a fantaziavilag, a szemeélyes sdatpik, azgyéni élethelyzet és az addig 6sszgigyt tapasztalatok, ismeretek.

Az ismeretanyag a gyerekek mindennapi médiaélmemnygiit, azokbdl vett példak alapjan beszél a mkdegezoeszkozeisl, tarsadalmi
funkcioirol, mikddésmaodjarol. A tanulasi folyamat szabad beszédgeita, személyes vélemény megfogalmazasan kéresjlik, aktiv alkotd
tevékenységre, kooperativ technikakra épul, ametgrs kiemelt figyelmet kap az empatia és a kompssmimkészseg, ezaltal fajlk az
allampolgari kompetencia.

1-4. évfolyam



Az &ltalanos iskola als6 tagozatan a fejlesztésigest vizudlis kultira tanulasa alapten két célt szolgél: a kezdeti motivaltsag és az
oromteli alkots fenntartasét, valamint a vizualis/eltség megalapozasat.

A kisiskolasok az iskolai tanulmanyaik megkezdéseidtalaban mar — életkoruknak megfélazinten — hasznaljak a vizualis kifejezés
bizonyos eszkozeit. Az élsskolai években mégsem ezek tudatositasa a tkieitdelt feladata, hanem a valtozatos és a tanuldéké&déset
felkelt6 jatékos feladatokkal, Gj technikakkal, kifejezésodokkal a kifejeéképesség fejlesztése, a vizualis kommunikacio alakgpes
ismeretek szinte észrevétlen atadasa a jatékoodgtkeladatokon keresztll, a gyerekek életkajagssagaibdl fakado onkifejezési kedv és a
kifejezés, alkotas felszabadultsaganak tovabbibogése. Ebben az életkorban kil a valos terek tudatos hasznalata. Az épitettyareti
nevelés soran a gyerekek altal ismert kdrnyezdtddpé iskola, otthon) felfedezésén és kulonb@pit-alkotd jatékokon keresztil féflik
kornyezetik megfelélalakitasanak képessége. Fontos, hogy a gyerekglrigrek a kezdeti motivaltsagot, hogy dromteli legygzamukra az
alkotas, hogy ,jatszva tanuljanak”.

A vizudlis kultdra tanitasa természetes modon kindk egyuttrikddést mas rivészetekkel és mas tantargyakkal (pl. anyanyelv,
természetismeret), a vizualis nevelés komplexatggakon ativél jellegét hangsulyozva. Fontos eszkdz, hogy tedgeget adjunk a kiulonbéz
miivészeti agak sajatos kifefemyelvének megismerésére, a vizualisan érzekiihtét mas érzékszervi tapasztalatok kiaknazasara is

A vizudlis fejlesztés hatekony maodja, hogy a tamaaay problémakdrokbe, életsieszituaciokba agyazva tarjuk a gyerekek elé. Fontos
tovabba, hogy hasznaljuk ki a tantargy adta alkeih@tsegeket és — kilondsen az als6 tagozaton — a lgfdgdatokat is a kreativ alkotas
kereteiben oldjuk meg. Az alkotva befogadas elvémelgvaldsitasa mellett ismertessiink meg a gyerekeklnél tobb nivészeti alkotast;
alkot6 6rainkon szemléltessiik a témat és a techaikdivészet kezdetdit napjaikig létrejott, valds esztétikai értéket kilselo mialkotasokkal,
beszélgetéseket is kezdeményezve étekr

Az els két évfolyamora gyerekek életkori sajatossagaihoz alkalmazkodviaiglis kultira részteriletei kdzul a kelsépek kialakulaséat
seqib ,Kifejezés, képamiivészet” és a , Targy- és kornyezetkultira’éstsrban a targykészités és téralkotas tevékenyddagnigon talsulyba,

a 3—4. évfolyamon novekedhet az elvontabb , Viauaimmunikacio” részterulet tartalmait feldolgoetafiatok aranya.

Az életlinket jelerdtsen befolyasold jelenség a média, amely a vizkalisira megkerulhetetlen része. A vizualis nev&k&®tein belll zajlo
médianevelést célsZzemar a bevezétszakaszban elkezdeni, reagalva a gyerekek médiadlas szokasaira, &itve a médiatudatossagot.

Az els két osztalyban a médianevelés kiemelt célja a sagaliaélmények feldolgozasan keresztil a reflekt@diahasznalat fejlesztése,
annak tudatositasa, hogy az élményfeldolgozas saramédiaélmények atalakithatéak. Az élményfeldadgohozzajarul a médiatartalmak
kozotti tudatosabb valasztas igényének megalapbaasidietve megédisitéséhez is.

A médiaszovegek kifej@rszkozeivel valé ismerkedés nemcsak a médiaszowalgakasi készségét mélyiti el, hanem megalapoziza a
felismerést is, hogy a médiaszdvegek mesterségeaiitott termékek, konvencidkra alapozé nyelvi kioakcidk, melyek Uzeneteket



kozvetitenek. Ezen keresztil a valosag és fikcebkokilonbségtétel képessége isddik. 3-4. évfolyamon a médiaélmények feldolgozasa,
audiovizualis alkotasok kifejéeszkozeinek megismerése, az életkorhoz igazoddremgsyek, ifjlisagi regények és azok filmes adajd@cak
dsszehasonlitdsan, feldolgozasan keresztil katsaofissze az olvasas kultlra fejlesztésévelsbBtban a hir és informécid, illetve a reklam
mindennapokban bet6ltott szerepe, ertékelésepsaggai kertilnek &lebben az idszakban.

Az ismeretanyag atadasat érdemes a gyerekeksitiatt és kedvelt médiatartalmakra épiteni, ezraém@yszei feldolgozasi mod a jatszva
tanulas lehéiségét teremti meg. A gyerekek a megismert kitegezkozoket onallo kreativ alkotasok (rajzok, fotddngzo anyagok) elkészitése
kozben alkalmazni kezdik, ezaltal tapasztalati tmoglyil a kifejedeszkozokdl elsajatitott ismeret. Tobbek kdz6tt e momentum aamely
ebben az iskolaszakaszban a média és mozgoképkidilasztési feladatait szorosan dsszekoéti a lizkéltara tantarggyal.

Az olvasastanulas édzakaban kiléndsen fontos az audiovizualis ku#gra konyvkultira kapcsolatanak bemutatasa. A gpbvasas és a
médiaszbveg-olvasas tanulasa dsszekapcsolhat§pkdeen disithetik egymast. Az olvasasi készség fejleszé&sétz olvasasi kedv novelését
célozzak azok a kreativ gyakorlatok, amelyek saanéletkorhoz igazodd mesék, torténetek és rajefilmdaptacioik dsszehasonlitasara,
feldolgozasara kertl sor.

A személyes kommunikacio és a kdzvetett kommunikkozo6tti kiilbnbségek megismerése segiti a médigledetben valé tajékozédast, a
tapasztalati valésag €s a média altal kozvetitdftsag kozotti kilénbségek felismeréseét.

Mivel a gyerekek ebben az életkorban a valds ter&kdll a virtualis tereket is hasznalni kezdikiilszég van a virtualis terekhez kapcsol6dé
eélmények feldolgozasara is. Az &lkét évben elssorban a videojatékok hasznalataval kapcsolatogéik fehetbség az élményfeldolgozasra.
3—4. évfolyamon alapvétfejlesztési cél a tanuldk biztonsagos és kreatiermet hasznélatat segitépesseg- és készségfejlesztés, a halozati
kommunikaciéban vald biztonsagos részvételhez gnjassalapismeretek, viselkedési szabalyok megistése.

A fejlesztési célok tehat mind a vizualis kulturaind a mozgdképkultira és médiaismeret fejlesztiedadatai esetében
tevékenységkdzpontd, kreativ, éiményekkel telitelyzetekben jatékos, alkotd, 6nallé vagy csopdetziatmegoldassal éribek el.

Az értékelés elvei és eszkozei

A vizualis kultara 6rakon az értékelés I&gib célja, hogy a tanulokat hozzasegitse a korlliéwé vilag jelenségeinek, tivészeti
alkotasainak mélyebb megértéséhez.

Legyen képes ezeket munkaiban megjeleniteni édrtait széban bemutatni.

Figyelembe vessziik a gyerek egyéni képességeitvdiisfigat és értékelésiink akkor lesz fejlégaiteqi, ha egyénre szabott.

pravs

A munkafolyamat soran fejlesztjik a gyerek onérget. Torekszink arra, hogy divészeti és vizudlis kozléseket helyesen értelmezi €



kifejezéseiket, kifejex eszkbzeit helyesen hasznalja.

Cél a problémamegoldd képesség fejlesztése, melhérakelésben Ggy nyilvanul meg, hogy legyen képesanuld az egyéni
feladatmegoldastdl eljutni a projektmunkakban ed§uttmikddésig.

Legyen képes az informacios csatornak kozti tudedtesztasra, s tudja megindokolni a déntéseét.

Az értékelés leheliségei

— Részvétel a tervezési folyamatban.

— A munkafolyamatok fazisainak betartasara vaéiyg

— A munkéhoz val6 hozzaallas, motivaltsag.

— A fantazia, kreativitds megjelenése az egyémkakban.
— A tanult fogalmak pontos ismerete és alkalmazasa

— Tudatos tajékozottsag a média vilagaban.

Oraterv
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1. évfolyam

Heti 6raszadm

Eves 6raszam

1. évfolyam 2

72

A tematikai egységeket attekint

O tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret

1. Kifejezés, képzémiivészet
st N . . 12+2
Atélt élmények és esemeények
2. Kifejezés és kéepzémiivészet

s e A 10
Valos és képzelt latvanyok
3. Vizualis kommunikacio 8
Vizudlis jelek a kornyezetiinkben
4. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata
Médiahasznalati szokasok 2
Médiumok, médiaélmény, feldolgozas
5. A média kifejezéeszkozei 3
Kép, hang, cselekmény
6. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 1




Személyes élmény, médiaélmény
7. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata
T4jékozodas a virtudlis terekben
8. Targy- és kornyezetkultira

) . . . . 14+3
Kdrnyezetiink valos terei €s meseés helyek
9. Targy- és kornyezetkultara

argy" es €ormy 14+2

Valos és kitalalt targyak
Osszes 6raszam: 65+7=72

A pirossal jelolt 6rak a szabadon felhasznalhatdé 10%-o0s Orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai egység/ Kifejezés, képémiveszet Orakeret
Fejlesztesi cél Atélt élmények és események 12+2 ora

Eletkornak megfelelé pszichomotoros fejlettség.

El6zetes tudas . .
Iskolaérettség.

Az érzékelés finomitasa. Kulonhbeészlelési tapasztalatok,

modalitasok (latas, hallas, tapintas, szagladeg)éttétele,

A tematikai egység Jforditasa”. Sajat elmények feldolgozasa, vizuaiisgjelenitése

nevelési-fejlesztési és a kifejedképesseg fejlesztése a mondanivalo kifejezéseént
céljai erdekében torténeszkdz megvalasztasaval. Kbzvetlen élmény

képi és téri megjelenitése. Szintapasztalatok ggizda,

szinismeretek dvitése. Szinerzek fejlesztése. Szindifferencialo

(1%
=~




képesséqg fejlesztése. Természeti latvanyok hardonalkat
visszaadasa. Téralkoto és -abrazol6 képességzteibes
jatéktargyakkal, térbeli manipulécidval.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolodasi
pontok

A kozvetlen kérnyezetben talalhaté targyak, jelgesé
minéségének (pl. illat, hang, zene, szin, fény, fejiitedret,
mozgas, helyzet, suly) megtapasztalasa kuléhfEigkos feladato
soran, a célzott élményijyés és vizualis megjelenités (pl. festés
rajzolas, kollazs, mintazas, makettezés) érdekebeizualis nyelv
alapved elemeinek jatékos hasznalataval.

Korabban atélt esemeények, élmények (pl. kellemelgerketlen,
hétkéznapi, tnnepi, kilénleges, szokvanyos, felil@uanalmas)
felidézésének segitségével, latott, hallott vaggmelt torténetek
(pl. tindérmesék, kdzosen kitalalt jatekok, helgkemesék,
mesefolyamok) megjelenitése sik és/vagy térbelgatikai
alkotasban (pl. szines, grafikus, vegyes technjk@jatazott vagy
konstrualt) az elemi kompozicids elvek figyelemheiéyvel.

Magyar nyelv és
irodalom: Figyelem a
kbeszélgetbtarsra.
Szoveg Uzenetének,
érzelmi tartalmanak
megertése.

Drama és tanc:
egyensuly-, ritmus-
és térérzékelés.

Enek-zene: emberi
hang, targyak
hangja, zorejek
megkulonboztetése
hangerd, hangszin,
ritmus szerint.




Kdrnyezetismeret:
Anyagok
tulajdonsagai,
halmazallapot-
valtozas.

Kisérletek oldatokkal,
fénnyel, hével.

Erkdlcstan: én
magam, szikebb
kérnyezetem.

Matematika: valtozas
kiemelése, az
id6ébeliség
megertése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Erzékelés, pont, vonal, folt, forma.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kifejezés, képz émiivészet
Valds és képzelt latvanyok

Orakeret
10 6ra

El6zetes tudas

Eletkornak megfelelé pszichomotoros fejlettség.

Iskolaérettség.

A tematikai egység

Az illusztracio elemi fogalmanak megértése, illusztracio




nevelési-fejlesztési
céljai

Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai m

készitése. Képalkot6- és kifejezd képesséqg fejlesztése.
Komponalo képesséqg fejlesztése a kiemelés eszkdzeivel.
Vizualis fantazia (képzel6erd) fejlesztése. Asszociacios
készség, képzettarsitasi készseg fejlesztése.

inéségek

sokféleségének megtapasztalasa. Plasztikai kifejez6képesséeg
fejlesztése. Formaérzék, karakterérzék fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi
pontok

Mesék, versekalds vagy fantazia szerépiek (pl. Rsok, artok,
bajkevebk, segibk), terméeszetekdrnyezetének (pl. edd, ligetek,
allatok, vizek) illusztrativ jelleg abrazolasa (pl. sorozatkeént,
képeskonyvként) emlékképek felidézésével, megfipgak
segitségeével és a fantazia altal.

Mivészeti alkotasok és fotok nézegetése megadotipereok
szerint (pl. alakok, szeref}, terek, targyak, mérete, szine, tonus

Magyar nyelv és
irodalom: Elmények,
tartalmak felidézése.
Szép kbnyvek.

Drama és tanc:
Dramatikus formak.
sEpjlesztd jatékok.

Kornyezetismeret:
Mozgasjelenségek,
kisérletek. Optika.

Enek-zene:
Cselekményes

dalanyag, dramatizalt




el6éadas. Ritmus,
hangszin,
hangmagassag,
zene és zorej.

Erkolcstan:
Kozosségek. A
mesevilag szerepl6i.
Mese és valdsag.

Matematika: Képi
emlékezés, részletek
felidézése.
Nézdbpontok.
Mozgatas.
Sikmetszetek
képzeletben.

Ku|Csfoga|mak/ foga]mak |”USZtréCié, feStészet, SZObrészat, foto.
Tematikai L o, .
cavséa/ Vizualis kommunikacio Orakeret
. S . g . Vizudlis jelek a kornyezetliinkben 8 Ora
Fejlesztési cél

Elézetes tudas |Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.




Megfigyel6képesség fejlesztése. Vizualis kommunikécids
képesség fejlesztése. Képolvasassal torténd informéacidszerzés,
képi jelek, vizudlis szimbdélumok olvasasa €s létrehozésa.

A tematikai . L s . . .
eqyséy Abraolvasasi és értelmezeési készség fejlesztése. Redukciés
nev)élési képesséq fejlesztése. A vizualis nyelv elemeinek, pont, vonal,

fejlesztési céljai

alapjai.

folt, szin megismerése és tudatos hasznalata, szerepik
felismerése a képalkotasban. Vonalas jellegu, foltszeri
el6éadasmaod. Méretkllonbségek felismerése, a [éptékvaltas

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi
pontok

Jeltervezeés, jelalkotas valtozatos méretben (pb ppcsét, tabla,
land art szdér méretben udvaron, jatszétéren), kilornb6z
anyagokbal (pl. agyag, madzag, papirduc, fatablalttanyag,
homok, kavics, falevél, viz) meghatarozott célake&eben (pl.
eligazodas, Utbaigazitas, védelem, figyelemfelkglté

Matematika:
tajékozodas térben,
sikban, a
tajékozodast seqit6
viszonyok.

Kdrnyezetismeret: A
térkép legfontosabb
elemeinek
felismerése. Jelek,
jelzések. Természeti
jelenségek,
természetes
anyagok.




Technika, életvitel és

gyakorlat:
jelzétablak.
Kulcsfogalmak/ fogalmak Latvany, jelalkotas.
Tematikai A média tarsadalmi szerepe, hasznalata .
. . . , L Orakeret
egység/ Médiahasznalati szokasok mediumok, 2 6ra
Fejlesztési cél médiaélmeény-feldolgozas

El6zetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai
egyseg
nevelési-
fejlesztési céljai

Sajat médiahasznalati szokasok tanulméanyozasa.
Médiaélmények feldolgozasa, dnreflexios készség fejlesztése. A
kilénb6z6 médiumok beazonositasa, tudatositdsa. A
médiatartalmak kdzotti valasztas tudatossaganak

fejlesztése. Olvasasi készség és szokincs fejlesztése
meédiasztvegekkel.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolodasi po ntok
A kilénb6z6é médiumok (pl. kbnyv, televizid, Magyar nyelv és irodalom:
radid, internet, film, videojaték) megfigyelése, Mesék, narrativ torténetek.
vizsgalata, 6sszehasonlitdsa, megadott Technika, életvitel és gyakorlat:




szempontok (pl. érzékszervekre gyakorolt hatas,
eltéré jelhasznalat) alapjan kozvetlen tapasztalat
és sajat médiaélmények felidézésének
segitségeével.

Az egyes médiumokhoz (pl. kdnyv, televizio,
szamitogep) kapcsolddoé sajat hasznalati
szokasok megjelenitése szoban, vizualisan (pl.
rajzolas, babkészités) vagy szerepjatékkal.

egészséges és helyes
szabadidds tevékenységek
felsorolasa, ismertetése,
megbeszélése.

Erkolcstan: Onkifejezés és
onbizalom erésitése, 6nallo
gondolkodas, identitastudat
fejlesztése.

A fantazia jelentésége,
hasznalata, kitalalt torténet
onmagarol (jellemabrézolas),
meseszereplék osztalyozasa: jo-
rossz tulajdonsagokkal valo
azonosulasi képesség vizsgalata,
onmagara vetitése. Onmaga
megertése.

Kdrnyezetismeret: Az
érzékszervek mikodésének
megtapasztalasa, szerepének,
védelmének felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben. Napirend,
szabadidd, egészséges életmaod.
Drama és tanc: kiscsoportos és
paros rovid jelenetek kitalalasa és
bemutatésa.

Kulcsfogalmak/ |Televizio, radid, kdnyv, szamitdgép, szinhaz, mozi, Ujsag, misor,

fogalmak rajzfilm, film.




Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

A média kifejez 6eszkozei Orakeret
Kép, hang, cselekmény 3 ora

El6zetes tudas |Iskolaérettség.

Médiaélmeények feldolgozasa, 6nreflexios készség fejlesztése.
Az érzelemkifejezés képességeének a fejlesztése. A figyelmi

A tematikai koncentracid, az érzékelés pontossaganak fejlesztése. A
egyseg médiaszovegek alapvetd alkotdéelemeinek azonositdsa. Annak
nevelési- felismerése, hogy a médiaszdvegek emberek altal

fejlesztési céljai |mesterségesen eldallitott alkotasok (a média konstrudlt valdsag).

Sajat vélemeény megfogalmazasa.

Részveétel a tanulécsoportban folyé beszélgetésben és vitaban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Kapcsolédasi po ntok

Kilénb6z6 médiaszdvegek (pl. animacios mesék,
videojatékok) alapvetd kifejezéeszkozeinek
(hanghatasok, vizualis jellemz&6k) megfigyelése és
értelmezése kdzvetlen példak alapjan. A kép és
hang szerepének megfigyelése a mesevilag
teremtésében (pl. animacios meséken keresztil).

Magyar nyelv és irodalom: A
szovegertés szovegtipusnak
megfelelé funkcibjaral,
folyamatéardl alkotott ismeret,
meggy6zddes kialakitasa,
fejlesztése.

Alapvetd erkdlcsi, esztétikai




Egyszerl( médiaszdvegek (pl. animacidos mesék,
reklam) cselekménye kezdd- és végpontjanak, a
cselekményelemek sorrendjének megfigyelése
kozvetlen példak alapjan. Cimadas.

A hangok és képek altal kozvetitett érzelmek (pl.
orém, szomorusag, dih, félelem) felismerése,
kifejezése.

fogalmak, kategoriak (szép,
csunya, jo, rossz, igaz,
hamis).

A torténetiségen alapulo
Osszefliggések megértése
egy szalon futo térténekben.
Osszefliggé mondatok
alkotdsa képek, képsorok
segitségével, adott vagy
vélasztott témarol.
Erkolcstan: 6nmaga
megértése, mesék
kapcsolatrendszerének
elemzése, mesei szerepldk és
tulajdonsagaik (lent-font, jo-
rossz).

Kornyezetismeret: az
érzékszervek mikodésének
megtapasztalasa,
szerepének, védelmének
felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben.
Enek-zene: Emocionalis
érzékenység fejlesztése. A
teljes figyelem kialakitasanak
fejlesztése. Tapasztalat a
zenei jelenségekrél.




Drama és tanc: mese
féhésének kivalasztasa és a
valasztas indoklasa.

Kulcsfogalmak/ |Zene, emberi hang, zaj, zbrej, csend.

fogalmak
Tematikai s . . 2
. A média tarsadalmi szerepe, hasznéalata Orakeret
egyseqg/ . 2 o Al £ .
. L. Személyes élmény, médiaélmény 1 ora
Fejlesztési cél

Elézetes tudas |Iskolaérettség.

A tematikai A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek, illetve a kozvetett
egyseég kommunikacié eszkdzeinek megfigyelése, tudatositasa.
nevelési- Onismeret, onreflexios készség fejlesztése.

fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi po ntok

A személyes, kdzvetlen kommunikacio verbalis,
vokalis és testbeszéddel torténd jelzéseinek
felismerése, értelmezése.

Személyesen atélt, elképzelt és a meédiaban latott,
hallott esemény megjelenitése rajzban, énalléan

Magyar nyelv és irodalom:
Szoveg értelmezése, nem
verbalis jelzések
ertelmezése, hasznalata
beszéd kbdzben.

Mese és val6sag




készitett babbal, szerepjatékkal.

kilénbsége.

A megismert mese, torténet
tanulsaganak 6sszevetése
sajat tapasztalatokkal,
eseményekkel. Az explicit
informaciok, allithsok
megertése, értelmezeése,
értékelése, egyszeri
kovetkeztetések levonasa.

Erkolcstan: masnak
lenni/elfogadés, kirekesztés.

Kdrnyezetismeret: Nappal és
éjszaka. A vilag, ahol élunk.
Fold és a csillagok.
El8lények, életkdzosségek.

Drama és tanc: Torténetek
kitalalasa és kiscsoportos
vagy paros megvalositasa.

Kulcsfogalmak/
Fogalmak

Esemény, képzelet, valosag.




Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

A média tarsadalmi szerepe, hasznélata Orakeret
Tajékozbdas a virtudlis terekben 1 6ra

El6zetes tudas |Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-

fejlesztési céljai . s
) ) feldolgozasanak segitése.

A kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése. Az internetes
tevékenységekhez kapcsolodo biztonsag novelése. A gyerekek
virtualis terekben zajl6 tevékenységeihez kapcsolodo eélmények

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi po ntok

Az életkori sajatossagokhoz igazodo internethasznalat
lehetéségeinek megismereése (pl. gyermekbarat
honlapok bongészése).

Az internethasznalat legfontosabb (pl. biztonsagot
eredmeényezd) szabalyainak megismerése kilénb6zé
eszkozokkel (pl. kartyajaték, babozas).

Magyar nyelv és irodalom:
Rovid hallott széveg
Uzenetének megértése. Az
olvasott szbvegekkel
dsszefliggésben az aktiv
szokincs gazdagitasa. Az
olvasmanyhoz kapcsolédé
személyes élmények
felidézése és megosztasa.
Egyszer( ok-okozati
0sszefuggeés felismerése;
kovetkeztetések levonasa.
A fantazia és képzelet
aktivalasa a megismerés




érdekében.

Technika, életvitel és
gyakorlat: Szabalykdvetd
magatartas a kdzvetlen
kozlekedési kérnyezetben.
A kozlekedés szabalyainak
értelmezése.

Erkdlcstan: a szamitogépes
vilag ismeretségei.

Kulcsfogalmak/ |Internet, honlap.

Fogalmak
Temati kai egység/ Targy- és kornyezetkultdra Orakeret
Fejlesztési cél Kdrnyezetiink valos terei €s meseés helyek 14+3 éra

Elézetes tudas |[Eletkornak megfelelé pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

Téralakito, térrendezd képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés
A tematikai a térformalas, térlehatarolas, térszervezeés terén. Térérzék

egység nevelési- [fejlesztése nézépontok valtoztatasaval. Technikai készség

fejlesztési céljai  [fejlesztése.

Térbeli thjékozodas képességének fejlesztése.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi pontok

A kornyezetiinkben talalhaté kilonb6z6é meéreti kilsé, belsé
terek (pl. utca, jatszotér, buszmegallo, sajat szoba,
eléskamra, fiok) épuletek (pl. iskola, transzformatorhaz,
viztorony), targyak (pl. cip6, taska, kilincs) tudatos
megismerése, vizsgalata minden érzékszervvel (latas, hallas,
tapintas, szaglas).

Valos vagy kitalalt funkcionak megfeleld terek (pl. ,a hely,
ahol jatszok”, ,a hely, ahova elbujok”), targyak (pl.
kozlekedési eszk6z, mesebeli szerszam) kitalalasa és
megjelenitése (pl. rajzban, makettel, modellben).

Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl. elvarazsolt
kastély, boszorkany konyhdja, vitorlas hajo) zajlé meseék,
elképzelt vagy valds torténetek dramatizaldsa, eljatszasa
sajat tervezési és kivitelezés szereplékkel (pl. babak, botok,
figurdk, sik-, kesztyi-, arny-, 6rias-, agyagfejl, babok),
terekkel, diszletekkel, melyek létrehozasanal a
kornyezettudatos anyaghasznalat érvényesdil.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
koérnyezetink.

Kornyezetismeret:
Természeti, technikai
kornyezet. Mult
megidézése.

Drama és tanc:
térkitoltd és
térkihasznald
gyakorlatok,
mozgastechnikak,
tanctechnikak.

Matematika:
Képzeletben torténé
mozgatas. Hajtas,
szétvagas
sikmetszetek.
Objektumok alkotasa.

Kulcsfogalmak/ [Funkcid, takaras.

fogalmak




Tematikai egység/ Targy- és kornyezetkultara Orakeret
Fejlesztési cél Valos és kitalalt targyak 14+2 ora

Elézetes tudas [Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

Targyalkoto vizudlis, esztétikai és manipulativ képességek
fejlesztése. A targykeészités folyamatainak,
gondolkodasmodjanak megtapasztalasa. Forma és funkcio

A tematikai 0sszefliggés, formaérzék fejlesztése. Megfigyelbképesség
egyseg nevelési- ffejlesztése (a munkafazisok megfigyelése). A gondos kivitelezés,
fejlesztési céljai  kulonbdzé anyagok, eljardsok, személyes tapasztaldson alapuld
megismerése. Egyszeri kézm(ives technikak megfigyelése,
rekonstrualasa. Jeles napok szokasainak és targyi kellékeinek
megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi pontok

Elképzelt, mesebeli targyak (pl. hangszer, pélitézék, sényeg, [Koérnyezetismeret:
edény, buator, ékszer, szerszam, j@rtervezése létrehozasa Természeti, technikai
meghatarozott mesebeli célok (pl. mindent halld, l&lrejty, véd, |és épitett rendszerek.
szallitd) érdekében, oly mddon, hogy a targy kalgpj. forma, |Anyagismeret.
diszités, méret, anyag) utaljon funkciéjara.
Drama és tanc: népi
Hétkdznapi tevéekenységek soran hasznalatos tafgidkonyhai |gyermekjatékok.
eszkoz, jaték, oltozek, oltozékkiegéézhangszer, szerszam)
létrehozasa meghatarozott tulajdonos szamaradgpit a Enek-zene: Népzene




személyiség, foglalkozas, életkor, nemek szerint). enekléssel, ritmikus

mozgassal,
néptanccal.
Hangszerek.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
eszkdzhasznalat.

Erkdlcstan: valdsag és
képzelet.

Matematika:
objektumok alkotasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak [Targytervezés, diszités, oltozékkiegészitd.

A fejlesztés vart
eredménya z 1.
évfolyam
végen

Képzebers, bels képalkotas fefidése.

A felszerelés 6néll6 rendben tartasa.

A kozvetlen kornyezet megfigyelése és értelmezése.

A képalkoto6 tevékenységek kozul személyes kitepdkotasok
létrehozasa.

Téralkot6 feladatok soran a személyes térbeli sgjlkgek
felismerése.

A szobor, festmény, targy, épulet kozotti kilonkdéfglismerése.
Latvanyok, nfialkotdsok néhany perces szemlélése.

Az alkot6 és befogadd tevékenység soran a sajat érzések
felismerése, és azok kifejezése.




2. évfolyam

Heti 6raszadm

Eves 6raszam

1. évfolyam 2

72

A tematikai egységeket attekint

O tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret
1. Kifejezés, képzémiivészet 12
Atélt élmények és események
2. Kifejezés és kéepzémiivészet 14
Valos és képzelt latvanyok
3. Vizualis kommunikacié 10
Vizudlis jelek a kornyezetiinkben
4. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 2
Médiahasznalati szokasok
Médiumok, médiaélmény, feldolgozas
5. A média kifejezéeszkozei 1+1
Kép, hang, cselekmény
6. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 3




Személyes élmény, médiaélmény

7. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 3
Tajékozbdas a virtualis terekben

8. Targy- és kornyezetkultira 10+3
Kdrnyezetiink valos terei €s meseés helyek

9. Targy- és kornyezetkultura 10+3
Valos és kitalalt targyak

Osszes 6raszam: 65+7=72

A pirossal jelolt 6rak a szabadon felhasznalhatdé 10%-os Orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai

egyseg/
Fejlesztési cél

Kifejezés, képz émiivészet Orakeret
Atélt élmények és események 12 ora

Elézetes tudas |Eletkornak megfelel pszichomotoros fejlettség.

Az érzékelés finomitasa. Kulonhibészlelési tapasztalatok,
modalitasok (latas, hallas, tapintas, szagladeg)attétele,

A tematikai Jforditasa”. Sajat elmények feldolgozasa, vizualisgjelenitése és a
egység nevelési- |kifejezoképesség fejlesztése a mondanivalo kifejezésédeké&oen
fejlesztési céljai  |tortérd eszkdz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény kéf@rés
megjelenitése. Szintapasztalatok gazdagitasasisiretek bvitése.
Szinérzék fejlesztése. Szindifferencialé képessigeplitése.




Természeti latvanyok hangulatanak visszaadasalkbébaés -
abrazold képesség fejlesztése jatéktargyakkakligrtanipulacioval.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi pontok

Magyar nyelv és irodalom:
Figyelem a beszélgetétarsra.
Szobveg Uzenetének, érzelmi
tartalmanak megértése.

Korabban atélt esemeények, élmények (pl. kellemes
kellemetlen, hétkbznapi, Gnnepi, kildnleges,
szokvanyos, felkavard, unalmas) felidézésének
segitségével, latott, hallott vagy elképzelt téeték (pl.
tindérmesék, kozdsen kitalalt jatékok, helyzetek,
mesék, mesefolyamok) megjelenitése sik és/vagy
térbeli, plasztikai alkotasban (pl. szines, grafiku
vegyes technikaju, mintazott vagy konstrualt) azrel
kompozicios elvek figyelembevételével.

Drama és tanc: egyensuly-,
ritmus- és térérzekelés.

Enek-zene: emberi hang,
targyak hangja, zérejek
megkulonboztetése hangerd,
hangszin, ritmus szerint.

Kdrnyezetismeret: Anyagok
tulajdonsagai, halmazallapot-
valtozas.

Kisérletek oldatokkal, fénnyel,
hével.

Erkdlcstan: én magam, sziikebb
koérnyezetem.




Matematika: valtozas
kiemelése, az idébeliség
megértése.

Kulcsfogalmak/

Onkifejezés , tonus, mintazat, felilet, sik, tér, grafikai és

fogalmak plasztikai eljaras, kompozicio.

Tematikai e e o 2
cavséa/ Kifejezés, képz omiivészet Orakeret
9yseg Valos és képzelt latvanyok 14 6ra

Fejlesztési cél

El6zetes tudas

Eletkornak megfelelé pszichomotoros fejlettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az illusztracio elemi fogalmanak megeértése, illusztracio
készitese. Kepalkoto- és kifejezé képesséqg fejlesztése.
Komponal6 képesség fejlesztése a kiemelés eszkozeivel.
Vizualis fantazia (képzel6erd) fejlesztése. Asszociacios
készseg, képzettarsitasi készség fejlesztése.

Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai minéségek
sokféleségének megtapasztalasa. Plasztikai kifejez6képesség
fejlesztése. Formaérzék, karakterérzék fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek Kapcsolddasi pontok

Kitalalt torténetek, mediaszovegealos vagy Magyar nyelv és irodalom:
fantazia szerepinek (pl. Bsok, artok, bajkevék, |Elmények, tartalmak felidézése.
segitk), épitett kornyezeténdkizek, bddék, Szép konyvek.




palotak, hidak, tornyok) illusztrativ jellégbrazolas
(pl. sorozatként, képeskonyvként) emlékképek
felidézésével, megdfigyelések segitségével és a
fantazia altal.

Kornyezetiink valés elemeinek, targyainak, terein
(pl. haztartasi gép, 6ra, motor, fészek, odu,diaj);
kdlonleges n&pontbaol (belllél, fentrsl, alulrol)
valé megjelenitése a fantazia és a megfigyelésré
a kifejezési szandéknak megfélanyagok,
eszk6zok, méretek felhasznélaséaval (pl. szines-,
grafikai technika, mintazas, konstrualas talalt
targyakbol, azok atalakitasaval).

A megallapitasok segitségével tovabbgondolva a
latvany sugallta jelenséget, képi tartalmat egy Uj
alkotas létrehozasanak érdekében (pl. mas térber
idében, mas szergfitkel), kilonbds miveszeti
mifajokban (drama, hang-zene, mozgas, vizudlis]
installacié, fotdmanipulacio).

sDrama és tanc: Dramatikus
formak.

Fejleszt6 jatékok.
Kornyezetismeret:
Mozgasjelenségek, kisérletek.
ABptika.

Enek-zene: Cselekményes
dalanyag, dramatizalt el6adas.
\Ritmus, hangszin,
hangmagassag, zene és zorej.
Erkolcstan: Kozosségek. A
mesevilag szerepl6i. Mese és
valésag.

Matematika: Képi emlékezés,

\Mezgatas. Sikmetszetek
képzeletben.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kompozicié, kiemelés, k
reprodukcio, idé.

arakteres forma, méalkotas,

részletek felidézése. Nézépontok.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizuélis kommunikacié Orakeret
Vizualis jelek a kérnyezetiinkben 10 6ra

El6zetes tudas

Eletkornak megfelelé pszichomotoros fejlettség.
Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Megfigyel6képesség fejlesztése. Vizualis kommunikacios
képesséq fejlesztése. Képolvasassal torténé
informécidszerzés, képi jelek, vizudlis szimbolumok olvasasa
és létrehozésa. Abraolvasasi és értelmezési készség
fejlesztése. Redukcids képesség fejlesztése. A vizualis nyelv

céljai elemeinek, pont, vonal, folt, szin megismerése és tudatos
hasznalata, szerepuk felismerése a képalkotasban. Vonalas
jellegd, foltszerl eléadasmod. Méretkilonbségek felismerése,
a léptékvaltas alapjai.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolodasi pontok

Kdrnyezetiinkben talalhato jelek, jelzések (pl.
jelzélampa, térkép, alaprajz, kozlekedési tabla, cégér,
piktogram, embléma, szimbd6lum, zaszl6,
markajelzés, logo) 6sszegyljtése jatekos feladatok
letrehozasanak ceéljabdl (pl. valos és virtualis
tarsasjaték, dramatikus jaték, kincsvadaszat).

Matematika: tajékozdédas
térben, sikban, a
tajékozodast seqit6
viszonyok.
Kdrnyezetismeret: A térkép
legfontosabb elemeinek
felismerése. Jelek, jelzések.
Természeti jelenségek,
természetes anyagok.




Technika, életvitel és
gyakorlat: jelzétablak.

Kulcsfogalmak/

Modell, piktogram, embléma, alaprajz, cégér, szimbdélum,

fogalmak lépték.
Tematikai A média tarsadalmi szerepe, hasznalata .
. L . , L . Orakeret
egyséqg/ Médiahasznalati szokasok médiumok, 2 6ra

Fejlesztési cél

médiaélmeény-feldolgozas

El6zetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Sajat médiahasznalati szokdsok tanulméanyozasa.
Médiaélmények feldolgozasa, dnreflexios készség fejlesztése. A
kilénb6z6 médiumok beazonositasa, tudatositdsa. A
médiatartalmak kdzotti valasztas tudatossaganak

fejlesztése. Olvasasi készség és szokincs fejlesztése
meédiasztvegekkel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek Kapcsolédasi po ntok

Az egyes médiumokhoz (pl. kbnyv, televizio,
szamitdgép) kapcsolddé sajat hasznalati szokasok (pl.
gyakorisag, tarsas vagy onallé tevékenység),
meédiaélmeények (pl. tetszés, kivancsisag, rossz élmény)

Magyar nyelv és
irodalom: Mesék, narrativ
torténetek.

Technika, életvitel és




felidézése, kifejezése és megjelenitése szbban,
vizudlisan (pl. rajzolas, babkészités) vagy szerepjatékkal.

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok és azok animacios,
filmes adaptacidinak 6sszehasonlitasa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott széveghez és a levetitett
adaptaciohoz kapcsolodo eélmények megjelenitése és
feldolgozasa (pl. rajzzal, montazskészitéssel).

gyakorlat: egészséges és
helyes szabadidés
tevékenységek
felsorolasa, ismertetése,
megbeszélése.
Erkolcstan: Onkifejezés
és Onbizalom erdsitése,
onallé gondolkodas,
identitastudat fejlesztése.
A fantazia jelentésége,
hasznalata, kitalalt
torténet 6nmagarol
(jellemabrazolas),
meseszereplék
osztalyozéasa: j0-rossz
tulajdonsagokkal valo
azonosulasi képesség
vizsgélata, 6nmagéara
vetitése. Onmaga
megértése.
Kornyezetismeret: Az
erzekszervek
muikodésenek
megtapasztalasa,
szerepének, védelmének
felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben.




Napirend, szabadidé,
egészséges életmaod.
Drama és tanc:
kiscsoportos és paros
révid jelenetek kitalalasa
€s bemutatasa.

Kulcsfogalmak/

Képregény, videojatek.

fogalmak
Teengk{;u A média kifejez 6eszkozei Orakeret
9yseg Kép, hang, cselekmény 1+1 o6ra

Fejlesztési cél

El6zetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Médiaélmények feldolgozéasa, onreflexios készség fejlesztése.
Az érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi
koncentracio, az érzékelés pontossaganak fejlesztése. A
meédiaszbvegek alapvetd alkotoelemeinek azonositasa. Annak
felismerése, hogy a médiaszévegek emberek altal
mesterségesen eléallitott alkotdsok (a média konstrualt
val6sag). Részvétel a tanulécsoportban folyd beszélgetésben és
vitaban. Sajat vélemény megfogalmazasa.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi po ntok

A mediatizalt torténetek szerepldinek (h6sok és
gonoszak) azonositasa, az animacioés mese moralis
tanulsagainak felismerése.

A hangok és képek altal kdzvetitett érzelmek (pl. 6réom,
szomorusag, dih, félelem) felismerése, kifejezése.

Egyszerl (pl. kitalalt vagy atélt) cselekmeény
megjelenitése képekkel (pl. rajzzal, képsorozattal),
megfelel6 hanghatasokkal (pl. zorejjel, énekhanggal)
kiegészitve.

Hangz6 médiaszdvegek megjelenitése rajzban.

Magyar nyelv és
irodalom: A szdvegeértés
szovegtipusnak
megfelel6 funkcidjaral,
folyamatérdl alkotott
ismeret, meggy6zédés
kialakitasa, fejlesztése.
Alapvetd erkolcsi,
esztétikai fogalmak,
kategoriak (szép, csunya,
jO, rossz, igaz, hamis).
A torténetiségen alapulo
Osszefliggések
megertése egy szalon
fut6 torténekben.
Osszefliggé mondatok
alkotdsa képek, képsorok
segitségével, adott vagy
valasztott témarol.
Erkolcstan: 6nmaga
megeértése, mesek
kapcsolatrendszerének
elemzése, mesei
szerepl6k és
tulajdonsagaik (lent-font,
jo-rossz.




Kdrnyezetismeret: az
érzékszervek
mikodéséenek
megtapasztalasa,
szerepének, védelmének
felismerése a
tajekozodasban, az
informacioszerzésben.
Enek-zene: Emocionalis
érzékenység fejlesztése.
A teljes figyelem
kialakitasanak
fejlesztése. Tapasztalat a
zenei jelenségekrol.
Drdma és tanc: mese
féhésének kivalasztasa
és a valasztas indoklasa.

Kulcsfogalmak/

All6kép, mozgokép.

fogalmak
Tematikai s : . -
. A média tarsadalmi szerepe, hasznéalata Orakeret
egyséeg/ X . v Ay 2 .
Személyes élmeény, médiaélmeény 3 ora

Fejlesztési cél

El6zetes tudas

Iskolaérettség.




A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A kozvetlen kommunik&cio jelzéseinek, illetve a kozvetett
kommunikéacié eszkdzeinek megfigyelése, tudatositasa.
Onismeret, onreflexios készség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Ikapcsolédési po

ntok

A kozvetlen és a kozvetett kommunikécio kdzotti
alapvet6 kulonbségek (pl. idé/térbeli szinkronitas, eltérés,
jelenlét, érzékszervek hasznalata) felismerése konkrét
médiaszovegek (pl. kbnyv, gyermekmisor, gyerekeknek
sz0l6 koncertfilm, videoklip, sms, emotikonok) alapjan.
Ismerkedés kulonb6zé valésagstatusza
médiaszvegekkel.

A valbsag és fikcio kozotti kilbnbség megragadasa.
Sajat megeélt éimények és tapasztalatok 6sszevetése (pl.
azonossagok, eltérések mentén) a média altal
kozvetitett, megjelenitett vilagokkal (pl.
gyermekmdisorok, gyermekuljsagok, képregények,
életkornak megfeleld rajzfilmek, gyermekeknek késziilé
internetes honlapok alapjan). A kilénb6zé
meédiaszovegek (pl. tehetségkutatdé misorok,
sportkdzvetités, sorozatok, animacios filmek, filmek,
reality mdsorok) szerepl8ivel valé azonosulasra
reflektalas lehetdsége (pl. irdnyitott beszélgetés
keretében).

Magyar nyelv és
irodalom: Széveg
értelmezése, nem
verbdalis jelzések
értelmezése, hasznalata
beszéd kdzben.

Mese és valosag
kulonbsége.

A megismert mese,
torténet tanulsaganak
0sszevetése sajat
tapasztalatokkal,
esemenyekkel. Az explicit
informéciok, allitasok
megertése, értelmezése,
ertékelése, egyszeri
kovetkeztetések
levonasa.

Erkolcstan: masnak
lenni/elfogadas,
kirekesztés.




Személyesen atélt, elképzelt és a médidban latott, hallott | Kornyezetismeret:
esemény megjelenitése rajzban, dnalléan készitett Nappal és éjszaka. A
babbal, szerepjatékkal. vilag, ahol élunk. Fold és
a csillagok. El8lények,
eletkbzosségek.

Drama és tanc:
Torténetek kitalalasa és
kiscsoportos vagy paros
megvalodsitasa.

Kulcsfogalmak/ |Elképzelt/kitalalt térténet, médium.

Fogalmak
Tematikai s : . -
cavséa/ A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Orakeret
. %y g . Tajékozodas a virtualis terekben 3 ora
Fejlesztési cél

Elézetes tudds |Iskolaérettség.

A kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése. Az internetes
tevékenységekhez kapcsolddo biztonsag novelése. A gyerekek
virtualis terekben zajlé tevékenységeihez kapcsolodo eélmények
feldolgozasanak segitése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolbédasi po ntok

Az internethasznalat legfontosabb (pl. biztonsagot
eredményezd) szabalyainak megismerése kiulénb6zé
eszkozokkel (pl. kartyajatéek, babozas).

A gyerekek altal hasznalt videojatékkal 6sszefliggd

élmények feldolgozasa (pl. szerepjatékkal, rajzolassal).

A videojatékok tematikai csoportositasa, a szerepl6ik
azonositasa.

Magyar nyelv és
irodalom: Révid hallott
szOveg lUzenetének
megertése. Az olvasott
szovegekkel
0sszefliggésben az aktiv
szokincs gazdagitasa. Az
olvasmanyhoz
kapcsolodo személyes
élmények felidézése és
megosztasa.

Egyszerl ok-okozati
Osszefliggés felismerése;
kovetkeztetések
levonasa.

A fantazia és képzelet
aktivalasa a megismerés
érdekében.

Technika, életvitel és
gyakorlat: Szabalykovet6
magatartas a kdzvetlen
kozlekedési
koérnyezetben. A
kozlekedés szabalyainak
értelmezése.




Erkdlcstan: a
szamitdégépes vilag
ismeretségei.

Kulcsfogalmak/ |Chat, videojatek.

Fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Targy- és kornyezetkultara
Kdrnyezetiink valGs terei és meseés

Orakeret
helyek 10+3 dra

El6zetes tudas

Eletkornak megfelelé pszichomotoros

fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Téralakito, térrendez6 képesség fejlesztése.

Tapasztalatszerzés a térformalas, térl

ehatéarolas, térszervezés

terén. Térérzék fejlesztése nézépontok valtoztatdsaval.

Technikai készség fejlesztése.

Térbeli thjékozodas képességének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi pontok

A kornyezetiinkben talalhatd kilénb6z6é méretl kilsé,
belsé terek (pl. utca, jatszo6tér, buszmegalld, sajat
szoba, éléskamra, fiok) épuletek (pl. iskola,
transzformatorhaz, viztorony), targyak (pl. cipd, taska,

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
kornyezetink.




kilincs) tudatos megismerése, vizsgalata minden
erzékszervvel (latas, hallas, tapintas, szaglas).

Valos vagy kitalalt funkcionak megfelel6 terek (pl. ,a
hely, ahol jatszok”, ,a hely, ahova elbujok”), targyak (pl.
kozlekedési eszkdz, mesebeli szerszam) kitalalasa és
megjelenitése (pl. rajzban, makettel, modellben).

Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl.
elvarazsolt kastély, boszorkany konyhaja, vitorlas hajo)
zajlo mesék, elképzelt vagy valos térténetek
dramatizalasa, eljatszasa sajat tervezési és kivitelezés
szerepl6kkel (pl. babak, botok, figurak, sik-, kesztyi-,
arny-, orias-, agyagfeji, babok), terekkel, diszletekkel,
melyek létrehozasanal a kdrnyezettudatos
anyaghasznalat érvényesitil.

Kodrnyezetismeret:
Természeti, technikai
kornyezet. Mult
megidézese.

Drama és tanc: térkitolté és
térkihasznald gyakorlatok,
mozgastechnikak,
tanctechnikak.

Matematika: Képzeletben
torténé mozgatas. Hajtas,
szétvagas sikmetszetek.
Objektumok alkotasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak formarend.

Téralkotas, térforméaléas, térlehatarolas, térszervezés,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Targy- és kornyezetkultira
Valés és kitalalt targyak

Orakeret
10+3 ora

El6zetes tudas

Eletkornak megfelelé pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai

Targyalkoto vizualis, esztétikai és manipulativ képességek




egység nevelési- [fejlesztése. A targykészités folyamatainak,

fejlesztési céljai |gondolkodasmadjanak megtapasztaldsa. Forma és funkcio
0sszefliggés, formaérzék fejlesztése. Megfigyel6képesség
fejlesztése (a munkafazisok megfigyelése). A gondos kivitelezés,
kilonboz6 anyagok, eljarasok, személyes tapasztalason alapuld
megismerése. Egyszeri kézmives technikdk megfigyelése,
rekonstrualasa. Jeles napok szokasainak és targyi kellékeinek
megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolédasi pontok
Elképzelt, mesebeli targyak (pl. hangszer, palitézék, Kornyezetismeret:
szonyeg, edény, butor, ékszer, szerszam, jqervezése Természeti, technikai és

létrehozdsa meghatarozott mesebeli célok (pl. minldi&llo, latogpitett rendszerek.
elrejiv, véd, szallito) érdekében, olmddon, hogy a targy kilséAnyagismeret.
(pl. forma, diszités, méret, anyag) utaljon funjia.
Drama és tanc: népi
Hétkdznapi tevekenységek soran hasznalatos tafglakonyhalgyermekjatékok.
eszkoz, jaték, oltozék, oltozékkiegéézhangszer, szerszam)

létrehozdsa meghatarozott tulajdonos szamaradgpit a Enek-zene: Népzene

személyiség, foglalkozas, életkor, nemek szerint). enekléssel, ritmikus
mozgassal, néptanccal.
Hangszerek.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
eszkdzhasznalat.




Erkdlcstan: valdsag és
képzelet.

Matematika: objektumok
alkotasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak|Forma, funkcio, alkalmazkodas.

A fejlesztés vart
eredmény a
2. evfolyam
végen

Képzebers, bels képalkotas fefidése.
Az életkornak megfelé| felismerhed abrazolas készitése.

Az alkotétevékenységnek megféletendeltetésszé®s biztonsagos

anyag- és eszkozhasznalat, a kdrnyezettudatossagpeatjainak
egyre szeélesebb kibfigyelembevételével.

A kozvetlen koérnyezet megfigyelése és értelmezése.

A képalkoto6 tevékenységek kdzul személyes kitepdkotasok
létrehozasa.

Téralkot6 feladatok soran a személyes térbeli sgjlksek
felismerése.

Alkototevékenység és latvanyokjiatkotasok szemlélése soran
néhany forma, szin, vonal, térbeli hely és iraplisierése,
hasznalatéara.

Médiumok azonositasa, igény kialakitdsa a médiahasznalat
soran a tudatosabb valasztasra, illetve reflektiv
médiahasznalat.

Médiaélmények valtozasanak és médiatapasztalatta
alakithatésaganak felismerése.

D

A médiasztvegek néhany elemi kodjanak a (kép, hang,




cselekmény) azonositasa, illetve ezzel kapcsolatos egyszeri
0sszefliggések felismerése (pl. médiaszévegek emberek altal
mesterségesen eléallitott tartalmak, kreativ kifejezé
eszk6zoket hasznalnak, amelyek befolyasoljak azok hatasat).
A személyes kommunikacio és a kozvetett kommunikacio
kozotti alapvetd kulonbségek felismerése.

Az életkorhoz igazod¢ internetes tevékenységek @yada és az
abban rep veszélyek felismerése.

Az alkot6 és befogadd tevékenység soran a sajat érzések
felismerése, és azok kifejezése.




3. évfolyam

Heti 6raszadm

Eves 6raszam

1. évfolyam 2

72

A tematikai egységeket attekint

O tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret

1. Kifejezés, képzémiivészet 9
Természeti, épitett és képzeletbeli tdjak, helyek
2. Kifejezés és képzdmiivészet 8+1
Hétkdznapi és képzelt figurak
3. Vizudlis kommunikacié

) 8
Utazasok
4. Vizualis kommunikacio v
Vizualis hataskeltés
5. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata
Médiahasznalat, éiménybefogadas, élményfeldolgozas 2+1
Médiumok a mindennapi kérnyeztiinkben
6. A média kifejez6eszkozei 241
a mediaszovegek nyelvi jellemzéi és érzelmi hatasa




7. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata
a média mikodési médja, medialis informaciéforrasok 1+2
megbizhatdésaga

8. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata

T4jekozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, biztonsagos 1+2
internethasznalat
9. Targy- és kornyezetkultira

. g g 10
Mikro- és makrotér
10. Téargy- és kornyezetkultira

, . . 17
Targyak és hasznalatuk
Osszes 6raszam: 65+7=72

A pirossal jelolt 6rak a szabadon felhasznalhatdé 10%-o0s Orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai egység/ Kifejezés, képz émiivészet Orakeret
Fejlesztési cél |Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek 9 ora

Vizualis nyelvi elemek és mindségek, méretviszonyok, aranyok
felismerése és hasznalata. Kifejez6 alkotasok ismeérveinek
El6zetes tudas [felismerése. Néz6pontok felismerése és nézépontvalasztas
hasznalata. Alkoté mifajok, technikak felismerése, miveletek
sorrendjének kdvetése. Anyagismeret.

A tematikai Vizudlis kifejez6képesség fejlesztése. Grafikai kifejezéképesség
egység nevelési- [fejlesztése kulonbozé grafikai, nyomatkészitési eljarasok
fejlesztési céljai  |kapcsan.




képesség fejlesztése.

Vizudlis ritmusérzék fejlesztése.

Téralakitasi és térabrazolasi képesség fejlesztése. Lényeglato

Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolddasi pontok

I[rodalmi, zenei, média és mivészettorténeti éiménybdél,
szarmazo valGs és képzeletbeli helyszinek (pl. kerek erdé,
malom, labirintus, var, palotakert, folyd) megjelenitése a
kilonbdz6 nézbpontok és valtozatos méret kinalta
lehetéségek hasznalataval, sikban és térben (pl. grafikusan,
festve, konstrualva, mintazva, installalva).

Vizualis megfigyelésbdl (pl. kbzvetlen kérnyezet, foto,
mdalkotas, muzeum), személyes emlékbdl szarmazé
tapasztalatok felhasznaldsaval valds hely, helyszin (pl.
természeti t4j, nagymama viragos kertje, épitett kdrnyezet,
mi utcank) vizualis megjelenitése meghatarozott idészaknak
(pl. évszak, napszak, nyar, hajnal) megfeleléen, kilénb6z6
technikakkal (pl. kollazs, vegyes technika, kréta, nyomat,
mintazas, makett).

Magyar nyelv és
irodalom:
Olvasmanyhoz
kapcsolodo személyes
eélmények felidézése és
megosztasa.
MUélvezet, humor.

Matematika: Rajz és
szOveg értelmezése: a
lejatszott torténés
visszaidézése; az
elmondott, elolvasott
torténés visszaidézése.
Jelértelmezés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nézdpont, ritmus, arany, vizualis kifejezeés.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kifejezés, képz émiivészet
Hétkoznapi és képzelt figurak

Orakeret
8+1 6ra

El6zetes tudas

Sikbeli és térbeli minéségek, méretviszonyok, irdnyultsag
felismerése és hasznalata. Szinek érzelemkifejez8, hangulati és
diszit6 hatasainak felismerése. Kontrasztok felismereése.
MUalkotasok csoportositasi médjainak alkalmazésa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Szinek hangulati hatdsanak felismerése és alkalmazasa az
egyeni szinvalasztasban. Szindifferenciald képesseg fejlesztése.
Szinérzék fejlesztése. Kompozicios kepesseéqg fejlesztése.
Karakterérzek fejlesztése. Térabrazold képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi

pontok
A lakohelyen és a kozvetlen kérnyezetben élé emberekrdl, Matematika:
allatokrol gydjtott ismeretek, informéaciok (pl. foglalkozas, mennyiségi

eletkor, kedvenc illat/étel/szin, Utvonal, jaték, fontos targy,
attributum) alapjan figuralis alkotasok Iétrehozasa. A kiilsé,
belsd vonasok (pl. karakter, testi adottsagok, dltézet, belsd
tulajdonsagok, személyiség jegyek) élményszeri
megjelenitésével, meghatarozott célok (pl. illusztracid, valos
és virtualis jaték, informacios kartya, ,kutatas”) érdekében.

Torténetek, meseék, versek, mondak, médiaszévegek valos
vagy kitalalt szerepl8inek (pl. h6sok, bajkeverék, szornyek,

tulajdonsagok,
viszonylatok, becslés,
0sszehasonlitas.

Magyar nyelv és
irodalom: Gondolatok,
érzelmek, vélemények
kifejezése.

Mindennapi




drét).

tindérek, allatok, ember-allatok, géplények) megformalasa
tobbfiguras kompoziciéban, a meghatarozott célnak (pl.
konyv, naplo, jaték, bab, drama, hajoéorr, oromdisz, vizkdpd)
megfelel6 méretben és anyagbdl (pl. festmény, grafika,
kollazs, montazs, fotd, papirmase, agyag, gipsz, talalt targy,

konfliktusok
feldolgozasa
dramajatékkal.

Drama és tanc:
fantaziajatékok.

Kulcsfogalmak/

fogalmak

Elményszerii megjelenités, cél, eszkdz, méret, anyag, technika.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
8 ora

Vizudlis kommunikacié
Utazasok

El6zetes tudas

A kozvetlen kbérnyezet €s a személyes targyak, taneszkdzok
vizualis jelzéseinek alkalmazasa. Idébeliség, minéségellentétek
felismerése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Vizualis megfigyel6képesség és vizualis emlékezet fejlesztése.
Analizald és szintetizal6 képesség fejlesztése. Forma- és
aranyérzék fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése. Képolvaso és
képkozlb képességek fejlesztése. Abraolvasasi és értelmezési
készség fejlesztése elemzéssel és abrak létrehozasaval. Az id6,
a valtozas, a folyamat képekben valo abrazolasi képességének
fejlesztése, torténés képekben valo elbeszélése. A mlvészi,
k6znapi és tudomanyos kozlések értelmezésének segitése, a
kifejezés arnyaltsaganak fokozasa.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasi pontok

A kornyezetiinkben észlelhet6 valtozasok, folyamatok,
mozgasok (pl. természeti jelenségek, életjelenségek:
ember/ndvény/allat nbvekedése és dregedése, jégolvadas,
rozsdasodas, penészedés, arnyék, palacsintasutés,
épitkezés, varroégép, kerékpar, daru, 6ra) azonositasa,
vizualis megfigyelése, értelmezése, a tapasztalatok és
informaciok rogzitése szoveg és kép (pl. fotd, film, egyszeri
animacio, rajz, abra, jel) segitségével.

Matematika:
Tajékozbodas a térben
(sikon abréazolt térben;
szoveges informaciok
szerint). A valtozas
kiemelése; az
id6ébeliség.

Magyar nyelv és
irodalom:
Informaciéhordozok.
Latvanyok verbalis
megfogalmazasa. Az
id6beliség kifejezésének
nyelvi lehetéségei.

Drama és tanc: verbalis
képességek fejlesztése
jatékkal.
Kornyezetismeret:
valtozasok, folyamatok,

névények, allatok.

Kulcsfogalmak/ [Valtozas, folyamat, mozgas, 6sszehasonlitas, térkép, képregeény.

fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizualis kommunikacio Orakeret
Vizudlis hataskeltés 7 Ora

El6zetes tudas

Osszefliggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepléi
€s az abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok
kilonbdzéségének felismerése. Kdrvonal és arnykép
megjelenitése. Vizualis kommunikacios gesztusok értelmezése.
Hangok képi jeleinek értelmezése és megjelenitése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Latvanyfelismerés és értelmezés képessegenek fejlesztése, a
latottak Iényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés
szempontjainak bdévitése. A vizualis jelek jelentéseinek
azonositasa, reprodukalasa transzformalt latvanyok
|étrehozasaval. Jelképek, allegériak, vizualis metaforak képzése.
Formaalkotas a sikban és térben megfigyelt és elképzelt formak
megjelenitése. Manipulaciok végzése: nagyitas, kicsinyités,
csonkoléas, kiegészités. Abraalkotas képességének fejlesztése:
konvenciokon alapul6, szabalyokhoz igazodo, jelentést hordozo,
kozl6 és magyarazo rajzok, szerelési abrak, folyamat abrak
ertelmezése és létrehozasa, valds vagy elképzelt viszonyok,
kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli és térbeli vizualis
megjelenitd, kifejez6 eszkdzok adekvat hasznalata vizualis
kommunikacids terileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak
megfelel6 arnyalt vonal, tonus, szin, forma, stb. 6nallo
alkalmazasa. Kozvetlen vizualis jelzések, mimika, gesztusok
ertelmezésével a kommunikacios képesseég fejlesztése.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi pontok

Egy valGs vagy képzeletbeli dolog (pl. aru, esemény,
kozérdek, jelenség: ,boszorkanyok tdmeges
atrepilése”,”Pottyds Panna divatbemutatéja”, Buvar Kund
legzékesziléke) szamara plakat, szorolap tervezeése,
kivitelezése a betl, kép és szdveg egyittes
alkalmazasaval, figyelem, érdeklédés felkeltése céljabal.

Matematika: Statikus
Szituaciok,
lényegkiemelés.
Képzeletben térténd
mozgatéas. Testhalo
elképzelése.

Magyar nyelv és
irodalom:
kulcsszokereseés;
szOvegtomarités; hianyos
vazlat, tablazat, abra
kiegészitése a szbveg
alapjan.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Gesztus, plakat, reklam.

kornyezetben

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tematikai egység/ Médiahasznalat, éiménybefogadas, Orakeret
Fejlesztési cél élményfeldolgozas Médiumok a mindennapi 2+1 6ra




El6zetes tudas e
verbalizalasa.

Az egyes médiumok azonositasa. Médiaélmények felidézése,

A médiatartalmak kdzotti valasztas tudatossaganak

A tematikai egység |fejlesztése. Sajat médiaélmények feldolgozasa, onreflexiés
nevelési-fejlesztési |készseg fejlesztése. Médiaszbéveg-tipusok beazonositasat,
céljai tudatositasat segité kompetenciak fejlesztése. Olvasasi

készség és szokincs fejlesztése médiaszévegekkel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi po ntok

Sajat meédiaélmények felidézése megadott
szempontok alapjan (pl. érzelmi hatas, kedveltség,
ismeretszerzés) és az élmeények feldolgozasa (pl.
rajzolas, fotokészités, szerepjatek).

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok és azok
animacioés, filmes adaptacioinak 6sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az olvasott/felolvasott szoveghez és a
vetitett adaptaciohoz kapcsolodé élmények
megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitessel).

Magyar nyelv és irodalom:
Tobbmondatos dsszefoglald
szoveg alkotasa olvasmanyok
tartalmardl, gyUjtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrél.

A cim és a szdveg
kapcsolatanak magyarazata;
cimadas. Az olvasméanyhoz
kapcsolodo elbzetes
ismeretek, személyes
elmények, tapasztalatok
felidézése és megosztasa. Az
informaciok keresése és
kezelése. Kilonbdzd
informécidhordozok a




lakéhelyi és az iskolai
konyvtarban. Hasonlésadgok
és kulonbségek felfedezése
kulonféle irodalmi
kozlésformakban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szabadidés
tevékenységek.

Erkdlcstan: Kedvenc
id6toltésem, ha egyedl
vagyok. Olvasottsag.

Olyan szeretnék lenni, mint
Olpéldaképek, hamis életek;
almaim,
fantaziavilhgom/menekilés,
realitasérzet.

Az 6néllé gondolatalkotas
szabadsaga,

onkifejezés és dnbizalom
erdsitése.

Drama és tanc: csoportos és
egyéni improvizacio.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Média, televizio, radio, internet, Ujsag, film, televizios sorozat,
televiziés masortipus (hirm{sor, gyermekmisor, tehetségkutaté
mdsor, valosagshow, ismeretterjeszté muisor, reklam).




Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

A média kifejez 6eszkozei
A médiaszovegek nyelvi jellemz  6i és érzelmi
hatdsa

Orakeret
2+1 6ra

El6zetes tudas

A médiasztvegek befogadasa soran sajat erzések felismerése,
kifejezése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az elemi mozgoképi szovegalkotd kédok felismerését,
médiaszdveg-olvasast segitd kompetencik fejlesztése. Az
elemi mozgdképi szovegalkoto kddok kreativ alkalmazésa,
médiaszoveg-irds. A médiaszovegek elemi szovegalkoto kadjai,
kifejez6 eszkdzei &ltal kivaltott érzelmek felismerése és
kifejezése, az onreflexio fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek Kapcsolddasi po ntok
A médiaszovegek kifejez6eszkdzeinek Magyar nyelv és irodalom: Olvasasi
mélyebb megismerése. stratégiak, olvasast megértd
folyamatot segitd technikdk ismerete,
A karakterabrazolas filmes eszkozeinek alkalmazasa a hatékonyabb megértés
megismerése: a pozitiv és negativ h6stk érdekében: a mivek szerkezeti
megjelenitésének technikai, kilénos jellemzéinek megfigyelése, a tér-id6é

tekintettel a mozgokép nyelvére (pl. jelmez, |valtozasainak felismerése.
smink, kérnyezet/diszlet, vilagitas, Az esemeények sorrendjének, a




kameramozgas) és a hangokra: (beszélt
nyelv, zene, zaj, zorej) az életkornak
megfelel6 médiaszdvegeken keresztil.

Kép és hangrogzité eszk6zok hasznalatanak
alapszintl megismerése.

Egyszerl cselekmény megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz, digitalis fotd, rovid
animacioés film) és hangokkal.

mesélé személyének megallapitasa.
A szbvegalkotas miveleteinek
ismerete: anyaggydjtés,
cimvalasztas, a lényeges gondolatok
kivalasztasa, elrendezése, az
idérend, a szbveg tagolasa
bekezdésekre.

Fogalmazéasiraskor a megfelel6 nyelvi
eszkozok alkalmazasa.

Erkolcstan: Erkolcs és
erkdlcstelenség tapasztalasa mint
példa. Szerepek a csaladon,
k6zosségen belll. A jo-rossz
megjelenitése a mivészetben.

Enek-zene: A teljes figyelem
kialakitasanak fejlesztése.
Hangszin-érzelem, kilénb6z6
élethelyzetben mas a hangunk.

Drama és tanc: A mese/torténet
helyszineinek és szerepléinek sorba
vétele. A mese/torténet szerepldinek
beazonositasa, illetve viszonyaik
meghatérozasa.

Kulcsfogalmak/ | Animacio, jelmez, smink, diszlet, fény, cselekmény, vagas, zene,
fogalmak zaj, zOrej, csend, emberi hang.




Tematikai A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
egység/ A média m likddési mdodja, medialis
Fejlesztési cél informacioforrdsok megbizhatésaga

Orakeret
1+2 éra

A médiasztvegek emberek altal mesterségesen eléallitott

Elézetes tudas |[tartalmak. A személyes kdzvetlen kommunikacio és a kdzvetett

kommunikéacié kozotti alapveté kulonbsegek felismerése.

A tematikai Kritikai gondolkodas fejlesztése. A medidlis informacioforrasok
egység megbizhatésaga megitélésének fejlesztése.
nevelési-

fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Kq

apcsolodasi po ntok

Ismerkedés a média tarsadalmi funkcioival,
mikodésmaodjaval.

A szlikebb kdrnyezet médiahasznélatanak megfigyelése

alapjan beszélgetés egyes meédiaszovegek (pl. hirmdsor,
internetes honlap, televiziés sorozat, rajzfilm, film, kényv,

A médiakornyezet szerepl6inek azonositasa:

s sz

Magyar nyelv és
irodalom: Az
életkornak megfeleld
globalis,
informaciokereso,
értelmezé és reflektald
olvasas.

Az informaciok

keresése és kezelése.




médiatartalom-eléallitok és a fogyasztdk/felhasznaldk.

Médiaszovegek megbizhatésaga: iranyitott beszélgetés a
hir-alhir témakorrél konkrét médiaszévegek alapjan.

Informacidk dsszegydjtése, ertelmezése, feldolgozasa (pl.
szovegalkotas) megadott szempontok (pl. k6zlé szandéka,
célcsoport) alapjan.

Kulénb6z6
informéciéhordozok a
lakéhelyi és az iskolai
konyvtarban.

Masok véleményének
megertése, elfogadasa
a vita soran.
Vélemények
0sszevetése,
kulénbségek és
hasonlésagok
megfigyelése,
felismerése és
kritikaja.

Erkdlcstan: 6nalld
gondolat véllalasa,
véleménynyilvanitas,
masok gondolatai
alapjan, épit6 jellegi
vitakultura kialakitasa;
gondolatszabadsaggal
val6 ismerkedés.

Kulcsfogalmak/ |Informacio, hir, hirmisor, Ujsag, Ujsagiro, reklam, reklamfilm.

fogalmak




Tematikai A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
egység/ Tajékozdbdas a vilagha 16n, a virtudlis terekben,
Fejlesztési cél biztonsdgos internethasznalat

Orakeret
1+2 éra

Alapszint( ismeretek az internethasznalatban rejlé

Elézetes tudas . oy . .
lehetéségekrdl, illetve kockazatokrol.

Az életkornak megfeleld, biztonsagos tajékozodas és
kozlekedés kialakitdsa az online kérnyezetben, a virtualis terek
hasznalata soran.

Az internethasznélat és mobiltelefon-hasznélat lehetéségeinek
és kockazatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus
internethasznalat fejlesztése. Az online kdzésségekben valo
részvétel kockazatainak, viselkedési szabalyainak,
kommunikacios jellemzdinek tudatositasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi po ntok

Magyar nyelv és

Sajat és szlikebb kodrnyezet internethasznalatanak irodalom: A mivek

megfigyelése, internetes tevékenységek megjelenitése (pl. |tanulsdgainak

szerepjaték) kulonbdzé formaban. értelmezése a sajat
szerepunkre,

Az életkori sajatossagokhoz igazodoé kreativ helyzetiinkre a

internethasznalat lehetéségeink tudatositasa. (pl. mindennapi

gyermekbarat honlapok bongészése). életiinkben, példa




Az online k6zosségekben vald viselkedési szabalyok,
kommunikacids szokasok, és ezek szerepének
megismerésere.

bemutatdsa, mindezek
kifejezése mas
eszkozzel is (pl.
dramajatékok).

A kényvtar mint
informacios kdzpont, a
tanulas bazisa,
segitéje.

Levéliras, levélcimzés.
Ro6vid szoveges
tzenetek
megfogalmazasa.
Adatok, informaciok
gyljtésének, célszeri
elrendezésének
maodjai.

Erkolcstan: Haver,
barét, tars, csapattag,
internetes kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas,
k6z0s szabalyalkotas
és annak elfogadasa
mint értek.

Barati tarsasag
Osszetart6 ereje és a
virtuskodas
értéke/batorsag,




vakmer@ség.
Jaték, kozosségi élet
az interneten.

Kdrnyezetismeret: a
helyes 6nismeret
kialakitasanak
megalapozasa.

Kulcsfo galmak/ | Személyes kommunikacio, like-jel.

fogalmak

Tematikai egység/ Targy- és kornyezetkultara Orakeret
Fejlesztési cél Mikro- és makrotér 10 ora
Elézetes tudas Targyfajtak, épulettipusok, térfunkcidk felismerése.

Tapasztalatok szerzése a térformalas, térlehatarolas, térszervezés tertletén. Térkapcsolatok, térbeli
viszonyok, térbeli tagolddasok Iétrehozasa, installacids és abrazold, kifejezé céllal. Megfigyeld és

A tematikai egység elemzb képesség fejlesztése. Targytervezes, -szerkesztés, -alkotas, konstrukcidk Iétrehozasa
nevelési-fejlesztési céljai  kulonb6zd anyagokbdl és célokra. Anyagok és eljarasok ismerete; a tervezdi attitid és alkalmazkodd
képesséqg fejlesztése a targy rendeltetésének, hasznalojanak szem elétt tartasaval, a megfelel$ anyag-
es eszkozvalasztassal.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolodasi pontok

Kllénb6zb épuletek fotdinak csoportositasa megadott szempontok szerint (pl. Matematika: Targyak tulajdonsagainak




rendeltetés, anyag, méret, elhelyezkedés, kor, diszitettség, fényviszony).

Megadott célt szolgalo kis tér (pl. varé-, lakotér, pince, filke, raktar, diuhongé) tervezése a
kivalasztott épilet lakéjanak (pl. tulajdonos, tulajdonos gyermeke, 6ér, takaritd, vendég,
kertész, haziallat, kisértet, szerzetes, zenész, festd, orvos), majd a térhez tartozo,
kapcsolodo targyak némelyikének elkészitse (pl. kulcs, tikor, figgdny, polc, szeék,
csizma, kanna, tal, lampa).

Ismert funkcié (pl. lakas, iskola, orvosi rendel, mozi) sajat 6tlet alapjan elképzelt
valtozatanak megtervezése, elkészitése makettben, az elkészilt makettekbdl kb6zdsen
teleplilésszerkezet (pl. falu, varosrész) kialakitasa, egyszeri ,terepasztal” megépitése.

kiemelése (analizélas); 6sszehasonlitas,
azonositas, megkulonboztetés;
osztéalyokba sorolas. Adott objektum méas
nézépontbal.

Tajékozodas a vilag mennyiségi
viszonyaiban.

Drama és tanc: a szinhaz formai elemei,

latott el6adasban, illetve alkalmazasa
sajat rogtonzésekben.

Kdrnyezetismeret: az anyagfajtak
megmunkalhatésaga, felhasznalasuk.

Enek-zene: Azonosséag, hasonlosag,
variacio felismerése. Ritmus-hangszerek,

ritmikai tobbszélamusag.

Kulcsfogalmak/ fogalmak  [Tértervezés, -szerkesztés, -alkotas.

Tematikai egység/ Fejlesztési Targy- és kornyezetkultira
cél Targyak és hasznalatuk

Orakeret
17 é6ra

felismerése, csoportositasa.

Egyszerl hagyomanyos és kézmives technikai fogasok ismerete. A targyalkot6 folyamat
Elézetes tudas lépéseinek alkalmazasa. Egyszeridsités, diszités. Hétkbznapi és mlveészi, kultikus targyak




Régi és mai hasznalati és diszedények megfigyelése, csoportositasa, 6sszehasonlité elemzése
vizualisan (latvany, foto, rajzi elemzés) és verbalisan. Gyakorlati €s érzelmi szempontok
megfogalmazasa a targyakkal valé kapcsolatban. Kézvetlen kérnyezetiink targyainak,
szerkezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgalata. Redukcios képesseég
fejlesztése. Komponaloképesség fejlesztése fellleten és térben. A szinek dekorativ, diszité
hatasanak megismereése és alkalmazasa, funkcionak megfelel szinvalasztas és diszités. A
csomagolas tervezési szempontjainak megismerése és alkalmazasa, a csomagolas gyakorlati és
érzelmi szempontjainak megismerése. Vizualis ritmusérzék fejlesztése. Kilonb6zé kultarak iranti
nyitottsag kialakitasa.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolodasi pontok

A kilonb6z6 kultarakban, korokban hasznalatos targyak, eszkdzok 6ésszehasonlitasa a mai Matematika: tajékozodas az
targyakkal, eszk6zokkel (pl. épulletek, jarmivek, szerszamok, edények, butorok, 6ltdzet, ékszer)jiddben.

a hasonlo és eltér§ vonasok elemzése, értelmezése.
Erkdlcstan: a mult és a jelen

Targytervezés (pl. jarma, bator), targyalkotas (pl. 6ltozet kiegészit6, jaték) a megismert életviszonyai kdzotti kilonbségek.
kézmives technikakkal (pl. nemezelés, agyagozas, fonas, sz6vés, batikolas), a kortars
iparmiivészet felfogadsaban. Drama és tanc: Kreativ jatékok

targyakkal, targyak nélkil. A

A kozvetlen kérnyezetben talalhatdé anyagok kérnyezettudatos felhasznalasaval, meghatarozott targyak hasznalata ismétléssel,
funkciora (pl. iranyjelz8, hangosito), mikodésre képes egyszerl szerkezet (pl. jaték, modell)  |lassitassal, gyorsitassal stb. vagy
letrehozasa. nem rendeltetésszerl hasznalatuk.
Az elkészult targyak, szerkezetek hasznalatuknakfeteds és tulajdonosukra utalo diszitése.

Csomagolas tervezése, kivitelezése valds vagy képzeletbeli targy, dolog (pl. ecset, muffin,
buszjegy, cipd, csoki, idébe laté készilék, csodaszappan, fimag, életelixir, varazsfonal)




szamara, oly médon, hogy a csomagolas formdja és diszitése utaljon a targy sajatossagara.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Targyalkotas, targytervezés, csomagolas, diszités, felllet.

A fejlesztés vart
eredmény a
3. évfolyam
végén

— Az alkotasra, megdfigyelésre, elemzésre vonatkotzaléok
életkornak megfelélértelmezése.

- Elmény- és emlékkifejezés, illusztracio készitésiehab és egyszer
jelmez készitése; jelek, abrak készitése; egiytaegyak alkotasa.

— Az ujként megismert anyagok és eszkdzok, techréizak
alkotétevékenységnek megféletendeltetésszéres biztonsagos
anyag- és eszkozhasznalata.

— Alegismertebb formak, szinek, vonalak, térbelybklés iranyok,
illetve komponalasi médok hasznalata, latvanyokalkotasok
olvasasaba is beépitve.

— Téralkotd feladatok soran a személyes preferenalkiks a
funkcionak megfeld térbeli sziikségletek felismerése.

— Kilénbo6z6 tipusu médiaszovegek felismerése, a
meédiatartalmak kdz6tti tudatos valasztas.

— A médiaszovegek eléallitasaval, nyelvi jellemzdivel,
hasznalataval kapcsolatos alapfogalmak elsajatitasa, helyes
alkalmazasa élészéban.

— A média alapvet6 funkcidinak (tajékoztatas, szorakoztatas,
ismeretszerzés) megismerése.

— A médiaszdvegekben megjelend informaciok
valésagtartalmanak felismerése.




4. évfolyam

Heti 6raszadm

Eves 6raszam

4. évfolyam 2

72

A tematikai egységeket attekint

O tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret
1. Kifejezés, képzémiivészet 8
Természeti, épitett és képzeletbeli tdjak, helyek
2. Kifejezés és képzdmiivészet o)
Hétkdznapi és képzelt figurak
3. Vizudlis kommunikacié 9
Utazasok
4. Vizualis kommunikacio 10
Vizualis hataskeltés
5. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 2
Médiahasznalat, elménybefogadas, élményfeldolgozas
Médiumok a mindennapi kérnyeztiinkben
6. A média kifejez6eszkozei 2
a mediaszovegek nyelvi jellemzéi és érzelmi hatasa




7. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 3
a media mikodési mbdja, medialis informéaciéforrasok
megbizhatdésaga

8. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 3
Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, biztonsagos

internethasznalat

9. Targy- és kornyezetkultira 13

Mikro- és makrotér

10. Téargy- és kornyezetkultira 6+7
Targyak és hasznalatuk

Osszes 6raszam: 65+7=72

tva.

A pirossal jelolt 6rak a szabadon felhasznalhaté 10%-o0s Orakeret terhére lettek beosz
Tematikai egység/ Kifejezeés, képz émiivészet Orakeret
Fejlesztési cél Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek 8 ora

Vizualis nyelvi elemek és mindségek, méretviszonyok, aranyok
felismerése és hasznalata. Kifejez6 alkotasok ismeérveinek
El6zetes tudas [felismerése. Néz6pontok felismerése és nézépontvalasztas
hasznalata. Alkoté mifajok, technikak felismerése, miveletek
sorrendjének kovetése. Anyagismeret.

A tematikai Vizudlis kifejez6képesség fejlesztése. Grafikai kifejezéképesség
egyseég nevelési- [fejlesztése kulonbozé grafikai, nyomatkészitési eljarasok

fejlesztési céljai  |kapcsan.




képesség fejlesztése.

Vizudlis ritmusérzék fejlesztése.

Téralakitasi és térabrazolasi képesség fejlesztése. Lényeglato

Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolédasi
pontok

I[rodalmi, zenei, média és mivészettorténeti éiménybdél,
szarmazo valls és képzeletbeli helyszinek (pl. kerek erdé,
malom, labirintus, var, palotakert, folyd) megjelenitése a
kilonbdz6 nézbpontok és valtozatos méret kinalta
lehetéségek hasznalataval, sikban és térben (pl. grafikusan,
festve, konstrualva, mintazva, installalva).

Vizualis megfigyelésbdl (pl. kbzvetlen kérnyezet, foto,
mdalkotas, mizeum), személyes emlékbdl szarmazé
tapasztalatok felhasznaldsaval valds hely, helyszin (pl.
természeti t4j, nagymama viragos kertje, épitett kdrnyezet, mi
utcank) vizualis megjelenitése meghatérozott idészaknak (pl.
evszak, napszak, nyar, hajnal) megfeleléen, kiilonb6zé
technikakkal (pl. kollazs, vegyes technika, kréta, nyomat,
mintazas, makett).

Magyar nyelv és
irodalom:
Olvasmanyhoz
kapcsol6do
szemeélyes élmények
felidézése és
megosztasa.
Miélvezet, humor.

Matematika: Rajz és
szoveg értelmezése:
a lejatszott torténés
visszaidézése; az
elmondott, elolvasott
torténés
visszaidézése.
Jelértelmezés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Min&ségellentét, kolldzs, képmezé.




Tematikai egység/ Kifejezés, képz émiivészet Orakeret
Fejlesztési cél Hétkoznapi és képzelt figurak 9 ora

Sikbeli és térbeli minéségek, méretviszonyok, irdnyultsag
felismerése és hasznalata. Szinek érzelemkifejez8, hangulati és
diszit6 hatasainak felismerése. Kontrasztok felismereése.
MUalkotasok csoportositasi médjainak alkalmazésa.

El6zetes tudas

Szinek hangulati hatdsanak felismerése és alkalmazasa az
egyeni szinvalasztasban. Szindifferenciald képesseg fejlesztése.
Szinérzék fejlesztése. Kompozicios kepesseéqg fejlesztése.
Karakterérzek fejlesztése. Térabrazold képesség fejlesztése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi pontok

Matematika: mennyiségi
tulajdonsagok, viszonylatok,
becslés, dsszehasonlitas.

Torténetek, mesek, versek, mondak, médiaszévegek
valds vagy kitalalt szerepléinek (pl. h6sok,
bajkeverdk, szérnyek, tiindérek, allatok, ember-
allatok, géplények) megformalasa tobbfiguras
kompozicibban, a meghatarozott célnak (pl. konyv,
naplé, jaték, bab, drdma, hajéorr, oromdisz, vizkopd)
megfelel6 méretben és anyagbdl (pl. festmény,
grafika, kollazs, montéazs, fotd, papirmasé, agyag,
gipsz, talalt targy, drot).

Magyar nyelv és irodalom:
Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.
Mindennapi konfliktusok
feldolgozasa dramajatékkal.

Drdma és tanc:
fantaziajatékok.




Kulcsfogalmak/ [Figuralis alkotas, karakter, mifaj, eljaras, képtargy.

fogalmak

ijzgk{;u Vizualis kommunikacio Orakeret

) gy g , Utazasok 9 6ra
Fejlesztési cél

A kdzvetlen kdrnyezet és a személyes targyak, taneszk6zok
Elézetes tudas |vizudlis jelzéseinek alkalmazasa. Id6beliség, minéségellentétek
felismerése.

Vizualis megfigyel6képesség és vizualis emlékezet fejlesztése.
Analizalé és szintetizald képesség fejlesztése. Forma- és
aranyeérzék fejlesztése. Karakterérzek fejlesztése. Képolvaso és

A tematikai képkozlb képességek fejlesztése. Abraolvasasi és értelmezési
egyseég nevelési- készseg fejlesztése elemzéssel és abrak létrehozasaval. Az id6, a
fejlesztési céljai Vvaltozas, a folyamat képekben val6é abrazolasi képességének
fejlesztése, torténés képekben valb elbeszélése. A mlvészi,
kéznapi és tudomanyos kozlések értelmezésének segitése, a
kifejezés arnyaltsaganak fokozasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi pontok

Matematika: Tajékozoédas al
térben (sikon abrazolt
térben; szbveges

Valos és/vagy képzeletbeli utazas folyamatanalgnaianak
és torténéseinek képes, szoveges rogzitése fpapldi térkép
képregény, forgatékonyv, utifilm) meghatarozott cél




(sz6rakoztatas, ismeretterjesztés, Utikalauz, éajgdas,
dokumentalas, elemzés, 6sszehasonlitas) érdekében.

informaciok szerint). A
valtozas kiemelése; az
id6ébeliség.

Magyar nyelv és irodalom:
Informaciéhordozok.
Latvanyok verbalis
megfogalmazasa. Az
id6beliség kifejezésének
nyelvi lehetéségei.

Drama és tanc: verbalis
képességek fejlesztése
jatékkal.

Kornyezetismeret:
valtozasok, folyamatok,
névények, allatok.

Kulcsfogalmak/ |Mozgasfazis, vizudlis srités.

fogalmak
Teem22k1/1| Vizualis kommunikacio Orakeret
gyseg Vizualis hataskeltés 10 6ra

Fejlesztési cél




Osszefliggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepléi és
az abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok

El6zetes tudas kulonbozéségének felismerése. Kérvonal és arnykép
megjelenitése. Vizualis kommunikacids gesztusok értelmezése.
Hangok képi jeleinek értelmezése és megjelenitése.

Latvanyfelismereés és értelmezés képességének fejlesztése, a
latottak Iényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés
szempontjainak bévitése. A vizualis jelek jelentéseinek
azonositasa, reprodukalasa transzformalt latvanyok
létrehozasaval. Jelképek, allegoridk, vizualis metaforék képzése.
Formaalkotas a sikban és térben megfigyelt és elképzelt formak
megjelenitése. Manipulaciok végzése: nagyitas, kicsinyites,

A tematikai csonkolas, kiegészités. Abraalkotas képességének fejlesztése:
egység nevelési- konvencidkon alapuld, szabalyokhoz igazodo, jelentést hordozd,
fejlesztési céljai :kdzld és magyarazo rajzok, szerelési abrak, folyamat abrak
értelmezése és létrehozasa, valds vagy elképzelt viszonyok,
kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli és térbeli vizualis
megijelenitd, kifejezé eszkdzok adekvat hasznalata vizualis
kommunikéaciés teriileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak
megfelel6 arnyalt vonal, tonus, szin, forma, stb. 6nallé
alkalmazasa. Kozvetlen vizualis jelzések, mimika, gesztusok
ertelmezésével a kommunikacios képesség fejlesztése.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egy valdés vagy képzeletbeli dolog (pl. aru, esemény,
kozérdek, jelenség: ,boszorkanyok tdmeges
atrepullése”,”Pottyds Panna divatbemutatéja”, Buvar Kund
legzékesziléke) szamara plakat, szorolap tervezeése,
kivitelezése a betl, kép és szbveg egyittes alkalmazasaval,
figyelem, érdeklédés felkeltése céljabal.

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése,
ertelmezése, majd az 6sszegydjtott tapasztalatok,
informaciok segitségével a plakat altal hirdetett dolog
népszerdsitése figyelemfelhivo jatekkal (pl. akcioval,
pantomimmel, hangot, szoveget is beépité performansszal).

Matematika: Statikus
szituaciok,
lenyegkiemelés.
Képzeletben torténd
mozgatas. Testhalo
elképzelése.

Magyar nyelv és
irodalom:
kulcsszokeresés;
szOovegtomaorités;
hianyos vazlat, tablazat,
abra kiegészitése a

szoveg alapjan.

Kulcsfogalmak/ |Szlogen, vizualis kommunikaciés mifaj.

fogalmak
. A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tematikai L , L, ) .
cavséa/ Médiahasznalat, elménybefogadas, Orakeret
. 9 . g L élményfeldolgozas Médiumok a mindennapi 2 Ora
Fejlesztési cél i
koérnyezetben

El6zetes tudas

verbalizalasa.

Az egyes médiumok azonositasa. Médiaélmények felidézése,




A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

fejlesztése mediaszévegekkel.

A médiatartalmak kdzotti valasztas tudatossaganak fejlesztése.
Sajat médiaélmények feldolgozasa, dnreflexios készség

fejlesztése. Médiaszodveg-tipusok beazonositasat, tudatositasat
segité kompetenciak fejlesztése. Olvasasi készség és szokincs

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Kapcsolédasi po ntok

A sajat és a kdzvetlen kdrnyezet médiahasznalati
szokéasainak (internet, televizid, radié, videojaték,
mobilhasznalat, kdnyv) tanulmanyozéasa, megadott
szempontok (pl. mennyiség, idérend, latogatott helyek,
a kommunikacidban résztvevdk, misorok) alapjan.

Bizonyos médiumokban megjelend médiaszévegek (pl.
televizios mdsortipusok, animacios mesefilmek,
sorozatok) felismerése és beazonositasa sajat
médiaélmények felidézésén, megjelenitésén (pl.
szerepjaték) és kdzvetlen példakon keresztiil.

Magyar nyelv és irodalom:
Tobbmondatos
Osszefoglald szdveg
alkotdsa olvasmanyok
tartalmarol, gyUjtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrdl.

A cim és a szbveg
kapcsolatanak
magyarazata; cimadas. Az
olvasmanyhoz kapcsolodo
el6zetes ismeretek,
szemelyes élmények,
tapasztalatok felidézéese és
megosztasa. Az
informaciok keresése és
kezelése. Kilénb6z6
informécidhordozok a
lakéhelyi és az iskolai




konyvtarban. Hasonlésdgok
és kulonbségek
felfedezése kilonféle
irodalmi kozlésformakban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szabadids
tevékenységek.

Erkdlcstan: Kedvenc
id6toltésem, ha egyedll
vagyok. Olvasottsag.
Olyan szeretnék lenni, mint
Olpéldaképek, hamis
életek; almaim,
fantaziavilhgom/menekiilés,
realitsérzet.

Az 6néllé gondolatalkotas
szabadsaga,

onkifejezés és dnbizalom
erdsitése.

Drama és tanc: csoportos
€s egyeni improvizacio.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Videojaték.




Tematikai A média kifejez 6eszkozei
egység/ A médiaszovegek nyelvi jellemz  6i és érzelmi
Fejlesztési cél hatasa

Orakeret
2 Ora

A médiaszovegek befogadasa soran sajat érzések felismerése,

Elézetes tudas o,
kifejezése.

Az elemi mozgoképi szovegalkotd kédok felismerését,
meédiasziveg-olvasast segité kompetenciak fejlesztése. Az
elemi mozgokeépi szovegalkotd kodok kreativ alkalmazasa,
meédiaszoveg-iras. A médiaszovegek elemi szovegalkotd kodjai,
kifejez6 eszkozei altal kivaltott érzelmek felismerése és
kifejezése, az dnreflexio fejlesztése.

A tematikai
egyseg nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi po ntok
A médiaszovegek kifejez6eszkdzeinek mélyebb Magyar nyelv és
megismerése. irodalom: Olvasasi
stratégiak, olvasast
A kulénb6z6 médiaszévegekben megjelend egyszeri megértd folyamatot
helyszin- és idéviszonylatok megfigyelése és segit6 technikak
ertelmezése konkrét médiaszovegeken keresztil. Az ismerete, alkalmazasa a
elbeszélé személyének azonositasa kilonbdzé hatékonyabb megértés
médiaszovegekben (pl. animacios meseék, filmek). érdekében: a mivek
szerkezeti jellemzbinek
Sajat érzelmek felismerése és kifejezése kulonb6zé megfigyelése, a tér-id6é
mozgokeépi szovegek, és hangz6 anyagok befogadasa véltozasainak




soran. A médiasztvegek alapvetd kifejezé eszkdzeinek
(pl. mozgdképi nyelv, hangok) érzelmekre gyakorolt
hatasanak megfigyelése, kifejezése.

felismerése.

Az események
sorrendjének, a meseélé
szemeélyének
megallapitasa.

A szbvegalkotas
miveleteinek ismerete:
anyaggydujtés,
cimvalasztéas, a lényeges
gondolatok kivalasztasa,
elrendezése, az idérend,
a szoveg tagolasa
bekezdésekre.
Fogalmazasiraskor a
megfelel6 nyelvi
eszk6zok alkalmazasa.

Erkolcstan: Erkolcs és
erkolcstelenség
tapasztalasa mint példa.
Szerepek a csaladon,
k6zbsségen belul. A jo-
rossz megjelenitése a
miveészetben.

Enek-zene: A teljes
figyelem kialakitdsanak
fejlesztése.




Hangszin-érzelem,
klonbdz6 élethelyzetben
mas a hangunk.

Drama és tanc: A
mese/torténet
helyszineinek és
szerepléinek sorba
vétele. A mese/tdrténet
szereplbinek
beazonositasa, illetve
viszonyaik
meghatarozasa.

Kulcsfogalmak/

fogalmak
Tematikai A média tarsadalmi szerepe, hasznalata .
. . oy 14 2 1 . Orakeret
egyseqg/ A média m tikddési modja, medialis 3 6ra

Fejlesztési cél

informacioforrdsok megbizhatésaga

El6zetes tudas

A médiaszbévegek emberek altal mesterségesen eléallitott
tartalmak. A személyes kdzvetlen kommunikacio és a kozvetett
kommunikacié kozotti alapvetd kilonbséegek felismerése.

A tematikai

Kritikai gondolkodas fejlesztése. A medialis informacioforrasok




egység nevelési-
fejlesztési céljai

megbizhatésaga megitélésének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

Médiaszovegek értelmezése alapjan feltevések, allitasok
megfogalmazasa a szdveg keletkezésének hatterérél, az
alkoté/kozlé szandékarol (a korosztalynak megfeleld
reklamok, videojatékok, internetes portalok, animacios
filmek, filmek segitségével).

Annak felismerése, hogy a mediakdrnyezet szerepléi a
tartalmat el6allitok csoportja és a kbzonség, a
médiafogyasztok csoportjai.

A hirmifajhoz kapcsolddé meghatarozé tevékenységek (pl.

Qjsagiro, fotdriporter) azonositasa, fébb elemeinek
megismerése.

Médiaszévegek megbizhatdésaga: iranyitott beszélgetés a
hir-alhir témakaorrél konkrét médiaszévegek alapjan.

Informacidk dsszegydjtése, ertelmezése, feldolgozasa (pl.
szovegalkotds) megadott szempontok (pl. k6zl6 szandéka,
célcsoport) alapjan.

Magyar nyelv és
irodalom: Az
életkornak megfeleld
globalis,
informé&ciokeresé,
értelmezd és
reflektalo olvasas.

Az informaciok
keresése és kezelése.
Kilénb6zd
informé&ciéhordozok a
lakéhelyi és az iskolai
koényvtarban.

Masok véleményének
megertése,
elfogadasa a vita
soran. Vélemények
O0sszevetese,
kulénbségek és
hasonlésagok
megfigyelése,




Ismerkedés a kereskedelmi kommunikécié (reklam) felismerése és
sajatossagaival, a reklamok megjelenésének valtozatos kritik4ja.

helyeivel, formaival. A reklamok m{iikddése (hataskeltés)

néhany fontos eszktzének megfigyelése konkrét reklamok | Erkdlcstan: 6néllo

tanulmanyozasan

keresztul. Reklamkészités (pl. egyszerii  |gondolat vallalasa,

reklamszovegiras, plakatkészités, reklamot megjelenitd véleménynyilvanitas,
szerepjaték) annak érdekében, hogy reflektalt viszony masok gondolatai
alakuljon ki a reklamozas céljarol és eszkozeirdl. alapjan, épit6 jellegi

vitakultara kialakitasa;
gondolatszabadsaggal
valo ismerkedés.

Kulcsfogalmak/

Médiatartalom-eléallitd, médiafogyasztd, alhir, tudatos fogyasztas,

fogalmak meédiahasznalat.
Tematikai A média tarsadalmi szerepe, hasznalata .
. A Co o sis L Orakeret
egyseqg/ Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, 3 6ra

Fejlesztési cél

biztonsagos internethasznalat

El6zetes tudas

Alapszint( ismeretek az internethasznalatban rejlé
lehetéségekrdl, illetve kockazatokrol.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az életkornak megfeleld, biztonsagos tajékozodas és
kozlekedés kialakitasa az online kérnyezetben, a virtualis terek
hasznélata soran.




Az internethasznalat és mobiltelefon-hasznélat lehetéségeinek
és kockazatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus
internethasznalat fejlesztése. Az online kbzdsségekben vald
részvétel kockazatainak, viselkedési szabalyainak,
kommunikacios jellemzdinek tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi po ntok

A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek és az online
kommunikacio, jellegzetességeinek
dsszehasonlitdsa meghatarozott szempontok (pl.
kapcsolatteremtés, onkifejezés,
véleménynyilvanitas) alapjan (pl. szerepjatek
keretében). A személyes kommunikacioé és az online
kommunikacié kulénbségeinek tudatositasa.

Az internet- és mobilhasznalat legfontosabb (pl.
biztonsagot eredményez§) szabalyainak
megismerése kulonb6zd eszkdzokkel (pl.
kartyajaték, egyszeri tarsasjaték).

Az életkori sajatossagokhoz igazodo kreativ
internethasznalat lehetéségeink tudatositasa. (pl.
gyermekbarat honlapok béngészése).

Ismerkedés a vilaghalo felépitésével és
mikodéséenek alapjaival beszélgetés és jatekos

Magyar nyelv és irodalom: A
mavek tanulsagainak
értelmezése a sajat
szerepunkre, helyzetiinkre a
mindennapi életiinkben,
példa bemutatasa, mindezek
kifejezése mas eszkozzel is
(pl. drdmajatékok).

A konyvtar mint informacios
kdézpont, a tanulas béazisa,
segitdje.

Levéliras, levélcimzés. Rovid
szoveges Uzenetek
megfogalmazasa.

Adatok, informaciok
gyljtésének, célszeri
elrendezésének maédjai.

Erkoélcstan: Haver, barat, tars,




gyakorlatokon keresztl. csapattag, internetes
kapcsolatok.

Az online kdzosségekben valé viselkedési Konfliktusmegoldas, kdzos
szabalyok, kommunikacids szokasok, és ezek szabalyalkotas és annak
szerepének megismerésere. elfogadasa mint érték.

Barati tarsasag 0sszetarto
ereje és a virtuskodas
ertéke/batorsdg, vakmeréség.
Jaték, kozosségi élet az
interneten.

Kdrnyezetismeret: a helyes
Onismeret kialakitasanak
megalapozasa.

Kulcsfogalmak/ |Online kommunikacié, www, e-mail, mailfiok, profil, keresémotor,
fogalmak flash jaték.

Tematikai

egyseg/
Fejlesztési cél

Targy- és kornyezetkultara Orakeret
Mikro- és makrotér 13 ora

Elézetes tudas [Targyfajtak, épulettipusok, térfunkciok felismerése.

A tematikai Tapasztalatok szerzése a térformalas, térlehatarolas, térszervezés
egyseég nevelési- teriletén. Térkapcsolatok, térbeli viszonyok, térbeli tagolodasok




fejlesztési céljai

|étrehozésa, installacids és abrazolo, kifejezé céllal. Megfigyeld és

elemzd képesséqg fejlesztése. Targytervezés, -szerkesztés, -
alkotas, konstrukciok létrehozasa killonbdzé anyagokbdl és
célokra. Anyagok és eljarasok ismerete; a tervez6i attitlid és
alkalmazkodé képesség fejlesztése a targy rendeltetésének,
hasznaldjanak szem el6tt tartasaval, a megfelel6 anyag- és

eszkodzvalasztassal.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi pontok

Megadott célt szolgalo kis tér (pl. varé-, lakétér, pince,
fulke, raktar, dihongd) tervezése a kivalasztott épulet
lakéjanak (pl. tulajdonos, tulajdonos gyermeke, 6r, takaritd,
vendeég, kertész, haziallat, kisértet, szerzetes, zenész,
festd, orvos), majd a térhez tartozo, kapcsolodo targyak
némelyikének elkészitse (pl. kulcs, tukdr, fliggodny, polc,
szék, csizma, kanna, tél, lampa).

Példak, fotok, gyljtése eltérd érzelmi hatast (pl.
hétk6znapi, Unnepélyes, titokzatos, rideg, sejtelmes,
szorongato, emelkedett félelmetes, vidam) kivalto terekrdl
(pl. templom, iroda, park, szoba, lift, allvanyzat,
zuhanyfulke, labirintus).

A terekhez kapcsoldédd hangok, zenék, zérejek (pl.

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak
kiemelése (analizalas);
0sszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetes;
osztalyokba sorolas.
Adott objektum mas
nézépontbal.
Tajékozbdas a vilag
mennyiségi viszonyaiban.

Drama és tanc: a szinhaz
formai elemei, latott
el6adasban, illetve
alkalmazasa sajat

régtonzésekben.




madarcsicsergés, jarmi-zaj, beszéd, nyikorgas, zene,

heged, dob) gyljtése, s a gydjtétt hanganyag Kdrnyezetismeret: az
felhasznaldsaval, valds, hangzé terek létrehozasa, anyagfajtak
megeépitése az adott tartalomnak megfelelé anyag és megmunkalhatésaga,
méretvalasztassal (pl. karton, fonal, kdc, vaszon, fém, felhasznalasuk.

vessz§, csuhé, agyag, drot, fa).
Enek-zene: Azonossag,
hasonloséag, variacio
felismerése. Ritmus-
hangszerek, ritmikai
tobbszélamuséag.

Kulcsfogalmak/ |Konstrukcio, funkcio, szerkezet, térkapcsolat, térbeli tagolas,
fogalmak tervezdi attitlid, telepullés, épulet, épitmeény, alaprajz.

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Targy- és kornyezetkultira Orakeret
Targyak és hasznalatuk 6+7 6ra

Egyszerli hagyomanyos és kézmives technikai fogasok ismerete.
A targyalkoto folyamat lépéseinek alkalmazasa. Egyszer(sites,
diszités. Hétkoznapi és mlvészi, kultikus targyak felismerése,
csoportositasa.

El6zetes tudas

Régi €és mai hasznalati és diszedények megfigyelése,
csoportositasa, 6sszehasonlitd elemzése vizualisan (latvany, foto,
rajzi elemzés) és verbalisan. Gyakorlati €s érzelmi szempontok
megfogalmazasa a targyakkal valé kapcsolatban. Kézvetlen

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai




nyitottsag kialakitasa.

kornyezetlink targyainak, szerkezeteinek megfigyelése, megadott
szempont szerinti vizsgalata. Redukcios képesség fejlesztése.
Komponaldképesséqg fejlesztése fellleten és térben. A szinek
dekorativ, diszité hatasanak megismerése és alkalmazasa,
funkcionak megfeleld szinvalasztas és diszités. A csomagolas
tervezési szempontjainak megismerése és alkalmazasa, a
csomagolas gyakorlati és érzelmi szempontjainak megismerése.
Vizualis ritmusérzek fejlesztése. Kulonb6zd kultdrak iranti

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kulonboz6é kultarakban, korokban hasznalatos targyak,
eszk6zok 6sszehasonlitasa a mai targyakkal, eszkdzokkel
(pl. épuletek, jarmivek, szerszamok, edéenyek, butorok,
Oltozet, ékszer) a hasonlo és eltéré vonasok elemzése,
értelmezeése.

Targytervezés (pl. jarmd, butor), targyalkotas (pl. oltdzet
kiegészitd, jaték) a megismert kézmiives technikakkal (pl.
nemezelés, agyagozas, fonas, szovés, batikolas), a kortars
iparmUvészet felfogasaban.

A kozvetlen kérnyezetben talalhaté anyagok
kornyezettudatos felhasznalasaval, meghatarozott funkciora
(pl. irdnyjelzd, hangositd), mikodésre képes egyszeri
szerkezet (pl. jaték, modell) létrehozésa.

Matematika:
tajekozodas az idében.

Erkblcstan: a mult és a
jelen életviszonyai
kozotti kilonbségek.

Drama és tanc: Kreativ
jatékok targyakkal,
targyak nélkdl. A
targyak hasznalata
ismétléssel, lassitassal,
gyorsitassal stb. vagy
nem rendeltetésszer(
hasznalatuk.




Az elkészllt tArgyak, szerkezetek hasznalatuknajfereds és
tulajdonosukra utalo6 diszitése.

Csomagolas tervezeése, kivitelezése valos vagy képzeletbeli
targy, dolog (pl. ecset, muffin, buszjegy, cipé, csoki, idébe
laté készilék, csodaszappan, fimag, életelixir, varazsfonal)
szamara, oly modon, hogy a csomagolas forméja és
diszitése utaljon a targy sajatossagara.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Vizudlis ritmus, szerkezet, stilizalas.

A fejlesztés vart
eredmény a 4.
evfolyam végén

Az ujként megismert anyagok és eszk6zok, techrilizak
alkototevékenysegnek megfdéletendeltetésszéres biztonsagos
anyag- és eszkézhasznalata.

A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbelybklés iranyok,
illetve komponalasi modok hasznalata, latvanyokalkotasok
olvasasaba is beépitve.

Téralkot6 feladatok soran a személyes preferenaléks a
funkcionak megfeld térbeli szikségletek felismerése.

A szobraszati, festészeti, targimeszeti, épitészeti tertiletek k6zof
kulonbségek tovabbi differencialasa (pl. festészétdil: arckép,
csendélet, tajkép).

Latvanyok, ntialkotasok megfigyeléseinek soran kialakult

gondolatok, érzések elmondasara a tantervben méghatt




legfontosabb fogalmak hasznéalataval, az életkonmedgfeleben.
A médiasztvegekhez hasznalt egyszeri kodok, kreativ
kifejez6eszkdzok és azok érzelmi hatasanak felismerése.
Kép- és hangrogzitd eszk6zok hasznéalata elemi technikainak
ismerete. Az elsajatitott kifejez6eszkdzok segitségével sajat
gondolatok, érzések megfogalmazasa, rovid, egyszeri torténet
megformalasa.

Az életkorhoz igazodoé biztonsagos internet- és thabknalat
szabdlyainak ismerete, alkalmazasa. A hélozati konikacioban
val6 részvétel soran fontos és szikséges viselkszkizalyok
elsajatitasa, alkalmazasa. Eletkorhoz igazoddstajiekreativ
internetes tevékenységek megismereése.




Kerettantervi ajanlas a helyi tanterv készitéséhez

EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.8.

TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT az altalanos iskol &k
1-4. évfolyama szadmara

Célok és feladatok

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitasanak célja az 1-4. évfolyamon, hogy a kulcskompetenciak fejlesztésével a
gyermek az életkori sajatossagainak megfelel6 szinten tapasztalatokat szerezzen az 6t kdzvetlenul kortlvevd vilagrél. A készségek
és képességek alakitdsa soran olyan modszereket sajatitson el, amelyek egyarant segitik a tajékozédasban, a természeti,
tarsadalmi és technikai kdrnyezetbe vald beilleszkedésében és az 6rommel végzett alkotd munkdjaban. Tamogassa az évodai
jatékbdl az iskolai munkaba val6 atmenetét, elésegitse a hatékony és egyre ©Ondllébba valé tanulasat, a mindennapokban
nélkilozhetetlen elemi ismeretek befogadasat, a kézligyesség fejlédését szolgald jatékos tevékenységeket, a tanulas és a munka
tiszteletét, megszeretését, a tudas, az alapvetd értékek, a megbrzendé hagyomanyok megbecsulését. Egyre fontosabba valik az
onallo, egyéni munkalkodas mellett a csoportmunkaban torténd, egymast segitdé munkavégzés. A szocidlis és allampolgari
kompetencia alakitasa a kozvetlen kdrnyezet, a csaladi életvitel formalasaval, a csaladi és iskolai kérben vallalhatd feladatok,
valamint a munkamegosztas lehetéségeinek megismerésével kezdbdik. Az anyanyelvi kommunikacié készségeinek fejlesztése
kiemelt tertlet a célok, feladatok megvaldsitasa soran. A killonbdz6 jatékok kdzben szinte észrevétlentl bévil a székincs, fejlédik a
nyelvhasznalat. A mindennapokban elvégzendé munkak soran az anyagok felhasznaldsahoz, feldolgozdsahoz, éatalakitasdhoz
sziikséges szokasok és elemi munkafogasok ismeretei a mozgaskoordinacid fejlesztését, az eszkdz- és szerszamhasznalat
gyakorlaséat szolgaljak. A matematikai kompetencia fejl6édését a becslések, mérések, szamitasok, a sikbeli és térbeli alakzatokkal
toérténé manipulacio, a valogatasok és a csoportositasok segitik. a miszaki rajzi ismeretek megalapozéasa is ebben az idészakban
kezdddik. A kezdetben mintakbvetéssel készitett, majd az alkotd fantazia altal vezérelt 6nalldé munkavégzéssel kialakitott
munkadarabok hozzajarulnak az esztétikai érzek fejlddéséhez. A kézmives foglalkozasok, a népmiivészeti alkotasok megismerése
révén, az esztétikai és miveészeti tudatossag és kifejezéképesseg fejlesztésével a tanuldk nyitotta valnak a vilag sokfélesége és



nemzeti kulturdlis 6rokségunk irant. Az egészséges és kornyezettudatos életmodra nevelést szolgalja az egyéni életvitel formaldsa
a taplalkozas, az 6ltdzkddés, a higiénia, és a helyes idébeosztas terén.

Minden évben visszatér6 programok a csaladi, az osztaly- és az iskolai rendezvények. A kisebb és nagyobb kozdsségek
Unnepei a kozosségi dsszetartozast megalapozo kozos értékek 6rzése mellett a kikapcsolddast, a szabadidé hasznos eltoltését
segitik. Mintat adnak az Unnepre vald felkésziléshez, az Unnepléshez, az Unneplés utani teendék végzéséhez. A
.kezdemeényezdképesség és a feladatvégzésre vallalkozas” fejlesztését szolgalja a tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés
feladataival valo ismerkedés, a kommunikacio, az egyeztetés, a feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasa és végrehajtasa, a
kockazati tényez6k mérlegelése, a munkavégzés egyénileg és csapatban, a tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartas)
életkornak megfeleld értékelése, elemzése, s ezek megszivlelése.

A gyalogos kozlekedés alapvet6 tudnivalGinak, a veszélyhelyzetek és a balesetek megel6zését célz6 szabalyok megismerése
€s azok szituacios jatékokban valé élményszerl alkalmazasa megalapozza a biztonsagos és 6nalld kozlekedéshez sziikséges
szokasok kialakulasét.

Az értékelés elvei

A technika orakon az értekelés célja a tanulok érai tevékenységének, hozzaallasanak motivalasa, batoritasa, pozitiv megerdsit6
jutalmazasa.

Az értékelés akkor lesz hatékony és fejleszté jellegd, ha figyelembe vessziik a gyerekek egyéni képességeit.

Ennek a munkanak az alapja a folyamatos megfigyelés, melyet a jo teljesitmény megerdsitésével érhetiink el.

Fejlesztjik a gyerekek dnértékelését a masok munkajanak megfigyelésével és a sajat produktumok fejlesztési lehetdségeinek
megbeszélésével.

A manualis készségek terén kiizddé gyermekeket egyéni segitségnyujtassal, személyre szabott tanacsokkal fejlesztjik.

Az értékelés lehet 6ségei a technika orakon

— Részvétel a tervezési folyamatban.
— A munkafolyamatok fazisainak betartasara iranygény.
— A munkahoz valé hozzaallas, motivaltsag.



— A fantazia, kreativitds megjelenése az egyémkakban.
— Torekedjen a munkadarab esztétikus elkészitésére

Oraterv
1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam
Heti 6raszam 1 1 1 1
Eves 6raszam 36 36 36 36




1. évfolyam

Heti 6raszam

Eves 6raszam

1. évfolyam 1 36

A tematikai egységek attekint6 tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Csalad, otthon, haztartas 7+1
Targyi kultura, technolégiak, termelés 16+1
Kozlekedés 4+1
Kbz6sségi munka, kb6zossegi szerepek 5+1
Osszes 6raszam 32+4

A pirossal jelolt 6rdk a szabadon felhasznalhaté 10%-o0s Orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai

, 1. Csalad, otthon, haztartas
egyseg

Orakeret
7+1 6ra

Elézetes tudas |Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: élmények,




tapasztalatok elmondéasa; lakhely ismerete; csaladtagok és
rokonok bemutatasa; alapvetd viselkedési szabalyok betartasa.

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti, tarsadalmi és
technikai kdrnyezet megismertetése és megismerése soran.
A kérnyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek
megalapozasa.

A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa.
Egyuttmikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az
iskolatarsakkal, felnéttekkel.

Szoékincsbdvités.

Az dnismeret fejlesztése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolédasi po ntok
1.1. Elet a csaladban Magyar nyelv és
Hétkdznapok és Unnepek eseményeinek irodalom:
megkulonboztetése. székincshdvités,
Csaladtagok bemutatasa csaladrajzzal, sikbabokkal. szbvegalkotas,
Ajandékok készitése csaladtagok szamara, kilénb6zé beszédkultura,
alkalmakra. kommunikacio.
1.2. Biztonsagos otthon 3 .
Hazimunkak szambavétele. Munkamegosztas a csaladban. Korn'yezetlrsmer,et:
Otthoni balesetek megel6zése. (fsalaq' €geszseges
életmaod,
névenyismeret,
1.3. Csaladi id6beosztas évszakok, napszakok,

Munkaidd, tanulasi id6, szabadidd, pihenés ideje.




Egészséges és helyes szabadidds tevékenységek
felsorolasa, ismertetése, megbeszélése.
Rajzos programajanlat készitése.

1.4. Tisztasag és rend

Tisztasag és rend a kdrnyezetiinkben.

Az otthon tisztasaga, munka- és a taneszk6zok épen és
rendben tartasa.

Személyes higiéné, tisztalkodas szabalyainak ismerete.
Kdrnyezetiink tisztan tartasa.

Takarékosség energiaval, vizzel.

1.5. Taplalkozas

Az egészséges, korszerl taplalkozas alapelemei.
Etrend 6sszedllitasa képek valogatasaval.
Zoldség- és gyumdlcstal, szendvics készitése.

1.6. Testapolas

Higiéné. Testdpolas (kézmosés, kéromépolas, mosakodas,
furdés, hajmosas, intim terlletek tisztdntartasa) eszkodzei
és anyagai.

1.7. Célszerdii 6lt6zkddés

A napszaknak, évszaknak, hétkbznapi tevekenységeknek
és unnepi alkalmaknak megfelel6 6ltozkodes.
Ruhadarabok valogatasa, csoportositasa, hajtogatasa.
Oltoztetbbaba modell ruhataranak rajzolasa, oltoztetése.

1.8. Novényapolas, allatgondozas
Otthoni és iskolai szobantvényeink apolasa és védelme. A
novenyek életfeltételeinek biztositasa.

id6jarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné.

Matematika:
tajékozodas térben és
idében - idétartam,
nap, napszakok.

Erkolcstan: En és a
kozvetlenebb és
tagabb koérnyezetem,
k6zbsségeim, tarsaim.
Csaladtagok, csaladi,
barati kotédeések,
szeretetkapcsolatok, a
kérnyezetnek valo
megfelelés szandéka,
beilleszkedés.




Kulcsfogalma

Csalad, csaladtag, életméd, lakhely, csaladi haz, lakas, otthon,
haztartas, hazimunka, veszélyforras, baleset, munkamegosztas,
Unnep, egészséges életmad, taplalkozas, testapolas, dltézkodés,

k/ fogalmak |. ", ) : o . .
/fogalma idébeosztas, napirend, szabadidé, kornyezet, takarékossag,
hulladék.
Tematl,ka| 2. Targyi kultara, technologiak, termelés Orake,ret
egyseg 16+1 oOra

El6zetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: az
ovodaskorban hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett
targyak ismerete; az anyagok tulajdonsagainak megéllapitasa
erzekszervi vizsgalattal, anyagalakitas: gyurmazas, formazas,
hajtogatas, nyiras; eszkbzhasznalat: ir6- és rajzeszk6zok, ollo;
szabalykovetés, mintakovetés, 6nallésag a tevékenysegek
soran.

A tematikai

Informécidk célzott keresése tapasztalati tton (megfigyeléssel),
valamint a tanar altal bemutatott nyomtatott (révid széveg,
egyszerl abra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenitett
(kép, hang, video) forrasokban.

egység nevelési- |A munka soran felhasznaland6 anyagok technoldgiai

fejlesztési céljai

tulajdonsagainak megtapasztalasa, iranyitott (felhasznalas célja
szerinti) vizsgalata. A nyert informaciok alapjan a megfelelé
technoldgia kivalasztasa segitséggel.

Alkotas folyamata a probléma felismerésétél a megoldason




keresztll az értékel6 elemzésig.
Kézlugyesség fejlesztése.

alakitasa.

megovasa.

Segitségkeéres baleset esetén.

Az eszk6zok célnak és rendeltetésnek megfeleld hasznalata.
Szabalykovetés. Rend és tisztasag a munkakoérnyezetben.
Tanulasi szokasok (sorrendiség, idébeosztas, hatékonysag)

Az anyagok, az energia, az id6 célszerl és takarékos,
egészség- és kornyezettudatos felhasznalasa a szabalyok,
eléirasok és a kapott utasitasok szerint. A hasznalt eszk6zok

Figyelem és el6évigyazatossag; a tervezett és az aktualisan
végzett tevekenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa,
térekveés a biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismerete.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Kapcsolédasi
pontok

2.1. Az anyagok

Az anyagok fajtéi, tulajdonsagai, felhasznalhatésaguk.
Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (latas, tapintas utjan).
A természetes és az atalakitott anyagok csoportositasa
megfigyelheté tulajdonsagaik alapjan.

2.2. Képlekeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas
anyagok, textilek alakitasa

Vizualis kultdra:
vizualis megjelenités.

Kornyezetismeret:
anyagok,
erzekszervek,
érzékelés.

Matematika: Targyak

Képlékeny anyagokbdl (gyurma, so-liszt gyurma, agyag,
tészta) egyszerl formak alakitasa gyurassal, lapitassal,




gombolyitéssel, hengeritéssel.

Papir alakithsa tépéssel, hajtogatassal, nyirassal,
ragasztassal.

Flz6lapmunka.

Faanyagok (hurkapalca, fenyéléc) megmunkalasa
térdeléssel, darabolassal, csiszolassal.

Sikbabok készitése papir, fa, fonal és textilanyagok
felhasznalasaval.

Targyak készitése természetes anyagokbdl (termésekbdl,
csuhébdl stb.)

Takarékos anyagfelhasznalas.

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek régen
€s napjainkban.

2.3. Epités

Epités épitéelemekbél (pl. konstrukcids jatékok — faépitd,
fémépitd, Lego — felhasznalasaval) utanzassal, kép és rajz
alapjan, illetve 6nall6 elképzeléssel.

tulajdonsagainak
kiemelése;
0sszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetes,
osztalyokba sorolas,
halmazképzes.
Targyak, alakzatok,
0sszehasonlitdsa
mérhetd
tulajdonsagaik
szerint; méres,
becslés.

Magyar nyelv és
irodalom: szbvegértés
(egyszerd, rovid
Gtmutato jellegi
szbvegek olvasasa,
értelmezése, rovid
szovegben az
esemeények
sorrendjének
felismerése).

Erkoélcstan: az alkoto
ember és az épitett
vilag tisztelete,




értékek 6vasa.

Kulcsfogalma

Anyag, anyagvizsgalat, szélesség, hosszlsag, magassag,
természetes anyag, sablon, mintaelem, szalas anyag,

k/ fogalmak , S e Lo
g anyagtakarékossag, Gjrahasznositas, épitmény, épitéelem.
Tematllkal 3 Kézlekedés Orake,ret
egység 4+1 ora

El6zetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: kdzlekedés
és 6vatossag — fegyelmezett viselkedés a kdzlekedési
koérnyezetben; a csalad kdzlekedési szokasai; az 6voda (majd
iskola) és a lakohely k6zotti kozlekedés lehetéségei; élmények,
tapasztalatok a teleptlésen belili kozlekedésrél.

A tematikai
egyseg
nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos és fegyelmezett gyalogos kodzlekedési ismeretek
alapjainak kialakitasa.

Figyelem és elévigyazatossag; a kdzlekedéssel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kdzlekedési
balesetek okainak azonositasa, a megel6zés, az elharitas, a
segitségnyujtas lehetéségeinek megismerése és gyakorlasa.
Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi

pontok
3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai Kodrnyezetismeret:
A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése. kozlekedési
A kozlekedeés iranyitott megfigyelése, szabalyainak eszkozok.

ertelmezése.

Szabalykovetd magatartas a kozlekedési kornyezetben.
A kozlekedésben vald részvétel gyakorlasa. Atkelés az

Uttesten.

A forgalomiranyitas jelzései: a kozlekedési jelzélampa.

3.2. A kdzosségi kozlekedés viselkedési szabalyai

A biztonsagos, udvarias k6zosségi kozlekedés szabalyai.
Az id6jaras és a napszakok befolyasa a gyalogosok és a
jarmivek kozlekedésére.

Az utazassal kapcsolatos magatartasformak megismerése
és gyakorlasa.

3.3. A kozlekedésben rejlé veszélyek
A gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zésuik.

Magyar nyelv és
irodalom:
székincshdvités,
fogalommagyarazat,
képi jelzések és
szObeli utasitasok,
szovegeértes (kepi,
ikonikus kodok és
szovegek
jelentésének
egymasra
vonatkoztatasa,
parositasa).

Kulcsfogalmak
/ fogalmak

Gyalogos kozlekedés, gyalogatkelbhely, uttest, jarda,
megallohely, jelzélampa, jelzétabla , jarmd, sorompd, baleset,
biztonsag, biztonsagi 6v, gyerekilés, gyerekzar.




Tematikai
egyseg

Orakeret

4. Kozosségi munka, kozosséqi szerepek ,
9 g P 5+1 6ra

El6zetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: a csaladi,
barati, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett
elmények és tapasztalatok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatszerzés a kornyezetbél, a tapasztalatok
megfogalmazasa, rogzitése.

A sajat felel6sség belatasa, vallalasa és érvényesitése a
kozvetlen koérnyezet alakitdsaban.

Kdlcsonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz,
egyuttmikodés a tevékenységek soran, a feladatok
megosztasa, részfeladatok elvallalasa és végrehajtasa.

Az Unnepléshez ko6t6dé viselkedéskultara és oltozkddéskultura
elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolodasi
pontok
4.1. Csaladi rendezvények, innepek, esemeények Kdrnyezetismeret:
Szuletésnap, névnap, meginneplése, az ezekkel szokasok,
kapcsolatos szokasok, hagyomanyok. hagyomanyok, jeles
Meghivo, kellékek, ajandékok keszitése. Az ajandékozas napok, csaladi és
kultarajanak elsajatitasa. k6zOsségi Unnepek.
A tapasztalatok megbeszélése.
Erkolcstan: csaladi

4.2 tskotaiés osztalyrendezvények




Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony,
Farsang, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas,
sportnap, jatszodélutan, nemzeti innepek) el6készitése. A
helyszin berendezésével, az tinneplés lebonyolitasaval
kapcsolatos tudnivalok.

A szukséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek,
jelmezek stb.) eléallithsa vagy beszerzése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések
megfogalmazasa.

4.3. A kbzosségert vegzett munka

Teremdekoracio készitése a tanult technikak
alkalmazasaval.

A munka megszervezeése, lebonyolitasa, értekelése.

hagyomanyok,
unnepek, éimények
feldolgozasa, jatékok.

Kulcsfogalma
k/ fogalmak

Unnep, jeles nap, népszokas, program, dekoracio.

A fejlesztés jellemzdinek felsorolasa..

A természeti, a tarsadalmi és a technikai kdrnyezet megismert

A csalad szerepének, idébeosztasanak és egészséges

vart
eredményei az munkamegosztasanak felismerése, megeértése.
1. évfolyam A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése,
végén tulajdonsagaik megallapitasa erzékszervi megfigyelések és

vizsgalatok alapjan.

Eletkori szintnek megfeleld problémafelismerés,




problémamegoldas..

Célszerl takarékossag lehetéségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok magabiztos alakitasa.
Epités mintakdvetéssel és énalloan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsagos,
balesetmentes hasznalata.

A munka kdzbeni célszerd rend, tisztasag fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabéalyos gyakorlati
alkalmazasa.

Aktiv részvétel, 6nallésag és egyuttmikodés a tevékenységek
soran.

A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az uttesten valo
atkelés szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturalt és
balesetmentes jarmiihasznalat (tomegkozlekedési eszk6zokon és
szemelygépkocsiban térténé utazas) szabalyainak gyakorlati
alkalmazasa.

Az alkalmakhoz ill§ kulturdlt viselkedés és 6ltozkodeés.




2. évfolyam

Heti 6raszam

Eves 6raszam

2. évfolyam 1 36

A tematikai egységek attekint6 tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Csalad, otthon, haztartas 7+1
Targyi kultura, technolégiak, termelés 16+1
Kozlekedés 4+1
Kbz6sségi munka, kb6zossegi szerepek 5+1
Osszes 6raszam 32+4

A pirossal jelolt 6rdk a szabadon felhasznalhaté 10%-o0s Orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai egyseég 1. Csalad, otthon, haztartas

Orakeret
7+1 6ra

Elézetes tudas |Az 1. osztalyban elsajatitott szinten: élmények, tapasztalatok




elmondasa; lakhely ismerete; csalddtagok és rokonok
bemutatasa; alapvet6 viselkedési szabalyok betartasa.

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti, tarsadalmi és
technikai kornyezet megismertetése és megismerése soran.
A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek
megalapozasa.

A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa.
Egyuttmikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az
iskolatarsakkal, felnéttekkel.

Szokincsbdvités.

Az dnismeret fejlesztése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi po ntok
1.1. Elet a csaladban Magyar nyelv és irodalom:
Hétkdznapok és Uinnepek eseményeinek szokincsbdvités,
megkulonboztetése. szovegalkotas,
Csaladi szerepek. beszédkultura,
Ajandékok készitése csalddtagok szamara, kilonb6zé |kommunikacio.
alkalmakra.




1.2. Biztonsagos otthon

Haztartasi eszkdzok, gépek hasznalatanak lehetdéségei.
Otthoni balesetek megel6zése.

Veszélyforrasok a haztartasban: sértlést okozé targyak,
tlzgyujtoeszkozok, gaz, elektromossag, gyulékony,
maro, illetve mérgezd vegyszerek, romlott ételek.
Veszélyt jelzd piktogramok megismerése.

1.3. Csaladi idébeosztas

Munkaidd, tanulasi id6, szabadidd, pihenés ideje.
Id6beosztas megbeszélése, napirend készitése.
Egészséges és helyes szabadidds tevékenységek
felsorolasa, ismertetése, megbeszélése.

1.4. Tisztasag és rend

Tisztasag és rend a kdrnyezetiinkben.

Az otthon tisztasaga, munka- és a taneszk6zok épen és
rendben tartdsa.

Alapvetd takaritoszerek és eszkdzok hasznélata.
Személyes higiéné, tisztalkodas szabalyainak ismerete.
Kdrnyezetlnk tisztan tartasa.

Takaréekossag energiaval, vizzel.

A szelektiv hulladékgydjtés célja, jelentésége és
megvalositasa.

1.5. Taplalkozas

Az egészséges, korszer( taplalkozas alapelemei.
Etrend 6sszedllitasa képek valogatasaval.
Zo6ldség- és gyumolcstal, szendvics készitése.

Kornyezetismeret: csalad,
egészséges életmaod,
ndévényismeret, évszakok,
napszakok, idéjarasi
tényez6ék, lakhelyek,
higiéné.

Matematika: tajékozodas
térben és idében -
idétartam, nap,
napszakok.

Erkolcstan: En és a
kozvetlenebb és tagabb
koérnyezetem,
k6zbsségeim, tarsaim.
Csaladtagok, csaladi,
barati kotédések,
szeretetkapcsolatok, a
kornyezetnek valo
megfelelés szandéka,
beilleszkedés.




1.6. Testapolas

Higiéné. Testdpolas (kézmosés, kbromépolas,
mosakodas, furdés, hajmosas, intim teriletek
tisztantartasa) eszkozei és anyagai.

1.7. Célszerdii 6lt6zkddés
Ruhadarabok valogatasa, csoportositasa, hajtogatasa.
Szekrényrendezés.

1.8. Novényapolas, allatgondozas
Hobbiallatok gondozasa, felel6s allattartas.

Csalad, csaladtag, életmédd, lakhely, csaladi haz, lakas, otthon,
k6zOsség, haztartas, haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforras,
baleset, haztartasi eszkdz, haztartasi gép, haztartasi baleset,

Kulcsfogalmak/ L s . Ly sl .
munkamegosztas, Unnep, egészseges életmdd, taplalkozas,

fogalmak A b ii . .
ogaima higiéné, testapolas, 6ltézkodés, idébeosztas, napirend, szabadidé,
kornyezet, kbrnyezetvédelem, takarékossag, hulladék, szelektiv
hulladékgydjtés.
. . . Orakeret
Tematikai > 2. Targyi kultara, technolégiak, termelé
ematikai egység argyi kultara, technologiak, termelés 16+1 6ra

Az 1. osztalyban hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett

targyak ismerete; az anyagok tulajdonsagainak megallapitasa
érzékszervi vizsgalattal, anyagalakitas: gyurméazas, formazas,
hajtogatas, nyiras; eszktzhasznalat: ir6- és rajzeszkzok, oll6;

El6zetes tudas




szabdlykovetés, mintakdvetés, 6nallosag a tevékenysegek
soran.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Informacidk célzott keresése tapasztalati tton (megfigyeléssel),
valamint a tanar altal bemutatott nyomtatott (rovid széveg,
egyszerl abra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenitett
(kép, hang, video) forrasokban.

A munka soran felhasznaland6 anyagok technologiai
tulajdonsagainak megtapasztaldsa, irdnyitott (felhasznalas célja
szerinti) vizsgalata. A nyert informaciok alapjan a megfelel6
technologia kivalasztasa segitséggel.

Alkotas folyamata a probléma felismerésétél a megoldason
keresztil az értékeld elemzésig.

Kézugyesséeg fejlesztése.

Az eszk6zok célnak és rendeltetésnek megfeleld hasznalata.
Szabalykovetés. Rend és tisztasag a munkakoérnyezetben.
Tanulasi szokasok (sorrendiség, idébeosztas, hatékonysag)
alakitasa.

Az anyagok, az energia, az id6 célszeri és takarékos,
egészség- és kornyezettudatos felhasznalasa a szabalyok,
el6irasok és a kapott utasitasok szerint. A hasznalt eszk6z6k
megovasa.

Figyelem és elévigyazatossag; a tervezett €s az aktualisan
végzett tevekenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa,
térekveés a biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok
ismerete. Segitségkérés baleset esetén.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsoladasi po ntok

2.1. Az anyagok

Az anyagok fajtéi, tulajdonsagai, felhasznalhatésaguk.
Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (latas, tapintas
atjan).

A természetes és az atalakitott anyagok csoportositasa
megfigyelheté tulajdonsagaik alapjan.

Vizudlis kultara: vizualis
megjelenités.

Kornyezetismeret:
anyagok, eérzékszervek,
erzekeles.

2.2. Képlekeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal,
szalas anyagok, textilek alakitasa

Képlékeny anyagokbdl (gyurma, sé-liszt gyurma, agyag,
tészta) egyszerl formak alakitdsa gyurassal, lapitassal,

gombolyitéssel hengeritéssel, mélyitéssel, mintazassal,.

Papir alakitasa tépéssel, hajtogatassal, nyirassal,
ragasztassal.

Faanyagok (hurkapalca, feny6léc) megmunkalasa
tordeléssel, darabolassal, csiszolassal.

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak
kiemelése;
dsszehasonlitas,
azonositas,
megkulonboztetés,
osztalyokba sorolas,
halmazképzés.
Targyak, alakzatok,
dsszehasonlitdsa mérhet6
tulajdonsagaik szerint;
merés, becslés.

Magyar nyelv és irodalom:
szovegértés (egyszerd,
révid utmutato jellegi
szdvegek olvasasa,

értelmezése, rovid
-

A manval

Fémhuzal alakitasa hajlitassal.

Szélas anyagok, fonal jellemz&inek vizsgéalata (elemi
szal, agak, sodrat).

Egyszerl fonalmunkék (sodras, fonas, csomozas,
pompon készitése) és egyeb kézmiives technikak
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Takarékos anyagfelhasznalas. sorrendjének felismerése).

A végzett tevekenységekkel kapcsolatos mesterségek

régen és napjainkban. Erkdlcstan: az alkoto

2.3. Epités

Epités épitéelemekbél (pl. konstrukcids jatékok —
faépitd, femepitd, Lego — felhasznalasaval) utanzassal,
kép és rajz alapjan,

ember és az épitett vilag
tisztelete, értékek dvasa.

illetve 6nallo elképzeléssel.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonséag, becslés,
mérés, méret, szélesség, hosszlsag, magassag,
természetes anyag, atalakitott anyag, sablon, mintaelem,
szalas anyag, fonas, csomozas, nemezelés,
anyagtakarékossag, Ujrahasznositas, épitmény, épitéelem.

Tematikai egység

Orakeret

3. Kozlekedés ,
4+1 oOra

El6zetes tudas

Az 1. osztalyban elsajatitott ismeretek: kdzlekedés és
Ovatossag — fegyelmezett viselkedés a kozlekedési
kornyezetben; a csalad kozlekedési szokasai; az iskola és a
lakdhely kozotti kozlekedés lehetéségei; éimények,
tapasztalatok a teleptlésen bellli kozlekedésrdl.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos és fegyelmezett gyalogos kodzlekedési ismeretek
alapjainak kialakitasa.
Figyelem és el6évigyazatossag; a kdzlekedéssel kapcsolatos




veszeélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kdzlekedési
balesetek okainak azonositasa, a megelézés, az elharitas, a
segitségnyujtas lehetéségeinek megismerése és gyakorlasa.
Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

K

apcsolodasi po ntok

3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai

Szabalykovetd magatartas a kozlekedési kornyezetben.
A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. Atkelés az

uttesten.

A forgalomiranyitas jelzései: a renddri karjelzések és a

gyalogos kozlekedésnél jelentds jelzétablak ismerete.

Kdrnyezetismeret:
kozlekedési eszkdzok.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,

3.2. A k6zbsségi kdzlekedés viselkedési szabalyai

A biztonsagos, udvarias kdzosségi kozlekedés szabalyai.
Az id6jaras és a napszakok befolyasa a gyalogosok és a
jarmivek kozlekedésére.

Az utazassal kapcsolatos magatartasformak megismerése
és gyakorlasa.

fogalommagyarazat,
képi jelzések és
szbbeli utasitasok,
szovegértés (kepi,
ikonikus kodok és
szovegek jelentésének

3.3. A kézlekedésben rejlé veszélyek

A gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zésuik.

A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése, megel6zési
stratégiak kialakitasa.

Helyes magatartas a baleseti helyszinen.

egymasra
vonatkoztatasa,
parositasa).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ), kozut,
gyalogatkel6hely, uttest, jarda, megalléhely, jelzélampa,
jelzétabla, forgalomiranyitas, tomegkozlekedés, jarmd, sorompo,




baleset, biztonsag, biztonsagi 6v, gyerekilés, gyerekzar.

Tematikai egység

Orakeret

4. K6zosséqgi munka, kozosséqi szerepek ,
9 9 P 5+1 ora

El6zetes tudas

Az 1. osztalyban tanult szinten: a csaladi, barati, iskolai és
egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett éimények és
tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbél, a tapasztalatok
megfogalmazasa, rogzitése.

A sajat felel6sség belatasa, vallalasa és érvényesitése a
kozvetlen kornyezet alakitasaban.

Kdlcsbnos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz,
egyuttmikodés a tevékenységek soran, a feladatok
megosztasa, részfeladatok elvallalasa és végrehajtasa.
Az Unnepléshez kotédd viselkedéskultara és
Oltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és betartasa.

. L . Kapcsolodasi
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények P
pontok
4.1. Csaladi rendezvények, tinnepek, események Kdrnyezetismeret:

Szuletésnap, névnap, hazassagi evforduldo meginneplése, az |szokasok,

ezekkel kapcsolatos szokasok, hagyomanyok.

hagyomanyok, jeles




Eskive, temetés, barati 6sszejdvetelek célja, az ezeken valé
viselkedés szabalyai.

Példaadas, mintakbvetés, programszervezés, a
rendezvényhez ill6 kbrnyezet megteremtése.

Meghivo, kellekek, ajandékok készitése. Az ajandékozas
kultarajanak elsajatitasa.

A tapasztalatok megbeszélése.

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony,
Farsang, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas,
sportnap, jatszodélutan, nemzeti innepek) el6készitése. A
helyszin berendezésével, az tinneplés lebonyolitasaval
kapcsolatos tudnivalok.

A szukséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek,
jelmezek stb.) eléallithsa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések
megfogalmazasa.

4.3. A kbzosségert vegzett munka

Teremdekoracio készitése a tanult technikak alkalmazasaval.
Az iskola esztétikus, harmonikus kulsé és belsd
kornyezetének alakitasa.

A munka megszervezeése, lebonyolitasa, értekelése.

napok, csaladi és
k6zOsségi nnepek.

Erkolcstan: csaladi
hagyomanyok,
unnepek, élmények
feldolgozasa,
jatékok.

Kulcsfogalmak/ |Rendezvény, Unnep, jeles nap, népszokas, munkaszervezés,

fogalmak program, dekoracio.




A fejlesztés
vart
eredményei a
2. évfolyam
végén

A természeti, a tarsadalmi és a technikai kdrnyezet megismert
jellemzéinek felsorolasa.

Tapasztalatok az ember természetatalakito (épité és rombold)
munkajarol.

A csalad szerepének, idébeosztasanak és egészséges
munkamegosztasanak megértése, karos sztereotipiak lebomlasa.
A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges
veszélyérzet.

Alapvetd haztartasi feladatok, eszk6zok, gépek és az ezekkel
kapcsolatos veszélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészséges, korszer( taplalkozas és a
célszeri 6ltozkodeés terén.

A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése,
tulajdonsagaik megallapitasa erzékszervi megfigyelések és
vizsgéalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazéasa.

Eletkori szintnek megfeleld problémafelismerés,
problémamegoldas.

Anyagalakitashoz kapcsol6do foglalkozdsok megnevezése, az
erintett szakmak, hivatasok bemutatott jellemzéinek ismerete.
Célszeri takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok,
textilek magabiztos alakitasa.

Epités mintakdvetéssel és onalloan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszkdzok biztonsagos,
balesetmentes hasznalata.

A munka kdzbeni célszeri rend, tisztasag fenntartasa.




Elemi higiéniai és munkaszokasok szabéalyos gyakorlati
alkalmazasa.

Aktiv részvétel, 6nallésag és egyuttmikodés a tevékenységek
soran.

A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az uttesten valo
atkelés szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturalt és
balesetmentes jarmiihasznalat (tomegkozlekedési eszk6zokon és
személygépkocsiban térténd utazas) szabélyainak gyakorlati
alkalmazasa.

Az alkalmakhoz ill§ kulturdlt viselkedés és 6ltozkodeés.




3. évfolyam

Heti 6raszam

Eves 6raszam

3. évfolyam 1 36

A tematikai egységek attekint6 tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Csalad, otthon, haztartas 7+1
Targyi kultura, technolégiak, termelés 16+1
Kozlekedés 4+1
Kbz6sségi munka, kb6zossegi szerepek 5+1
Osszes 6raszam 32+4

A pirossal jelolt 6rdk a szabadon felhasznalhaté 10%-o0s Orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai

; 1. Csalad, otthon, haztartas
egység

Orakeret
7+1 6ra

El6zetes tudas

tevékenységeinek szerepérol.

Kdzvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol és




Egészséges csaladi munkamegosztas és elemi munkaszokasok
ismerete.

Cselekvd hozzédllas, személyes felelésségvallalas példainak
ismerete.

Odafigyelés a kérnyezetre, egytttmikodés a csaladi és az iskolai
k6zosségben.

Természeti, tarsadalmi és technikai kornyezetiink és a
megtapasztalt természetatalakitd munkak alapvetd ismerete.
Informaciészerzés a problémak megoldasara iranyuld
tevékenységekkel kapcsolatban, és a kapott informaciok
felhasznalésa.

A tematikai
egyseg
nevelési-
fejlesztési céljai

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok
fejlesztése.

Az elvart j6 magatartasi elemek (engedelmesség,
alkalmazkodas, udvariassag) gyakoroltatasa és a tulajdonsagok
tarhazanak bévitése (6nallésag, hatarozottsag, segitékészség,
k6zosségi érzés, masokon val6 segités, tolerancia) a
tevékenységek végzése kozben.

Elvarasok, normak megfogalmazéasa, kdz6sségi egyeztetése,
betartasuk elvarasa, az egyuttmikodeés és egymas munkajanak
j0 szandékkal torténd értékelése, érzések és ellenérzések épitd
jellegl kifejezése, a vélemeények nyilt kozlése, egyszeri
indoklasa.




: Lo . Kapcsolodasi
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények P

pontok
1.1. Onkiszolgélas, vendéglatas Kdrnyezetismeret:
Az életkornak, fejlettségnek megfeleld, kilonb6zé csalad, rokonsag,
élethelyzetekben torténd onkiszolgald tevékenység hétkbznapok és
gyakorlasa. unnepi alkalmak,
Ipl.Teafézés./ emberi test,
Vendéglatads. Néhany egyszerl vendégvaro étel, csemege egészséges
elkészitése. életmad.

Asztalterités és talalas szabdlyai. Szalvétahajtogatas.

1.2. Csaladi tinnepek Magyar nyelv és

Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyomanyok. |r0.(.jalort1: )
Az iinnep hangulatat kifejezé dekoracié készitése. szovegertes,
Ajandékkeészités, csomagolas. Az ajandékozas madia, szovegalkotas,
formaja. szaknyelv
hasznalata,
1.3. Gazdalkodas a haztartasban beszédkultdra,
Takarékossag alapanyaggal, energiaval, idével, pénzzel, kommunikacio.
fogyasztasi cikkekkel.
1.4. Egészségunk Matematika:
Egészség és betegség fogalma. Betegségek tiinetei. probléemamegoldas,
Betegségek elleni védekezés maodjai. Betegapolas (egyszeri szamok,
gondozasi miiveletek). alapmuveletek,

Segélyhivoszamok (menték, tizoltok, rendérség). A telefonos |Pecsles.
segélyhivas szabalyai.

Erkolcstan:
egeszséqg és

1.5. Onismeret




Onismeret, felelésségvallalas, tudatossag a munkak
végzésekor. Onellenérzés, hibak javitasa.

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek

A haztartasban hasznalt vegyszerek (pl. tisztitoszerek,
kozmetikumok, festékek, ragasztok) hasznalati utasitasainak
tanulmanyozasa.

kornyezeti hatasok,
Oonismeret,
felelésséq,
példakép,
kapcsolatépites,
kapcsolattartas.

Kulcsfogalma

Eletvitel, él6vilag, targyi (épitett) kdrnyezet, szolgaltatas,

segélyhivoszam, menté, tlizoltosag, rendérség, mosodszer,

k/ fogalmak [tisztitoszer, hasznalati utasitas, egészség, betegség, jarvany,
betegépolas.
Tematikai o, . . Orakeret
. 2. Targyi kultura, technologiak, termelés .
egység 16+1 dra

El6zetes tudas

célszer( felhasznalasa.

Targyak elkészitése segitséggel, mintakdvetéssel.
Eszkdzok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok
megfogalmazasa. Természetes anyagok felismereése.

A feladatmegoldashoz szikséges informaciok szerzése és

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési céljai

megfogalmazasa, rogzitése.

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszkdzokrél, technoldgiakrol. A tapasztalatok

Mintakdvetéssel a feladat végrehajtasi [épéseinek megtervezése,
a szlikséges id6, anyag, munkamennyiség becslése.




A tevékenységhez hasznalt széveges, rajzos és képi minta
kovetésébdl szarmazd egyszeril utasitasok, tervek végrehajtasa.
Figyelem és elévigydzatossag; a tervezett és az aktualisan
végzett tevekenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa,
torekveés a biztonsagra.

A tevékenységhez kapcsolddo baleseti veszélyek és mas
biztonsagi kockazatok felismerése és megelézése, a
segitségnyuijtas lehetéségeinek ismerete.

Az eszkdz0Ok célnak és rendeltetésnek megfeleld, biztonsagos
hasznalata. Kézligyesség, mozgaskoordinacio, jo testtartas,
megfelel6 erdkifejtés képességének fejlesztése.

Munka kdzbeni célszeri rend, tisztasag fenntartasa, térekvés a
takarékossagra.

, s . Kapcsolodasi
Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek P

pontok
2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsagaival Kdrnyezetismeret:
Anyagvizsgalat szemrevételezéssel, tapintadssal, szaglassal. |anyagi
Az anyagok felhasznalasi lehetéségeiket befolyasolo tulajdonsagok.

tulajdonsagai.

Matematika: mérés,
becslés,
szerkesztés.

2.2. Targyak készitése, technologidk elsajatitasa
Kézi varras és himzés eszkozei (varrétd, himzétd, varrécerna,
himz&cérna, szaboolld, gylsz(), alapoltései (eléoltés, tiz6

Vizudlis kultdra:
rajzeszk6zok

Oltés, pelenkadltés), diszitéoltések (pl. szaroltés, lancoltés,
laposoltés, keresztoltés, gobelin-6ltés), himzések gyakorlasa.
Szabas elbrajzolassal, minta vagy sablon alkalmazéasaval.




Munkadarab készitése valasztott népi minta szerinti
diszitéoltésekkel.

Kérmonfonas, szalagszoveés. Textilek készitése fonalbdl
szovessel.

/Pl. Ujjbabok készitése/

Egyszer( hasznalati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok
készitése természetes anyagok, papir, textil, bér, fa, fonal,
fémdraét, illetve maradék- vagy hulladékanyagok, -targyak
felhasznaldsaval minta vagy rajz alapjan.

Mérés, elbrajzolas, méretre alakitas gyakorlasa.
Epuletmakett és jarmimodell készitése kiilonféle anyagokbol,
vagy konstrukcios jatékok (pl. faépitd, féemépité, Lego)
felhasznalasaval minta, kép, illetve rajz alapjan.

A munkahely célszerl rendjének fenntartasa.
Baleset-megel6zés. Kéziszerszamok biztonsagos
alkalmazasa, tarolasa, veszélyforrasok felismerése
targykészités kdzben, segitségnyujtas.

2.3. Ismerkedés a miiszaki abrazolas elemeivel
Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal).
Kdrvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése, készitése.

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi hasznalata

A haztartasban lévé eszkdzok, berendezések és a megismert
egyszerl termelési (készitési) folyamatok, valamint
fogyasztasi cikkek azonositasa.

hasznalata, épuletek
jellemzéi.

Erkdlcstan: Szellemi
termékek az
emberiség
szolgalataban.

A tudas hatalma.

A vilag
megismerése.
Téargyaink vilaga.

A vilag 6roksége.

Kulcsfogalma

k/ fogalmak i , .y S
g veszélyforras, baleset, segitségnyujtas.

Anyag, alapanyag, termék, szerszam, anyagvizsgalat, termelés,
makett, modell, minta, kdrvonalrajz, alaprajz, méret, mérés,




Tematikai
egyseg

Orakeret

. Kozlekedé ,
3. Kozlekedés 4+1 6ra

El6zetes tudas

Az Uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos
alkalmazasa. Helyes viselkedés csoportos kdzlekedési
helyzetben.

A gyalogosok kozlekedését szabalyozo elemi kdzlekedési
jelzések, tablak, lampak, atburkolati jelek ismerete.
Viselkedési normak, illemszabélyok ismerete a helyi kz0sségi
kozlekedésben.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos k6z6sségi
kozlekedési magatartas és szokasok megszilarditasa.

A kozosségi kdzlekedési kdrnyezet és a gyalogos kozlekedési
szabalyok ismerete.

Figyelem és elévigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a
megeldzés, az elharitds és a segitségnyujtas lehetéségeinek
megismerése és gyakorlasa.

A kerékpér felépitésének és miikbdésének megismerése.
Kerékparozas forgalomtdl elzart tertileten és kerékparuton.

A varosi, orszaguti, vasuti, vizi és légi kozlekedés szerepéenek
atlatasa, eszkdzeinek megismereése.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Kapcsolédasi
pontok

3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek
A gyalogos kozlekedés szabdlyai, lakott teriileten és lakott

terlleten kivili kozlekedés. A gyalogos kozlekedés elsébbségi

helyzetei.

Kdzlekedési terepasztal készitése természetes anyagok,
hulladéktargyak és egyéb épitéelemek (pl. konstrukcios
jatékok — faépitd, Lego) felhasznalasaval, kozlekedési
szituaciok megjelenitésehez.

3.2. Kbzossegi kozlekedes és moral a tomegkozlekedésben
Viselkedési norméak a kozlekedési kdrnyezetben.
Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése.
Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési
jarmaveken.

3.3. Kdzlekedési eszkdzok, kornyezet- és egészségtudatos
kozlekedés

A széarazfoldi, vizi és légi kozlekedés eszkdzei.
Kozlekedési kdrnyezetiink veszélyforrasai:
figyelmetlenségbél, szabalyok be nem tartadsabol fakadd
balesetveszély, levegészennyezés.

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédérteés,
szaknyelvhasznalat,
szovegértés,
piktogramok.

Kornyezetismeret:
lakohelyismeret,
térképismeret.

Erkolcstan:
kozlekedési moral,
udvariassag,
kommunikacio.

Kulcsfogalma
k/ fogalmak

biztonsagi szabaly, udvariassagi szabaly.

Uttest, gyalogos forgalom, kozosségi (tdmeg)kozlekedés, helyi és
helykozi kbzlekedés, karosanyag-kibocsatas, légszennyezes,




Tematikai
egység

Orakeret

4. K6zosségi munka, kdzosséqi szerepek ,
9 9 P 5+1 o6ra

El6zetes tudas

A csaladi, baréti, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken
szerzett élmények és gyakorlati tapasztalatok.

Néhany szokdas, hagyomany ismerete.

A megbeszélt 6ltozkodési és viselkedési szabalyok betartasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Kulturalt tinneplés.

Kozos értékek, szokasok, hagyomanyok érzése.

A szabadid6 hasznos eltdltésének tudatositasa.

Az Unnepre valo felkészllés, Unneplés, tnneplés utani teenddk
végzésének természetes és megdérzendd szokasként vald
kezelése.

Ismerkedés a tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés
feladataival, folyamatos kommunikacio, egyeztetés.
Alkalmassa tétel a feladatok megosztasara, részfeladatok egyre
onallobb végrehajtasara.

A kockazati tényez6k felismeréese, mérlegelése.

Munkavégzes egyeénileg és csapatban.

A tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartas)
értékelése, elemzése, s ezek megszivlelése.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi

pontok
4.1. Iskolai és osztalyrendezvények Kdrnyezetismeret:
Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, szokasok,

Farsang, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas,
sportnap, jatszodélutan, nemzeti innepek) elékészitése. A
helyszin berendezésével, az tinneplés lebonyolitasaval
kapcsolatos tudnivalok.

A szikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek,
jelmezek stb.) el6allitdsa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések
megfogalmazasa.

4.2. A kdzosségeért vegzett munka

A kdzOsségi tér alakitasa: teremdekoréacio, falitjsag készitése.

Az iskola esztétikus, harmonikus kiilsé és belsé
kornyezetének alakitasa.
A munka megszervezeése, lebonyolitasa, értékelése.

hagyomanyok, jeles
napok, csaladi és
k6zOsségi Unnepek.

Magyar nyelv és
irodalom:
szdvegalkotas,
egyszer( tipogréafiai
eszk6zok
hasznalata.

Erkolcstan:
hagyomanyok,
szokasok, Unnepek,
élmények
feldolgozasa.

Kulcsfogalma
k/ fogalmak

munkaszervezes, programszervezes.

Kbzosségi munka, kbzdsségi szerep, rendezvény, tinnep,




A fejlesztés vart
eredményei a
3. évfolyam
végen

Mindennapokban nélkilozhetetlen praktikus ismeretek —
haztartasi praktikak — elsajatitadsa és begyakorlasa.
Hasznalati utasitasok értd olvasasa, betartasa.
Sikerélmények (a felfedezés és 6nallo prébalkozas 6réme, a
motivalé hatas érvényesitlése targyalkotaskor).

A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése,
tulajdonsagaik megallapitasa erzékszervi megfigyelések és
vizsgéalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazéasa.
Egyszerl targyak elkészitése mintakdvetéssel.
Munkaeszkdzok célszer(i megvalasztasa és szakszerd,
balesetmentes hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok tudatos
készségszinti alkalmazasa.

Aktiv részvétel, 6nallésag és egyuttmikodés a tevékenységek
soran.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati
alkalmazasa.




4. évfolyam

Heti 6raszam

Eves 6raszam

4. évfolyam 1 36

A tematikai egységek attekint6 tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Csalad, otthon, haztartas 7+1
Targyi kultura, technolégiak, termelés 16+1
Kozlekedés 4+1
Kbz6sségi munka, kb6zossegi szerepek 5+1
Osszes 6raszam 32+4

A pirossal jelolt 6rdk a szabadon felhasznalhaté 10%-o0s Orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai

; 1. Csalad, otthon, haztartas
egyseg

Orakeret
7+1 6ra

Elézetes tudas |Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazéasa a csaladrol és




tevékenységeinek szerepeérél.

Egészséges csaladi munkamegosztas és elemi munkaszokasok
ismerete.

Cselekvd hozzaallas, személyes felel6ssegvallalas példainak
ismerete.

Odafigyelés a kérnyezetre, egytttmikodés a csaladi és az iskolai
k6zosségben.

Termeészeti, tarsadalmi és technikai kérnyezetiink és a
megtapasztalt természetatalakitd munkak alapvetd ismerete.
Informacidszerzés a problémak megoldasara iranyuld
tevékenységekkel kapcsolatban, és a kapott informaciok
felhasznalésa.

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok
fejlesztése.

Az elvart j6 magatartasi elemek (engedelmesség,
alkalmazkodas, udvariassag) gyakoroltatasa és a tulajdonsagok

A tematikai tarhazanak bévitése (6nallésag, hatarozottsag, segitékészség,
egység ko6zbsseégi érzés, masokon valb segités, tolerancia) a
nevelési- tevékenységek végzése kozben.

fejlesztési céljai | Elvarasok, normak megfogalmazasa, kozossegi egyeztetése,
betartasuk elvarasa, az egyuttm(ikodeés és egymas munkajanak
j6 szandékkal torténd értékelése, érzések és ellenérzések épitd
jellegl kifejezése, a vélemeények nyilt kdzlése, egyszeri
indoklasa.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

1.1. Onkiszolgélas, vendéglatas

Az életkornak, fejlettségnek megfeleld, kilonb6zé
élethelyzetekben torténd onkiszolgald tevékenység
gyakorlasa.

/Egyszerl hideg étel (pl. szendvics, hidegtal) elkészitése /
Vendéglatas. Néhany egyszerl vendégvaro étel, csemege
elkészitése.

Asztalterités és talalas szabdlyai. Szalvétahajtogatas.

1.2. Csaladi tinnepek

Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyomanyok.

Az Unnep hangulatat kifejezé dekoracio készitése.
Ajandékkeészités, csomagolas. Az ajandékozas madia,
forméja.

1.3. Gazdalkodéas a haztartasban

Takarékossag alapanyaggal, energiaval, idével, pénzzel,
fogyasztasi cikkekkel.

Bevételek, kiadasok.

1.4. Egészséglnk

Egészségkarositd és kornyezetszennyezé hatasok a
haztartasban. Megel6zés, karmentesités.

Elemi elssegély-nyujtasi ismeretek.

Segélyhivészamok (menték, tlizoltok, rendérség). A telefonos

segélyhivas szabalyai.

Kdrnyezetismeret:
csalad, rokonsag,
hétkbznapok és
unnepi alkalmak,
emberi test,
egészséges
életmaod.

Magyar nyelv és
irodalom:
szovegeértés,
szovegalkotas,
szaknyelv
hasznalata,
beszédkultura,
kommunik@cio.

Matematika:
problémamegoldas,
szamok,
alapmiveletek,
becslés.

Erkolcstan:




egeészség és
kornyezeti hatasok,

1.5. Onismeret
Onismeret, felelésségvallalas, tudatossag a munkak

végzésekor. Onellendrzés, hibak javitasa. onlstnerfet,
felelésséq,

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek példakép,

A haztartasban hasznalt vegyszerek (pl. tisztitoszerek, kapcsolatépités,

kozmetikumok, festekek, ragasztok) hasznalati utasitasainak |kapcsolattartas.
tanulmanyozasa.

Kdrnyezetbarat termékek elényben részesitése. Hazi
praktikak gydjtése, ismertetése.

Eletvitel, élettér, él6vilag, targyi (épitett) kornyezet, gazdalkodas,
koltségvetés, bevétel, kiadas, megtakaritas, zsebpénz,

Kulcsfogalma N e s v o L .
szolgaltatas, segélyhivoszam, mentd, tlizoltésag, rendérség,

k/ fogalmak ? L o p o .
g mosoészer, tisztitdszer, hasznélati utasitas, egészség, betegség,
jarvany, betegapolas.
Tematikai o . . Orakeret
, 2. Targyi kultara, technolégiak, termelés .
egység 16+1 dra

A feladatmegoldashoz sziikséges informacidk szerzése és
célszeri felhasznalasa.

Elézetes tudds |Targyak elkészitése segitséggel, mintakdvetéssel.
Eszkozok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok
megfogalmazasa. Természetes anyagok felismerése.

A tematikai Tapasztalatszerzeés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt




egység
nevelési-
fejlesztési céljai

anyagokrol, eszk6zokrél, technoldgiakrol. A tapasztalatok
megfogalmazasa, rogzitése.

Mintakdvetéssel a feladat végrehajtasi [épéseinek megtervezése,
a szukseéges id6, anyag, munkamennyiség becslése.

A tevékenységhez hasznalt szoveges, rajzos és képi minta
kovetésébdl szarmazo egyszer( utasitasok, tervek végrehajtasa.
Figyelem és el6évigyazatossag; a tervezett €s az aktualisan
végzett tevekenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa,
torekvés a biztonséagra.

A tevékenységhez kapcsol6do baleseti veszélyek és mas
biztonsagi kockazatok felismerése és megelézése, a
segitségnyuijtas lehetéségeinek ismerete.

Az eszkdz0Ok célnak és rendeltetésnek megfeleld, biztonsagos
hasznalata. Kézligyesség, mozgaskoordinacio, jo testtartas,
megfelel6 erdkifejtés képességének fejlesztése.

Munka kdzbeni célszeri rend, tisztasag fenntartasa, térekves a
takarékossagra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonségaival Kdrnyezetismeret:
Az anyagok felhasznalasi lehetéségeiket befolyasolo anyagi

tulajdonsagai.

tulajdonsagok.

Matematika: mérés,

2.2. Targyak készitése, technoldgiak elsajatitasa becslés,

Keézirvarras €s himzes eszkozei (varrotd, himzotd, varrécema,

himzécérna, szaboollo, gylszi), alapoltései (elédltés, tGz6




Oltés, pelenkadltés), diszitéoltések (pl. szaroltés, lancoltés,
laposoltés, keresztoltés, gobelin-6ltés), himzések gyakorlasa.
Szabas elbrajzolassal, minta vagy sablon alkalmazéasaval.
Szovott anyagok, filcanyagok felhasznéalasa.

Egyszer( hasznalati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok
készitése természetes anyagok, papir, textil, bér, fa, fonal,
fémdraot, illetve maradék- vagy hulladékanyagok, -targyak
felhasznaldsaval minta vagy rajz alapjan.

Mérés, elbrajzolas, méretre alakitas gyakorlasa.
Epuletmakett és jarmimodell készitése kiilonféle anyagokbol,
vagy konstrukcios jatékok (pl. faépitd, féemépitd, Lego)
felhasznaldsaval minta, kép, illetve rajz alapjan.

A munkahely célszerl rendjének fenntartasa.
Baleset-megel6zés. Kéziszerszamok biztonsagos
alkalmazasa, tarolasa, veszélyforrasok felismerése
targykeészités kozben, segitségnyujtas.

2.3. Ismerkedés a miiszaki abrazolas elemeivel

Mérés eszkozei, hasznalatuk. Méretazonossag
megallapitasa.

Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal).
Kdrvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése, készitése.

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi hasznalata

A haztartasban lévé eszkdzok, berendezések és a megismert
egyszerl termelési (készitési) folyamatok, valamint
fogyasztasi cikkek azonositasa.

/INeves magyar, illetve kulféldi talalmanyok, feltalalok.
Technikatorténeti érdekességek./

szerkesztés.

Vizualis kultura:
rajzeszk6zok
hasznalata, épiletek
jellemzéi.

Erkdlcstan: Szellemi
termékek az
emberiség
szolgalataban.

A tudas hatalma.
A vilag
megismereése.
Targyaink vilaga.
A vilag oroksége.
Magyar irodalom:
Neves magyar
feltalalok élete,
munkassaga,
erdekességek a
palyafutasukbol




Kulcsfogalma

Anyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag,
technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell,

k/ fogalmak |minta, kdrvonalrajz, alaprajz, méret, mérés, veszélyforras, baleset,
segitségnyujtas.
Tematikai , Orakeret
. 3. Kozlekedés .
egyseg 4+1 6ra

El6zetes tudas

Az Uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos
alkalmazasa. Helyes viselkedés csoportos kdzlekedési
helyzetben.

A gyalogosok kozlekedését szabalyozo elemi kdzlekedési
jelzések, tablak, lampak, atburkolati jelek ismerete.
Viselkedési normak, illemszabalyok ismerete a helyi kzossegi
kozlekedésben.

A tematikai

egyseg nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos k6z6sségi
kozlekedési magatartas és szokdsok megszilarditasa.

A kozosségi kdzlekedési kdrnyezet és a gyalogos kozlekedési
szabalyok ismerete.

Figyelem és elévigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a
megel6ézeés, az elharitas és a segitségnyujtas lehetéségeinek
megismerése és gyakorlasa.

A kerékpér felépitésének és miikbédésének megismerése.




atlatasa, eszkdzeinek megismerése.

Kerékparozas forgalomtdl elzart terileten és kerékparuton.
A varosi, orszaguti, vasuti, vizi és légi kozlekedés szerepének

Ismeretek/fejlesztési kovetelmenyek

Kapcsolédasi
pontok

3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek
A gyalogos kdzlekedés szabalyai, lakott tertileten és lakott

tertleten kivili kozlekedés. A gyalogos kdzlekedés elsébbséqi

helyzetei.

3.2. Kerékparozasi alapismeretek

A kerékpar részei, mikodese, kozlekedésbiztonsagi allapota,
kotelez6 felszerelési targyai, biztonsagi eszk6zok.
Kozlekedés laké-pihenéovezetben, kerékpéaruton. A
kerékparut kdzlekedési jelzései. Jelzbtablatipusok —
els6bbséget jelzd tablak, veszélyt jelzd és tilalmi tdblak. Az
uttest részei. Utburkolati jelek.

Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kdz6sen hasznalt
tertleteken.

3.3. Kozosseégi kdzlekedés és morél a tomegkozlekedésben
Viselkedési normak a kézlekedési kdrnyezetben.
Jegyvasarlas, jegykezelés, leszéllasi szandék jelzése.
Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési
jarmaveken.

3.4. Kozlekedési eszkdzok, kérnyezet- és egészségtudatos

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédértés,
szaknyelvhasznalat,
szovegértés,
piktogramok.

Kornyezetismeret:
lakohelyismeret,
térképismeret.

Erkolcstan:
kozlekedési moral,
udvariassag,
kommunikacio.




kozlekedeés

Kozlekedési kdrnyezetiink veszélyforrasai:
figyelmetlenségbél, szabalyok be nem tartadsabol fakadd
balesetveszély, levegészennyezés.

Egészségunk és a gyalogos, ill. kerékparos kozlekedés
kozotti kapcesolat.

Uttest, kerékpardt, gyalogos forgalom, fényjelzé késziilék, alul- és
feliljard, Utburkolati jel, k6zdsségi (tomeg)kodzlekedés, helyi és

Kulcsfogalma . . ot . . .
g helykozi kozlekedeés, kerekpéarozas, forgalomtol elzart terilet,

k/ fogalmak |. 7 . . . ez iz L
g iranyjelzés, bekanyarodas, karosanyag-kibocsatas, légszennyezeés,
védéfelszerelés, biztonsagi szabaly, udvariassagi szabaly.
Tematikai o o Orakeret
. 4. K6zosségi munka, kozosségi szerepek .
egység 5+1 ora

A csalédi, barati, iskolai és egyéb koztsségi rendezvényeken
szerzett élmények és gyakorlati tapasztalatok.

Néhany szokéas, hagyomany ismerete.

A megbeszélt 6ltozkodési és viselkedési szabalyok betartasa.

El6zetes tudas

Kulturalt tinneplés.
A tematikai Kozos értékek, szokasok, hagyomanyok érzése.
egyseég nevelési- |A szabadidb hasznos eltoltésének tudatositasa.
fejlesztési céljai | Az GUnnepre valo felkészilés, inneplés, Uinneplés utani teendék
végzésének természetes és megdérzendd szokasként vald




kezelése.

onallobb végrehajtasara.

Munkavégzes egyeénileg és csapatban.

Ismerkedés a tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés
feladataival, folyamatos kommunikacio, egyeztetés.
Alkalmassa tétel a feladatok megosztasara, részfeladatok egyre

A kockazati tényez6k felismerése, mérlegelése.

A tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartas)
értékelése, elemzése, s ezek megszivlelése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi

pontok
4.1. Iskolai és osztalyrendezvények Kornyezetismeret:
Iskolai és osztalyrendezvenyek (pl. Mikulas, Karacsony, szokasok,

Farsang, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas,
sportnap, jatszodélutan, nemzeti innepek) el6készitése. A
helyszin berendezésével, az linneplés lebonyolitasaval
kapcsolatos tudnivalok.

A szikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek,
jelmezek stb.) eléallithsa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések
megfogalmazasa.

4.2. A kbzosségert vegzett munka
A kdzosségi tér alakitasa: teremdekorécio, falidjsag készitése.
Az iskola esztétikus, harmonikus kuilsé és belsé

hagyomanyok, jeles
napok, csaladi és
k6zOsségi Unnepek.

Magyar nyelv és
irodalom:
szdvegalkotas,
egyszer( tipografiai
eszk6zok
hasznalata.

Erkdlcstan:




kornyezetének alakitasa. hagyomanyok,

A munka megszervezése, lebonyolitdsa, értékelése. szokasok, unnepek,
élmények
feldolgozasa.

Kulcsfogalma |Kdz6sségi munka, kbzdsségi szerep, rendezvény, tinnep,
k/ fogalmak |munkaszervezés, programszervezes.

Mindennapokban nélkulozhetetlen praktikus ismeretek —
haztartasi praktikak — elsajatitasa és begyakorlasa.
Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.
Sikerélmények (a felfedezés és 6nallo prébalkozas 6réme, a
motivalo hatds érvényesulése targyalkotaskor).
A hétkdznapjainkban hasznélatos anyagok felismerése,
A fejlesztés vart |tylajdonsagaik megallapitasa érzékszervi megfigyelések és
eredmeényei a |yizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.
4. evfolyam | Egyszerii targyak elkészitése mintakdvetéssel.
vegen Munkaeszkdzok célszerli megvalasztasa és szakszerd,

balesetmentes hasznalata.
A kerékpar hasznalatahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.
Aktiv részvétel, 6nallésag és egyuttmikodés a tevékenységek
soran.
Elemi higiéniai és munkaszokasok szabéalyos gyakorlati
alkalmazasa.




Kerettantervi ajanlas a helyi tanterv készitéséhez

EMMI kerettanterv 51/2012. (XIl. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.9.

TESTNEVELES az éaltalanos iskolak 1-4. évfolyama sndara

Célok és feladatok

Az alsé tagozatos testnevelésben a tanulok alapuezgadsmintainak és mozgaskészségeinek kialakftisaalasa, illetve a szabélyozott
mozgasvegrehajtas alapjainak az elsajatitasa eoneglibb cél. Az alapkészségek (természetes mormgedf) mozgasmintainak
megszilarduldsa, magabiztos végrehajtasuk kialagukdemelkeden fontos ebben az ddzakban, mivel ezek jelentik a hatékony és gyors
mozgastanulas, tovabba a bonyolultabb sportagiaésos mozgasok alapfeltételeit. A fejlesztési foigh soran érvényesilnie kell a
fokozatossag elvének, amely a természetes mozgapaizeli végrehajtasi mintaitdl elindulva egyre O6sszetdttddmmplexebb helyzetekben
tortérd alkalmazast jelenti. A tanulasi folyamat egéstdiedl hatnia a nagyfoku sikerességnek, az élméanyssnek, a kihivast jeléntoromteli
mozgasos tevékenységeknek, amelyek a jatékossagzaréuel egyutt formaljdk a testneveléshez ésamotiz6dé pozitiv attitidbazist. A
mozgastanulassal parhuzamosan toérténjen a makwessbeztos mozgasformak alkalmazasa 6sszetettébkigackenységekben és kontrollalt
versenyszituaciokban is. A kontrollalt versenysaiidk sordn — a motivacié fenntarthatésaga és élyexgenbség érdekében — a mozgasos
tevékenységek preciz végrehajtasan, a variaciolasagidn van a hangsuly, nem a meért abszolut tel@syen. A mozgastanulasi és
pszichomotoros képességfejlesztési folyamatbakexasientalt gyakorlasi feltételek, az élménygazday a jaték és jatékossag az uralkodd,
amely mélyiti a mozgasos tevekenységekhez és wesésbez kapcsolodd pozitiv érzelmi viszonyulasteAnészetes mozgasok alkalmazasa
sportagi jelle§ mozgasokban egyre nagyobb teret kap, amely a bovdordinacios képességf@jlés zaloga. A jatéktevékenység soran is
fejlédés mutatkozik, ami az egyre nehgzedabalyok mellett, az egys#dnktikai feladatok felismerésében és egyre tuddtoslkalmazasaban
nyilvanul meg. A mozgasos tevékenységek kozbenip&arios és kommunikacids lebsdgek, kreativitast igényltanulasi helyzetek
hozzajarulnak a problémamegoldd gondolkodas, valaeszocialis kompetenciak i&jlésehez. A jatéktevékenység nehéziethdathelyzetei
eléidézte dontési kényszer hozzajarul a fidségteljes viselkedés formalddasahoz, a szocgli&réadalmi, egyéni és kdzdsségi kompetenciak
kialakulasahoz.

A kerettanterv minden tanulé szamara biztositanamkjga a hatékony és élménydzgrszichomotoros tanulast. Mdédszereiben dénta
jatékos cselekvéstanulast és az adekvat jatekatnadizasat helyezi @erbe. A differencialaglvét és az altala vezérelt gyakorlatot a dbbf
értékek kdzeé sorolja. Ebben az oktatasi szakassbhaegkulonbodztetett figyelmet aldoz a Ibeldidaktikai differencialasra. Ez a zaloga annak,
hogy minden tanulo eljusson a szamara megszeteuldds legmagasabb szintjére, és megvalosulhassat@kadalmi érdekeket is kifefez



tantargyi célok. A fejlesdtmunka igazodik a tanulasban mutatkozo6 alaptedenciakhoz, de a menet kézben bekdvétkaéitozasokhoz is. A
belss didaktikai differencialas emeli a motoros tanulégyuttal a személyiségfejlesztés - az értelmielérizakarati, szocialis képességek és
tulajdonsagok — hatasfokat. A vart eredmények emmekfeleben a készségekben, a képességekben, az ismeret@kben attitdokben
megfogalmazhat6 kdvetelményeket is tartalmaznak.

A testnevelés iiveltségterilet tartalmai az alapfokd nevelés-oktdta2. évfolyaman a természetes (alap-) mozgasdgeizsilletve a
pszichomotoros képességek jatékos fejlesztésénk, \atozatos, sokrétés tudatos alkalmazaséra épulnek. A gyermekebdfsgi, fejlettségi
jellemzsihez igazodd egysz&r ugyanakkor valtozatos mozgastanulasi és képessgtési korilmények, koordinaciot javitdo tanulas
tartalmak, melyek stabilizaljdk az alap¥enozgaskészségeket, jelentik az alapviejlesztési célt. A 3—4. évfolyamon a mozgaskéegelse
tovabb stabilizalodnak, az éeletes mozgastapasztalatokra épitve tovablodiegk, és a mozgastanulas magasabb szintjére Keridze
alapkészségek fejlesztésének folyamataban a koefitexehezitett korilmények kozotti végrehajtasihak uralkodova.

A mar elsajatitott készségek, fogalmak, kategoegkségeinek beillesztése a mozgasos tevékenységezhd a tantargykozi tartalmak, a
kompetenciak és a fejlesztési feladatok keretélmerdjarulnak a hatékonyabb tanulashoz, a keidheranulasi teljesitményhez, ezen keresztil
a nevelési folyamat sikerességéhez. Osszességébgmdé, ugyanakkor kbvetelményeket tamasztd, kaastes nevelési kdrnyezetet biztosito
leégkor sziikséges, ahol a gyermekek aktiv, felfédezliik sziuletett képesseégei meggérdnek.

A testnevelésoran lelteteg nyilik a fizikai és érzelmi biztonsag megteresma, ezen keresztil a testnevelés tantargyhozséiépod pozitiv
attitidok kialakitdsara, mely olyan fejlesztési tertleatdpjaul szolgalhat, mint példaupélyaorientacio a testi-lelki egészségs azredményes
tanulas A tanitasi-tanulasi folyamat soran a testneveless pedagogussal, a tarsaival, illetve dnmagazambeni bizalom megteremtése
megalapoz olyan kiemelt fejlesztési tertletet, mindn- és tarsértékelés.

A tarsas interakciok, a feladatokkal jard fizikadntaktusok, a kozosseégi sikerélmények, tovabbagtriéosabb magyar sporttorténeti
ismeretek kifiné alapjat képezik aemzeti 6ntudatnak és a hazafias nevelésnek

A kulonboz sportagak, mozgasos tevékenysegek, illetve aeeslisorak rendszabalyainak, szokasrendszerénkekikdsa, a sportszer
viselkedés alapjainak tanulasaeskolcsi tulajdonsagokejlesztését hivatott szolgalni. A kooperacioé Bségének biztositasa, a kommunikacios
szabalyok, formak és jelek megismerése és elsgatt demokraciara nevelékiemelked szintere. A szabadtéren végzett mozgasok és
feladatok tudatos fejlesztést tesznek léhéta kdrnyezettudatossaggébpcsolatban. A szaknyelvi alapok megismertetasestnevelésoran
hasznalatos szerek, eszk6zok balesetmentes haama&lanegismerése €s megértése, a testi és lekidaseink felfedezése dsszekapcsolva a
rendszeres testmozgas iranti igény kialakitdséitaljesedik aesti-lelki egészségre nevetégit a legfontosabb fejlesztési terilet.

A fejlesztési terlletek feladatainak fent bemutatoegvalésitasaval, valamint a testnevelésoraasgagainak koszonlbenn ahatékony,
onall6 tanulasés a szocidlis és allampolgari kompetencia kialaldt@&edményes mdodon valosulhat még anyanyelvi kommunikacio
fejlesztésére a testnevelés oktatasa keretéberekiedh lehetiség kinalkozik. Meghatarozé eszkdz a szaknyelvimiteologiai, valamint a
testkulturdlis ismeretek széles #pigényes kozvetitése a pedagdgus altal, de neamyigolhaté a kommunikaciés kompetencia fejlesztése
szempontjabol a pedagogus-tanulé kommunikacié magge, illetve a tanulék egymas kozotti kommunidj@ciak alakitdsa. Tanorai keretek
kOzott erre a hibajavitas, a sajat és a tarsadstaipényének megfigyelése és értékelése, a jatdgisiik, illetve jatékfeladatok megbeszélése, a



sikerek és kudarcok okainak feltarasa, az egymasgafott segitségadas stb. keretében nyilik ted@gg. Cél a testkultirahoz kapcsolédo,
valamint k6zosségben végzett motoros tanulas fayanoz kapcsoldddommunikaciésajlanddsag és nyitottsag kialakitasa.

A kezdemeényékzeszség, a vallalkozoi kompeteniggesztése a testnevelés és sport termésidetdbddan mar ebben az életkori szakaszban
is elkezédhet. A kooperativ feladatokban, kreativitast ésmkmnikaciot igényd paros és tarsas gyakorlatokban, mozgasos jatékpilianodrai
csapatversenyek lebonyolitdsaban, kezdetben icdtayit majd az 6nallosagot ndvelve oldjak meg algroakat a tanulok. Tanéran és a
tandéran kivili foglalkozasokon, szervezeti és otd®rformakban mindenki megtaldlhatjia a képességeiambicidinak, érdektésének
leginkabb megfelél szerepet, feladatkort.

A testnevelés-tanitas sajatos céljai kozé kell Inoraz esztétikai-nfivészeti tudatossdg és kifejeépességkompetencia fejlesztését. A
motoros cselekvések mozgasmintat és mozgasmodelikdrelié megjelenitésiik altal esztétikai tartalommal birnBknek kialakitasa
kiemelked jelentsédi az alapfoku nevelés kezdeti szakaszaiban. A kek@deihagy hangsulyt kell fektetni a megjelenitésrajégrehajtas
minéségére, mert ezek egyrészt az eredményesseg muatasyeszt a beélanotivacio kivalté hatasai lehetnek. Az esztétidnény atélése, a
kifejezokészség kinyilvanitdsa kivaltja és fokozza a tasdlés iranti érdelidést, pozitiv attitdét mar ezen az iskolafokon is.

Az értékelés elvei

A testnevelés orakon az értékelés alapeétja a gyermek egészseges életmddjanak fejleszigbizalmanak gyarapitasa, a sporttiaddo
pozitiv attitidbazisanak kialakitasa.

Figyelembe kell venni a gyermek egyéni képességgtivaltsagat, fefidési folyamatat.

A tanult mozgésformékat legyen képes alkalmazmn@gvaltozott helyzetekben, tarsas és csoportasmwatokban.

A kezdetekdl nagy hangsulyt kell fektetni a megjelenitésreyégrehajtas mitségére, mert ezek kinyilvanitasa kivaltja és fokozz
testnevelés iranti érdeidést.

Az értékelés alapja, szempontjai

— Aktiv részvétel az érakon.

— A szabalyok pontos ismerete és betartasa.

— A természetes mozgasformakhoz kapcsolddo fodaiknzerete.

— Alapvet rendszabalyok legfontosabb veszélyforrasainalesetdédelmi szempontjainak ismerete és betartasa.
— Fegyelmezett gyakorlas, odafigyelés a tarsakra.

— Célszel eszkbzhasznalat.



— A feladat végrehajtasok pontossaga, céliségre, biztonsagra térekvés.

— Sportszdr viselkedés jelleminek ismerete.

Oraterv
1.évfolyam 2.evfolyam 3.évfolyam 4.évfolyam
Heti 6raszam 5 5 5 5
Eves 6raszam 180 180 180 180




1. évfolyam

Heti 6raszam Eves 6raszam

1. évfolyam 5 180

A tematikai egységeket attekind tablazat

Tematikai egység megnevezese Orakeret

1. Ebkészi és preventiv mozgasformak 10
2. Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgawstior 37
3. Manipulativ természetes mozgasformak 27
4. Természetes mozgasformak a tornajélfetpdatmegoldasokban és 15
gyermektancokban

5. Természetes mozgasformak az atlétikai jélfetadatmegoldasokban 20
6. Természetes mozgasformék a sportjatékok alaptesres taktikai 15
feladatmegoldasaiban

7. Természetes mozgasformak az dnvédelmi és & léltelii 8
feladatmegoldasokban

8. Természetes mozgasformék a vizbiztonségot kialék 15

Uszasgyakorlatokban




9. Természetes mozgasformak az alternativ és seébad 15+18
mozgasrendszerekben

Osszes 6raszam: 162+18

A pirossal jelolt 6rak a szabadon felhasznalha8b-b3 orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai egység/ Orakeret
: cgyseg Elokéeszio és preventiv mozgasformak 10 6ra +
Fejlesztési cél folyamatos

Elézetes tudas

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezeténelakithsa.

A tematikai egység Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jelegimsmertetése.

nevelési-fejlesztés| A testi és lelki egészségert vald személyesdesslg megalapozasa.
céljai A mozgaskoordin4ci6 fejtleésével a testés térérzekelés javitasa,

izomtudat kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolédasoptok
MOZGASMUVELTSEG Matematika szamtan,
Térbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok) térbeli tajékozbdas,
Egy- és kétsoros vonal, sor, oszlop, kér alakzgsdet)szort 0sszehasonlitasok,
alakzat, fordulatok helyben, mozgas korben és Kiéh geometriai alakzatok.
mozgasutvonalon.

Gimnasztika: Kornyezetismeret:
Bemelegib és levezét gyakorlatok egyeénileg, parban és tarsakkgkstink,
eszkozok felhasznélasaval vagy eszkoz nélkil. Egyswjto, életmikodéseink,




erssits és lazitd, szabadgyakorlati alapformaju gyakokiato
végrehajtasa az izlleti és gerincvédelmi szabablokmegfeleden
eszkozzel vagy eszkoz nélkil. Tudatos izomfeszit@gias s
ernyesztés, léggyakorlatok. Alapvet tartasos €s mozgasos
szakkifejezések megismerése, elsajatitasa és \&gielatekos
gyakorlatsorok zenére, zenés gimnasztika.

Keringésfokoz6 feladatok; jatékos, zenés gimnaaztik
gyermekaerobik gyakorlatsorokségjleszt) és aerob alloképesség
fejleszt jelleggel. izlleti mozgékonysagfejlesztés, ake\péssziv,
dinamikus és statikus nyujté gyakorlatokkal. Kooadiiofejleszi
finommotoros gyakorlatok kilonféle eszk6zokkel. fféma- es
testérzékelés-fejleszjatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot és a testtudatot alakitordiaaciofejleszt
szerepjatékok, szabalyjatekok és feladatjatékoatkrekooperativ,
valamint versenyjelleggel. Keringésfokozo és testtgavito
jatékok.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokasjellégevekenységformak végzése egyedill,
parban és csoportban.

Motoros tesztek végrehajtasa.

A biomechanikailag helyes testtartast kialakitdegmtartd
gyakorlatok.

Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok és az iktéraelaxacio
gyakorlatai.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités és levezetés helyének és szerepéauitése.
A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismereés

A biomechanikailag helyes testtartas jellémek, a medence
kozéphelyzetének, az iskolataska-hordas gerinckiméldjanak

megismerése.

tajékozodas,

helymeghatarozas, az

emberi szervezet
megfigyelhed
ritmusai.

Vizualis kultara:
megismeb s
befogado képesség,
kozvetlen tapasztalas
atjan szerzett
élmeények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasa




Higiéniai alapismeretek: izzadas, mosakodas, vigiboc
Relaxacids alapismeretek: ellazulas, nyugalompgekzet.
Kdrnyezettudatossag: takarékossag, éitéend, sajat felszerelés
a sporteszkdzok megovasa.

Szemeélyes felébség: alapvétszabalyrendszer, a feladatok
meginditdsat és megallitdsat fekommunikacios jelek felismerés
és alkalmazasa, baleset-mégeék alapvét szabalyainak

D~
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megismerése, rendszabalyok.

Kulcsfogalmak/ | Bemelegités, levezetés, faradas, pihenés, aldkstfrtas, relaxacio,
fogalmak testrész, egészségielabtorna, izomlaz, folyadékpotlas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgésformé‘k

Orakeret
37 6ra

El6zetes tudas

Az alapvebd mozgaskészségek tanulasanak
cselekvésbiztonsag formalasa.

A tematikai egység Az egyéni, a paros és a csoportos tanulash
nevelési-fejlesztésjszocialis kompetenciak fejlesztése.

folyamataban a

0z gEkszemeélyes és

céljai A mozgastanulas folyamataban a természetes hehelgzetvaltoztat

mozgasmintak valtozatos és stabil végrehajtasdéagse - lehéség
szerint — a Kdlyokatlétika mozgasanyaganak beébiets

4
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Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsol6édasoptok

MOZGASMUVELTSEG
Jarasok, futasok, oldalazasok, szokdelések és aigras

Matematikaitérbeli
tajékozodas,




Helyben és haladassal az ltk6zések elkertléesauéhtbod
irAnyokban és sebességgel; megindulasokkal és lasgjétal;
irdny- és sebességvaltassal; meghatarozott, majtbéan alkotott
mozgasutvonalakon; dinamikus kar- és labmozgasdidsdekotve
akadalyok leklizdésével; dalra, énekre, zenére; kikheaildoz
feladatokkal. Utanzé mozgésok.

Egyszeti, 2-4 mozgasformabadl allé helyvaltoztatdé mozgassorok
egyenileg. Ugrasok és szokdelések, talajra érkkzetsyvaltoztatd
mozgasok egyszéob akadalypalyan.

Jaras, futas, oldalazas, szokkenés, sztkdeléssd@t &bon,
kett6z6tt szokdelés, galoppszdkdelés mint alaptetmeészetes
mozgaskészségek, valamint kombinacidik végrehajtasa
KOLYOKATLETIKA MEGJELENESE

Lenditések és korzések:

Kllonb6a testrészekkel; testhelyzetekben; irAnyokba; terappb
ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlasa.

HajlitAsok és nyujtasok:

Testrészek, izlletek differencialt hajlitasa égtaga;
szimmetrikusan, aszimmetrikusan; kulonbdestrészek hajlitasa €
nyujtasa helyvaltoztato és egyéb helyzetvaltoatadagasok
ko6zben; hajlitasok és nyujtasok dsszekapcsolagatfat
felugrassal, illetve eszkdzhasznalattal.

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kulonbdztestreszekkel

Flggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokaotélen, bordasfalon, alacsonidiyn, KTK-n, egyéb
jatszotéri eszkdzokodn az egyéni kompetencidknalkfetedgen:;
.vandormaszas” fuggallasban vagy fuggésben.
Egyensulygyakorlatok:

Kllonb6a testrészeken és testhelyzetekben stabil és edgrenet
fellleten; talajon, vonalon és kulonkiteszk6zokon.

sikidomok, tortek
alapjai.

Kdrnyezetismeret:
tajékozodasi
alapismeretek.
Vizudlis kultura:
vizualis
kommunikacio.

2S

Egyensulyi helyzetek megtalalasa lassu hely- ézbblaltoztatd




mozgasokbdl; eszk6zok egyensulyban tartasa hekflénboz
testrészekkel, illetve eszkdzokkel; egyéb egyemsalorlatok.
Gurulasok, atfordulasok:

Vizszintes tengely és hossztengely korul; kulodkestrészeken,
irAnyokba és sebességgel.

Tamaszok:

Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utanzé mozgidgskk
talajon, killonboé iranyokba, sebességgel, mozgasutvonalakon
mozgasiranyokba; szerekre fel, szeékla, szereken at; Iépegetések
kézzel és labbal kilbnbé2amaszhelyzetekben; csiszasok,
kuszasok, maszasok, atbujasok; talicskagyakorlégbk;le-,
atmaszasok eszkozokre.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasibkénazo
jatékok:

Szerepjatekok, szabalyjatékok, feladatjatékok, talkkreativ és
kooperativ jatékok, népi gyermekjatékok megismerdda@zosseg
0sszteljesitményén alapulo versenyjatékok alkalseaza sajat
egyeéni teljesitmény tulszarnyalasat célz6 verseagétok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedésleen;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas
végrehajtasanak utvonala; a mozgas kiterjedése.
Kapcsolatok, kapcsolodasok: testrészekkel; targpladd/vagy
tarssal vagy tarsakkal végzett gyakorlatok ismerete

A tematikus terllethez kapcsol6dé mozgasos felkdetwevezései,
Az egyes mozgasok vedaniiveleteinek, tanulasi szempontjaina
fogalmi ismerete.

e

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas, jaras, futatglakas, szokdelés,
Kulcsfogalmak/ |ugrés, lendités, korzés, hajlitds, forditas, fatjublds, hazas, emelés,

fogalmak flggeés, lengés, egyensulyozas, gurulas, atfordilassz, mozgasos
jaték, jatékszabaly, jatékszerep.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Manipulativ természetes mozgasformak

Orakeret
27 6ra

Elézetes tudas

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

A sporteszk6zok balesetmentes hasznalatanak régzité
Az egyéni képesseég- és készségszinthez igazodoawreznalati
formék kihivast jelerit és egyben élménys#egyakoroltatasa.

céljai A finommotorika fejlesztése — leldseg szerint — a Kolyokatlétika
mozgasanyaganak beépitésével.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi ptok
MOZGASMUVELTSEG Matematika:miiveletek

Dobasok (guritasok) és elkapasok:

Egy- és kétkezes labdagorgetések talajon és a teabataterelése
guritasok és dobasok: kulonkdzchnikaval; kiindulo
helyzetekldl; tavolsagra; célra; tobbféle anyagu, mérérmaja,
sulyu labdaval. Also, fets mellss dobasok.

Gurulo, pattand és levélgen érkeé labdak és egyéb eszkdzok
elkapasa egyeénileg, parban és csoportban, heljibéadassal.
Guritasok, dobasok és elkapasok egyéb feladatokkal.
Rugasok, labdaatvételek labbal:

Allo, gurulé labda ragésa allé helyzétplassti mozgasbol
szabadon, tarshoz, célra. Labdakontroll és labadgses
gyakorlatok a l1ab részeivel; tértargyak vagy taledott; helyben
és jaras kdzben; meghatarozott mozgasutvonalakemild@labda

értelmezése; geometr
méres, testek.

Informatika:
médiainformatika.

Kodrnyezetismeret:
testiink és
életmikoddésink,
mozgasok, t4jékozdodé
alapismeretek.

a,



megallitasa talppal, béigel.

Labdavezetések kézzel:

Labdaérzekeél gyakorlatok helyben, jaras, futas és iranyvaltideta
kozben. Labdapattintasok; labdavezetés: helybéaléslassal
testrészek korul; kulonbéxiindulo helyzetekben, iranyokba és
mozgasutvonalakon, magassagban; fokozédé sebefségge
ritmustartassal és ritmusvaltassal egyénileg, pardsoportban; a
vizualis kontroll cstkkentésével; labdavezetés kdzimegallas,
elinduléas.

A manipulativ természetes mozgasformak gyakoréskgkban:
Szabalyjatékok, feladatjatékok, egyszsportjaték dkészit kis
jatékok; alkotd, kreativ €s kooperativ jatékok rseggrése. Népi
gyermekjatékok alkalmazasa. A manipulativ mozgésoka
alkalmazo, pontossagra, csOkidmnbaszazalékra, novekv
sikeresseégre, kreativ eszk6zhasznalatra iranyyénegoaros es
csoportos versengések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat ismere

Az egyes manipulativ alapmozgésok vézetiveletei, tanulasi
szempontjai.

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek azézbrsznalat

Az eszkozkezelés leltetegeinek megkullonboztetése.

A jatékfeladat altal megkovetelt szabalyok szemstikzhasznala

It

ismerete.

Kulcsfogalmak/ | Guritas, dobas, elkapas, labdavezetés, labda
fogalmak labdaiv, als6dobas, féldobas, mellédobas.

atv@ak, pattintas,




Tematikai egység/| Természetes mozgasformak a torna és tanc jeliég | Orakeret

Fejlesztési cél feladatmegoldasokban

15 éra

Elézetes tudas

elfogadasa.

A pozitiv megessités és a hibajavitas, valamint a segitségadas

A tér-, izom- és egyensulyérzékelés fejlesztése.

A tematikai egyséd A helyes testtartas kialakitasa, a mozgasok ekagttiegrehajtasa, a
nevelési-fejlesztésjritmus és mozgas dsszhangjanak megteremtése.
céljai A test folotti kontroll szerepének tudatositasa.

felszabadultabba, kreativabba tétele.

Az improvizacios készség fejlesztése, a tanc eggntosabba,

A magyar népi kultara irdnti érdékdés felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

MOZGASMUVELTSEG

Torna

Torna-ebkészit mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruléatfordu
elére, hatra; tarkoallas @észit gyakorlatok).

Kotél és/vagy rudmaszas kisérletek maszokulcsadléEsaent
MAaszas).

Tanc

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosanloamaalkotott
mozgasokon keresztll zenére (kreativ tAnc). A hengulatanak,
dinamikdjanak kifejezése a gyermeki kreativitaalalt

Kisés zenére, sajat énekre vagy lodisktetésre épidl ritmusos
jarasok, dobogas, taps, az Utemhangsuly érzélssdtaté
gyakorlatai. Tobb, kivalasztott motivum, egysezer

Enek-zenemagyar
népi mondokak, népi
&yermekjatékok,
improvizacio, ritmikai
ismeretek.
Kdrnyezetismeretaz

él6 természet
alapismeretei.




motivumkapcsolatok. Paros és csoportos egiidéeiormaju
motivumfizérek.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok

Szerep- és szabdalyjatékok, illetve kreativ és kaaipejatékok
torna, illetve tanc jellegmozgasformak beépitésevel. A
néphagyomanybdl ismert, sport jeliegarvalaszto, fogyo-
gyarapodo és kapuzo jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgaskapcsolatok a testrészek és a tarsak visgabgn, a térbe
tudatossag Osszetimek felismerése, sajat €s a tarsak testi
épségének fontossaga.

Kulcsfogalmak/

Feszes testtartas, tAmasz, flggés, egyensulydraisskovetés,
maszokulcsolas, megkulonboztetés, felismerés skiby par, kapu, 1épés

fogalmak (motivum), rogtbnzés, tempo, kigyovonal, csigavonal
Tematikai egyseg/ Természetes mozgasformak az atlétika jellég Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 20 ora

Elézetes tudas




A természetes mozgasformak, sokoldalu

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

képesség fejlesztése; a mozdulat- és rea

fejlédésében.

alkalmazasfiétikai

jellegi mozgasok végrehajtasa soran. A Kolyokatlétika
mozgasanyaganak gyakorlasa soran az Ugyességjrdméd

kcibgywrsaz aerob

képességek és a torzs- és izlleti stabilizaciedejése.
A gyakorlasi folyamat soran az onértékelés fejleszt a gyakorlas
fontossaganak, hatasanak tudatositasa az tgyéssémprdinacio

Ismeretek/Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ptok

MOZGASMUVELTSEG
Jaras és futds mozgasformagyenletes vagy valtozé sebességge
klonbd® iranyokba, mozgasutvonalon, kilonbBoz
leépésfrekvenciaval és Iépéstavolsaggal, szabadakagklyok felett
(természetes és kenyszéhbralmeények kdzott).

Ugrasok és szokdelések mozgasforregyenletes vagy valtozé
ugrastavolsaggal, magassaggal, iranyokban, mozgédeion paros
es egy labon, kulonbézsikokban, kis ismétlésszamokkal.
Dobéasok mozgasformdbko-, hajito- és vet gyakorlatok: doriten
célbadobassal vizszintesen és/vagy dlegesen valtozo, valtakoz(
irAnyokba, kulénbdz anyagu, formaja, sulyu eszkdzokkel.
ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A dobasokhoz kapcsoldédd balesetvédelmi szabalyokriste. A
Kitartas pozitiv értékként valo elfogadasa.

Matematika:mérés,
xmérhed
tulajdonsagok.

Vizualis kultara:
kozvetlen tapasztala
atjan szerzett
elmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirdsa

Kdrnyezetismeret:
testink,
életmikddéseink.

UJ

L.

Kulcsfogalmak/fogalmak

futds, karlendités.

Dobdiskola, ugroiskola, magas térdlenditéses éklemditéses




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a sportjatékok
alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Orakeret
15 o6ra

Elézetes tudas

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatwidgsa soran a
természetes hely- és helyzetvaltoztatd és manipuemészetes
mozgasformék jatékos formaban tofdéikalmazésaval a

jatéktevékenység fejlesztése. A tevékenységek sar@&mkodzpontlisa

céljai csokkentése a taktikai gondolkodas megalapozaasagmpathoz vald
pozitiv viszony alakitdsa soran.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsol6édasoptok

MOZGASMUVELTSEG Technika, életvitel és

Kis létszamu, jatekos hely-, helyzetvaltoztato &sipalativ
feladatmegoldasokabdarugas sportjaték jelleggel. Tamado és
védeked szerepek kisjatékok kdzben. A jatékszabalyok fakoz
bevezetése a jatéktevekenység soran

LabdarugasA kispalyas labdarigas szabalyainak alkalmazdsa
felallasi formaban. Kapura ragasok (kapus nélkiil).
Sportjaték-atkészif kisjatékok:Létszamfolényes és Iétszamazon
helyzetek megoldasa.

Célbadobo jatékok, vonaljatékok; ,cicajatékok’oajatékok
kislétszamu mérkzései egyszésitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgéskapcsolatok megeértése eszkdzzel, tarsakikds&t-

megebzeési ismeretek.

gyakorlat: anyagok és
alakitasuk.

Vizudlis kultdra:
4izudlis
kommunikacio.

0S
Kodrnyezetismeret:
testlink és
életmikodéseink,
tajékozodasi
alapismeretek.




Jatekfeladatok, jatékszabalyok keretein belllialsads, a tarsas
szabalyok megsértésének észlelése és jelzésanaldaldas az
irdnyitashoz. A sportszigség fogalmanak megértése.

Jatékszabahhelyezkedés, Ures terllet, védekezés, tamadas,
egyuttmikddés, sportszéseég, gyztes, vesztes, megegyezés,
kulonboség, massag, elfogadas, szabalyszegés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/| Természetes mozgasforméak az énvédelmi és a kiszd Orakeret
Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban 8 ora

Elézetes tudas

Az 6nvédelmi és kizdmozgasok gyakorlasa kozben az 6nszabaly
A tematikai egysédfejlesztése.

nevelési-fejlesztésjA sérilésmentes eséstechnikék kialakitasdnak edkezd hizasok-

0zas

céljai tolasok, emelések és hordasok optimalikiéejtéssel torteé
végrehajtasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasoptok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Téarstolasok és huzasoKiillonb6z kiindulo helyzetdl, a test testunk,
kilonbod részeivel, valtozd, valtakozookifejtéssel. életmikodéseink.
KotélhuzasokParban és csapatban kilonbé&induld




helyzetekidl.

Esések és tompitasaiklére, hatra, oldalra, le és at.
Kizdsjatékok.

Kooperativ jatékok éifejleszt tartalommal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak \eazgiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a klizdés baleset-héegsi €s
szabalyrendszere, a sportszkiizdés ritusanak ismerete.

Vizualis kultura:
vizudlis
kommunikacio.

Kulcsfogalmak/ |Klizdés, tompitas, esésflbedobas, ékifejtés, sportszéiseg, dih,

fogalmak erokifejtés, csel.

Tematikai egység/| Természetes mozgasforméak a vizbiztonsagot kialakitpOrakeret

Fejlesztési cél €s uszogyakorlatokban

15 6ra

Elézetes tudas

A megvaltozott tanulasi kérnyezethez val6 alkalnoaiéssal

A tematikai egyséd parhuzamosan, az Uj kdzegben toftgpakorlashoz szikséges

nevelési-fejlesztésimagatartasi €s balesetvédelmi szabalyrend
céljai A vizben tortéf biztonsagos tajékozédas, a
vizszeretet megalapozasa.

szekikada.
vizbiztonsag és a

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolddasoptok

Az Uszasoktatas helyi dontésen alapuld valasztésmennyiben i
helyi tantervben nem szerepel, a t6bbi tematiktigeeoraszamait

Vizudlis kultdra:
Hargy- és

kilonos tekintettel az alternativ és szabéslichozgasrendszerekreé

skérnyezetkultdra.




az uszas oraszamaval meg kell névelni.

MOZGASMUVELTSEG

A vizhez szoktatas gyakorlatai:

Jaras a vizben; medence szélén végzett UszOmardutatrilés
gyakorlatok; vizbeugrasok; siklasés lebegési gyakorlatok,
legzésszabalyozast sdégilyakorlatokjsmerkedés a mélyvizzel.
A téri tajékozodas, térérzékelés fejlesztése kisvizben. Jatékos
vizhez szoktatd gyakorlatok koordinacios és eréfejlesztd
céllal.

Jatékok a vizben:

Vizhezszoktato, Usz6-, vizbeugro-, mégylakorlatok, vizi
csapatjatékok eszkozokkel, vizilabda-, illetve afyolajelled labdas
jatékok, egyéb jatékok kulonféle eszkdzokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Uszodai rendszabalyok, a vizmélységgel kapcsoetrgédelmi
tudnivaldk, az uszastechnikak verzatiiveleteinek ismerete,
onbizalom és bizalom masok irant, az Uszastanujasshen
mozgassal kapcsolatos érzések kommunikacidja,itemnaltali
alkalmazkodas.

Kdrnyezetismeret
viz tulajdonsagai,
testunk,
életmikodéseink,
szervezetunk
megfigyelhed
ritmusai, tajékozodas
alapismeretek.

Kulcsfogalmak/ | Csuszasveszély, lebegés, ledagel, labtempo, siklas, mélyviz, fulladds.

fogalmak

Tematikai egység/| Természetes mozgasformak az alternativ és szabadi] Orakeret

Fejlesztési cél mozgasrendszerekben

15+18 6ra

Elézetes tudas




Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevéekgaksszabadits
tevekenysegkent vald végzése irant.
Oromteli, koz6sségben tori@gyakorlasuk révén a tantargyhdizddo

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

céljai kedved attitidok, érzelmi és szocidlis terileteksitése, fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasoptok
MOZGASMUVELTSEG Magyar nyelv és

Ismerkedés az alternativ és szabddidktivitasokkal, technikai  |irodalom: dramatikus
készletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyai&hkahetségek jatékok.
fuggveényében
Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgamadeetben Kdrnyezetismeret:
valtozatos idjarasi korilmények kdzepette; feladatok és jatekokeéghajlat, idjaras.
havon és jégen siklasok,; gordulések, gurulasotapok kulonféle
eszkozokkel; halot igénglés halo nélkili labdas sportok, jatékok;Technika, életvitel és
labdas jatékok kilonféle labdakkal, falmaszaszgadovaglas, gyakorlat: kozlekedés
karate, nordic-walking, vivas. Egyéb szabédithozgasos ismeretek.
tevékenységek.

Az alternativ, szabadid mozgasos tevékenységekben
megvaldsithaté jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Az alternativan valaszthat6 szabddidevékenységek tanulasahogz
tartozd minimalis fogalmi készlet, az aktiv jatéketségeinek
felismerése, jellentinek ismerete, a tevékenységekhez tartozo
balesetvédelmi szempontok ismerete, a szabaddevagzgas
kornyezeti és idjarasi feltételeinek, egészseguérttékeinek
megértése, a kdrnyezetvédelem melletti elkotelszgtt
jelentbségéenek megértése, masok szandékainak tartos
figyelembevétele, a csoporthoz tartozas megél&de @ mozgas




altal, aktiv kezdeményéza sport mint 6réomforras megélése, az
egyén efs oldalanak felfedezése.

A véalasztas a hel

szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjéienik.

yi sajatossagok figyelembe véte{kgpesitett

Kulcsfogalmak/
fogalmak

sporteszkoz.

A fejlesztés vart
eredménye az
1. évfolyam
ciklus végeén

Elckészid és preventiv mozgasformak

A testrészek megnevezeése.

A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerés
Kllbnbségtétel a j6 és a rossz testtartas koA6tealub helyzetben.
Az iskolataska gerinckim&hordéasa.

A testnevelésorak alapwvetendszabalyai, a legfontosabb
veszeélyforrasai, balesetvédelmi szempontjai isreeret
Fegyelmezett gyakorlas és odafigyelés a tarsakrszefi
eszkbdzhasznalat.

Az aktiv-mozgasos relaxacio gyakorlatainak felistser. A mozgas és
nyugalom harménigjanak felfedezése dnmagéara éskmés
vonatkoztatva.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak
A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve &«jatédat alkalmazasa.

Manipulativ természetes mozgasformak

a

ASa.

A sporteszkdzok szabadisl hasznélata igénnyé és oromforrassa val




Természetes mozgasformak a torna és tanc jelleg
feladatmegoldasokban

Prébéalkozas a zenei ritmus kovetésere kulonfélakiis mozgasokban
egyeénileg, parban és csoportban.

A péarhoz, tarsakhoz térténérbeli alkalmazkodasra térekveés tanc
kdzben.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptexitéskaktikai
feladatmegoldasaiban

A jatékfeladat megoldasabol és a jatékfolyamatdoba 6rom, élmény
és tanulési lehéség felismerése.

A sportszeit viselkedés nehany jelleignek ismerete.

Természetes mozgasformak az énvedelmi és 4 jaliedyi
feladatmegoldasokban

Az alapveb eséstechnikak felismerése, balesetmentes védgshaijt
A tompitas mozdulatanak végrehajtasa esés kozben.

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kiakkito
uszogyakorlatokban

Az altalanos uszodai rendszabalyok, baleset-miegsi szempontok
ismerete, és azok betartasa.

Tudatos levegvétel.

Kell6 vizbiztonsag, hason és haton siklas és lebegés.

Természetes mozgasformak az alternativ és szaisadid
mozgasrendszerekben




Hasznéalhato tudas természetben végzett testmozgéisnleirsl és
problémairdl.
Az idéjarasi korilményeknek megfeteln 6ltozkddés okainak ismerete.




2. évfolyam

Heti 6raszam Eves 6raszam

2. évfolyam 5 180

A tematikai egységeket atteking tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret

1. Elbkészit és preventiv mozgasformak 10
2. Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgawsfior 38
3. Manipulativ természetes mozgasformak 27
4. Természetes mozgasformak a tornajélfetpdatmegoldasokban és 15
gyermektancokban

5. Természetes mozgasformak az atlétikai jélfetpdatmegoldasokban 20
6. Természetes mozgasformak a sportjatékok alamtexleés taktikai 15
feladatmegoldasaiban

7. Természetes mozgasformak az dnvédelmi és & lélteli 7
feladatmegoldasokban




8. Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialak 15+18
Uszasgyakorlatokban

9. Természetes mozgasformak az alternativ és seébad 15
mozgasrendszerekben
Osszes 6raszam: 162+18

A pirossal jelolt 6rak a szabadon felhasznalha8b-b3 6rakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai egység/ Orakeret
. egyseq El6készit és preventiv mozgasformak 10 ora +
Fejlesztési cél folyamatos

Elézetes tudas

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezeténelakithsa.

A tematikai egység Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jelegimmertetése.

nevelési-fejlesztés| A testi és lelki egészségeért valdo személyesdesslg megalapozasa.
céljai A mozgaskoordin4cié fejtleésével a testés térérzékelés javitasa,

izomtudat kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolédasoptok
MOZGASMUVELTSEG Matematika szamtan,
Térbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok) térbeli tajékozbdas,
Egy- és kétsoros vonal, sor, oszlafjbes oszlopok, félk@s kér |6sszehasonlitasok,
alakzatok, (szét)szort alakzatjitodas, zarkozafordulatok geometriai alakzatok.
helyben, mozgas korben és kulonbdzozgasutvonalon.

Gimnasztika: Kornyezetismeret:




Bemelegib és levezét gyakorlatok egyénileg, parban és tarsakk
eszk6zok felhasznaladsaval vagy eszkdz nélkil. Egysw/ijto,
erssits és lazitd, szabadgyakorlati alapformaju gyakokiato
végrehajtasa az izlleti és gerincvédelmi szabablokmegfeleden
eszkozzel vagy eszkoz nélkil. Tudatos izomfeszit@gias s
ernyesztés, léggyakorlatok. Alapvet tartasos €s mozgasos
szakkifejezések megismerése, elsajatitasa és \&gisnlatekos
gyakorlatsorok zenére, zenés gimnasztika.

Keringésfokoz6 feladatok; jatékos, zenés gimnaaztik
gyermekaerobik gyakorlatsorokségjleszt) és aerob alloképesség
fejleszt jelleggel. izlleti mozgékonysagfejlesztés, ake\péssziv,
dinamikus és statikus nyujté gyakorlatokkal. Kooadiiofejleszi
finommotoros gyakorlatok kilonféle eszk6zokkel. tféma- es
testérzékelés-fejleszjatékos gyakorlatok.

Jateék:

A térbeli tudatossagot és a testtudatot alakitordiaaciofejleszt
szerepjatékok, szabalyjatekok és feladatjatékoatkrekooperativ,
valamint versenyjelleggel. Keringésfokozo és testtgavito
jatékok.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokasjellégevekenységformak végzése egyedill,
parban és csoportban.

Motoros tesztek végrehajtasa.

A biomechanikailag helyes testtartast kialakitdegmtartd
gyakorlatok.

Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok és az iktéraelaxacio
gyakorlatai.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
A bemelegités és levezetés helyének és szerepéauitdse.
A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismereés

dbstink,
életmikodéseink,
tajékozodas,

emberi szervezet
megfigyelhed
ritmusai.

Vizualis kultara:
megismeb €s
befogado képesség,
kozvetlen tapasztalas
atjan szerzett
élmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasa

Elemi ismeretek a szi#r a csontozatrél és az izomzatrol.

helymeghatarozas, az




A biomechanikailag helyes testtartas jellémek, a medence
kozéphelyzetének, az iskolataska-hordas gerinckimédjanak
megismerésed motoros tesztekkel kapcsolatos alagvsineretek.
Alapveb tartasos és mozgasos elemek szakkifejezéseinek
megeértése, a testrészek ismerete.

Higiéniai alapismeretek: izzadas, mosakodas, vighioc
Relaxacios alapismeretek: ellazulas, nyugalompgekzet.
Kornyezettudatossag: takarékossag, éitéend, sajat felszerelés és
a sporteszk6z6k megovasa.

Személyes felékség: alapvétszabalyrendszer, a feladatok
meginditasat és megallitasat fekommunikacios jelek felismerése
és alkalmazéasa, baleset-mégeék alapvét szabalyainak
megismerése, rendszabalyok.

1%

Kulcsfogalmak/ | Feszités, nyujtas, &sités, ernyesztes, fajdalomkiszob, higiénia,dslel
fogalmak viselkedés.

.| Orakeret

Tematikai egyseg/ Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak 38 6ra

Fejlesztési cél

Elézetes tudas

Az alapved mozgaskészsegek tanulasanak folyamataban a
cselekvésbiztonsag formalésa.
A tematikai egyséd Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulashoz spgkszemélyes és
nevelési-fejlesztésjszocialis kompetenciak fejlesztése.

céljai A mozgastanulas folyamataban a természetes hehelgzetvaltoztat
mozgasmintak valtozatos és stabil végrehajtasdéaise - lehéség
szerint — a Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitds

O~




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsol6édasoptok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futasok, oldalazasok, szokdelések és aigras

Helyben és haladassal az ltk6zések elkertléesauéhtbod
irAnyokban és sebességgel; megindulasokkal és lasgjétal;
irdny- és sebességvaltassal; meghatarozott, majtban alkotott
mozgasutvonalakon; dinamikus kar- és labmozgasdidsdekotve
akadalyok leklizdésével; dalra, énekre, zenére; kikheaildoz
feladatokkal. Utanzé mozgésok.

Egyszeti, 2-4 mozgasformabadl all6 helyvaltoztatdé mozgassorok
egyenileg, parban és csoportban végrehajtva. Ugeso
szOkdelések, talajra érkezések. Helyvaltoztato deaegyszébb
akadalypalyan.

Jaras, futés, oldalazéas, szokkenés, szokdeléssdgyt &bon,
kettvzott szokdelés, galoppszékdelés mint alaptetmészetes
mozgaskészségek, valamint kombinacioik végrehajtasa
Lenditések és korzések:

Kllonb6a testrészekkel; testhelyzetekben; irAnyokba; terappb
ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlasa.

HajlitAsok és nyujtasok:

Testrészek, izlletek differencialt hajlitasa égtaga;
szimmetrikusan, aszimmetrikusan; kulonbdestrészek hajlitasa €
nyujtasa helyvaltoztato €s egyéb helyzetvaltoatadagasok
kozben; hajlitasok és nyujtasok dsszekapcsolagatfat
felugrassal, illetve eszkdzhasznalattal.

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kulonbdztestrészekkekllentétesen (,csavarodasok”
forditdsok és fordulatok kulénbékiindul6é helyzetek®l; negyed,
fél, haromnegyed és egész fordulat helyben, udrdesditasok és

Matematika:térbeli
tajékozodas,
sikidomok, tortek
alapjai.

Kdrnyezetismeret:
tajékozodasi
alapismeretek.
Vizudlis kultura:
vizualis
kommunikacio.

2S

fordulatok parban, tikdrképben és azonosan; forokikailonb6s




helyvaltoztatd mozgasok kozben, kilonb&szkdozokkel és
eszk6zokon.

Tolasok és huzasok:

Tolo6 és huzd mozdulatok helyben, kilonb&xskifejtéssel,
testrészekkel és eszkdzokkel; nagyobb tdimesgk6zok hizasa és
toldsa fokozddo ékifejtéssel, csoportosan. Kozés egyensulyi
helyzetek megtalalasa parokban tolo és hizé mozdkkdal.
Kilonboz testrészek emelése parokban.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések és tarshordasok 3gidsoportokban, parokban.

Kllonb6d eszkdzok emelése és hordasa az izillet- és gelelevd

alapelveinek megfeléén.

Fuggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokotélen, bordasfalon, alacsoniydiyn, KTK-n, egyéb
jatszotéri eszk6zokon az egyeni kompetenciaknaketedgen;
.vandormaszas” fugsallasban vagy fliggésben.
Egyensulygyakorlatok:

Kulonboz testrészeken és testhelyzetekben stabil és edgrenet
fellleten; talajon, vonalon és kiulonkioeszkdzokonszereken
fokozatosan nehezédeltételek mellett (alatamasztas szélesség
csokkentése, eszkbzmagassag, dinamikus kar- €8zs-
labgyakorlatok bekapcsolasa, helyben és haladdssdllattal
stb.);szimmetrikus és aszimmetrikus helyzetekben; kbatgpent
megtalalasaval parokban. Egyensulyi helyzetek niegta lassu
hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokbol; eszkdzergulyban
tartasa helyben kulonbdzestrészekkel, illetve eszkdzokkel; egys
egyensulygyakorlatok.

Gurulasok, atfordulasok:

Vizszintes tengely és hossztengely korul; kulowkéstrészeken,
irAnyokba és sebességgeélssal, tarsakkal; kulonbdxiindulo
helyzetekidl, el6zetes vagy utdlagos mozgassal sszekapcsolvg

snek

D
(ep

r=-4

Tamaszok:




Karhajlitasok és nyujtasok tamaszhelyzetekberstibshozgatasok
(testsulyathelyezések), tAmlazas helyben kiulothiboz
testhelyzetekberHaladas kéztamaszos helyzetekben (utanzé
mozgasokkal is): talajon, kilonb®zranyokba, sebességgel,
mozgasutvonalakon, mozgasiranyokba; szerekrezetekol le,
szereken at; |épegetések kézzel és labbal kilénboz
tamaszhelyzetekben; csuszasok, kiszasok, maszdisojasok;
talicskagyakorlatok; fel-, le-, atmaszasok eszkoeok

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasibkénazo
jatékok:

Szerepjatekok, szabalyjatékok, feladatjatekok, talkkreativ és
kooperativ jatékok, népi gyermekjatékok megismerada@zosseg
0sszteljesitményén alapulo versenyjatékok alkalseaza sajat
egyeéni teljesitmény tulszarnyalasat célz6 verseagétok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedésteen;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas
végrehajtasanak utvonala; a mozgas kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossagé; skbesseg; ékifejtés; lefutas
fogalmak ismerete.

Kapcsolatok, kapcsolddasok: testrészekkel; targpladd/vagy
tarssal vagy tarsakkal végzett gyakorlatok ismerete

A tematikus terllethez kapcsol6dé mozgasos felkdetwevezései,
Az egyes mozgasok vedaniiveleteinek, tanulasi szempontjaina
fogalmi ismerete.

e

Kulcsfogalmak/ | Nyujtas, hordas, tamasz, mozgasirany, mozgasutvoragassik,

fogalmak erokifejtés, lendilet, mozgasos jaték.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Manipulativ természetes mozgasformak

Orakeret
27 6ra

Elézetes tudas

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

A sporteszk6zok balesetmentes hasznalatanak régzité
Az egyéni képesség- és készségszinthez igazodoawreznalati
formék kihivast jelerit és egyben élménys#egyakoroltatasa.

céljai A finommotorika fejlesztése — leldseg szerint — a Kolyokatlétika
mozgasanyaganak beépitésével.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi ptok
MOZGASMUVELTSEG Matematika:miiveletek

Dobasok (guritasok) és elkapasok:

Egy- és kétkezes labdagorgetések talajon és a teabataterelése
guritasok és dobasok: kulonksaechnikaval; kiinduld
helyzetekldl; tavolsagra; célra; tobbféle anyagu, mérérmaja,
sulyu labdaval. Alsé, fets mellss dobasok.

Gurulo, pattand és levélgen érkeé labdak és egyéb eszkdzok
elkapasa egyeénileg, parban és csoportban, heljibéadassal.
Guritasok, dobasok és elkapasok egyéb feladatokkal.
Rugasok, labdaatvételek labbal:

Allo, gurulé labda ragésa allé helyzétplassti mozgasbol
szabadon, tarshoz, célra. Labdakontroll és labddgses
gyakorlatok a l1ab részeivel; tértargyak vagy talegott; helyben
és jaras kdzben; meghatarozott mozgasutvonalakemild@labda
megallitasa talppal, béigel. Jatékos passzgyakorlatok falhoz,
tarshoz. 23 vagy tobb jatékos egyuttikbdése kulonbdz
alakzatokban, atadasok irAnyanak megvaltoztatadaughsok
célra, kilénboé tavolsagra €s magassagban. Rugo feladatok

értelmezése; geometr
merés, testek.

Informatika:
médiainformatika.

Kdrnyezetismeret:
testiink és
életmikoddésink,
mozgasok, t4jékozdodé
alapismeretek.

a,



kézkpl, pattanasbodl szabadon.

Labdavezetések kézzel:

Labdaérzekeél gyakorlatok helyben, jaras, futas és iranyvaltideta
kozben. Labdapattintasok; labdavezetés: helybéaléslassal
testrészek korul; kulonbéxiindulo helyzetekben, iranyokba és
mozgasutvonalakon, magassagban; fokozédé sebefségge
ritmustartassal és ritmusvaltassal egyénileg, pardsoportban; a
vizualis kontroll cstkkentésével; labdavezetés kdzimegallas,
elinduléas.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda és 1éggomb Utése testrésszel, rovidsdzinnydi
utével kilonbd®d célfelliletekre, tavolsagokra, magassagokra,
irAnyokba; hald (zsinor) folott; kilonbémmagassagban és ivben
parban és csoportokban; helyben és haladassal.

A manipulativ természetes mozgasformak gyakoréaékgkban:
Szabalyjatékok, feladatjatékok, egyszsportjatek d@lkészit kis
jatékok; alkoto, kreativ és kooperativ jatékok rsaggrése. Neépi
gyermekjatékok alkalmazéasa. A manipulativ mozgésoka
alkalmazo, pontossagra, csOk&dnbaszazalékra, novekv
sikerességre, kreativ eszk6zhasznalatra iranyyénegoaros és
csoportos versengések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat ismere

Az egyes manipulativ alapmozgasok vézetiveletei, tanulasi
szempontjai.

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek azézbmsznalat
relaciéjaban.

Az eszkdzkezelés letietégeinek megkulonboztetése.

A jatékfeladat altal megkovetelt szabalyok szemstitkozhasznalg
ismerete.

1

Kulcsfogalmak/ | Utés, sporteszkoz, hasznalati szabaly, kosarfhghésérés, terelés.




fogalmak |

Tematikai egység/| Természetes mozgasformak a torna és tanc jeliég | Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 15 ora

Elézetes tudas

A pozitiv megedsités és a hibajavitas, valamint a segitségadas
elfogadasa.
A tér-, izom- és egyensulyérzékelés fejlesztése.
A tematikai egyséd A helyes testtartas kialakitasa, a mozgasok ekagétiegrehajtdsa, a
nevelési-fejlesztésjritmus és mozgas dsszhangjanak megteremtése.

céljai A test folotti kontroll szerepének tudatositasa.
Az improvizacios készség fejlesztése, a tanc eggntosabba,
felszabadultabb4, kreativabbé tétele.
A magyar népi kultara iranti érdeklés felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsoldédasoptok
MOZGASMUVELTSEG Enek-zenemagyar
Torna népi monddkak, népi

Torna-ebkészit mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruléatfordul@gyermekjatékok,
elére, hatra; tarkoallagiatorugras; lebeyg eés merlegallas; kézallasimprovizacio, ritmikai
elékészit gyakorlatok). Ugrasok, tamaszugrasok és ravezet |ismeretek.
gyakorlataik az egyéni kompetenciakhoz igazodvagral|
ugrodeszkardl megfeléimagassagu svédszekrényre (filgges  |Kornyezetismeretaz
repulés, felugras térdelésbe, felguggolas, husedsyug—4 élo termeszet
mozgasforma kapcsolatabol alkotott egygzernagyakorlatok alapismeretei.




vegrehajtasekotél és/vagy rudmaszas kisérletek maszokulcslg
(3 Utemii maszas)Alaplendulet és leugras alacsoniigin és/vagy
nyujton és/vagy jatszoteri eszkdzokon. Egyszeros s tarsas
gulatorna.

Tanc

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosanloamaalkotott
mozgasokon keresztil zenére (kreativ tanc). A hangulatanak,
dinamik4janak kifejezése a gyermeki kreativitaalalt

Kisé zenére, sajat énekre vagy lodisktetésre épidl ritmusos
jarasok, dobogas, taps, az Utemhangsuly érzélssdteté
gyakorlatai. Tobb, kivalasztott motivum, egysezer
motivumkapcsolatok. Paros és csoportos egiidéeiormaju
motivumfiizérek.

Tornahoz és tdnchoz kapcsolédo jatékok

Szerep- €s szabalyjatekok, illetve kreativ és kaaipejatékok
torna, illetve tanc jellegmozgasformék beépitésével. A
néphagyomanybdl ismert, sport jeliegarvalaszto, fogyo-
gyarapodé és kapuzo jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgaskapcsolatok a testrészek és a tarsak visstabgn, a térbe
tudatossag Osszetinek felismerése, sajat és a tarsak testi
epségének fontossaga.

A tdncokkal kapcsolatos alapfogalmak, néhany némragny

ASS

ismerete.

Kulcsfogalmak/ | Tornaszer, spicc, improvizacio.
fogalmak




Természetes mozgasformak az atlétik
feladatmegoldasokban

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
20 6ra

a jellég

El6zetes tudas

A természetes mozgasformak, sokoldall

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai
fontossaganak, hatdsanak tudatositédsa a
fejlédésében.

jellegi mozgasok végrehajtasa soran. A Kolyokatlétika
mozgasanyaganak gyakorlasa soran az Ugyességjridméd
képesseg fejlesztése; a mozdulat- és reakciégymysag aerob
képességek és a torzs- és izlleti stabilizaciédejése.

A gyakorlasi folyamat soran az dnértékelés fejleszta gyakorlas

alkalmazastiétikai

z Ugyeésdémprdinacio

Ismeretek/Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ptok

MOZGASMUVELTSEG

Jaras és futds mozgasformagyenletes vagy valtoz6 sebességge
kilénbd® iranyokba, mozgasutvonalon, kilonboz
|épésfrekvenciaval és Iépéstavolsaggal, szabadakagkilyok felett
(természetes és kényszékbrulmeények kozott).

Ugrasok és szokdelések mozgasformgyenletes vagy valtozo
ugrastavolsaggal, magassaggal, iranyokban, mozgédmibn paros
és egy labon, kulénbézsikokban, kis ismétlésszamokkal.
Dobasok mozgasformdiks-, hajito- és vét gyakorlatok: doriten
célbadobassal vizszintesen és/vagy dlegesen valtozo, valtakoz(
irAnyokba, kulonbdg anyagu, formaja, sulyu eszkozokkel.

Az atlétikai jelleg mozgasok alkalmazéasa jatékokban és a
Kdlydkatlétika versenyrendszerében

Matematika:mérés,
xmérhed
tulajdonsagok.

Vizualis kultura:
kozvetlen tapasztala
atjan szerzett
élmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasa

Kdrnyezetismeret:
testunk,

1°2)

Szabalyjatékok, feladatjatékok, atlétikai jelidgtasok, ugrasok és

életmikodéseink.




dobasok, a Kélyokatlétika eszkozkészletének bespits,
akadalypalyakon, kontrollalt csapatversenyek foaian

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak ossiietevajthoz
kapcsolodo vezényszavakdobasokhoz kapcsolddé balesetvédelmi
szabalyok, id- és tavolsagmerégplyokatlétikai eszkdzok
elnevezései, a tanult mozgasok ismerete. A kitgagiv értékként
valo elfogadasa.

Futdiskola, lendiletszerzés, elrugaszkodas, repéitkszés,
elugras, felugras, leugras, sprint (vagta), légzadsiyozas.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tematikai egyseég/ Természetes mozgasformak a sportjatékok Orakeret
Fejlesztési cél alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban 15 ora

Elézetes tudas

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatwidgsa soran a
természetes hely- és helyzetvaltoztatd és manipu&inészetes
mozgasformak jatékos formaban toté@ikalmazasaval a
jatéktevékenység fejlesztése. A tevékenységek sar@&mkdzpontlsa
csokkentése a taktikai gondolkodas megalapozasasspathoz vald
pozitiv viszony alakitasa soran.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés
céljai




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolddasi ptok

MOZGASMUVELTSEG

Kis létszamu, jatékos hely-, helyzetvaltoztato a&sipalativ
feladatmegolddsokabdarugasninikoséarlabda, miniréplabda,
szivacskeézilabdalletve egyéb sportjaték jelleggel. Tamado és
védeked szerepek kisjatékok kdzben. A jatékszabalyok fakoz
bevezetése a jatéktevekenység soran

LabdarugasA kispalyas labdarugas szabalyainak alkalmazédsa
felallasi formaban, rombuszalakzatban. Kapura roigéisapus
nélkal).

Szivacskézilabd@asszgyakorlatok, kapura lovések.
Minikosarlabda:Kosarra dobasi kisérletek alacsonyirgye.
Miniroplabda: Kosarérintés és alkarérintés probalkozasok
|éggbmbbel, puha labdaval.

Sportjaték-atkeszid kisjatékok:Létszamfolényes és Iétszamazon
helyzetek megoldasa.

Kooperativminiroplabdgatékok; célbadobo4jto- és rugojatékak
vonaljatékok; ,cicajatékok’zsinorlabdasportjatékok kislétszamu
meérkizesei egyszésitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgéaskapcsolatok megértése eszkozzel, tarsakibds &-
megebzeési ismeretek.

Jatékfeladatok, jatékszabalyok keretein belllialsads, a tarsas
szabalyok megsértésének észlelése és jelzésanaldaldas az

irdnyitashoz. A sportszigség fogalmanak megértése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok és
alakitasuk.

Vizudlis kultdra:
vizualis
Aommunikacio.

Kdrnyezetismeret:
testink és
életmikddéseink,
tajékozodasi
alapismeretek.

0S

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jatékfeladat, labdatartassszjatéktechnikai elem.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak az énvédelmi és a kiszd Orakeret
jellegii feladatmegoldasokban 7 6ra

Elézetes tudas

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

Az 6nvédelmi és kizdmozgasok gyakorlasa kozben az 6nszabaly
fejlesztése.
A sériilésmentes eséstechnikak kialakitasanak eldkezd huzasok-

céljai tolasok, emelések és hordasok optimalikiéejtéssel torteh
végrehajtasa.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasoptok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Téarstolasok és huzasoKiillonb6z kiindulo helyzetdl, a test testunk,

kilonb6d részeivel

, valtozo, valtakozodkifejtessel. életmikodéseink.
KotélhuzasokParban és csapatban kilonbé&dnduld

helyzetekidl. Vizualis kultdra:
Esések és tompitasaiklére, hatra, oldalra, le és at. vizualis
Klzdsjatekok. kommunik@cio.

Kooperativ jatékok

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak \emgiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-héegsi €s
szabalyrendszere, a sportszkiizdés ritusanak ismerete.

gifejleszé tartalommal.

0zas

Kulcsfogalmak/ | Onkontroll.

fogalmak




Tematikai egység/

Fejlesztési cél €s uszogyakorlatokban

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakit

HOrakeret
15+18 6ra

Elézetes tudas

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

céljai A vizben tortéf biztonsagos tajékozédas, a
vizszeretet megalapozasa.

A megvaltozott tanulasi kérnyezethez val6 alkalnoaiéssal
parhuzamosan, az Uj kézegben téstggakorlashoz sziikséges
magatartasi és balesetvédelmi szabalyrendszekitésa.

vizbiztonsag és a

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsol6édasoptok

Az Uszasoktatas helyi dontésen alapuld valasztéawenAyiben

helyi tantervben nem szerepel, a tobbi tematikus ¢éerdilaszama
— kUl6nos tekintettel az alternativ és szabésliohozgasrendszerel
— az Uszas 6raszamaval meg kell ndvelni.

MOZGASMUVELTSEG

A vizhez szoktatas gyakorlatai:

Jaras a vizben; medence szélégzett Uszomozdulatok; merdl
gyakorlatok; vizbeugrasok; siklas- és lebegési gslatok, a
|égzésszabalyozast sdégifyakorlatok; ismerkedés a mélyvizzel.
A téri tajékozodas, térérzékelés fejlesztése kisvizben. Jatékos
vizhez szoktatd gyakorlatok koordinacios és eréfejleszté
céllal.

Jatékok a vizben:

Vizudlis kultdra:
targy- es
kornyezetkultara.

Kdrnyezetismeret
viz tulajdonsagai,
testink,
életmikddéseink,
szervezetunk
megfigyelhed
ritmusai, tajékozodas
alapismeretek.




Vizhezszoktato, Usz6-, vizbeugro-, mégylakorlatok, vizi
csapatjatékok eszkozokkel, vizilabda-, illetve afyolajelled labdas
jatékok, egyeb jatékok kulonféle eszkdzokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Uszodai rendszabalyok, a vizmélységgel kapcsoetrgédelmi
tudnivaldk, az uszastechnikak vezatiiveleteinek ismerete,
Onbizalom és bizalom masok irant, az Uszastanujadzben
mozgassal kapcsolatos érzések kommunikacidja,itemnaltali

alkalmazkodas.

Kulcsfogalmak/ | Gyorsuszas, hatuszas, krallozas.

fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasforméak az alternativ és szabadigd Orakeret
mozgasrendszerekben 15 éra

Elézetes tudas

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevékgeysgzabadits
tevekenysegkent valo végzése irant.
Oromteli, kozosségben tori@gyakorlasuk révén a tantargyhdizdds

celjai kedved attitidok, érzelmi és szocidlis tertletekgitése, fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasoptok
MOZGASMUVELTSEG Magyar nyelv és
Ismerkedés az alternativ és szabddidktivitasokkal, technikai  |irodalom: dramatikus
készletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyai&hahetségek jatékok.




fuggvenyében

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgamadeetben
valtozatos idjarasi kortilmények kdzepette; feladatok és jatékok
havon és jégen siklasok,; gordulések, gurulasoltapok kulonféle
eszkozokkel; halot igénglés halo nélkili labdas sportok, jatékok
labdas jatékok kilonféle labdakkal, falmaszaszgadovaglas,
karate, nordic-walking, vivas. Egyéb szabédithozgasos
tevékenységek.

Az alternativ, szabadid mozgasos tevékenységekben
megvalodsithaté jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az alternativan valaszthat6é szabddidevékenységek tanulasaho
tartozd minimalis fogalmi készlet, az aktiv jatéketségeinek
felismerése, jellentinek ismerete, a tevékenységekhez tartozo
balesetvédelmi szempontok ismerete, a szabaddevagzgas
kornyezeti és idjarasi feltételeinek, egészseguésttékeinek
megértése, a kdrnyezetvédelem melletti elkotelsegtt
jelentbségéenek megértése, masok szandékainak tartos
figyelembevétele, a csoporthoz tartozas megélé&de @ mozgas
altal, aktiv kezdeményéza sport mint 6réomforras megélése, az
egyén efs oldalanak felfedezése.

A vélasztas a helyi sajatossagok figyelembe vétk{kepesitett

Kdrnyezetismeret:
éghajlat, idjaras.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedés
ismeretek.

szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjéenik.

Kulcsfogalmak/ | Sporteszkoz.
fogalmak




A fejlesztés vart
eredménye a
2. évfolyam

végen

Elokészié és preventiv mozgasformak

Az alapveb tartdsos és mozgasos elemek felismerése, pontos
végrehajtasa.

A sziv és az izomzat itRodésének elemi ismeretei.

A medence kdézéphelyzete bedllitasa.

A gyakorlashoz sziikséges térformak ismerete gyoceBzeal
kialakitasuk.

Az aktiv-mozgasos relaxacio gyakorlatainak feliskser. A mozgas és
nyugalom harménigjanak felfedezése dnmagéara éskmzés
vonatkoztatva.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapveb hely- és helyzetvaltoztatdé mozgasok folyamatos
végrehajtasa egysZekombinaciokban a tér- és energiabefektetés,
valamint a mozgaskapcsolatok solrtglhasznalasaval.

Manipulativ természetes mozgasformak
A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmaitarégrehaijtas
modjainak, és a vezetniveletek tanulasi szempontjainak ismerete.
Fejlodés az eszkdzOk biztonsagos és célskasznalataban.

A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, céisegre, biztonsagra
torekves.

Természetes mozgasformak a torna és tancdelleg
feladatmegoldasokban

Feszes tartassal, esztétikus végrehajtasra torekkdvnozgasformabd
allo egyszel tornagyakorlat bemutatasa.

D

Stabilitds a dinamikus és statikus egyensulyi hetblzben talajon és




emelt eszk6zokon.
A tanult tAnc(ok) és jatékok térformainak megvaksa.

Természetes mozgasformak az atlétikai jélfetadatmegoldasokban
A futo-, ugro- és doboiskolai alapgyakorlatok védggasa, azok vezet
miiveleteinek ismerete.

Kilénb6a intenzitasu és tartamid mozgasok fenntartasa véltoz
kortlmények kdzott, illetve jatékban.

Széleskdit mozgastapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptexitéskaktikai
feladatmegoldasaiban

Az alapved manipulativ mozgaskészségek elnevezeéseinek iseneret
Tapasztalat azok alkalmazasaban gyakorlo és félelgattben,
sportjatéek-edkészi kisjatekokban.

A csapatérdek szerepének felismerése az egyémiketdszemben,
vagyis a kozos cél fontossaganak tudatosulasa.

Természetes mozgasformak az énvédelmi és 4 jaliedyi
feladatmegoldasokban

A mozgasanak és akaratanak gatlasa, késleltetése.
Torekvés arra, hogy a tamado- ésdrédzgasok az ellenfél
mozgasaihoz igazodjanak.

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kiakekito
Uszogyakorlatokban

Az altalanos uszodai rendszabalyok, baleset-nmie§si szempontok
ismerete, és azok betartasa.




Tudatos levegyétel.
Bator vizbeugras.

Természetes mozgasformak az alternativ és szaisadid
mozgasrendszerekben

Hasznalhato tudas természetben végzett testmozgiéisyleirol és
problémairol.

Az idéjarasi korilményeknek megfeteln 6ltozkddés okainak ismerete.




3. évfolyam

Heti 6raszam Eves 6raszam

3. évfolyam 5 180

A tematikai egységeket atteking tablazat

Tematikai egység megnevezese Orakeret

1. Ebkészit és preventiv mozgasformak 10
2. Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgawstior 27
3. Manipulativ természetes mozgasformak 35
4. Természetes mozgasformak a tornajélfetpdatmegoldasokban és 15
gyermektancokban

5. Természetes mozgasformak az atlétikai jélfetadatmegoldasokban 20
6. Természetes mozgasformak a sportjatékok alamtexteés taktikai 15
feladatmegoldasaiban

7. Természetes mozgasformak az dnvédelmi és & lélteli v
feladatmegoldasokban

8. Természetes mozgasformék a vizbiztonségot kialék 18

Uszasgyakorlatokban




9. Természetes mozgasformak az alternativ és seébad 12+18
mozgasrendszerekben
Osszes 6raszam: 162+18

A pirossal jelolt 6rak a szabadon felhasznalha8b-b3 orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai egység
Fejlesztési cél

Orakeret
Elokészio és preventiv mozgasformak 10 ora+
folyamatos

Elézetes tudas

A tanGra menetét sediegyszeit alakzatok kialakitdsa és megtartas
Az alapveb gimnasztikai szakkifejezések ismerete és vegrabemjiA
fittség, a higiénia, a baleset-matgds és a kdrnyezettudatossag
terlletein megszerzett elemi ismeretek.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

/////

Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jeledgszokotta
tétele, a testi és lelki egészségért valé szemédyel§sség
tudatositasa.

A szervezési feladatok koréneéuitése, egyre dnallobba tétele.

Az egészsegfejlesztés alapideriiletein szerzett ismeretek gyara
tasa.

Api-

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolodasoptok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Térbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok) tajékozodasi
Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal kialakitasa. A tanf@ladat alapismeretek




végrehajtasahoz sziikséges egyéb térformak kiadakita
Gimnasztika:

NyU;jto, ebsits és ernyessthatasu szabadgyakorlati alapformaj
gyakorlatok végrehajtasa az izlleti és gerincvédeizabalyainak

megfeleben eszkdz nélkil és kulonkbeszkdzokkel. Jatekos
gyakorlatsorok zenére. Bemeldgéts levezét gyakorlatok
egyeénileg, parban és tarsakkal végrehajtva eszédézilrés

kuldnbo® eszkozoket felhasznalva. Tudatos izomfeszitégtas/
€s ernyesztés, léggyakorlatok a bemelegitésben és levezetésh

Tartasos és mozgasos elemek 6nallé végrehajtasa.
Keringésfokozo feladatok; zenés gimnasztika fokGzod
intenzitassal és terjedelemmel; gyermekaerobik giyatsorok
ersfejleszt és aerob alloképesség-fejlésplleggel. iziileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinandikissatikus
nyujto gyakorlatokkal. Koordinaciofejlegzfinommotoros
gyakorlatok kulonféle eszkdzokkel. Testséma-, dér-
testérzékelés-fejleszjatekos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot, az energiabefektetés tsdat@t és a
testtudatot alakito, koordinaciéfejle§dzerepjatékok,
szabalyjatékok és feladatjatékok kreativ, kooperatlamint
versenyjelleggel. Jatékok testtartasjavito feladdatb
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Preventiv, szokasjellégevékenységformak végzése egyedil,
parban és csoportban. Egy-egy nyujté ésiér hatasu gyakorlat
onall6 végrehajtasa a testtartasért teddbbb izomcsoportokra
korrekcios céllal is. Motoros, illetve fittségi ek pontosabb
végrehajtasa.

Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok, a progrieség az
interaktiv relaxacio gyakorlatai.

Higiéniaval és a kdrnyezettudatossaggal kapcsoistosretek
tudatos alkalmazasa.

Vizudlis kultara:targy-
Iés kdrnyezetkultura,
vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és

gyakorlat: életvitel,
baztartas




ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos emeretek.

Pulzusmérés.

A tartasos és mozgasos elemek szakkifejezésethakdse.
Higiéniai alapismeretek: a biologiai éréssel jastitvaltozasok

alapismeretei.

Relaxacids alapismeretek: bgfgyelem, dnkontroll, testtudat, a
feszlltségek feloldasa.

Kdrnyezettudatossatpkarékossag, oltézrend, sajat felszerelés
€s a sporteszk6zok megodvasa.

Kulcsfogalmak/| Alakzat, helyes testtartas, serilés, mozgasos életmod, taplalkozas,
fogalmak |edzettség, vélemeény.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgétsformakozr?kgrraet

Elézetes tudas

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasmvezéeseinek,
legfontosabb vezétmiiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazasa
egyszeii jatekhelyzetekben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés
céljai

A mozgaskoordinacié6 fejtiésével parhuzamosan az alapvetly- és
helyzetvaltoztatd mozgasformak stabilla és autaréhta téetele,
valtoz6 korilmények kozott is optimalis precizikdalakitasa.

Az alapveb mozgaskészségek tanulasanak folyamataban nagyfol
cselekvésbiztonsag kialakitasa - Iéiség szerint — a Kélyokatlétika
mozgasanyaganak beépitésevel.

Az egyéni, a paros és a csoportos tanulashoz ggeksezemélyes és

szocialis kompetenciak tovabbfejlesztése.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsol6édasoptok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futdsok, oldalazasok, szokdelések és aigras
Fordulattal, ritmus- és iranyvaltassal; manipulé¢fadatokkal
kombinalva; mozgéaskapcsolatokban, vonalak, bojgkgkotél alta
meghatarozott mozgasutvonalakon; valtozé magasséialyok
beiktatasaval; kilonbézritmusu és tempoju zenére.

Haladas kiépitett, komplex akadalypalyan. Harom-6t
mozgasformabdl allé helyvéltoztaté mozgassoroktabm és
végrehajtasa zenére is. Menekilés és Uldozés kidénértargyak,
akadalyok kerulésével, egyéb taktikai feladatokkal.

Hajlitasok és nyujtasok:

Rovid mozgassorok alkotasa és végrehajtasa onalEmnparban
a hajlitasokra és nyujtasokra épitve (zenére is).

Forditdsok és fordulatok:

Forditasok kulonbdzhelyvaltoztatd mozgasokhoz kapcsolvél
€s egész fordulat helyben, ugrassal kulogkEszkozokon is.
Tolasok, huzasok:

Kllénbo eszkdzOk hizasa és tolasa egyénileg, parokban és
csoportokban fokoz6do @&ifejtéssel, kilonbék eszkdzokkel és
testrészekkel.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések és tarshordasok csoportokban, ikeegyéni
kompetenciaktol fluggen parokban. Kilonbézeszkdzok emelése
és hordésa az izilet- és gerincvédelem alapelveigjteleben.
Fuggés- és lengésgyakorlatok:

Méaszokotélen, méaszoradon, bordasfalon, alacsdimigy KTK-n,
egyeéb jatszotéri eszkdzokon az egyeni kompetenakakn
megfeleben. ,Vandormaszas”.

Vizudlis kultdra:
kifejezés, alkotas,
vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és
gyakorlat: életvitel,
haztartas.

Matematika:

muveletek értelmezése;

geometria, méreés,
testek.

DeNn

Egyensulygyakorlatoktlonboz testrészeken és testhelyzetek

L




stabil és labilis fellleteEgyeb egyensulygyakorlatok.
Gurulasok, atfordulasok:

Kilénb6z szereken, eszkdzokon; kalonbddindulo
helyzetekil, el6zetes és utdlagos mozgassal,
egyensulygyakorlatokkal, illetve manipulativ mozgédsal
O0sszekapcsolva.

Tamaszok:

Haladas kéztamaszos helyzetekben (utanzé mozgdsskka
komplex akadalypalyan, nehezitett feltételek meldgrasok,
lépegetések kézzel (,tamlazas”) és labbal kilétboz
tamaszhelyzetekbeklszakadas a talajtél kézzel és/vagy labbal
kilénb6s tamaszhelyzetekih Fel-, le-, &tmészasok eszkdzokre
nehezitett feltételekkel.

A természetes hely- és helyzetvaltoztaté mozgaablaiinazo
jatékok:

Szerep-, szabaly- és feladatjatékok, kreativ épdu@iv jatékok,
népi gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetemydmformak
felhasznalasaval. Akadalyversenyek, kiléritbomgassagu
eszk6zok lektizdésével. A kbzosseg dsszteljesitmesippuld
versenyjatékok. A sajat egyéni teljesitmény tulsyalasat célzo
egyeéni versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedésleen;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas
végrehajtasanak utvonala; a mozgés kiterjedése.

A tematikus tertlethez kapcsol6ddé mozgasos fel&deltevezése|.

Kulcsfogalmak/ |Hely- és helyzetvaltoztat6 mozgas, mozgaskapcsualatgasos jaték,
fogalmak jatékszabaly, jatékszerep, gyorsasag, alloképesgegkadalyverseny.




Temgtlkal egyseg Manipulativ természetes mozgasformak Orakfaret
Fejlesztési cél 35 o6ra

Az eszkozok ismerete, balesetmentes hasznalata.

Eldzetes tudas | \ manipulativ alapmozgasok veéehiiveletei.

A tudatos gyakorlas és a gyakorlas altalicidfls 6romteli megélése
soran a magabiztossagsitése.

Bator, sikerorientalt tanulasi igény megalapozésael hozzajarulas &
szabadids aktivitasok és jatektevekenység mindennapi éteth&
hasznalatdhoz. A finommotorika fejlesztése — lgég szerint — a
Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitésével.

A tematikai
egyseg nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsol6dasoptok
MOZGASMUVELTSEG Vizualis kultdra:
Dobasok (guritasok) és elkapasok: vizualis

Egy- és kétkezes guritdsok és dobasok léglyhajd haladasbol. |kommunikacio
Kllbénboa ivben és sebességgel érkéabdak és egyéb eszkdzo
elkapasa parban és csoportokban nehezitett fekatatllett. Alsd,| Technika, életvitel és
felsd, mell$H dobasok parban és csoportokban kulogkEiével, |gyakorlat: életvitel,
iranyba és tavolsagtaladomozgas kbzbeuritasok, dobasok éksaztartas.

elkapasok egyszercselekkel és egyéb feladatokkal kombinalva,
Labdaatadasok jatékhelyzetekben. Kapura dobasakdalParos
és harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben
Rugasok, labdaatvételek labbal:

Labdas koordinacios gyakorlatok labdavezetésséinkiiz)
alakzatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyatodr
valtakoz6 sebességgel és/vagy irdnyban tarsak tkimddkét 1ab
hasznalataval.

>




Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tikoérképben; valtakioadyban,
sebességgel, akadalyok felhasznalasaval; kredaidafalkotassal;
labdadobéssal, guritassal kombinalva egyénilepapéés
csoportban; csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda és léggomb Utése testrésszel, roviossz in nyei
utével kilonbdd célfelliletekre, tavolsagokra és magassagokra,
hal6 (zsindr) folott kilonbdzmagassagban és ivben a vizualis
kontroll csokkentésévekgyénilegparban és csoportban,
tukorképben és azonosan.

A manipulativ természetes mozgasformak gyakoréaékljan
Szabaly- és feladatjatékok, sportjateskeélszit kisjatékok, alkoto
és kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A malapv
mozgasokat alkalmazé, pontossagra, csdkkémaszazalékra,
novek\w sikerességre, kreativ eszkbzhasznalatra irangylére,
paros és csoportos versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Bonyolultabb jatékfeladatok &ltal megkovetelt, sdgbk szerinti
eszkbzhasznalat.

A manipulativ eszk6zhasznalati technikak vézetiveletei.
Térbeli és energiabefektetésbeli ismeretek az ebzigznalattal
Osszefliggéshen.

Az eszkdzkezelés lelietégeinek megkulonboztetése.

A jatékfeladat altal megkovetelt szabalyok szemstikbzhasznéla
ismerete.

—+

Kulcsfogalmak/| Alkalmazkodés, akarat, sporteszkéz, labfe;.
fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a torna és tanc jeliég | Orakeret
feladatmegoldasokban 15 ora

El6zetes tudas

A tanult tornaelemek, tAncmozdulatok felismeréggrehajtasa.
Egyszeti, 2-4 mozgasformak 6sszekapcsolasa, esztétikus véggeh
mellett.

Nyujtott kard tAmaszhelyzetek. Eredményes maszeééilés.
Magabiztos statikus és dinamikus egyensulyi hegkzet

Egyszeti tanclépésekkel, a zene ritmuséra a tanar, a pérsak
mozgasanak tobbnyire sikeres kovetése.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés
céljai

A felelésségteljes gyakorlas révén az onallo tanulashdeséges
képességek fejlesztése.

A tornajelledi feladatok kombinalt megoldasaval a testéerzékelést-
, izom- és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

A torna- és a tancelemek gyakorlasaval hozzajaeutéativ ef- €s a
ritmusképesség féjtiéséhez.

Az esztétikus mozgasvégrehajtas rogzitése.

A tanc jelledi feladatok tanuladsa kdzben a térbeliség (mozgas), a
idobeliség (ritmus) és dinamika 6sszehangolasa.

Osztonzés az egylttikodésre, alkalmazkodasra, a masik nem, a
masik személy, a masik csoport elfogadasara ésensglésére.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsol6édasoptok

MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:

Torna:

testink,

Torna-ebkészity mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruléatfordyi@etmikddéseink.

elére és hatra az egyéni kompetenciakhoz illesikethézséggel -

kilénbd® kiinduld helyzetdl emelés zsugorfejallasba; felugras| Enek-zenemagyar

aj



kéztamasszal kulonbézszerekre; tamaszugrasok az egyeni
kompetencidkhoz igazodva talajrol, ugrédeszkargéagparos-
tarsas egyensuly- és gulagyakorlatok. Alaplendigdeugras
gyirin és/vagy nyujtén és/vagy jatszoteéri eszk6zokon.
Tanc:

Kreativ tanc kulonbd&zritmusu, tempoju zenére.

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosarlo@amaalkotott
mozgasokon keresztil zenére (kreativ tanc). A hengulata,
dinamikdja hatasanak a mozgas altali kifejezésgeaneki
képzebers, kreativitas altal.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatéekok, versebgekytatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, tkvass kooperati
jatékok tornajelle mozgasformak illesztésével. Népi jatekok
énekre, dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikugara
mozgaspontossagra epidgyszei torna- és tancbemutatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A tornamozgasok megnevezéBeleset- és sérulésveszélyes
helyzetek elkertlésének modjAitanult dalok szévege, a tanult
tancokhoz kapcsol6dé népi hagyomanyok, tinnepekehései.

A tancjelledi feladatmegoldasok a Tanc és drama kerettanterv
mozgasanyagaval 6sszekapcsolhatok.

népi mondokak, népi
gyermekjatékok,
mMozgasos
improvizacio, ritmikai
ismeretek.

<<

Kulcsfogalmak/| Gurulas, fellendilés, kéztamasz, spicc, egyensak@yat, tornaelem, ,
fogalmak |aerobik, pontozas , tanc, szlinet, tanchaz, foatszp”, felkérés.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasforméak az atlétika | Orakeret
jellegii feladatmegoldasokban 20 6ra

El6zetes tudas

A futo-, ugré- és dobdiskolai alapgyakorlatok védggasa,
azok vezet miiveleteinek ismerete.

Kilénboz intenzitasu mozgasok tobbszor révid ideig
tortérd fenntartasa jatékos, valtozo kérilmények kozott,
illetve jatékban.

Széleskdit mozgastapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

A tematikai egység nevelés
fejlesztési céljai

A futo-, ugré- és doboiskola alapgyakorlatainakdpé&dd
pontossagu végrehajtasagddés tempdérzékelésen alapul
tartos futasok gyakorlasa. A mozdulat- és reak@égpsag,
az aerob képességek és a torzs- és izlleti statddiz
fejlesztése. Az atlétikai jellégalapmozgasok tanulasa iran
motivacio ebsitése a mozgasok pontossagra tasekv
valtozatos gyakorlasaval.

Az Onértékelés tovabbi &sitése. A testséma, a testtudat,
figyelem dsszpontositasanak és a figyelem rugakagassk

[@)

=

fejlesztése.




Ismeretek/Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ptok

MOZGASMUVELTSEG

Jaras- és futas mozgasformai:

egyenletes és valtozo, illetve valtakozo6 ritmussathesseggel,
erokifejtéssel, lépéstavolsaggal es/vagy lepésfrekaent
komplex akadalypalyan;

vagtafutas; tartds futas kulonléberepeken.

Ugrasok és szokdelések ugrasformai:

Ugroiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az stgrélsag es
-magassag valtoztatasaval, paros és egyldbonutiastkisérletek
elugrosavbol guggolé- és/vagy fpchnikaval.

Dobasok mozgasformai:

Egy- és kétkezes hajito-, lokés vebmozdulatok célra, valtozo
tavolsagra, kulonbdzkiindulé helyzetek®l.

Hajitomozgasok 3 Iépéses dobdritmusban.

Az atlétikai jelled mozgasok alkalmazasa jatékokban és a
Kolyokatlétika versenyrendszerében:

A Kolyokatlétika mozgasrendszerére épitett szabtdipk,
feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, finddaros és
csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok adisat

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

K8z0s szervezés, egymas teljesitmenyének érteketesiéogadasy.

Kdrnyezetismeret:
testlnk,
életmikodéseink.

Matematika:
geometria, meéres,
testek.

Vizudlis
kommunikacio:
kozvetlen tapasztalas
atjan szerzett
élmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasal

Kulcsfogalmak/

fogalmak dobdritmus.

Futo-, ugro- és dobdiskola, valtott 1aba szokdeléstas, forgas,




Tematikai egység
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a sportjatékok Orakeret
alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban 15 éra

Elézetes tudas

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgasfogye#orlo- és
feladathelyzetben tortéralkalmazasarol.

Motivalt tanulas a jaték folyamataban.
Osszjaték-tapasztalatok az egyizamado és védhelyzeteksl. A
sportszei viselkedés jellemianek ismerete.

A tematikai
egyseg nevelési-
fejlesztési céljai

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatwidgsaval
hozzajarulas a taktikai gondolkodas ddgsehez.

A koz0s jatékfeladatok soran a csapatérdek hangsiihegjelenitése
az egyeni érdekkel szemben.

A jatéktevékenység soran kialakuld dontéshelyzstein a célszér
mozgasvalasz megtalalasa.

A szabadid aktiv kozosségi jatekkal tortékitoltése igényenek
megebsitése.

A tevékenységek soran az énkdzpontiusag cstkkeet@dl a taktikg
gondolkodas tovabbi fejlesztése, az egyén csapatiozozitiv
viszonyanak tovabbi medesitése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasoptok
MOZGASMUVELTSEG Vizudlis kultdra:
Altalanos technikai és taktikai tartalmak vizualis

Tamado és véifeladatok teriilet- és emberfogassal kisjatékok [kommunikacio
ko6zben;paros cselezési feladatok, testcsel labdavezetssdios

passzgyakorlatok;
1:1, 2:1, 3:1 ellen.
Minikosarlabda:

Kosarra dobasi kisérletek heéfbbintebdobas alacsony palankregeometria.

passzgyakorlatok labdavezetkesdbinalva |Matematika:szamolas
térbeli tajékozddas,
0sszehasonlitasok,




megindulas, megallas, sarkazas a kosarlabdaban.
Miniroplabda:

Kosarérintés és alkarérintés, also egyenes nyifida [abdakkal,
léggbmbbel egyénileg, parokban, csoportokban.
Szivacskeézilabda:

Kapura dobasi kisérletek hebilbnekifutasbdl, paros lefutasbél.
Passzgyakorlatok. Ismerkedés a kapusjatéekkal.
Sportjaték-etkészid (kis)jatékok:

Létszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen), szivarikidda,
minikosarlabda (streetball) jelleggéls Iétszamu cicajatékok
kézilabda-, kosarlabda jelleggel, fokozatos szdiglgzetéssel,
terlletfoglald, menekittilddzo taktikai jatékok; palankkosarlabd
miniréplabda, vonaljatékok, (kooperativ) zsinérlapétfutdos
réplabda puha labdakkal; sportjatékok rogtonzottadeEesei kis
létszamu csapatokkal, egysisitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Kommunikacios formék és jelek felismerése a csafgkjsoran
A sportszei viselkedést igényil helyzetek felismerése.

Magyar nyelv- és
irodalom:
kommunikécioés jelek
felismerése és
értelmezése.

a,

Kulcsfogalmak/|Labdaiv, kooperativ jaték, labdabirtoklasppglem, vereség.

fogalmak

Tematikai egység/ Természetes mozgasformak az 6nvédelmi és a kiszd Orakeret

Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban

7 6ra

Elézetes tudas

Elemi eséstechnikak ismerete, balesetmentes vétrsda
A tdmado- és véinozgasok soran az ellenfél mozgasaihoz valé




igazodas probalkozasok.

Az onvédelmi és kiuzdfeladatok soran az 6nvédelem szerepének
tudatositasa a mindennapokban.

Az onfegyelem és 6nszabalyozas tovabbfejlesztése.

A sportszeit kiizdés iranti igény ésitése.

A sportszeit kiizdések, egyuttikods feladatok végrehajtasa soran a
tarsak tiszteletének @sitése.

A taktikai gondolkodas egyre gyakoribb 6sszekapsoh

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

mozgasvegrehajtassal.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsol6édasoptok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
A kuzdijatékok ebkészitésének gyakorlata: testunk,

Tolasok és huzasok a testb éihasznalasaval. Tarsas egyensulyéletmikddéseink.
kibillent6 gyakorlatok. Szabadulas fogasokbal, birk6zé jdileg
kiuzdelmek (grundbirk6zas), esések és tompitasaik,diatra,
oldalra, le, at, gurulasok tompitésa.

Klzdjjatekok:

Szabaly- és feladatjatékok 6nvédelmi, illetve kieddmekkel,
kuzdsjatekok, jatékok kooperativ &ejleszt) tartalommal, paros és
csoportos kotélhuzo versenyek, paros kiizdések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak \erm#iveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-méegsi €s
szabalyrendszere, a sportszkiizdés ritusa, 6nvedelmi
alapismeretek a mindennapokban.

Kulcsfogalmak/| Tompitas, cselgancs, eses, karate, 6nvédelem, mésekzabaditas,
fogalmak agresszivitas, tisztelet.




Tematikai egység/ Természetes mozgasforméak a vizbiztonsagot kialakitp Orakeret

Fejlesztési cél és Uszogyakorlatokban

18 6ra

El6zetes tudas

A gyorsuszas vagy hatlszas kozill egy Uszasnenrvtédas

A tematikai Az uszodaban sziikséges magatartasi, higiéniailésavaédelmi
egység nevelési-| szabalyrendszer tudatositadsa, a személyegdeta kialakitasa és az

fejlesztési céljai |uszodai szabalyok betartasa.

Egy Uszasnem (gyorsuszas vagy hatluszas) techrakajagzitése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

Az Uszasoktatas 6raszama helyi feltételeddt figg, de 18 orgVizualis kultura:targy-
biztositasa ebirt (a két évfolyamon egyuttesen)Amennyiben ajés koérnyezetkultira.

iskola Uszasoktatasra a helyi tantervben csak &B8térvez, vag

nem hasznalja fel a teljes (36 or&keretet, a fennmaradod oral Kérnyezetismereta
a tobbi tematikai egységdkeretének bvitésére kell forditania. |viz tulajdonséagai,

testink,

MOZGASMUVELTSEG életmikddéseink.

A vizhez szoktatas gyakorlatai, a vizes kornyeastdetvedelmi €
higiéniai rendszabalyai.
Vizbiztonsag, siklas hason és haton. Tudatos texgtgl az Uszas
ravezed gyakorlataiban.

U)

Hatuszas
Szarazfoldi ravezétgyakorlatok (karmunka, labmunka).




Feladatok hatonfelfekvés a hatra kapaszkodassal, fejbedllitas,
csippemelés; haton lebegés segitséggel és onalléagk¥él hatra
segitséggel és onalléan; lebegés haton onalldaegés és siklas
haton.

Hatluszas labtemp&iklas haton; hatiszo labtempo Uszolappal és
labdaval; hatiszoé labtempd, segitséggel; hatuabésnhpo
segitséggel és onalléan; haton lebegés, siklahagiazas
labtempd 6sszekapcsolasa; hatliszas labmunka gryakorlasa.

Hatluszas kartempdiatliszas kartemp6 — késleltetve; mélytartasbol,
majd magastartasbol; egykaros hatuszas-kisérieteked@vétel.

e

Hatluszas kar- és labtempd 6sszhangjanak megtererhtisiszas
labtempd, késleltetett kartemp6; hatiszas kardlitsmpo
technikai gyakorlatai.

Ugrasok, taposasolaeugras és taposas a mélyvizben (néérekv
idétartamban); fejesugras esledszit gyakorlatai.

A téri tajékozodas, tér- és meélységérzekelés tdapse Uszo és
merub gyakorlatokkal. Adott Uszasnem technikai gyakailat
koordinacids céllal. Jatékos paros és tarsas ef@ilhtok
ersfejleszb céllal.

Vizhez kotott jatekok:
Hajévontatas, siklasi €s vizbeugrasi versengeéselglatti fogok,
jatékos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatverskmgzkozokkel,
vizilabda-, illetve roplabdajellégabdas jatékok, egyéb jatékok
kulonféle eszkdzokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
A valasztott Uszastechnikaval kapcsolatos fogalselet ismerete,




az uszoda élet- eés balesetvédelmi ismeretei, dobizés bizalom
masok irant, az uszastanulassal, vizben mozgésgesélatos
erzesek kommunikacioja, iranyitas altali alkalmatds

Amennyiben az intézményben az 1-2. osztalybargisldott az
Uszéasoktatas, a tematikai egység céljait és kauétgfeit a helyi
tantervben ennek figyelembe vételével kell megbabar

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Felfekvés, , hatlszas, késleltetés, |évétel, merllés, mentés,
életvédelem, panik, félelem, faradtsag.

Tematikai egység/ Természetes mozgasformak az alternativ és szabada Orakeret
Fejlesztési cél mozgasrendszerekben 12+186ra

Elézetes tudas

A szabadtéri és természethgdtt mozgésos tevékenyseégek alafve
egészségvedelmi és koérnyezettudatos szabalyai.

Az idéjarasi korilmények hatasa a testmozgasra.
Mozgastapasztalat néhany szabéslichozgasrendszéir

A tematikai

egyseg nevelési-
fejlesztési céljai

Az alternativ, szabadid mozgasforméak tovabbi megismerése és
kiprébalasa.

A kihivést jelend, Uj sportdgak révén a mozgas iranti pozitiv érzeln
bazis formalasa.

Az aktiv szabad jaték, majd a rekreacio askés egészséget fenntart

(@)

fejleszt funkcidjanak megalapozasa.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények

Kapcsoldédasoptok

MOZGASMUVELTSEG
Ismerkedés Gjabb alternativ és szabddidktivitasokkal, technika
készletikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaékalagy az 1-2.
osztalyban véalasztottak tovabbi gyakorl@askehetsegek
flggvényében

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgamageetben
valtozatos idjarasi korilmények kdzepette; feladatok és jatéko
havon és jégen; siklasok, gordulések, gurulasoitapok
kulonféle eszkdzokkel; halét igéryes hald nélkili labdas sportd
jatékok; labdas jatékok kulonféle labdakkal ; fabrds; ijaszat,
lovaglas, :, karate, nordic-walking, vivas. Egybalmdids
mozgasos, tancos tevekenységek. Gyermekjoga ggaddorl
Az alternativ, szabadid mozgasos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

A véalasztott mozgasrendszerhez illeszkgdékok, ligyességi
csapatversenyek, hazi bajnoksagok

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott szabadid mozgasrendszerek elnevezései,
alaptechnikai és taktikai elemei, legfontosabb &k, KRESZ-
alapismeretek, a szabad&dmozgasokhoz tartozé szabalyok,
eszkdzOk ismerete, a szabddids médiatudatossag.

A vélasztas a helyi sajatossagok figyelembe véte{kepesitett

k’

szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjétenik.

Technika, életvitel és
igyakorlat: kdzlekedési
ismeretek.

Kdrnyezetismeret:
testlnk,
lkeletmikddéseink;
idéjaras, eghajlat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szabadid, jatékszervezés, kullancs, UV-sugéarzas,




A fejlesztés vart
eredmeényei a3.
évfolyam végén

Elckészid és preventiv mozgasformak

Egyszeti, altalanos bemelegigyakorlatok végrehajtasa dnalloan,
zeneére is.

A nyUjto, ebsits, ernyesz és légdgyakorlatok pozitiv hatasainak
ismerete.

A gyakorlashoz szikséges egysibr alakzatok, térformak 6néllo
kialakitasa.

Az alapveb tartasos és mozgasos elemek 6nallé6 bemutatésa.

A testnevelésoran megfedetipé és oltozet, tisztalkodas igényének
megszilardulasa.

A jatékok, versenyek soranssbd személyes felékség a magatartas
szabalyrendszer betartasaban és a spaitszeiselkedés terén.
Kllbnbségtétel az aktiv és passziv ellazulas koagttudatos jelenlét”
ismerete és annak alkalmazésa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapveb hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok célgzelyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgassknevezese.
Manipulativ természetes mozgasformak

A manipulativ természetes mozgasformak célsdetyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az onafialés és fefidés
pozitiv éiményének megestdése.

A pontossag, célszigzég és biztonsag igénnyé valasa.

A sporteszk6zok szabadisl hasznalatanak allandosulasa.
Természetes mozgasformak a torna és tancdelleg
feladatmegoldasokban




A képességszintnek megfélahagassagu eszkdzokre helyes technik
tortérd fel- és leugras.

Nyujtott karral tortéd tAmasz a tamaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus ké&irzs- és
labgyakorlatok kézben viszonylag stabil egyenshglyzet.

A tempovaltozasok érzékelése és kovetese.

A tanult tancok, dalok, jatékok eredeti k6zdsseagktiojanak ismerete
Természetes mozgasformak az atlétikai jélfetadatmegoldasokban
A futé-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetiiveleteinek ismerete
precizitdsra térekedve tori@négrehajtasa, valtozo korilmények koz
A kiulénbodz intenzitasu és tartami mozgasok fenntartasa jatéko
kortlmények kozott, illetve jatékban.

Tartés futas egyéni tempoban, akar jarasok kozindigaval is.
Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptesraskaktikai
feladatmegoldasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalnzaaasbkészit
jatékok soran.

Az egyszeli véd és a tamadd helyzetek felismerése.

Torekvés a legcélszdrb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfelebsszjatékra torekveés.

A sportszei viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformak az énvedelmi és 4 jaliedyi
feladatmegoldasokban

A sportszeit kiizdés, az asszertiv viselkedés betartaséra &sekv

Az onvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kiakekito

aval

Dtt.

Uszogyakorlatokban




Egy Uszdsnemben 25 méter lelszasa biztonsagosan.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult iszdsnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformak az alternativ és szaisadid
mozgasrendszerekben

Legalabb 4 szabadid mozgasforma és alapszabalyainak ismerete.
A tanult szabadiés mozgasformak sporteszkdzei biztonsagos
hasznalatanak, alaptechnikai és taktikai elemdsrakrete,
alkalmazasa.

A szabadtéren, illetve specidlis kornyezetben mdreportolassal egyit

[

jard veszélyforrasok ismerete.




4. évfolyam

Heti 6raszam Eves 6raszam

4. évfolyam 5 180

A tematikai egységeket atteking tablazat

Tematikai egység megnevezese Orakeret

1. Ebkészit és preventiv mozgasformak 10
2. Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgawstior 27
3. Manipulativ természetes mozgasformak 35
4. Természetes mozgasformak a tornajélfetpdatmegoldasokban és 15
gyermektancokban

5. Természetes mozgasformak az atlétikai jélfetadatmegoldasokban 20
6. Természetes mozgasformak a sportjatékok alamtexteés taktikai 15
feladatmegoldasaiban

7. Természetes mozgasformak az dnvédelmi és & lélteli v
feladatmegoldasokban

8. Természetes mozgasformék a vizbiztonségot kialék 18

Uszasgyakorlatokban




9. Természetes mozgasformak az alternativ és seébad
. 12+18
mozgasrendszerekben

Osszes 6raszam:

162+18

A pirossal jelolt 6rak a szabadon felhasznalha8b-b3 orakeret terhére lettek beosztva.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
Elékészib és preventiv mozgasformak 10 ora+

folyamatos

Elézetes tudas

A tandra menetét sediegyszeit alakzatok kialakitdsa és megtartas
Az alapved gimnasztikai szakkifejezések ismerete s vegrabejtA
fittség, a higiénia, a baleset-matds és a kdrnyezettudatossag
terlletein megszerzett elemi ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés

,,,,,

Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jeledgsrokotta
tétele, a testi és lelki egészségért vald szeméyel§sség
tudatositasa.

céljai A szervezési feladatok koréneéuitése, egyre dnallébba tétele.
Az egeészségfejlesztés alapvétriletein szerzett ismeretek gyarapi
sa.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasoptok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Térbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok) tajékozodasi
Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal kialakitdsa. A tainf@ladat alapismeretek

a.



végrehajtasahoz szukséges egyéb térformak kiadakita
Gimnasztika: Vizualis kultara:
NyU;jto, elbsitd és ernyesdthatasu szabadgyakorlati alapformaja|targy- és
gyakorlatok végrehajtasa az izileti és gerincvédaieabalyainak |koérnyezetkultira,
megfeleben eszkdz nélkul és kulonkbbeszkozokkel. Jatékos vizualis
gyakorlatsorok zenére. Bemeldgés levezét gyakorlatok kommunikacié.
egyenileg, parban és tarsakkal végrehajtva eszédizilres
kilonbd® eszkozoket felhasznalva. Tudatos izomfeszitégtasy/a | Technika, életvitel és
€s ernyesztés, léggyakorlatok a bemelegitésben és levezetésbegyakorlat: életvitel,
Tartasos és mozgasos elemek 6nallé végrehajtasa. haztartas
Keringésfokoz6 feladatok; zenés gimnasztika fokozatenzitassal
és terjedelemmel; gyermekaerobik gyakorlatsorékegeszt) és
aerob alloképesség-fejleéjelleggel. izileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinandikissatikus
nyujté gyakorlatokkal. Koordinaciofejlegzfinommotoros
gyakorlatok kilonféle eszkdzokkel. Testséma-,dértestérzékelés
fejleszt jatekos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot, az energiabefektetés tedatat és a
testtudatot alakito, koordinacitfejle§dzerepjatekok,
szabalyjatékok és feladatjatékok kreativ, kooperatlamint
versenyjelleggel. Jatékok testtartasjavité felddetb

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Preventiv, szokasjellégevékenységformak végzése egyedil,
parban és csoportban. A biomechanikailag helydstesst
kialakito és fenntarté gyakorlatok 6nallo alkotdgsa
végrehajtassal. Egy-egy nyujto éési hatasu gyakorlat 6nallé
végrehajtasa a testtartasért fésesbb izomcsoportokra korrekcios
céllal is. Motoros, illetve fittségi tesztek porad veégrehajtasa.
Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok, a progreséz az
interaktiv relaxacié gyakorlatai.

Higiéniaval és a kdrnyezettudatossaggal kapcsoistosretek
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tudatos alkalmazasa.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités és levezetés alap\s#tabalyainak ismerete.

A biomechanikailag helyes testtartas jellémfontossaga, a
gerincveédelem szabalyai.

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos emeretek.

Pulzusmérés.

A tartdsos és mozgasos elemek szakkifejezésethekdse.
Higiéniai alapismeretek: a bioldgiai éréssel jastitvaltozasok

alapismeretei.

Relaxacidés alapismeretek: héRgyelem, énkontroll, testtudat, a
feszliltségek feloldasa.

Kornyezettudatossatpkarekossag, oltézrend, sajat felszerelés ¢s
a sporteszkdzok megovasa.
Személyes felébsegfeladatok meginditasat és megallitasatsjelz
kommunikacioés jelek felismerése és alkalmazasazagg, sport,
életviteli és életmdd alapismeretek, biztonsagsettmegeéizés és
elsbsegély-nyujtasi alapismeretek.

Kulcsfogalmak/ | Testséma, megétes, tartasos elem, stressz, feszuiltség, fittség,
fogalmak mozgasintenzitas, hajlékonysag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasforma kozrikéerraet

Elézetes tudas

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasmivezeseinek,
legfontosabb vezétmiiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazésa
egyszeii jatekhelyzetekben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztés

céljai

A mozgaskoordinacio6 fejtiésével parhuzamosan az alapvetly- és
helyzetvaltoztatd mozgasformak stabilla és autaréhta tétele,
valtozé korulmények kozott is optimdlis precizitdalakitasa.




Az alapved mozgaskészsegek tanulasanak folyamataban nagyfol
cselekvésbiztonsag kialakitasa - Iéiség szerint — a Kolyokatlétika
mozgasanyaganak beépitéseével.

Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulashoz ggekszemélyes és
szocialis kompetenciak tovabbfejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi ptok
MOZGASMUVELTSEG Vizudlis kultara:
Jarasok, futdsok, oldalazasok, szokdelések és aigras kifejezés, alkotas,
Fordulattal, ritmus- és iranyvaltassal; manipuléfadatokkal vizualis

Yy

kombinalva; mozgaskapcsolatokban, vonalak, bojgikgkotél altal| kommunikacio.
meghatarozott mozgasutvonalakon; valtoz6 magasségialyok
beiktatasaval; kilonbézritmusu és tempoju zenére. Technika, életvitel és
Szokdelések, el-, fel- és leugrasok és érkezesekeeritmikusan, | gyakorlat: életvitel,
athajtasok kozben, kilonb®eszkdzok segitségével; manipulatiyhéztartas.
mozgasokkal 6sszekotudaladas kiépitett, komplex akadalypalyan.

Harom-6t mozgasformabadl allé helyvaltoztaté mozgass Matematika:
alkotasa és végrehajtasa zenére is. Menekilésl@ésasl kilonbdz | miveletek
tértargyak, akadalyok kerulésével, egyéb taktikkdatokkal. értelmezése;
Lenditések, korzések geometria, méres,

Kilonboz testrészekkel kilénbéaramu és sebességozgasok |testek.
kézben. ROvid mozgassorok alkotasa és végrehdjtadban vagy
parban a lenditésekre és korzésekre épitve (zemére

Hajlitasok és nyujtasok:

Kulonboz testhelyzetek kialakitasa hajlitasokkal és nyajkal az
egyeni kreativitast felhasznalva. Hajlitasok ésjtapok
0sszekapcsolasa futasbdl felugrassal, illetve hd@heszkozokkel,.
Ro6vid mozgassorok alkotasa és végrehajtasa onalEgnparban
hajlitAsokra és nyujtasokra épitve (zenére is).

Forditasok és fordulatok:

122




Forditasok kulonbdzhelyvaltoztatd mozgasokhoz kapcsolvél
€s egész fordulat helyben, ugrassal kulogkEszkozokon is.
Fordulatok manipulativ eszk6zokkel kombinalRavid
mozgassorok alkotasa és végrehajtasa onalldbanpébgn a
forditasokra és fordulatokra épitve (zenére is).

Tolasok, hazasok:

Kilénb6z eszkdzok hizasa és tolasa egyénileg, parokban és
csoportokban fokoz6doé @&ifejtéssel, kilonbék eszkdzokkel és
testrészekkel.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések és tarshordasok csoportokban, idetegyéni
kompetenciéktol fugéen parokban. Kulonbézeszkdzok emelése
és hordasa az izllet- és gerincvédelem alapelveneggeleben.
Flggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokotélen, maszoradon, bordasfalon, alacsaimjigy KTK-n,
egyeb jatszotéri eszk6zokon az egyéni kompetenakakn
megfeleben. ,Vandormaszas”.

EgyensulygyakorlatokKulonb6a testrészeken és testhelyzetekh
csukott vagy bekotott szemmelgyensulyi helyzetek megtalalasa
hely- és helyzetvaltoztatd mozgasokbdl, illetve ipalativ
eszkbzhasznalattal. Tarsas egyensulygyakorlat@zasksulypont
megtalalasaval. Eszk6zok egyensulyban tartdsa mbaga
kulonbo testrészekkel, illetve eszkozokkel.

Gurulasok, atfordulasok:

Kilénb6z szereken, eszkdzokon; kalonbddinduld helyzetek®bl,
elézetes és utdlagos mozgassal, egyensulygyakorldidlddve
manipulativ mozgasokkal 6sszekapcsolhvassal, tarsakkal
tukdrképben és azonosan, tarson at.

Tamaszok:

Haladas kéztamaszos helyzetekben (utanzé mozgdsskka
komplex akadalypalyan, nehezitett feltételek meldgrasok,

L

lépegetések kézzel (,tamlazas”) és labbal kil66boz

en




tamaszhelyzetekbeklszakadas a talajtél kézzel és/vagy labbal
kilénb6d tamaszhelyzetekih Fel-, le-, &tmészasok eszkdzokre
nehezitett feltételekkel.

A természetes hely- és helyzetvéaltoztaté mozgaablaiinazo
jatékok:

Szerep-, szabaly- és feladatjatékok, kreativ épdu@iv jatékok,
népi gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetemydmformak
felhasznalasaval. Akadalyversenyek, kiléritbomgassagu
eszk6zok lektizdésével. A kbzosseg dsszteljesitmesippuld
versenyjatékok. A sajat egyéni teljesitmény tulsyalasat célzo
egyeéni versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedésleen;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas
végrehajtasanak utvonala; a mozgés kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossagé; skbesseg; ékifejtés; lefutas
Kapcsolatok, kapcsolédasok: testrészekkel; targgladd/ivagy
tarssal, vagy tarsakkal.

A tematikus terilethez kapcsolédd mozgésos felkdatevezései
Az egyes mozgasok vedaniveleteinek, tanulasi szempontjaina
fogalmi ismerete.

)

Kulcsfogalmak/ | Térérzékelés, testérzékelés.
fogalmak




Temz_atlkal egyse 9/ Manipulativ természetes mozgasformak Orak,eret
Fejlesztési cél 35 dra

Az eszkdzok ismerete, balesetmentes hasznalata.

Elézetes tudas A manipulativ alapmozgasok veéehiiveletei.

A tudatos gyakorlas és a gyakorlas altaliciggfls oromteli megélése
soran a magabiztossagsitese.

Bator, sikerorientalt tanulasi igény megalapozésael hozzajarulas
szabadids aktivitasok és jatéktevékenység mindennapi éhethé
hasznalatahoz. A finommotorika fejlesztése — l&tey szerint — a
Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitésével.

A tematikai egyseég
nevelési-fejlesztés
céljai

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasi ptok

MOZGASMUVELTSEG Vizudlis kultdra:
Dobasok (guritasok) és elkapasok: vizualis

Egy- és kétkezes guritasok és dobasok lé&lyhajd haladasbol. | kommunikacid
Kllonb6a ivben és sebességgel ékéabdak és egyéb eszkdzok
elkapasa péarban és csoportokban nehezitett fekéatgtllett. Also, | Technika, életvitel és
felss, mell$s dobasok parban és csoportokban kilobleivel, gyakorlat: életvitel,
irAnyba és tavolsagteladomozgas kozbeuritdsok, dobasok éhéztartas.

elkapasok egyszercselekkel és egyeb feladatokkal kombinalva.
Labdaatadasok jatékhelyzetekben. Kapura dobasakdalParos é
harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

Labdas koordinacios gyakorlatok labdavezetésséinkiiz
alakzatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyatikdr valtakozg
sebességgel és/vagy iranyban tarsak kozott minalxét
hasznalatdvaBelss csud, teli csid, teljes csud, kilksstd
hasznalata feladatmegoldasoknal. ,Dekazas” minidkét
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hasznalataval. Rugasok a labfej kulonbézszeivel helydl,
mozgasbol. Jatékos passzgyakorlatok. KErigasfeladatok
meghatarozott célra, tavolsagra ,dropbol” is prébava.
Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tikoérképben; valtakioadyban,
sebességgel, akadalyok felhasznalasaval; kredaidafi@lkotassal;
labdadobassal, guritassal kombinalva egyeéniledpanées
csoportban; csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda és 1éggdmb Utése testrésszel, rovidsszin nydi
utével kulonbosd célfellletekre, tavolsagokra €s magassagdkal;
(zsindr) folott kuldnbd& magassagban és ivben a vizualis kontro
csokkentésévekgyeénilegparban és csoportban, tikdrkéepben és
azonosanUtések tenyeres és fondk mozgasmintésmdyvaszéien.
A manipulativ természetes mozgasformak gyakoréékljan
Szabaly- és feladatjatékok, sportjatébkeélszit kisjatékok, alkotd
és kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A matapv
mozgasokat alkalmazd, pontossagra, cstkkémaszazalékra,
novek\ sikerességre, kreativ eszkbzhasznalatra iranygylérg,
paros és csoportos versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Bonyolultabb jatekfeladatok altal megkovetelt, sdgbk szerinti
eszkdzhasznalat.

A manipulativ eszkézhasznalati technikak vézetiveletei.
Térbeli és energiabefektetésbeli ismeretek az ebziginalattal
0sszefliggésben.

Az eszkdzkezelés leltetegeinek megkillonboztetése.

A jatékfeladat altal megkovetelt szabalyok szemstikbzhasznalat
Ismerete.

Kulcsfogalmak/ | Hasznalati szabaly, tenyeres, fonak, dekazas, agagr
fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasforméak a torna és tanc jeliég | Orakeret
feladatmegoldasokban 15 6ra

Elézetes tudas

A tanult tornaelemek, tancmozdulatok felismeréggrehajtasa.
Egyszeti, 2-4 mozgasformak 6sszekapcsolasa, esztétikus vétel
mellett.

Nyujtott kard thAmaszhelyzetek. Eredményes maszéklds.
Magabiztos statikus és dinamikus egyensulyi hebkzet
Egyszet tanclépésekkel, a zene ritmuséara a tanar, a parsak
mozgasanak tbbbnyire sikeres kdvetéese.

IE]

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A felelésségteljes gyakorlas révén az 6ndllé tanuldshdségeés
képességek fejlesztése.

A tornajelledi feladatok kombinalt megoldaséaval a testérzékelés,
tér-, izom- és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése

A torna- és a tAncelemek gyakorlasaval hozzajaeutésativ ef- és a
ritmusképesség féjtiésehez.

Az esztétikus mozgasvegrehajtas rogzitése.

A tanc jelledi feladatok tanuldsa kézben a térbeliség (mozgas), a
id6beliség (ritmus) és dinamika 6sszehangolasa.

Osztonzés az egyiittikodésre, alkalmazkodasra, a masik nem, a
masik személy, a masik csoport elfogadasara ésensglésére.

Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasoptok

MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:

Torna:

testink,




Torna-ebkészit mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruléatfordu
elére és hatra az egyéni kompetenciakhoz illesikexdhézséggel -
kilonbo® kiinduld helyzetbl, repulési fazissal, szerekre, parban
csoportban; fellendilési kisérletek segitségadasspl nélkile
kezallasba; kézenatfordulas old&imelés zsugorfejallasba; felugr
kéztamasszal kilonbézszerekre; tamaszugrasok az egyeni
kompetenciakhoz igazodva talajrol, ugrodeszkaragy
minitrambulinrél egyéni-paros-tarsas egyensuly- és
gulagyakorlatok. Alaplendilet és leugrasigyn €s/vagy nyujton
és/vagy jatszotéri eszkdzokd@i6 mozgasforma kapcsolataban
tornagyakorlatok onallo alkotasa és végrehajtagarelgg €s

parokbanko6tél- és/vagy raidmaszés kisérletek maszokulcsl&3s

Utemi maszas); gyermek aerobikgyakorlatok.

Tanc:

Kreativ tanc kulonbdzritmusu, tempoja zenére.

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosanloamaalkotott
mozgasokon keresztil zenére (kreativ tanc). A hangulata,
dinamikaja hatasanak a mozgas altali kifejezésgeamgeki
képzebers, kreativitas altal.

Paros vagy tarsas tancfolyamatok 6sszhangban. ioi$wmeret
bévilése és az adott tanc(ok) strukturajanak egytgebi
megeértése és veégrehajtasa. Paros és csoportazatal terformajl
motivumfizerek, gyermektancok.

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a kilonbtestrészek ritmusaba
egyszeii parhuzamossagok kivitelezése.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok, versebgektatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, tkress kooperativ
jatékok tornajelle mozgasformak illesztésével. Népi jatékok
énekre, dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikugara
mozgaspontossagra epigyszei torna- €s tancbemutatok.

@&etmikoddéseink.

Enek-zenemagyar
népi mondokak, népi
gyermekjatékok,
Mozgasos
improvizacio, ritmikai
ismeretek.

D

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES




A tornamozgasok megnevezésena es testnevelés
megkulonboztetés®aleset- és sériilésveszélyes helyzetek
elkertlésének modijai, a személyes tekgsipesség hatarai
atlépésével kapcsolatos kockéazatok létezésénefaelésaA tanult
dalok szdvege, a tanult tancokhoz kapcsolodé regpydmanyok,
Unnepek elnevezései.

A tancjelledi feladatmegoldasok a Tanc és drama kerettanterv

mozgasanyagaval 6sszekapcsolhatok.

Kulcsfogalmak/ | Spicc, alatamasztasi pont , parvezetés , itemm(rtegtsum), szinkopa,
fogalmak szlnet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasforméak az atlétika jellég | Orakeret
feladatmegoldasokban 20 o6ra

Elézetes tudas

A futd-, ugré- és dobdiskolai alapgyakorlatok vémigasa, azok
vezed miveleteinek ismerete.

Kilénb6z intenzitdsu mozgasok tobbszor révid ideig tatén
fenntartasa jatékos, valtozo korulmeények kozddtve jatékban.

Széleskdf mozgastapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A futo-, ugro- és doboiskola alapgyakorlatainakdp&do
pontossagu végrehajtasadddés tempdérzékelésen alapuld tartd
futasok gyakorlasa. A mozdulat- és reakciogyorsasagerob
képességek és a torzs- és izlleti stabilizaciédejse. Az atlétika
jellegi alapmozgasok tanulasa iranti motivaciéséiése a

mozgasok pontossagra torékvaltozatos gyakorlasaval.

Az Onértékelés tovabbi &itése. A testséma, a testtudat, a figye

dsszpontositasanak és a figyelem rugalmassaggiesztése.

S

lem



Ismeretek/Fejlesztési kbvetelmények

Kapcsolddasi ptok

MOZGASMUVELTSEG

Jaras- és futas mozgasformai:

egyenletes és valtozo, illetve valtakozo6 ritmussathesseggel,
erokifejtéssel, lépéstavolsaggal es/vagy lepésfrekaent
komplex akadalypalyan;

vagtafutas; tartds futas kulonléberepeken; rajtgyakorlatok és a
guggolorajt.

Ugrasok és szokdelések ugrasformai:

Ugraiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az stgrlsag €s
-magassag valtoztatasaval, paros és egylaombos sikokban;
tavolugras-kisérlete&lugrosavbol guggolo- és/vagy
lépstechnikaval; magasugras-kisérletek atleggchnikaval; komplex
futé- és ugroéiskolai gyakorlatvariaciok .

Dobasok mozgasformai:

Egy- és kétkezes hajito-, lokés vebmozdulatok célra, valtozo
tavolsagra, kulonbdzkiinduld helyzetekbl. A forgdbmozgasok
elékészit gyakorlatai.

Hajitomozgasok 3 Iépéses dobdritmusban.

Az atlétikai jelleg mozgasok alkalmazasa jatekokban és a
Kdlyokatlétika versenyrendszerében:

A Kolyokatlétika mozgasrendszerére épitett szabtdipk,
feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, finddaros és
csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok adisat

A Kolyokatlétika eszkdzkészletének sokoldall fefmddasa
kontrollalt csapatversenyek formajaban.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Kdrnyezetismeret:
testink,
életmikddéseink.

Matematika:
geometria, méres,
testek.

Vizudlis
kommunikacio:
kozvetlen tapasztala
atjan szerzett
élmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasa

\"2)




Az energia-befektetés tudatossaganak dssie®@\yuto-, ugré- és
dobofeladatokhoz tartoz6 mozgasok megnevezésamiudt t
mozgasok vezétmiiveletei, id- €s tavolsagmeres, atlétikai
eszkozok elnevezései.

A Kolyokatlétikai versenyforma ismerete, az egyszerepvallalas
fontossaga a csapat eredményessége érdekében.

Kulcsfogalmak/fogalmak | Gat, forgas, doboéritmus, sarok-talp gordilés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a sportjatékok Orakeret
alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban 15 ora

Elézetes tudas

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgésfogyehorl6- és
feladathelyzetben tortéralkalmazasarol.

Motivalt tanulds a jaték folyamataban.
Osszjaték-tapasztalatok az egyfizéamado és védhelyzeteksl. A
sportszei viselkedés jellemtdnek ismerete.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés
céljai

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatoidgsaval
hozzajarulas a taktikai gondolkodas ddgséhez.

A koz0os jatékfeladatok soran a csapatérdek hangsahegjelenitése
az egyéni érdekkel szemben.

A jatéktevékenység soran kialakulo dontéshelyzetein a célszér
mozgasvéalasz megtalalasa.

A szabadid aktiv kozdsségi jatékkal tortékitoltése igényének
megebsitése.

A tevékenységek soran az énkdzpontusag cstkkeet@dl a
taktikai gondolkodas tovabbi fejlesztése, az egygapathoz vald
pozitiv viszonyanak tovabbi megsitése.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolddasoptok

MOZGASMUVELTSEG

Altalanos technikai és taktikai tartalmak

Tamado és véifeladatok terilet- és emberfogéssal kisjatékok
k6zben;paros cselezési feladatok, testcsel labdavezetgssdios
passzgyakorlatok;

Minikosarlabda:

Kosarra dobasi kisérletek hedfbblintebdobas alacsony palankra
megindulas, megallas, sarkazas a kosarlabdaban.
Minir6plabda:

Kosarérintés és alkarérintés, also egyenes nyitida labdakkal,
léggbmbbel egyénileg, parokban, csoportokban.

Labdarugas:

RuUgasok kapura és tarshoz ibekd, bel$ csiddel, teljes csuddel,
labdaatvételedabdakontroll-gyakorlatok, |G+ és testcselek
nehezed feltételek mellett. A kispalyas labdartugas szadiakk
alkalmazasa 4:1 felallasi formaban, rombuszalakaath felallasi
forma alkalmazasa Terlletnyitas tamadasban. Tedilétés
védekezésben. Kapusok szerepe védekezésben, thasadas
Szivacskézilabda:

Kapura dobasi kisérletek hebitbnekifutasbol, paros lefutasbol.
Passzgyakorlatok. Ismerkedés a kapusjatékkal.
Sportjaték-atkeszié (kis)jatékok:

Létszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 elldd)szamfolényes
helyzetekben (2:1, 3:1, 4:1, 4:2 ellen) labdarugaivacskézilabda
minikosarlabda (streetball) jellegg&bdariagaskézilabda-,
kosarlabda jelleggel, fokozatos szabalybevezetéassaletfoglald,
menekib-uldozo taktikai jatékok; palankkoséarlabda, minirdplabg

Vizudlis kultdra:
vizualis
kommunikéacié

Matematika:szamolas
térbeli tajékozddas,
1\psszehasonlitasok,
geometria.

Magyar nyelv- és
irodalom:
kommunikéacioés jelek
felismerése és
ertelmezése.

a,

vonaljatékok, (kooperativ) zsinorlabda, atfutésdabpa puha




labdakkal; sportjatékok rogténzott mérései kis létszamu
csapatokkal, egyszgsitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
A kisjatékokhoz szikséges sportagi alapszabalyokiiste.

Kulcsfogalmak/ | Terlletvédés, cselezés, emberfogas, teruletfoghadisnikai végrehajtas

fogalmak taktikai gondolkodas, embeéaly, esélykiegyenlités.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasforméak az onvédelmi és a kigzd Orakeret
jellegii feladatmegoldasokban 7 ora

Elézetes tudas

Elemi eséstechnikak ismerete, balesetmentes vétgrsda
A tdmado- és véiinozgasok soran az ellenfél mozgasaihoz valo
igazodas probalkozasok.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

Az onvédelmi és kizdfeladatok soran az 6nvédelem szerepének
tudatositasa a mindennapokban.

Az 6nfegyelem és dnszabalyozas tovabbfejlesztése.

A sportszeit kiizdés iranti igény ésitése.

A sportszeit kiizdések, egyuttikods feladatok végrehajtasa soran

o

céljai tarsak tiszteletének @sitése.
A taktikai gondolkodas egyre gyakoribb 6sszekap@ssoh
mozgasvégrehajtassal.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddasi ptok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
A kuzdjatékok ebkészitésének gyakorlata: testunk,




Tolasok és huzasok a testb éihasznalasaval. Tarsas egyensuly:életmikddeéseink.
kibillent6 gyakorlatok. Szabadulas fogasokbdl, birk6zé jélleg
kizdelmek (grundbirk6zas), esések és tompitasaik,diatra,
oldalra, le, at, gurulasok tompitésa.

Klzdjjatekok:

Szabaly- és feladatjatékok onvédelmi, illetve kieddmekkel,
kUzdsjatekok, jatékok kooperativ @ejleszt) tartalommal, paros é
csoportos kotélhuzo versenyek, paros kiizdések.

[72)

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak \eazgiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a klizdés baleset-héegsi €s
szabalyrendszere, a sportszkiizdés ritusa, 6nveédelmi
alapismeretek a mindennapokban.

Kulcsfogalmak/ | Grundbirkdzés, judo, boksz, feszités, dobas, kiésméitolas,
fogalmak onszabdlyozas.

Tematikai egység/| Természetes mozgasforméak a vizbiztonsagot kialakitpOrakeret
Fejlesztési cél és Uszoégyakorlatokban 18 6ra

Elézetes tudas

A gyorsuszas vagy hatlszas kozill egy Uszasnenretéddas

A tematikai egyséd Az uszodaban sziikséges magatartasi, higiéniailésavaedelmi

nevelési-fejlesztésjszabalyrendszer tudatositasa, a személye$dsts kialakitdsa és az
céljai uszodai szabalyok betartasa.

Egy Uszasnem (gyorsuszas vagy hatlszas) techrakajagzitése.




Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek

Kapcsolddasoptok

Az Uszasoktatas oraszama helyi feltételedtt fligg, de 18 0rg
biztositasa ebirt (a két évfolyamon egyuttesen)Amennyiben a
iskola Uszéasoktatasra a helyi tantewhcsak 18 érat tervez, va
nem hasznalja fel a teljes (36 6rasjkieretet, a fennmaradoé ora
a tobbi tematikai egységdkeretének bvitésére kell forditania.

MOZGASMUVELTSEG

A vizhez szoktatas gyakorlatai, a vizes kérnyeastdetvédelmi és
higiéniai rendszabalyai.

Vizbiztonsag, siklas hason és haton. Tudatos texggl az Uszas
ravezed gyakorlataiban.

Gyorsuszas

Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, lAbmunka.
|égvétel, ritmus)

Gyorsuszas labtemp0: siklas hason; gyorsuszas labtempd
korlatnal és 6nalléan eszkdzok felhasznalasaval is;
gyorsuszas labtempoval.

Gyorsuszas kartempd: gyorsuszas kartempo jarasban;
gyorsuszas kartempé jarasban egy karral végzett
kartempoval; egykaros Uszasok gyorsuszasban.

Gyorsuszas kar- és labtemp6 dsszekotése: gyorsuszas
technikai feladatok; gyorsuszas kar- és labtemp6 gyakorlasa.

Gyorsuszas levegdvétele: a gyorsuszas levegbveétele
.hatrafordulassal”; gyorsuszas levegdvétel gyakorlasa jaras

k6zben; a gyorsuszas kartempo és a levegéveéetel

Vizudlis kultdra:
targy-es
koérnyezetkultara.

Kdrnyezetismeret
viz tulajdonsagai,
testunk,
életmikddéseink.




dsszekapcsolasa.

Uszasok a mélyvizben: gyorsuszas karral-labbal; gyorstszas
karral-labbal, hatrafordulasos levegdvétellel; Uszas szabadon.

Ugrasok, taposasok: beugras és taposas a mélyvizben
(n6vekvd id6tartamban); fejesugras és elékészité gyakorlatai.

A téri tajékozodas, tér- és meélységérzekeles fejlesztése Uszo
és merulé gyakorlatokkal. Adott Uszasnem technikai
gyakorlatai koordinaciés céllal. Jatékos paros és tarsas vizi
feladatok eréfejleszt6 céllal.

Vizhez kotott jatekok:

Hajévontatds, siklasi és vizbeugrasi versengeéselglatti fogok,
jatékos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatverskemgzkozokkel,
vizilabda-, illetve roplabdajellégabdas jatékok, egyéb jatékok
kulonféle eszkdzokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott uszastechnikaval kapcsolatos fogakselet ismerete
az uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, dobizés bizalom
masok irant, az uszastanulassal, vizben mozgamsesélatos
érzések kommunikacioja, iranyitas altali alkalmatd
Amennyiben az intézményben az 1-2. osztalybargisldott az
Uszasoktatas, a tematikai egység céljait és kauétsteit a helyi
tantervben ennek figyelembe vételével kell megbabar

Kulcsfogalmak/ | Gyorsuszas, fejesugras, orveny.
fogalmak




Tematikai egység/| Természetes mozgasformak az alternativ és szabada Orakeret
Fejlesztési cél mozgasrendszerekben 12+186ra

~—+

A szabadtéri és természethedtt mozgasos tevékenységek alafve
egészségvedelmi és kornyezettudatos szabalyai.
Az id6jarasi kérilmények hatasa a testmozgasra.
Mozgastapasztalat néhany szabaslichozgasrendszéir

Elézetes tudas

Az alternativ, szabadid mozgasformak tovabbi megismerése és
kiprobalasa.

A kihivast jelend, Uj sportagak révén a mozgas iranti pozitiv érzelr
béazis formalasa.

A tematikai egyséd
nevelési-fejlesztés

>

celjai Az aktiv szabad jaték, majd a rekreacio askésegeszséget fenntarto,
fejleszt funkcidéjanak megalapozésa.
Ismeretek/fejlesztési kdvetelmenyek Kapcsolddasoptok
MOZGASMUVELTSEG Technika, életvitel és

Ismerkedés Ujabb alternativ és szabédidktivitdsokkal, technikai gyakorlat: kdzlekedés
készletlkkel, taktikai elemeikkel és szabalyaiékalagy az 1-2. |ismeretek.
osztalyban véalasztottak tovabbi gyakorlaskehetsegek
fluggvényében Kdrnyezetismeret:
Szabad, aktiv jatéktevékenyseg; szabad mozgamadeetben testink,
valtozatos idjarasi korilmények kdzepette; feladatok és jatékok életmikddéseink;
havon és jégen; siklasok, gordulések, gurulasoitapok kulonfélgidéjaras, éghajlat.
eszkozokkel; halét igénglés halé nélkili labdas sportok, jatékok;
labdas jatékok kilonféle labdakkal ; falmaszaszig, lovaglas, :,
karate, nordic-walking, vivas. Egyéb szabédichozgasos, tancos
tevékenységek. Gyermekjoga gyakorlatok.

Az alternativ, szabadid mozgasos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.




A valasztott mozgasrendszerhez illeszkgdékok, Ggyesseégi
csapatversenyek, hazi bajnoksagok

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott szabadig mozgasrendszerek elnevezései,
alaptechnikai és taktikai elemei, legfontosabb &ie, a
szabadids mozgasokhoz tartoz6 szabalyok, eszkdzok ismerete,
szabadid- és meédiatudatossag.

A valasztas a helyi sajatossagok figyelembe véte(kepesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjéenik.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rekreacio, brbetegség.

A fejlesztés vart
eredményei a
4. évfolyam
Végén

Elckészid és preventiv mozgasformak

Egyszeti, altalanos bemelegigyakorlatok végrehajtasa dnalloan,
zenére is.

Onall6 pulzusmérés.

A levezetés helyének és preventiv szerepének nésgért

A nyUjto, ebsits, ernyesz és légdgyakorlatok pozitiv hatasainak
ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egysibér alakzatok, térformak 6nallé
kialakitasa.

Az alapved tartasos és mozgasos elemek 6nallo bemutatasa.

szabalyrendszer betartasaban és a spaitszeiselkedés terén.

ismerete és annak alkalmazésa a gyakorlatban.

A jatékok, versenyek soranssbd személyes felésség a magatartas

Kllbnbségtétel az aktiv és passziv ellazulas koagttudatos jelenlét”




Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapveb hely- és helyzetvaltoztat6 mozgasok kombinaladzete
szabalyozott energiabefektetéssel, eszkdzzel kikaka

A bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepelkaéskszabalyok
alkalmazasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgéasakdk mozgastanula
szempontjainak (vezéimiveletek) ismerete.

Manipulativ természetes mozgasformak

A manipulativ természetes mozgasformak kombindtrben és
szabalyozott energiabefektetéssel.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az onafialés és fefidés
pozitiv éiményének megestdése.

A pontossag, célszigseég és biztonsag igénnyé valasa.

A sporteszk6z0ok szabadisl hasznalatanak allandosulasa.
Természetes mozgasformak a torna és tancdelleg
feladatmegoldasokban

Részben dnalldéan tervezett 3-6 torna- és/vagy &mcasszekotése
zenére is.

A képességszintnek megfélahagassagu eszkdzokre helyes technik
tortérd fel- és leugras.

Nyujtott karral tortél thmasz a tamaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus ké&irzs- és
labgyakorlatok kézben viszonylag stabil egyenshglyzet.

A tempovaltozasok érzékelése és kovetese.

A tanult tAncok, dalok, jatékok eredeti kozdsségkktiojanak ismerete
Természetes mozgasformak az atlétikai jélfetadatmegoldasokban
A futé-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetiiveleteinek ismerete

aval

precizitdsra térekedve tori@négrehajtasa, valtozo kérilmények koz

Dtt.



A 3 Iépéses dobdritmus ismerete.

A kilénboz intenzitasu és tartami mozgasok fenntartasa jatéko
kortlmények kozott, illetve jatékban.

Tartés futas egyéni tempoban, akar jarasok kozandigaval is.

A Kolyokatlétika eszkoz- és versenyrendszeréneleiste.

A Kolyokatlétikaval kapcsolatos élmények kifejezése
Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptessraskaktikai
feladatmegoldasaiban

A tanult sportjatékok alapszabdlyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalnzaaasbkészit
jatékok soran.

Az emberfogasos és a teruletvédekezés megkulloriédete
Torekvés a legcelszdrb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfebebsszjatékra torekveés.

A sportszei viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformak az énvedelmi és 4 jaliedyi
feladatmegoldasokban

Néhany dnvédelmi fogas bemutatasa parban.

Elére, oldalra és hatra esés, tompitassal.

A tolasok, huzasok, emelések és hordasokifejtésének
optimalizalédasa.

A grundbirkozéas alapszabalyanak ismerete és alkdlsaa

A sportszeit kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara gsekv
Az sajat agresszio kezelése.

Az onvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kiakekito
uszogyakorlatokban

Egy Uszdsnemben 25 méter lelszasa biztonsagosan.




Fejesugrassal vizbe ugras.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult iszdsnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformak az alternativ és szaisadid
mozgasrendszerekben

Legalabb 4 szabadid mozgasforma és alapszabalyainak ismerete.
A tanult szabadiés mozgasformak sporteszkdzei biztonsagos
hasznalatanak, alaptechnikai és taktikai elemdsrakrete,
alkalmazasa.

A szabadids mozgasformak dnszendéemaodon tortéf felhasznalasa
szabad jatéktevékenység soran.

A szabadtéren, illetve specidlis kornyezetben ndreportolassal egyit

[

jaro veszeélyforrasok ismerete.




